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 *عنها في جامعة الملك سعود الطلابجودة الخدمات الطلابية ورضا  ىمستو 
 إعداد

 نوف عبد الله محمد بن جمعه
 أستاذ مساعد بقسم الإدارة التربوية

 كلية التربية جامعة الملك سعود
 هـ1436/ 7/ 21وقبل  -هـ 5/5/1436 قدم للنشر

 
 

وتكونت العينة من  في جامعة الملك سعود، الطلابجودة الخدمات الطلابية ورضا  توىمسإلى التعرف على يهدف البحث الحالي : المستخلص
المنشآت  الإسكان، وهي: الخدمات المختلفةمحاور رئيسة تمثل ثمانية استبانة تشمل  عليهمطبق  من مختلف كليات الجامعة.وطالبة  ( طالبا  422)

الرضا  مستوىبالإضافة إلى محور عن  والتسجيل،القبول  الطلاب،ون شؤ  لكتروني،الإالنظام  التعليم، إدارة المعلومات،المكتبة ومصادر  التغذية، الطلابية،
 وباستخدام التكرارات والنسب المئوية والمتوسطات الحسابية أظهرت النتائج:  لتطويرها.خر يشمل مقترحات عنها وآ

لكل من: المنشآت الطلابية،  اون الطلاب، وعالي  سكان، والتغذية، وشؤ لكل من: الإ ا  الخدمات المقدمة والرضا عنها كان متوسط مستوىأن  -
 ا فقط خدمات النظام الإلكتروني.العالي جد   ستوىالعالي، وجاء في الم ستوىم، والقبول والتسجيل في الميوالمكتبة ومصادر المعلومات، وإدارة التعل

ات المقدمة ما عدا خدمة المكتبة ومصادر المعلومات فكانت الفروق دالة بين الذكور والإناث حول الخدم ا  عدم وجود فروق دالة إحصائي -
 ( لصالح الذكور.0.05) مستوىإحصائيا عند 

 احتل الترتيب الأول ضمن المقترحات دعم صندوق الطلاب لخدمة عدد أكبر من الطلاب. -
 

 الطلابة الخدمات الطلابية، رضا جودالمفتاحية: الكلمات 
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.جامعة الملك سعود -عمادة البحث العلمي -دعم هذا المشروع البحثي من قبل مركز بحوث الدراسات الإنسانية *



 (م2015 ديسمبر /هـ1437 ربيع الأول) الرياض   – 51 العدد –مجلة رسالة التربية وعلم النفس 

 2 

 :مقدمةال
الجامعي مكانة مرموقة في معظم  التعليميحتل    

ا لدوره الأساسي في إعداد الكوادر البشرية المجتمعات، نظر  
وقد تزايد  للاضطلاع بدورها في تحقيق أهداف التنمية.

الجامعي بفعل متغيرات كثيرة من أهمها  بالتعليمالاهتمام 
وما نتج  ،التطور الهائل في تكنولوجيا المعلومات والاتصالات

عنه من تحولات في متطلبات المجتمع من المنتجات 
سواء في الجودة  ،والخدمات وارتفاع مستوى توقعات المجتمع
في وسائل تقديمها النوعية لهذه المنتجات والخدمات، أو 

وأسعارها وتطويرها باستمرار. بجانب ما فرضته التطورات 
القائم  ،المختلفة من انتقال المجتمعات إلى الاقتصاد الرقمي

وتطويرها، وهو  ،واستغلالها، ونشرها ،وتوليدها ،على المعرفة
ما يستلزم كوادر بشرية مختلفة عما ألفته المجتمعات في 

 والتجاري والصناعي من قبل. عصور الاقتصاد الزراعي
العالي مع هذه  التعليمولكي تتعامل مؤسسات  

التحديات الكبيرة، كان من الضروري أن تتنافس مؤسسات 
من ناحية،  على استقطاب أفضل الطلاب والأساتذة التعليم

وتوفير البيئة الأكاديمية الملائمة لها من ناحية أخرى، كي 
الإبداع، وبناء الانطلاق و  تتمكن هذه الموارد البشرية من

وكان  التحديات.المهارات والقدرات اللازمة لمواجهة هذه 
 ؛من الطبيعي أن يشمل ذلك مجموعة واسعة من المجالات

منها على سبيل المثال لا الحصر، الجوانب المادية التي تتمثل 
في المباني والأجهزة الحديثة والمعدات المتطورة، والجوانب 

نسانية الملائمة للعمل تتمثل في العلاقات الإ ماعية التيالاجت
الجماعي، والتعاون، وتبادل الرأي، وانتقال الخبرات، 

بتوفير الأساتذة الجامعيين،  تتعلق والجوانب الأكاديمية التي
 الدراسةوطرق التدريس، و  تطوير المناهج وأساليب التقويمو 

ا الخدمات المساندة الأخرى كالإسكان وأخير  وغيرها. 
الإعاشة والمكتبات، والنقل، والاتصالات، وخدمات و 

 الإنترنت، وقواعد السلامة، وغيرها.

العالي إلى تبني أدوات قيادية  التعليمواتجهت مؤسسات 
ات النجاح المشار إليها، ومراقبة لضمان توفير إمكان متنوعة

فلسفة  من خلال تبني ،الجامعةجودة الخدمات التي تقدمها 
املة وتطبيقاتها، وأسلوب إعادة هندسة إدارة الجودة الش

وحوكمة  الوظائف الجامعية )الهندرة(، والاعتماد الأكاديمي،
وغيرها. وهي الأدوات التي استهدفت، وما  العالي التعليم

 التعليمالخدمات التي تقدمها مؤسسات تزال، مراقبة جودة 
 العالي، وعلى رأسها الجامعات.

اتجهت دراسات مختلفة ا مع تلك التوجهات، وانسجام    
لدراسة جودة الخدمات التي تقدمها الجامعات إلى طلابها  

فقد  العالي بشكل عام.  التعليمكمدخل لتحسين جودة 
تدني مستوى ه( 1434شنقيطي،)العمري والبينت دراسة 

لكترونية والحاجة الملحة لتطويرها. الخدمات الإدارية الإ
ياس لقياس عن مق الدراسةم( إلى 2012وسعى )حسين،
 كما بينت دراسةالمقدمة للطلاب،   التعليميةجودة الخدمات 

انخفاض مستوى رضا الطلاب عن الخدمات ( 2013،)بركة
قبول، كذلك بينت دراسة )سيف الطلابية عن المستوى الم

( أن أهم مجالات الضعف تكمن في عدم 2014ن،وآخري
اهتمام القائمين على الجامعات الأردنية بالبحث عن 

( إلى 2013كما توصل عبد العزيز ) تياجات الطلاب.اح
وجود فجوة بين الخدمات المتوقعة من الطلاب وبين 
الخدمات المقدمة بالفعل، ومن ثم عدم رضا الطلاب عن 

 هذه الخدمات.
، من خلال ا لهذا الاتجاهه، تأتي هذه الدراسة تعزيز  يعلو    

معة، حصر أكبر قدر ممكن من الخدمات التي تقدمها الجا
عن هذه  طلاب جامعة الملك سعودلتعرف على رضا وا

، كوسيلة أساسية لمساعدة القيادات الجامعية على الخدمات
من جهة، وينسجم  تطوير خدماتها بما يلائم هذه التوقعات

 .وليات القيادية الجامعية من جهة أخرىؤ مع المهام والمس
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 :كلة الدراسةمش
هتمام واسع في العالي با التعليمحظي موضوع جودة 

الجامعي.  التعليمأدبيات الدراسة ذات الصلة بجودة مخرجات 
واتجهت كثير من الدراسات العربية والأجنبية إلى قياس رضا 

كمدخل من   الطلاب عن جوانب كثيرة مما تقدمه الجامعة
ن إ إذو  .العالي ومخرجاته التعليمالمداخل لتحسين جودة 

دمات، فنن مجال الجامعة تقدم مجموعة واسعة من الخ
في رضا الطلاب عن الخدمات التي تقدمها الجامعة  الدراسة

. ودراستهاكثيرة لاختيار أي من هذه المجالات   ا  يوفر فرص
بيل المثال اتجهت بعض الدراسات إلى دراسة رضا وعلى س
 ,Tran)، كما في دراسة عن الخدمات الإلكترونية الطلاب

ضا الطلاب عن التي كرسها الباحث لدراسة ر  (2013
، واتجهت دراسات أخرى إلى خدمات الحاسوب في الجامعة

الجوانب الأكاديمية وحدها، التعرف على رضا الطلاب عن 
وما يرتبط بها من مستوى إعداد الأساتذة، والمقررات 
الجامعية، والاختبارات، وقاعات المحاضرات ، كما في دراسة 

(Clemes et al., 2007) سة رضا التي هدفت إلى درا
الطلاب عن  الأساتذة ومحتوى المقرر الجامعي، والمكتبة، 
وفرص نمو الطلاب، وفرص المستقبل الوظيفي، وعلاقة هذه 

، واتجه نوع ثالث من الدراسات  المتغيرات بالرسوم الجامعية
 إلى التعرف على رضا الطلاب عن خدمات المكتبات

فت إلى التي هد، (Crawford, 2002)دراسة وحدها، كما في 
دراسة رضا الطلاب عن خدمات المكتبة، ومدى كفاية 

لكتروني، ات عملها، ومستوى توفر الكتاب الإساع
ومستوى التنسيق مع مكتبات المستشفيات الجامعية 

اتجهت دراسات أخرى إلى التعرف على الأخرى، وغيرها، و 
لبيئة رضا الطلاب عن جوانب أخرى كالمناهج الجامعية، وا

عداد الأكاديمي ، ومستوى الإوجودة المبانيالاجتماعية، 
للأساتذة، وطرق الاختبارات والتقويم، ومدى تعاون الجامعة 

  مع احتياجات الطلاب المختلفة.

من الواضح أن القاسم المشترك الأعظم بين وهكذا، ف
التعرف على فرص في  الباحثينهذه الدراسات هي رغبة 

الجامعية في جميع التطوير الممكنة لتطوير جودة الخدمات 
وتقديم ما يمكن من المقترحات والتوصيات في هذا  المجالات،
دون الاقتصار على جوانب بعينها. ويرجع ذلك  السبيل،

إلى التأثير المتبادل بين هذه الجوانب على جودة مخرجات 
الجامعي؛ وعلى سبيل المثال، فنن توفير الكتب  التعليم

لمصادر الإلكترونية، لا والمقررات الجامعية بما في ذلك ا
ينعكس على الجانب الأكاديمي وحده، ولكنه يؤثر في 
الجانب النفسي للطلاب، وقدرتهم على التفاعل الناجح مع 
أساتذتهم وزملائهم، كما ينعكس على علاقات الطالب 

صدقائه، أ، وزملائه و سرتهأمع أفراد  الجامعي،خارج الحرم 
 وغيرهم.

على سبيل المثال ها وقد عكفت دراسات كثيرة ومن
، ودراسات أخرى  (Aghamolaei & Zare, 2008)دراسة 

 كثيرة على صياغة أداة عامة يمكن استخدامها لدراسة
. وتضمنت مستوى رضا الطلاب عن الخدمات الجامعية

 : مجالات أساسيةهذه الأداة قياس رضا الطلاب عن خمسة 
ها ، ويشمل عناصر فرعية كثيرة من بينضمان الجودة( 1

توفير فرص ملائمة للنقاش والحوار في قاعات الدرس، 
وإعداد الطلاب لسوق العمل، وتواجد الأساتذة والوصول 

 إليهم خارج ساعات الدراسة، وحسن إعداد الأساتذة.
 د( التجاوب مع متطلبات الطلاب، ويشمل ذلك تواج2 

المشرفين عند الحاجة إليهم، وسهولة الوصول إلى الإدارة 
ة نظر الطلاب تجاه المنهج والأخذ بهذه الآراء، لشرح وجه

 .التعليميةوتحديد ساعات مخصصة لمناقشة المشكلات 
( التعاطف مع الطلاب، ويشمل ذلك ملائمة حجم 3 

الواجبات الدراسية، والمرونة مع أوضاع الطلاب المختلفة، 
وتوفير أجواء دراسية هادئة ملائمة للمطالعة، والمعاملة 

 ، وغيرها.الحسنة للطلاب
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، ومنها عدالة الاختبارات، ودقة تسجيل الموثوقية( 4 
 النتائج، واحترام المواعيد والالتزام بالوعود وتحقيقها.

( المظهر العام والمباني، ويشمل الاهتمام بالأناقة والمظهر 5 
العام، وضمان مشاعر الارتياح من المباني، وجودة المعدات 

 توفير الأحدث منها باستمرار.، و التعليميةوالأجهزة والمواد 
وحيث تقدم الجامعات السعودية، ومن بينها جامعة 
الملك سعود، مجموعة واسعة من الخدمات، بداية من 

وما يسبقها من جهود الإعلان  ،خدمات التسجيل والقبول
والتوعية لفرص القبول المتوفرة بالتخصصات المختلفة، 

ما يخص متابعة  إلى خدمات ما بعد تخرج الطلاب، وغيرها،
خريجي الجامعة في مواقع عملهم، فنن هناك حاجة إلى 

 ا، وخصوص  تقصي مدى رضا الطلاب عن هذه الخدمات
( 2( المنشآت الطلابية والإسكان، 1ية: في المجالات الآت

الطلاب  نو ( شؤ 4( التغذية، 3الأكاديمية،  تالخدما
 والقبول والتسجيل.

الإجابة  تتمثل في التي الدراسةومن هنا جاءت مشكلة 
رضا طلاب جامعة  مستوى: ما تيعلى السؤال الرئيس الآ

 ؟الملك سعود عن الخدمات التي تقدمها الجامعة
 :الدراسةأهداف 

 :يةتحقيق الأهداف الآتتسعى الدراسة الحالية إلى 
جامعة الخدمات التي تقدمها  مستوىالتعرف على  -1

 سكان، المنشآتالإ ية:المجالات الآتفي  لطلابهاالملك سعود 
إدارة  المعلومات، نظاممصادر  الطلابية، التغذية، المكتبة

 الطلاب، القبول ون، شؤ لكترونيالإ التعليم، النظام
 والتسجيل.

رضا طلاب جامعة الملك سعود مستوى التعرف على  -2
ية: المجالات الآتفي عن الخدمات التي تقدمها الجامعة 

مصادر  ، المكتبةالتغذيةالطلابية،  المنشآتسكان، الإ
 شؤونلكتروني، الإ التعليم، النظامإدارة  المعلومات، نظام
 والتسجيل. الطلاب، القبول

اختلاف الخدمات في المجالات المختلفة التعرف على  -3
 إناث(. –باختلاف الجنس )ذكور 

قترحات لتطوير جودة الخدمات أهم المالتعرف على  -4
 .لطلابهاالتي تقدمها جامعة الملك سعود 

 دود الدراسة:ح
تقتصر هذه الدراسة من ناحية الموضوع على الخدمات     

ومن ناحية  التي تقدمها جامعة الملك سعود لطلابها،
 .1434/1435لعام الجامعي الحدود الزمنية على ا

 : مصطلحات الدراسة
 الخدمات الطلابية: 

الذي تتوفر به الخدمات داخل  بالمستوى ا  تحدد إجرائي
في  طلابعلى تهيئة بيئة جامعية مناسبة لل الجامعة وتعمل
الطلابية، التغذية، ت آتلفة: الإسكان، المنشالمجالات المخ

 التعليم، النظامإدارة  المعلومات، نظاممصادر  المكتبة
 .والتسجيل الطلاب، القبول شؤون، الإلكتروني

 : الطلابرضا 
تجاه  الطلابالذي يعبر عنه  بالمستوىيحدد إجرائيا  

 مستوىات التي تقدم إليهم، ومن مؤشراته الثقة في الخدم
 الخدمة المقدمة، وحث الآخرين على الالتحاق بالجامعة. 

لية إلى الإجابة عن الدراسة الحا تسعىالدراسة:  أسئلة
 ية:تالأسئلة الآ

الخدمات التي تقدمها جامعة الملك سعود  مستوىما  -1
  المختلفة؟ت الاالمجفي  طلابلل

لاب جامعة الملك سعود عن مستوى رضا ط ما -2
   المختلفة؟الات المجفي الخدمات التي تقدمها الجامعة 

هل تختلف الخدمات التي تقدمها جامعة الملك سعود  -3
 الجنس؟باختلاف المجالات المختلفة في  طلابلل

قترحات لتطوير جودة الخدمات التي تقدمها أهم المما  -4
 لطلابها؟جامعة الملك سعود 
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 :أدبيات الدراسة
تحديات كبيرة في العقود  التعليمواجهت مؤسسات 

ي. التعليما في مجال جودة مخرجات النظام الأخيرة، وخصوص  
ومن بين  التعليم،وظهرت أساليب جديدة لقياس جودة 

المختلفة لقياس جودة  التعليمالآليات التي طبقتها مؤسسات 
، الاعتماد الأكاديمي الذي أصبح أداة من أدوات التعليم

المختلفة.  التعليميةفي المؤسسات  التعليمييم جودة تق
وتضمن الاعتماد الأكاديمي كمفهوم جديد تتبناه مؤسسات 

، من التعليميةمعايير مختلفة لقياس جودة الخدمات  التعليم
( التغذية الراجعة من 2007بينها كما يرى النجار )

التي تقدمها  التعليميةالطلاب عن مستوى جودة الخدمات 
على مستوى المناهج والمعلمين ووسائل  التعليميةؤسسة الم

الطلاب مدى التقويم والاختبارات والتي تستهدف اكتساب 
تهم بشمولية اا من المهارات والمعارف التي تنمي شخصيواسع  

 . وتؤهلهم في حياتهم العلمية والمهنية 
في هذا الإطار، فقد اتجهت دراسات كثيرة إلى البحث    

ب عن الخدمات المختلفة التي تقدمها الجامعة، في رضا الطلا
وابتكرت في سبيل ذلك أدوات مختلفة لتحديد الخدمات 
التي تقدمها الجامعة، ومن ثم قياس رضا الطلاب عنها، 

ا لوضع نتائج هذه الدراسات أمام القيادات التربوية، تمهيد  
الجامعي  التعليموأصحاب القرار في صياغة سياسات 

 دف تحسين الخدمات الجامعية المختلفة.وتنفيذها، به
أن يحلل نتائج  (Crawford, 2002)فقد حاول كروفورد 

مجموعة من استطلاعات الرأي حول جودة خدمات مكتبة 
، وتوصل إلى أن المجالات  قسم التمريض بجامعة جلاسكو

الاهتمام كانت   اتيمستو التي حظيت بأعلى  الأربعةة الرئيس
مدى  (2 كتب المقررات الجامعية،  مدى توفر( 1: يأتيكما 

ساعات دوام  (3 توفر مسرد المراجع المتوفرة بالمكتبة،
ومدى استعداد طاقم العمل بالمكتبة لمساعدة ( 4 المكتبة، 

روادها. وبجانب ذلك فقد برزت عناصر أخرى لها أهمية  
ظروف العمل، ومتطلبات وشروط  :ا ومنهاكبيرة أيض  

ا ، تدني لمحيطة بالمكتبة. وأخير  القبول، والظروف المحلية ا
مستوى خدمات تقنية المعلومات، وتزايد الشعور بالحاجة 

رورة تمديد إلى التدريب في هذا المجال. وأوصت الدراسة بض
وتوفيره  الإلكترونينتاج الكتاب إساعات العمل، وزيادة 

ا فتح المجال للتعاون مع مكتبات للطلاب، وأخير  
ادة فرص الطلاب للحصول على المستشفيات المحلية لزي

المزيد من المراجع ومصادر المعلومات، والخدمات المكتبية 
 الأخرى.

 & Aghamolaei)كذلك استهدف الكامولاي و زار  

Zare, 2008 )  قياس الفجوة بين  توقعات الطلاب لجودة
 الفعليوبين الواقع  عليهاالخدمات التي يأملون في الحصول 

الإيرانية  للخدمات  Hormozganة لهذه الخدمات في جامع
تجاوب  (2 الجودة،( 1الطبية . وشملت المجالات الخمسة : 

تعاطف الجامعة مع  (3 الجامعة مع احتياجات الطلاب،
 ا موثوقية خدمات الجامعة، وأخير  ( 4احتياجات الطلاب، 

جودة الجوانب الملموسة للخدمات الجامعية كالمباني (5
دية الأخرى. وقد توصلت الدراسة إلى والأدوات والمظاهر الما

ا، وأن أكبر هوجود فجوة كبيرة في المجالات الخمسة جميع
الفجوات بين توقعات الطلاب وواقع الخدمات الجامعية كان 
في جانب موثوقية الخدمات التي تقدمها الجامعة، وفي مجال 
تجاوب الجامعة مع متطلبات الطلاب. وهو ما يعني وجود 

 ا.هجراء تحسينات في الجوانب الأربعة جميعحاجة كبيرة لإ
إلى استطلاع رضا  (Huang, 2012)وهدف هوانج 

الطلاب عن البيئة الأكاديمية في جامعاتهم مقارنة بتطلعاتهم 
الأكاديمية. وقد توصلت الدراسة إلى تباين رضا الطلاب عن 
مكونات البيئة الأكاديمية وعناصرها المختلفة. فبينما كان 

ب عن عناصر مثل تماسك الجسم الطلابي، رضا الطلا
ا، كان رضا يجابي  إتبات الجامعية والدعم الإداري وجودة المك

ا عن عناصر أخرى عن العلاقة بين الطلاب الطلاب سلبي  
والجامعة، وخدمات الطلاب، وتعزيز المهارات اللغوية، 

ا النمو العاطفي للطلاب. وعبرت غالبية الطلاب عن وأخير  
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تهم الأكاديمية رغم رضاهم بشكل عام عن تدني طموحا
الخدمات التي تقدمها الجامعة. كما عبر الطلاب عن 

ا في التأثير على ا حاس  تلعب دور   التعليميةقناعتهم بأن البيئة 
طموحات الطلاب الأكاديمية، بجانب رضاهم عن الجامعة 

 بشكل عام.
إلى التعرف على مستوى  (2012) وهدفت بو بشيت

دارية في جامعة الدمام في ضوء بعض معايير الهيئة الجودة الإ
واعتمدت الدراسة ، نية للتقويم والاعتماد الأكاديميالوط

على المعيار الثاني من معايير الهيئة الوطنية السعودية للتقويم 
في السلطات والإدارة ويشمل  ، والمتمثلوالاعتماد الأكاديمي

الأعلى للجامعة،  داريانية معايير فرعية وهي المجلس الإثم
والقيادة، وعمليات التخطيط، والعلاقة بين تمثيل الطلاب 
والطالبات، والنزاهة، والسياسات واللوائح التنظيمية، وبيئة 

ا الشركات المرتبطة بالجامع والوحدات التابعة العمل وأخير  
 لها.

إلى التعرف على  (Stukalina, 2014)وهدف ستاكلاينا 
ضا الطلاب عن الخدمات التي تقدمها المحددات الأساسية لر 

لاتيفيا، وقياس رضا الطلاب عن  ةريفي جمهو   Rigaجامعة 
أربعة جوانب  مجموعة واسعة من الخدمات الجامعية شملت

البيئة المادية والتقنية كالمباني والفصول  (1 :أساسية وهي
بيئة التدريس وشملت ( 2 الجامعية والمعامل والمكتبات،

ية، والمقررات الجامعية التي تقدم على التنظيم شؤونال
ل طريقة تقديم البيئة التنفيذية والتي تشم( 3 الشبكة،

الجانب النفسي والذي  ( 4، ا، وأخير  المحاضرات والدروس
 يشمل البيئة النفسية التي تحيط بعملية التدريس كلها.

ورصدت الدراسة مجموعة من المؤشرات التي ينبغي أن     
الجامعية في الاعتبار في بناء استراتيجيتها  تأخذها القيادة
في المرفق الجامعي المشار إليه. وهذه  التعليملتحسين جودة 
 المؤشرات هي: 

التدريس وتشمل محتوى المقررات الجامعية وجودة  بيئة-1
 .وتوفرها التعليميةالمواد 

النفسية، وتشمل التعلم الجماعي، ودعم طاقم  البيئة-2
 التدريس للطلاب.

المادية والتقنية وتشمل خدمات المكتبة، ومرافق  البيئة-3
 .معامل الحاسوب

 التنفيذية وشملت جودة طرق التدريس. البيئة-4
إلى تقييم جود الخدمات الإدارية  (2013) وهدفت بركة

التي تتضمن خدمات أساسية وهي خدمات التسجيل 
رشاد والخدمات المعلوماتية، وخدمات الإوالقبول، 

ي، والأنشطة الطلابية، وخدمات الإعاشة الأكاديم
والتسكين والانتقال، وهي خدمات لا تقل أهمية عن 
عمليات التحصيل المعرفي. وتوصلت الدراسة إلى تطابق 
تقييم الطلاب والكادر الأكاديمي في النظرة السلبية تجاه 
مستوى الخدمات المذكورة، والحاجة إلى تطوير هذه 

 الخدمات.
( إلى التعرف على 2013د العزيز )سة عباهدفت در و 

رضا طلاب كليات التربية في الجامعات المصرية عن جودة 
الخدمات الجامعية، من خلال استخدام المقياس الذائع في 
 الدراسات الأجنبية، والذي يقوم على خمسة محاور وهي:

 (3 والاعتمادية، (2 الجوانب المادية الملموسة، (1
والتعاطف. وأظهر  (5 لأمان،والثقة وا( 4والاستجابة، 

ا، عدا محور الثقة في المحاور جميع   الطلابالنتائج تدني رضا 
يثق الطلاب بالمنظومة الجامعية، رغم تدني  إذوالأمان، 

امعة مع رضاهم عن المباني والمناهج وسرعة تجاوب الج
ات التقنية، وعدم ملائمة المناهج متطلباتهم، ونقص الإمكان

الموهوبين، وضعف الأنشطة الطلابية  الجامعية لاكتشاف
وتدني جودة المكتبات الجامعية، وعدم ملائمة ساعات 

 التدريس لخطة المناهج.
إلى التعرف على ( 1434) وهدفت العمري والشنقيطي

لمنسوبات جامعة  ا  لكترونيإدارية المقدمة واقع الخدمات الإ
لجامعة، ل الإلكترونيطيبة في المدينة المنورة من خلال الموقع 

وتقديم تصور مقترح لتحسين جودة تلك الخدمات من 
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وأظهرت  وجهة نظر الكوادر الإدارية المختلفة بالجامعة.
النتائج اتفاق عينة الدراسة على وجود معوقات تؤثر على 

ائل التقليدية مما يؤثر على سير الخدمات الإدارية عبر الوس
ى سة علنجاز المعاملات، ومسارها كما ركزت الدراإمدة 

ا من خلال التصور لكتروني  إأهمية تقديم الخدمات الإدارية 
 .المقترح موضوع الدراسة

 & Asgari)بورزواي وهدفت كل من الصقري و 

Borzooei, 2014)  إلى بناء نموذج مقترح لقياس الأبعاد
وأثر ذلك على رضا الطلاب ومن  التعليمالأكثر أهمية لجودة 

ة إدارة الأعمال في جامعة لطلاب كلي التعليمثم مخرجات 
Universiti Teknologi Mara  في ماليزيا. ورغم أن الدراسة

بنت على النموذج الشائع لقياس رضا الطلاب، والذي 
 (2، الضمان( 1من الأبعاد الخمسة المعروفة، وهي: تض

والعناصر  (5 والتجاوب، (4 الموثوقية،و  (3 والتعاطف،
ا أثر عنصر تكاليف ت أيض  ناقش االمادية المحسوسة، إلا أنه

الدراسة سواء التكاليف المادية، أو التكاليف غير المادية 
الجامعي. وقد جذبت  التعليمعلى رضا الطلاب، ومخرجات 

ا ه عنصر  وصفإلى عنصر الرسوم الجامعية بالدراسة الانتباه 
ا في قياس رضا الطلاب عن الخدمات الجامعية، مهم  

ادمين من خارج دولهم الق ا بالنسبة للطلابوخصوص  
ات الطلاب مكانإسة فوق ، فزيادة تكاليف الدراميعلللت

 سيؤدي إلى تدني رضا الطلاب عن الجامعة.
 & Jayashree)وهدف كل من جايشيري وأنصاري     

Ansary, 2014 )   إلى البحث عن علاقة رضا الطلاب عن
الجامعي ببعض المتغيرات كالجنس والجنسية،  التعليمخدمات 

توصلت الدراسة إلى تماثل رضا الذكور والإناث في جميع و 
ا، فيما اختلف رضا الطلاب في عنصر تجاوب المحاور تقريب  

الجامعة مع متطلبات الطلاب بين الطلاب المحليين والطلاب 
لفت انتباه القيادات الجامعية إلى  استدعىالأجانب. ما 

ت مراعاة بذل مزيد من الاهتمام بالتجاوب مع متطلبا

الطلاب المحليين بجانب الاهتمام بالطلاب الأجانب في 
 الماليزية.الجامعات 
 هنفسوذهبت دراسات عربية كثيرة في الاتجاه       

إلى تقييم جودة  (2014) ا، فقد هدف سيف وآخرونتقريب  
الخدمات الطلابية ورضا الطلاب في الجامعات الحكومية 

والابتعاث. وقد متغيري الجنس والجنسية  وأثرالأردنية، 
توصلت الدراسة إلى أن تقييم الطلاب ورضاهم عن 

تعزى  ان هناك فروق  إ، كما االخدمات الجامعية كان متوسط  
وعلى غير المألوف في أدوات  للجنس بين تقييم الطلاب.

تقييم جودة الخدمات الجامعية في الدراسات الأجنبية والتي 
ذه الدراسة ، نجد أن هربعة مجالات أساسيةتتحدث عن أ

تقسم الخدمات إلى نوعين وهما الخدمات الأكاديمية 
 والخدمات غير الأكاديمية.

إلى صياغة نموذج لقياس جودة  (2012) وهدف حسين
العالي في  التعليمالخدمات المقدمة للطلاب في مؤسسات 

استخدمت في جامعات  مقاييسلى عدة ع امصر استناد  
ن المقياس لمصرية، وتكو  ة اللبيئ تطويعهافي دول متقدمة، بعد 

ة وشملت يالجوانب الأكاديم :أولا   :وهي ةرئيس بعادأمن أربعة 
تقديم الاستشارات الكافية، والقدرة على توصيل المعلومات، 
وتحويل المقررات إلى معرفة، والتواصل المستمر مع الطلاب، 

هارات الاتصال وإمدادهم بالتغذية الراجعة المنتظمة، وم
يجابية داخل وخارج قاعات الدرس، وتنوع واقف الإالجيد والم

ا: الجوانب غير وثاني   التخصصات التي يحتاجها سوق العمل.
، وشملت درجة كفاءة الموظفين في أداء الأعمال الأكاديمية

المنوطة بهم، وسهولة تحصيل الرسوم، ودرجة الاستجابة 
لشكاوى الطلاب، وسرعة تقديم الخدمة، ومدى تواجد 

ين، ودرجة الاستعداد لمساعدة الطلاب والتعاون الموظف
ا: السمعة أو معهم ومع أولياء الأمور لحل مشكلاتهم. وثالث  

الصيت وشملت الصورة الذهنية لدى المجتمع ومدى 
اندماجها في المجتمع وقدرتها على تحقيق رسالتها تجاه 

، وشمل هذا ا: تسهيلات الوصولع. ورابع  والمجتم الطلاب
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ؤسسة من المواصلات، ووجود لوحات ب المقر  :المحور
رشادية وسهولة الوصول إلى قاعات الدرس، وتسهيل إ

التواجد في  مكانإصول إلى المعلومات التي تفيد في الو 
أماكن تلقي الخدمة في الوقت المناسب بأيسر الطرق، 

من خلال الإنترنت وحل  الطلباتوالاستجابة لتلقي 
 الهاتف.المشكلات عبر 

ا في مسعى الدراسات ا واضح  أننا نلاحظ تباين  غير     
الأجنبية والدراسات العربية في مجال قياس رضا الطلاب عن 
الخدمات الجامعية. فبينما كان قياس توقعات الطلاب 
أنفسهم عن الخدمات الجامعية ورضاهم عنها هي بؤرة 
اهتمام الدراسات الأجنبية من خلال ابتكار أدوات القياس 

حصر الجوانب التي ينبغي قياسها، وتطوير أدوات الملائمة، و 
القياس بما يتفق مع الظروف الموضوعية المحيطة بالجامعة،  
كان بؤرة اهتمام الدراسات العربية التأكيد على حصر 
الخدمات التي تقدمها الجامعة، وتحليل مضمون التجارب 
الأجنبية في قياس جودة الخدمات الجامعية للتأكيد على 

اس جودة الخدمات الجامعية وتوافقها مع متطلبات أهمية قي
تنظيمية محلية وعالمية مختلفة، بمعزل عن آراء المستفيدين من 
هذه الخدمات وهم الطلاب أنفسهم. بل وربما اتجهت بعض 
الدراسات إلى قياس جوانب معينة مما تقدمه الجامعة من 

 وجهة نظر القيادات الجامعية والموظفين الآخرين فيها. 
ورغم أهمية هذه الجهود، فنن الطريق ما زال مفتوحا أمام 
مزيد من البحث والتحليل وابتكار الطرق والأدوات المناسبة 
لقياس رضا الطلاب عن الخدمات الجامعية في البيئات 
العربية، بما يتفق مع خصائص البيئة الأكاديمية، وطبيعة 

 الظروف الموضوعية والخدمات التي تقدمها الجامعة. 
 وإجراءاتها: الدراسةمنهج 
  الدراسة:منهج  أولًا:

نه أكثر ملاءمة إ إذالوصفي المسحي تم استخدام المنهج 
 علىومن خلاله يمكن الحصول  الدراسة الحالية،لأهداف 

جودة الخدمات التي تقدمها الجامعة معلومات حول 
 درجة رضاهم عن هذه الخدمات. وكذلك طلابلل

  دراسة:المجتمع وعينة  ثانياً:
جميع طلاب وطالبات  الدراسة الحاليةمجتمع يمثل 

الدراسة خلال الفصل  في سعود والمنتظمينجامعة الملك 
والبالغ عددهم  ه35/1436الدراسي الأول للعام 

الجامعي،  التعليما وطالبة في جميع مراحل طالب   (61412)
فقد تم اختيارها بالطريقة العشوائية  عينة الدراسةأما 
( 297) وطالبة منهم ا( طالب  422وبلغ عددها ) طةالبسي
 .( طالبة من مختلف كليات الجامعة125)و، طالب ا

 التي الاستبانةفي  الدراسة تمثلت أداة :لدراسةاأداة  ثالثاً:
 ية:الآتتم إعدادها وفقا  للخطوات 

دراسة بعض الكتابات والبحوث العربية والأجنبية المرتبطة  -
ودرجة رضاهم  طلابالمقدمة لل جودة الخدماتبمجال 

وكذلك ما قدمته الدراسات السابقة من أدوات  عنها،
قترحات جودة الخدمات وأهم الم علىللتعرف استخدمت 

 .لتحسينها
ت الخدمات في مجالامحاور رئيسة تمثل  تسعة تحديد -

لتغذية، المكتبة، إدارة ، ات الطلابيةآ)الإسكان، المنش
، القبول الطلاب شؤون، الإلكترونيالتعلم، النظام 

  ( ، مقترحات التطويروالتسجيل
وقد بلغت  ،مجالصياغة مجموعة من العبارات أسفل كل  -

( عبارة وأمام كل 77) الثمانيةهذه العبارات في محاورها 
لا  متأكد،غير  أوافق، ،اتمام   )أوافقعبارة تدريج خماسي 

 ،2 ،3 ،4، 5)وتعطى الدرجات  (تماما  لا أوافق  أوافق،
دمات تقييم الخسؤالين حول  الدراسةكما شملت أداة   (،1

   .عنهاودرجة الرضا  ،ل عامبشك
  للأداة: السيكو متريةالتحقق من المؤشرات  -

 علىعرضت الاستبانة في صورتها الأولية  الأداة:)أ( صدق 
تخصصين في الإدارة التربوية المالمحكمين مجموعة من 

ائهم حول صلاحية الاستبانة لاستطلاع آر والقياس النفسي 
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 جودة الخدمات ودرجة رضا الطلاب عنها،للتعرف على 
ببعض  ةالباحث توقد أخذ اللغوية،وكذلك دقة الصياغة 
     المحكمين.معظم  عليهاالتعديلات التي اتفق 

عينة  علىتم تطبيق الاستبانة  :الداخلي)ب( الاتساق 
وبحساب وطالبة، ( طالبا  100) من استطلاعية مكونة

معاملات الارتباط بين العبارات والدرجة الكلية للمحور 
الارتباط كما الذي تنتمي إليه، كانت قيم معاملات 

  : يوضحها الجدول الآتي

 ( 1جدول )
 للمحور الذي تنتمي إليهبالدرجة الكلية  ارتباط العباراتمعاملات 
 معامل الارتباط العبارة المحور رتباطمعامل الا العبارة المحور معامل الارتباط العبارة المحور

كان
لإس

ا
 

1 0.705** 

كتبة
الم

 

1 0.547** 

ؤون
ش

 
لاب

الط
 

1 0.754** 
2 0.808** 2 0.699** 2 0.769** 
3 0.762** 3 0.766** 3 0.738** 
4 0.840** 4 0.783** 4 0.834** 
5 0.853** 5 0.761** 5 0.776** 
6 0.830** 6 0.602** 6 0.812** 
7 0.832** 7 0.630** 7 0.602** 
8 0.826** 8 0.587** 

جيل
لتس

ل وا
قبو

ال
 

1 0.780** 
9 0.836** 9 0.564** 2 0.817** 

10 0.797** 10 0.630** 3 0.737** 
11 0.750** 11 0.699** 4 0.752** 
12 0.559** 12 0.696** 5 0.707** 
13 0.739** 13 0.671** 6 0.841** 
14 0.780** 

علم
ة الت

دار
إ

 

1 0.795** 7 0.860** 
15 0.849** 2 0.870** 

ات
ترح

المق
 

1 0.547** 
آت

لمنش
ا

 

1 0.729** 3 0.823** 2 0.699** 
2 0.733** 4 0.883** 3 0.766** 
3 0.831** 5 0.705** 4 0.783** 
4 0.792** 

ظام 
الن

تروني
لإلك

ا
 

1 0.753** 5 0.761** 
5 0.818** 2 0.800** 6 0.602** 

ذية
التغ

 

1 0.638** 3 0.886** 7 0.630** 
2 0.753** 4 0.810** 8 0.587** 
3 0.705** 5 0.871** 9 0.564** 
4 0.768** 6 0.687** 10 0.630** 
5 0.648** 

 

11 0.699** 
6 0.751** 12 0.696** 
7 0.636** 13 0.671** 

 ( 0.05*دال عند )
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( أن جميع قيم معاملات 1يتضح من الجدول رقم )   
دالة  للمحورالكلية  العبارات والدرجةالارتباط بين 

بدرجة مرتفعة ، مما يؤكد أن جميع العبارات تتمتع إحصائيا  
 . من الاتساق الداخلي

 ( 2جدول )
 ارتباط المحاور بالدرجة الكلية للاستبانةمعاملات 

 معامل الارتباط المحاور معامل الارتباط لمحاورا
 **0.488 الإلكترونيالنظام  **0.632 الإسكان
 **0.531 الطلاب شؤون **0.582 الطلابية المنشآت
 **0.527 القبول والتسجيل **0.547 التغذية

 **0.577 مقترحات التطوير **0.606 المكتبة ومصادر المعلومات
   **0.583 إدارة التعلم

( 0.05*دال عند )

( أن جميع قيم معاملات 2يتضح من الجدول رقم )   
، دالة إحصائيا   للاستبانةالكلية  المحاور والدرجة الارتباط بين

بدرجة مرتفعة من الاتساق مما يؤكد أن جميع المحاور تتمتع 
 . الداخلي

: تم حساب معامل ألفا كرونباخ لعبارات  الأداة)ج( ثبات 
ة وللاستبانة ككل، وجاءت قيم معامل كل بعد على حد

 : ا الجدول الآتيألفا كرونباخ كما يوضحه

 ( 3جدول )
 معاملات ألفا كرونباخ للثبات
 معامل ألفا كرونباخ المحاور معامل ألفا كرونباخ المحاور

 0.887 الإلكترونيالنظام  0.955 الإسكان
 0.872 الطلاب شؤون 0.835 الطلابية المنشآت
 0.895 القبول والتسجيل 0.824 التغذية

 0.850 مقترحات التطوير 0.893 المكتبة ومصادر المعلومات
 0.943 الاستبانة ككل 0.874 إدارة التعلم

   
( أن قيم ألفا كرونباخ لمحاور 3يتضح من الجدول رقم )

وكانت  (،0.885 ،0.731الاستبانة انحصرت بين )
الأداة بدرجة  ( للاستبانة ككل مما يؤكد تمتع0.962)

 أنتقة اطمجراءات السابومن جميع الإ الثبات.مرتفعة من 
 لصلاحية الاستبانة للتطبيق واستخراج النتائج.  ةالباحث

في عرض ومناقشة  الآتيةواعتمدت الباحثة معيار الحكم 
 :وتفسير نتائج الدراسة الحالية
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 (4جدول )
 معيار الحكم على المتوسطات الحسابية 

 وصف توفر الخدمة المدى
 ا أو غير متوفرضعيفة جد   1.80أقل من  لىإ 1.00من 
 ضعيفة 2.60أقل من  إلى 1.80من 
 متوسطة 3.40أقل من  إلى 2.60من 
 عالية 4.20إلى أقل من  3.40من 
 اعالية جد   5.00 إلى 4.20من 
  الإحصائية:المعالجة  رابعاً:

ة بواسطة لآتياالأساليب الإحصائية  ةالباحث تاستخدم
: التكرارات SPSSالحزمة الإحصائية في العلوم الاجتماعية 

 ة.، والمتوسطات الحسابيوالنسب المئوية
  ومناقشتها:نتائج الدراسة 

الخدمات التي تقدمها جامعة  مستوىالسؤال الأول: ما 
 في المجالات المختلفة؟ الملك سعود للطلاب

رارات والنسب تم استخدام التكهذا السؤال  عنللإجابة 
فكانت  المئوية والمتوسطات الحسابية لكل محور على حدة

 : الآتيالنحو  علىالنتائج 
 (5جدول )

 لمحور خدمات الإسكان أفراد العينة إجابات 
أوافق   العبارة م

 تماماً 
لا  غير متأكد أوافق

 أوافق
لا أوافق 

 اتمامً 
المتوسط 
 الحسابي

 الترتيب

لسكن الجامعي بسهولة كن الوصول إلى مرافق ايم 1
 بفضل الخرائط والعلامات الإرشادية

 3 3.27 73 36 109 110 94 ك
% 22.3 26.1 25.8 8.5 17.3 

توفر الجامعة معلومات كافية عن شروط الإسكان  2
 الجامعي

 5 3.24 66 24 141 124 67 ك
% 15.9 29.4 33.4 5.7 15.6 

ي احتياجات شروط الإسكان الجامعي ميسرة وتراع 3
 جميع الطلاب

 7 3.17 71 25 150 114 62 ك
% 14.7 27.0 35.5 5.9 16.8 

يراعي تخصيص الإسكان الجامعي نوعية دراسة  4
 الطالب واحتياجاته

 11 3.01 74 36 166 102 44 ك
% 10.4 24.2 39.3 8.5 17.5 

 2 3.29 66 14 158 100 84 ك يتم الاهتمام بخدمات النظافة في الإسكان الجامعي 5
% 19.9 23.7 37.4 3.3 15.6 

يتم إجراء صيانة دورية لمرافق السكن من قبل فريق  6
 متخصص

 9 3.12 71 22 178 87 64 ك
% 15.2 20.6 42.28 5.2 16.8 

يتم توفير خدمات أمن كافية لحماية مرافق السكن  7
 من السرقة أو العبث

 4 3.26 70 18 148 106 80 ك
% 19.0 25.1 35.1 4.3 16.6 

توفر مرافق السكن بيئة صحية مواتية للدراسة  8
 والاستذكار

 8 3.13 76 23 154 110 59 ك
% 14.0 26.1 36.5 5.5 18.0 

توفر مرافق السكن فرص الترفيه والتسلية في أوقات  9
 الفراغ

 10 3.05 80 25 166 98 53 ك
% 12.6 23.2 39.3 5.9 19.0 
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أوافق   العبارة م
 تماماً 

لا  غير متأكد أوافق
 أوافق

لا أوافق 
 اتمامً 

المتوسط 
 الحسابي

 الترتيب

 1 3.41 75 9 138 70 130 ك اتوفر خدمات الإسكان خدمة الإنترنت مجان   10
% 30.8 16.6 32.7 2.1 17.8 

تتوفر في مرافق السكن خدمة البث التلفزيوني طوال  11
 الوقت

 14 2.88 90 40 174 66 52 ك
% 12.3 15.6 41.2 9.5 21.3 

اتفي المجاني تتوفر في مرافق السكن خدمة الاتصال اله 12
 المحلي

 15 2.55 127 71 183 36 35 ك
% 8.3 8.5 43.4 9.7 30.1 

تتوفر في مرافق السكن خدمة الانتقال بين السكن  13
 ومرافق الجامعة الأخرى

 13 2.89 91 33 170 88 40 ك
% 9.5 20.9 40.3 7.8 21.6 

 12 2.91 90 26 187 71 48 ك توفر مرافق السكن مواقف كافية لسيارات الطلاب 14
% 11.4 16.8 44.3 6.2 21.3 

ا لضوابط وفق  الدخول والخروج إلى مرافق السكن  15
منظمة تحول دون غير المرخص لهم  وإجراءات
 بالدخول

 3.23 74 10 160 100 78 ك
 

6 
% 18.5 23.7 37.9 2.4 17.5 

 :( ما يأتي5رقم )يتضح من الجدول 
ر خدمات الإسكان حققت متوسط عام أن عبارات محو  -
 متوسطة،( مما يؤكد أن هذه الخدمات تتوفر بدرجة 3.09)

، 2.55ابية للعبارات بين )وانحصرت المتوسطات الحس
 علىا لدرجة التوفر ، وجاء توزيع العبارات وفق  (3.41
 : الآتيالنحو 

عبارة واحدة حققت درجة توفر ضعيفة بمتوسط  -
: على( وتنص 12ة رقم )العبار  ( وهي2.55حسابي )

 . تتوفر في مرافق السكن خدمة الاتصال الهاتفي المجاني المحلي
 متوسطة.درجة توفر  (13عبارة رقم ) حققت -
عبارة واحدة حققت درجة توفر عالية بمتوسط حسابي  -
توفر خدمات  :على( وتنص 10( وهي العبارة رقم )3.41)

  ا.مجان  الإسكان خدمة الإنترنت 
 ( 6جدول )

 الطلابية المنشآتلمحور  أفراد العينة جاباتإ
لا  غير متأكد أوافق أوافق تماماً   العبارة 

 أوافق
لا أوافق 

 اتمامً 
المتوسط 
 الحسابي

 الترتيب

ا في إعداد ا بارز  تسهم المنشآت الجامعية إسهام   1
 الشباب الجامعي للمستقبل

 1 3.79 74 160 100 107 78 ك
% 18.5 23.7 37.9 2.4 17.5 

تستهدف المنشآت الجامعية الارتقاء بالمنشآت  2
الطلابية كي تصبح في مصاف المنشآت الطلابية في 

 الدول المتقدمة

 2 3.70 18 31 78 188 107 ك
% 25.4 44.5 18.5 7.3 4.3 

تسهم المنشآت الجامعية بشكل بارز في شغل  3
 الطلاب في أوقات الفراغ بالأنشطة المفيدة

 5 3.46 36 52 97 155 82 ك
% 19.4 36.7 23.0 12.3 8.5 

 3 3.52 24 41 125 154 78 كوالإشراف على التنظيم  تقوم المنشآت الجامعية على 4
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لا  غير متأكد أوافق أوافق تماماً   العبارة 
 أوافق

لا أوافق 
 اتمامً 

المتوسط 
 الحسابي

 الترتيب

 5.7 9.7 29.6 36.5 18.5 % المهرجانات الرياضية
تقوم المنشآت الجامعية بجهد واضح في التعريف  5

 ها للطلاببالمنشآت الرياضية والأنشطة التي تقدم
 4 3.47 36 51 105 139 91 ك
% 21.6 32.9 24.9 12.1 8.5 

أن عبارات محور خدمات  (6رقم )يتضح من الجدول      
( مما يؤكد أن 3.59الطلابية حققت متوسط عام ) المنشآت

هذه الخدمات تتوفر بدرجة عالية، وانحصرت المتوسطات 
 ( .3.79،  3.46الحسابية للعبارات بين )

 (7جدول )
 لمحور خدمات التغذية العينة إجابات أفراد 
أوافق   العبارة م

 تماماً 
غير  أوافق

 متأكد
لا 
 أوافق

لا أوافق 
 اتمامً 

المتوسط 
 الحسابي

 الترتيب

أسعار وجبات التغذية مدعومة من الجامعة وتناسب  1
 القدرة الاقتصادية للطلاب

 1 3.78 37 43 50 139 153 ك
% 36.3 32.9 11.8 10.2 8.8 

تعد وجبة النشاط التي تقدمها الجامعة ملائمة لما  2
 خصصت من أجله

 2 3.37 44 53 117 120 88 ك
% 20.9 28.4 27.7 12.6 10.4 

عدد كاف من العربات المتحركة التي تقدم يوجد  3
 وجبات خفيفة في مواقع تواجد الطلاب

 6 3.08 64 85 97 107 69 ك
% 16.4 25.4 23.0 20.1 15.2 

 3 3.30 38 85 77 157 65 ك تقدم مكائن البيع الذاتي وجبات خفيفة جيدة ومتنوعة 4
% 15.4 37.2 18.2 20.1 9.0 

 5 3.14 52 62 144 105 59 ك تحظى وجبات التغذية برقابة صحية ملموسة 5
% 14.0 24.9 34.1 14.7 12.3 

ة موزعة بشكل جيد البوفيهات ومراكز التغذية الخاص 6
 على أماكن تواجد الطلاب

 4 3.20 58 68 86 151 59 ك
% 14.0 35.8 20.4 16.1 13.7 

 7 2.98 76 78 98 117 53 ك أسعار خدمة القهوة الفاخرة في متناول جميع الطلاب 7
% 12.6 27.7 23.2 18.5 18.0 

 :( ما يأتي7رقم )يتضح من الجدول 
خدمات التغذية حققت متوسط عام  أن عبارات محور -
( مما يؤكد أن هذه الخدمات تتوفر بدرجة متوسطة، 3.26)

،  2.98وانحصرت المتوسطات الحسابية للعبارات بين )
 علىا لدرجة التوفر ( ، وجاء توزيع العبارات وفق  3.78
 : الآتيالنحو 

بمتوسط  متوسطةعبارة واحدة حققت درجة توفر  -
أسعار : على( وتنص 7ارة رقم )( وهي العب2.98حسابي )

 . خدمة القهوة الفاخرة في متناول جميع الطلاب
 عالية.حققت درجة توفر  ات( عبار 6) -
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 ( 8جدول )
 المكتبة ومصادر المعلوماتلمحور  أفراد العينة إجابات

أوافق   العبارة م
 تماماً 

غير  أوافق
 متأكد

لا أوافق  لا أوافق
 اتمامً 

المتوسط 
 الحسابي

 بالترتي

تقع مكتبة الجامعة في موقع ملائم للطلاب من  1
 جميع التخصصات

 4 3.92 25 37 38 170 152 ك
% 36.0 40.3 9.0 8.8 5.9 

ساعات عمل مكتبة الجامعة كافية لحاجات  د  تع 2
 الطلاب

 5 3.86 18 29 78 167 130 ك
% 30.8 39.6 18.5 6.9 4.3 

 من مصادرطلاب توفر المكتبة كل ما يحتاجه ال 3
 المعلومات علىللحصول 

 7 3.84 14 31 86 168 123 ك
% 29.1 39.8 20.4 7.3 3.3 

 بالطباعة الجيدةالكتب التي توفرها المكتبة تتميز  4
 الدراسةالتي تشجع على القراءة و 

 10 3.70 19 39 90 177 97 ك
% 23.0 41.9 21.3 9.2 4.5 

ر من المؤلفات في توفر المكتبة أحدث ما ينش 5
 المجالات جميع

 11 3.63 19 34 127 147 95 ك
% 22.5 34.8 30.1 8.1 4.5 

توفر المكتبة معظم المجلات العلمية المحكمة في  6
 مواعيد نشرها

 13 3.57 20 32 144 138 88 ك
% 20.9 32.7 34.1 7.6 4.7 

توفر المكتبة قاعات كافية للقراءة تتوفر فيها  7
 الدراسةصوصية والهدوء الملائم للقراءة و الخ

 2 3.96 13 28 71 162 148 ك
% 35.1 .8.4 16.8 6.6 3.1 

 12 3.62 23 52 86 162 99 ك توفر الجامعة خدمات التصوير بأسعار مناسبة 8
% 23.5 38.4 20.4 12.3 5.5 

يقدم أمناء المكتبة خدمة جيدة للطلاب فيما  9
 ن مواقع الكتب والمراجعع الدراسةيتعلق ب

 8 3.84 16 33 88 152 133 ك
% 31.5 36.0 20.9 7.8 3.8 

توفر المكتبة خدمات الإعارة بشروط ميسرة  10
 ومعروفة للجميع

 1 4.03 9 16 80 165 152 ك
% 36.0 39.1 19.0 3.8 2.1 

 6 3.85 15 23 97 164 123 ك تقدم المكتبة خدماتها على الإنترنت بصورة جيدة 11
% 29.1 38.9 23.0 5.5 3.6 

 3 3.93 17 22 82 155 146 ك في قاعاتها ةالإلكتروني الدراسةتقدم المكتبة خدمة  12
% 34.6 36.7 19.4 5.2 4.0 

كاف لأعداد زوار   ةالإلكتروني الدراسةعدد أجهزة  13
 المكتبة من الطلاب

 9 3.81 21 30 86 156 129 ك
% 30.6 37.0 20.4 7.1 5.0 

 :ما يأتي( 8رقم )يتضح من الجدول 
أن عبارات محور المكتبة ومصادر المعلومات حققت   -

( مما يؤكد أن هذه الخدمات تتوفر 3.81متوسط عام )

بدرجة عالية، وانحصرت المتوسطات الحسابية للعبارات 
 ( .4.03،  3.57بين )
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 ( 9جدول )
 ام إدارة التعلمنظ لمحور أفراد العينة إجابات

أوافق   العبارة م
 تماماً 

غير  أوافق
 متأكد

لا 
 أوافق

لا أوافق 
 اتمامً 

المتوسط 
 الحسابي

 الترتيب

 2 3.54 18 36 155 128 85 ك يقدم البرنامج خدمات مفيدة للتعلم عن بعد 1
% 20.1 30.3 36.7 8.5 4.3 

يسهل التعامل مع البرنامج للحصول على الخدمة  2
 بةالمطلو 

 4 3.47 15 41 158 146 62 ك
% 14.7 34.6 37.4 9.7 3.6 

 3 3.49 17 40 153 145 67 ك يوفر النظام خدمة جيدة للدعم الفني 3
% 15.9 34.4 36.3 9.5 4.0 

 1 3.56 23 30 142 142 85 ك يوفر البرنامج على المستفيدين الوقت والجهد 4
% 20.1 33.6 33.6 7.1 5.5 

يوفر البرنامج سهولة التواصل مع الأساتذة وفتح  5
 النقاشات

 5 3.35 30 43 137 136 76 ك
% 18.0 32.2 32.5 10.2 7.1 

 :( ما يأتي9رقم )يتضح من الجدول   
أن عبارات محور نظام إدارة التعلم حققت متوسط   -

( مما يؤكد أن هذه الخدمات تتوفر بدرجة 3.50عام )

توسطات الحسابية للعبارات بين عالية، وانحصرت الم
(3.44  ،3.56. ) 

 (10جدول )
 الإلكترونيالنظام  لمحور أفراد العينة إجابات 

أوافق   العبارة  م
 تماماً 

غير  أوافق
 متأكد

لا 
 أوافق

لا أوافق 
 اتمامً 

المتوسط 
 الحسابي

 الترتيب

 1 4.35 12 9 26 146 229 ك ا في معرفة الجدول الدراسيأعتمد على البوابة كلي   1
% 54.3 34.6 6.2 2.1 2.8 

ا في التعرف على الخطة أعتمد على البوابة كلي   2
 الدراسية

 3 4.31 9 17 24 158 214 ك
% 50.7 37.4 5.7 4.0 2.1 

ا في التعرف على نتائج أعتمد على البرنامج كلي   3
 الدراسة 

 4 4.30 8 10 42 146 216 ك
% 51.2 34.6 10.0 2.4 1.9 

يمكن الدخول إلى البوابة بيسر وسهولة في كل  4
 الأوقات

 5 4.26 11 20 30 150 211 ك
% 50.0 35.5 7.1 4.7 2.6 

لا يحتاج التعامل مع البوابة إلى مهارات فنية  5
 معقدة

 2 4.34 10 12 30 144 226 ك
% 53.6 34.1 7.1 2.8 2.4 

 6 4.14 13 12 55 165 177 ك  بأوليتم تحديث معلومات البوابة أولا   6
% 41.9 39.1 13.0 2.8 3.1 

حققت متوسط  الإلكترونيأن عبارات محور النظام   - :( ما يأتي10رقم )يتضح من الجدول    
( مما يؤكد أن هذه الخدمات تتوفر بدرجة 4.29عام )
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ابية للعبارات ا، وانحصرت المتوسطات الحسعالية جد  
ا ، وجاء توزيع العبارات وفق  (4.35،  4.14بين )

 : الآتيالنحو  علىلدرجة التوفر 

عبارة واحدة حققت درجة توفر عالية بمتوسط حسابي  -
يتم تحديث : على( وتنص 6( وهي العبارة رقم )4.14)

 .  بأولمعلومات البوابة أولا  
 ا.( عبارات حققت درجة توفر عالية جد  5) -

 ( 11جدول )
 الطلاب شؤونعمادة  ورلمح أفراد العينة إجابات

أوافق   العبارة  م
 تماماً 

غير  أوافق
 متأكد

لا 
 أوافق

لا أوافق 
 اتمامً 

المتوسط 
 الحسابي

 الترتيب

الطلاب بشكل كبير في إثراء  شؤونتسهم عمادة  1
 الأنشطة اللاصفية 

 1 3.56 22 36 138 134 92 ك
% 21.8 31.8 32.7 8.5 5.2 

مجموعة واسعة من الطلاب  شؤونتقدم عمادة  2
 الخدمات التي لا يمكن الاستغناء عنها

 2 3.48 22 52 119 158 71 ك
% 16.8 37.4 28.2 12.3 5.2 

الطلاب بشكل كبير في تهيئة  شؤونتسهم عمادة  3
 الجو الدراسي المناسب لجميع الطلاب

 3 3.46 29 48 113 163 69 ك
% 16.4 38.6 26.8 11.4 6.9 

الطلاب بدور أساسي في  شؤوندة تقوم عما 4
 اكتشاف المواهب بين طلاب الجامعة

 6 3.30 40 57 134 118 73 ك
% 17.3 28.0 31.8 13.5 9.5 

الطلاب على اكتشاف  شؤونعمادة  تعمل 5
 ورعايتها في جميع المجالاتالمواهب 

 7 3.24 41 62 135 121 63 ك
% 14.9 28.7 32.0 14.7 9.7 

ا في ا أساسي  الطلاب دور   شؤونادة تؤدي عم 6
اكتساب الطلاب مهارات إضافية تمكنهم من 

 المنافسة في سوق العمل

 4 3.36 33 53 134 135 67 ك
% 15.9 32.0 31.8 12.6 7.8 

ا يساعد ا مالي  يقدم صندوق الطلاب دعم   7
 الطلاب ذوي الظروف الصعبة

 5 3.35 40 32 157 121 72 ك
% 17.1 28.7 37.2 7.6 9.5 

 :( ما يأتي11رقم )يتضح من الجدول     
الطلاب حققت متوسط  شؤونأن عبارات محور عمادة  -

( مما يؤكد أن هذه الخدمات تتوفر بدرجة 3.39عام )
ابية للعبارات بين متوسطة، وانحصرت المتوسطات الحس

ا لدرجة التوفر ، وجاء توزيع العبارات وفق  (3.56،  3.24)
 : الآتيحو الن على

 حققت درجة توفر متوسطة. ت( عبارا4) -
 ( عبارات حققت درجة توفر عالية.3) -

 ( 12جدول )
 عمادة القبول والتسجيل لمحور أفراد العينة إجابات

أوافق   العبارة م
 تماماً 

لا أوافق  لا أوافق غير متأكد أوافق
 اتمامً 

المتوسط 
 الحسابي

 الترتيب

 4 3.48 35 69 73 148 97 ك بالمرونة يتميز نظام القبول والتسجيل 1
% 23.0 35.1 17.3 16.4 8.3 

تقدم عمادة القبول والتسجيل معلومات كافية  2
 عن التخصصات المتاحة للقبول

 2 3.55 28 60 68 182 84 ك
% 19.9 43.1 16.1 14.2 6.6 
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أوافق   العبارة م
 تماماً 

لا أوافق  لا أوافق غير متأكد أوافق
 اتمامً 

المتوسط 
 الحسابي

 الترتيب

العدد المتاح للرغبات في اختيار التخصصات   3
 لابكاف لتحقيق رغبات الط

 5 3.33 46 68 88 141 79 ك
% 18.7 33.4 20.9 16.1 10.9 

تحقق شروط القبول العدل والمساواة بين جميع  4
 الطلاب

 7 3.20 62 66 92 128 74 ك
% 17.5 30.3 21.8 15.6 14.7 

تتيح عمادة القبول والتسجيل للطلاب معرفة  5
نتائج القبول عن طريق رسائل نصية ما يسهل 

 الطلاب معرفة نتائج قبولهم على

 1 3.68 27 36 91 160 108 ك
% 25.6 37.9 21.6 8.5 6.4 

تتسم معايير القبول والتسجيل بالشفافية ويتم  6
 إعلانها للجميع بالوسائل المناسبة

 3 3.54 29 50 102 146 95 ك
% 22.5 34.6 24.2 11.8 6.9 

وى في توفر عمادة القبول آلية واضحة للشكا 7
 الموضوعات الخاصة بالقبول والتسجيل

 6 3.29 50 52 124 117 79 ك
% 18.7 27.7 29.4 12.3 11.8 

 :( ما يأتي12رقم )يتضح من الجدول 
أن عبارات محور عمادة القبول والتسجيل حققت  -

( مما يؤكد أن هذه الخدمات تتوفر 3.44متوسط عام )
الحسابية للعبارات بين  بدرجة عالية ، وانحصرت المتوسطات

ا لدرجة ( ، وجاء توزيع العبارات وفق  3.68،  3.20)
 :  الآتيالنحو  علىالتوفر 

 حققت درجة توفر متوسطة. ت( عبارا3) -
 ( عبارات حققت درجة توفر عالية.4) -

مستوى رضا طلاب جامعة الملك سعود  امالسؤال الثاني: 
 المختلفة ؟ في المجالاتعن الخدمات التي تقدمها الجامعة 

 استخدام المتوسطات الحسابية هذا السؤال تم عنللإجابة و 
 : الآتيالنحو  علىفكانت النتائج  لكل محور على حدة

 ( 13جدول ) 
 جامعة الملك سعود طلابالرضا عن الخدمات المقدمة ل مستوىالمتوسطات الحسابية ل

 المتوسط الحسابي المحاور المتوسط الحسابي المحاور
 3.49 إدارة التعلم 3.09 نالإسكا

 4.28 الإلكترونيالنظام  3.59 ت الطلابيةآالمنش
 3.39 الطلاب شؤون 3.26 التغذية

 3.44 القبول والتسجيل 3.81 المكتبة ومصادر المعلومات
الرضا عن  مستوى( أن 13يتضح من الجدول رقم )    

كان   إذ(، 4.28، 3.09الخدمات المقدمة انحصر بين )
 شؤونو ، ن خدمات كل من: الإسكان، والتغذيةالرضا ع

 كان الرضا عن  في حين، المتوسط ستوىالطلاب في الم
مصادر ، والمكتبة و خدمات كل من: المنشآت الطلابية

 ستوىقبول والتسجيل في الم، والالمعلومات، وإدارة التعلم

فقط خدمات النظام  االعالي جد   ستوى، وجاء في المالعالي
 .الإلكتروني

هل تختلف الخدمات التي تقدمها جامعة : الثالثؤال الس
الملك سعود للطلاب في المجالات المختلفة باختلاف 

 الجنس؟
تم استخدام اختبار "ت" هذا السؤال،  عنللإجابة و 

 :الآتيالنحو  علىللمجموعات المستقلة فكانت النتائج 
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 (14جدول )
 في الخدمات دلالتها للفروق بين الذكور والإناث مستوىقيمة ت و  

 قيمة ت ودلالتها الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العدد الجنس المحاور
 0.696 15.18 46.73 297 ذكور الإسكان

 14.75 45.51 125 إناث
 0.908 4.44 18.08 297 ذكور ت الطلابيةآالمنش

 4.90 17.64 125 إناث
 0.876 6.10 23.01 297 ذكور التغذية

 6.37 22.43 125 إناث
 **3.38 8.64 50.51 297 ذكور المكتبة ومصادر المعلومات

 10.24 47.22 125 إناث
 0.495 4.35 17.55 297 ذكور إدارة التعلم

 4.41 17.32 125 إناث
 1.00 3.38 25.56 297 ذكور الإلكترونيالنظام 

 4.14 26.02 125 إناث
 0.217 6.81 23.72 297 ذكور الطلاب شؤون

 6.09 23.88 125 إناث
 0.621 6.74 24.21 297 ذكور القبول والتسجيل

 7.04 23.76 125 إناث
 1.62 8.86 49.44 297 ذكور مقترحات التطوير

 12.36 47.71 125 إناث
 1.76 37.36 278.84 297 ذكور الدرجة الكلية

 40.66 271.61 125 إناث
    

الفروق بين الذكور  ( أن14يتضح من الجدول رقم )
والإناث حول الخدمات المقدمة من الجامعة كانت غير دالة 

خدمات المكتبة ومصادر  فيإحصائيا  ماعدا الفروق 
( 0.01) مستوىالمعلومات فكانت دالة إحصائيا  عند 

 لصالح الذكور.

قترحات لتطوير جودة الخدمات السؤال الرابع: ما أهم الم
 لطلابها؟عود التي تقدمها جامعة الملك س

تم استخدام التكرارات  هذا السؤال عنللإجابة و     
 والنسب المئوية والمتوسطات الحسابية لكل محور على حدة

 : الآتيالنحو  علىفكانت النتائج 
 ( 15جدول )
 التطوير لمحور مقترحات أفراد العينة إجابات

أوافق   العبارة م
 تماماً 

غير  أوافق
 متأكد

 لا أوافق لا أوافق
 اتمامً 

المتوسط 
 الحسابي

 الترتيب

التوسع في الاستفادة من تقنية الاتصالات في  1
 تقديم الخدمات على الخط

 2 4.16 17 6 52 165 182 ك
% 43.1 39.1 12.3 1.4 4.0 
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أوافق   العبارة م
 تماماً 

غير  أوافق
 متأكد

 لا أوافق لا أوافق
 اتمامً 

المتوسط 
 الحسابي

 الترتيب

إعادة النظر في شروط الإسكان لتوفير مزيد  2
 من الفرص لإسكان مزيد من الطلاب

 11 3.89 22 12 107 132 149 ك
% 35.3 31.3 25.4 2.8 5.2 

 9 4.07 17 13 68 150 174 ك تنويع الأنشطة اللاصفية 3
% 41.2 35.5 16.1 3.1 4.0 

تطوير خدمات التغذية بحيث تغطي فترات  4
 أطول من ساعات العمل الحالية

 8 4.08 20 20 57 136 189 ك
% 44.8 32.2 13.5 4.7 4.7 

تتيح للطلاب المزيد من إعداد وتنفيذ خطة  5
 المشاركة في تطوير الخدمات التي يحتاجونها

 3 4.14 16 10 54 160 182 ك
% 43.1 37.9 12.8 2.4 3.8 

 12 3.92 28 27 75 153 139 ك سبة للطلابنتطوير شروط إعارة الكتب بال 6
% 32.9 36.3 17.8 6.4 6.6 

 إضافة ركن للكتاب الإلكتروني في مكتبة 7
 الجامعة

 7 4.10 17 13 58 155 179 ك
% 42.4 36.7 13.7 3.1 4.0 

وضع وتنفيذ خطة لتطوير فرص التعلم عن  8
 التعليمبعد في برنامج إدارة 

 10 4.04 17 16 68 152 169 ك
% 40.0 36.0 16.1 3.8 4.0 

إضافة تخصصات جديدة يحتاجها سوق  9
 العمل في خيارات القبول والتسجيل

 6 4.12 19 10 63 141 189 ك
% 44.8 33.4 14.9 2.4 4.5 

السعي مع الكليات لتطوير طرق الاختبارات  10
 والتقويم

 5 4.12 21 12 48 156 185 ك
% 43.8 37.0 11.4 2.8 5.0 

 4 4.13 23 9 52 146 192 ك تطوير برامج رعاية الموهوبين 11
% 45.5 34.6 12.3 2.1 5.5 

سعي لدعم صندوق الطلاب لخدمة عدد ال 12
 أكبر من الطلاب

 1 4.17 26 7 43 139 207 ك
% 49.1 32.9 10.2 1.7 6.2 

   
 :( ما يأتي15رقم )يتضح من الجدول 

أن عبارات محور المقترحات حققت متوسط عام  -
( مما يؤكد أن المقترحات المقدمة من عينة الدراسة 4.07)

وتقديمها لتحسين  تبنيها علىيجب أن تعمل الجامعة 
الجامعة، وانحصرت  طلابالخدمات المقدمة ل مستوى

، (4.17، 3.82سابية للعبارات بين )المتوسطات الح
واحتل الترتيب الأول ضمن المقترحات دعم صندوق 

 الطلاب.الطلاب لخدمة عدد أكبر من 
 
 

 :مناقشة النتائج
لمختلفة التي من الواضح أن الاتجاه العام لمستوى الخدمات ا

تقدمها جامعة الملك سعود يحظى بتقدير أفراد العينة، رغم 
 االتفاوت في بعض أنواع الخدمات ما يعني أن هناك فرص  

لتطوير هذه الخدمات، ومن ثم تحسين مخرجات العملية 
بصورة غير مباشرة، وتتفق هذه النتائج بصورة عامة  التعليمية

فيها إلى أنه رغم التي أشار   Tran  (2013)مع دراسة 
ن فنحصول كثير من المحاور على تقديرات عالية من الرضا، 

 هناك جوانب كثيرة في حاجة إلى التطوير.
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، النظام الإلكترونيإلى كل من خدمات أفراد العينة  ينظرو    
وخدمات المكتبة ومصادر المعلومات والمنشآت الطلابية 

وهذا يختلف مع  ،نظرة إيجابية عالية مقارنة بالجوانب الأخرى
( التي أشارت إلى 1434نتائج دراسة العمري والشنقيطي )
ة، ويمكن تفسير الإلكترونيتدني مستوى الخدمات الإدارية 

ذلك بأن الخدمات الإلكترونية في جامعة الملك سعود تعد 
 ا بما هو الحال في الجامعات العربية بوجه عام.متطورة نسبي  

ر بمعلومات موضوعية لترتيب وهذا يعني تزويد أصحاب القرا
 أولوياتها فيما يتعلق بتحسين نوعية بقية الخدمات.

 شؤونوبالنظر إلى تقييم أفراد العينة لخدمات عمادة   
ا بين التقدير الطلاب وعمادة القبول والتسجيل نلمح توازن  

العالي والمتوسط لهذه الخدمات، ويمكن تبرير ذلك بأن هذه 
ضها ببعض، ما يعني أن تحسين الخدمات وثيقة الصلة بع

ا مستوى الخدمات في أي منهما يمكن أن ينعكس إيجابي  
 على الخدمات الأخرى.

من جهة أخرى تظل خدمات الإسكان من الخدمات     
؛ فمن ولينج إلى مزيد من العمل من قبل المسؤ التي تحتا 

فراد العينة ما زالت هذه الخدمات أقل في وجهة نظر أ
الخدمات. وربما يمكن تبرير ذلك بأن تزايد  مستواها من بقية

ا لإدارة ا كبير  ا بعد عام يشكل تحدي  عدد الطلاب عام  
الجامعة من حيث سرعة التجاوب مع متطلبات الأعداد 
المتزايدة من الطلاب من هذه الخدمات مقارنة بخدمات 

زمنية أقل  مدة التي يمكن تطويرها في النظام الإلكتروني مثلا  
المباني أو تطويرها دون الحاجة إلى تعطيل سير من إنشاء 

 .التعليميةالعملية 
ومن الملاحظ أن تقييم الطلاب للخدمات المختلفة جاء    

ا عن الخدمات ذاتها؛ فقد ا مع مستوى رضاهم أيض  متطابق  
جاء رضا الطلاب عن النظام الإلكتروني في المقدمة، ويمكن 

ة للاتصالات في تفسير ذلك في ضوء تطور البنية التحتي
المملكة بشكل عام، وكذلك تسارع تطبيق مفهوم الحكومة 

الإلكترونية في كثير من مجالات العمل في القطاعين 
 الحكومي والخاص.

وجاء في المرتبة الثانية المنشآت الطلابية وخدمات المكتبة    
ومصادر المعلومات والإدارة والقبول والتسجيل. في حين ظل 

ا عن خدمات الإسكان والتغذية سط  رضا الطلاب متو 
الطلاب، ما يعني أن هذه الخدمات يجب أن تحظى  شؤونو 

 باهتمام إدارة الجامعة، وأولوياتها.
ويلاحظ من نتائج الفروق الفردية في النتائج أن     

خدمات المكتبة ومصادر المعلومات من وجهة نظر الإناث  
ا مع ئج جزئي  وتتفق هذه النتا كانت أدنى منها لدى الذكور.

التي أشارت إلى وجود  Crawford (2012)  نتائج دراسة 
مشكلات بالنسبة للوصول إلى الكتب والمراجع التي تحتاجها 
الطالبات بسبب نقص ساعات العمل بالمكتبة، وتدني 
التعاون مع المكتبات الأخرى الذي يمكن أن يساهم في 

ومع أن  توفير ما تحتاجه الطالبات من الكتب والمراجع. 
سعت إلى توفير الفرص لاستفادة  جامعة الملك سعودإدارة 

الإناث من خدمات الجامعة ومصادر المعلومات، عن طريق 
في المكتبة،  والاطلاعتخصيص أوقات أكثر لخدمات الإعارة 

ن هذه كتبة لخدمة العنصر النسائي، فنوتعيين أمينات م
عن هذه الجهود ما زالت غير كافية لزيادة رضا الإناث 

 الخدمات.
وبالنظر إلى نتائج محور المقترحات الهادفة إلى تطوير     

الخدمات التي تقدمها جامعة الملك سعود، نجد أن معظم 
هذه المقترحات لم تكن ضمن محاور أداة الدراسة، ما يعني 
ارتفاع مستوى توقعات عينة الدراسة عن الخدمات التي 

ل المثال، تطوير فرص وعلى سبيينبغي أن تقدمها الجامعة. 
عن بعد، وإضافة تخصصات جديدة يحتاجها سوق  التعليم

العمل. ويعكس ذلك مدى الضغط التي تتعرض له الجامعة 
وب مع للتجاوب مع حاجة المجتمع من خلال التجا

لحاح المجتمع على المشاركة احتياجات سوق العمل، ومدى إ
إدارة  في القرارات التي كانت حتى عهد قريب من اختصاص
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الجامعة وحدها. وينطبق ذلك على مقترح تطوير رعاية 
 الموهوبين.

 التوصيات والمقترحات:
 :توصيات الدراسة

 :تائج الدراسة توصي الباحثة بما يأتيفي ضوء ن
الدراسة والتي حظيت بنجماع  تبني مقترحات عينة -1

التوسع في الاستفادة من تقنية ، والتي من أهمها: واضح
إعادة النظر في ، قديم الخدمات على الخطالاتصالات في ت

شروط الإسكان لتوفير مزيد من الفرص لإسكان مزيد من 
أطول  أوقاتتطوير خدمات التغذية بحيث تغطي ، الطلاب

إعداد وتنفيذ خطة تتيح ، من ساعات العمل الحالية
للطلاب المزيد من المشاركة في تطوير الخدمات التي 

، للطلاب بالنسبةة الكتب تطوير شروط إعار ، يحتاجونها
إضافة ، إضافة ركن للكتاب الإلكتروني في مكتبة الجامعة

تخصصات جديدة يحتاجها سوق العمل في خيارات القبول 
لسعي ا ا، وأخير  تطوير برامج رعاية الموهوبين، والتسجيل

 .لدعم صندوق الطلاب لخدمة عدد أكبر من الطلاب
 شؤون عمادة تطوير وتنفيذ خطة لتعزيز التعاون بين  -2

الطلاب، وعمادة القبول والتسجيل، في ضوء التأثير المتبادل 
من خلال تيسير  للخدمات التي تقدمها كل منهما للطلاب

توفره تقنية الاتصالات من  تبادل المعلومات عبر ما
 .اتإمكان

لتعزيز خدمات المكتبة للطالبات وتنفيذها تطوير خطة  -3
لاستفادة من خدمات  أوسع لبما يتيح للطالبات مجالا  

، من خلال زيادة عدد الكتب المسموح باستعارتها، الإعارة
 .وزيادة ساعات العمل
 مقترحات الدراسة:

إجراء مزيد من  وفي ضوء نتائج الدراسة تقترح الباحثة
 ةالآتيفي المجالات الدراسات 

فرص تطوير الخدمات التي تقدمها الجامعة عن طريق  -
التي  للخدمات Outsourcingةالاعتماد على موارد خارجي

لا تقع في صلب مهام الجامعة، مثل خدمات الإسكان، 
 ة.الإلكترونيوالتغذية، والخدمات 

استعداد خريجي الجامعة لتقديم خدمات نوعية تلبي  -
 حاجات الطلاب، ومقترحاتهم لابتكار خدمات جديدة.

قدرة القطاع الخاص على المساهمة في تطوير الخدمات  -
المجالات التي يفضلها القطاع الخاص لتحقيق الطلابية، و 

 ذلك. 
 :المراجع

( 1434، آمنه بنت محمد المختار)والشنقيطيالعمري، حياة بنت رشيد، 
ا لمنسوبات لكترونيً إالمقدمة  داريةتصور مقترح للخدمات الإ“

". المجلة السعودية جامعة طيبة في ضوء متطلبات إدارة الجودة الشاملة
 109-71ص ، ص 9ع العالي،  للتعليم

(."رضا المستفيدين كمدخل لإدارة الجودة الشاملة 1413، باكيناز عزت )ةبرك
المجلة  بالجامعات بالتطبيق على جامعة مصر للعلوم والتكنولوجيا".

-57(، ص ص 12(، ع )6، ج )العالي التعليمالعربية لضمان جودة 
77 

وى الجودة الإدارية (.  "مست2012يناير،)إبراهيم. بشيت، الجوهرة بنت  بو
في جامعة الدمام في ضوء بعض معايير الهيئة الوطنية للتقويم والاعتماد 

(. ص 82(، ع )20، ج )مجلة مستقبل التربية العربيةالأكاديمي". 
 500-357ص 

 التعليمية(. "نموذج مقترح لقياس جودة الخدمات 2012حسين، أسامه ماهر )
مجلة رابطة التربية الي في مصر". الع التعليمالمقدمة للطلاب بمؤسسات 

 103-13( السنة الخامسة، ص ص 15ع ) الحديثة
. "إدارة الجودة الشاملة: نموذج مقترح لتطوير الإدارة م(2002)السعود، راتب 

 55، ص ص 2 2، 18، مج مجلة جامعة دمشقالمدرسية في الأردن". 
– 105. 

حة لتحقيق التميز في (. " استراتيجية مقتر 2013، أحمد محمد. )عبد العزيز
جودة الخدمات المقدمة لطلاب كلية التربية بالجامعات المصرية باستخدام 

، جامعة عين شمس، ع مجلة كلية التربية. SERVQUALنموذج 
 (1(، ج )37)

ملف العدد: إدارة الجودة الشاملة في (. "م2007المجلة العربية للتربية )
 .89 – 9، ص ص 1، ع 27". مج في الوطن العربي التعليم

 الطلابية الخدمات جودة مستوى(. 2014) وآخرون براهيمإ ناصر سيف،
. الأمانة (15)7 مج .الحكومية الأردنية الجامعات في عنها الطلبة ورضا

العربية لضمان جودة التعليم  العربية: المجلةالعامة لاتحاد الجامعات 
  186-161ص  ص العالي

(. " الاعتماد الأكاديمي لمؤسسات إعداد 2007النجار، عبد الوهاب محمد. )
". ورقة عمل العام التعليمالمعلمين كوسيلة لضمان الجودة في مؤسسات 
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Abstract: The current research seeks to investigate quality of students services and students satisfaction in KSU. The study 

was applied on a sample of 422 students (males and females) from different colleges in KSA. A questionnaire which included 

eight types of services : housing, students' facilities, catering, library and information resources, education management, IT 

systems, students affairs, students enrollment,  in addition to two other items regarding students' satisfaction and 

improvement recommendations was sent  to sample members.  Analysis of Percentages and means indicated that: 

-  Quality of students' services and students' satisfaction was moderate for housing, catering, students' affairs, 

whereas students' facilities, library and information resources, education management, students' enrollment were high. Only 

IT system services were very high. 

- No statistical differences were found between males and females except in library and information resources where 

differences were statistically significant at (0, 01) for males. 

- Supporting students' fund to support more students got the first rank among students’ recommendations. 
 
Key words: Quality of students’ services, students’ satisfaction, Total quality Management 
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 بالرياض سعود الملك جامعة طلبة لدى الموت بقلق وعلاقته الديني التوجه

 إعداد
 الربيعة عبدالله بن فهد
 المشارك النفس علم أستاذ

 سعود الملك جامعة - التربية كلية

 هـ   1436/ 7/ 22وقبل  -هـ 4/5/1436 قدم للنشر
 

 متغيري ضوء في وذلك سعود الملك جامعة طلبة لدى الموت وقلق الديني التوجه بين العلاقة على التعرف إلى الحالية الدراسة هدفت :المستخلص
 اطالب   (582) من مكونة سعود الملك جامعة طلبة من عينة على الدراسة هذه بإجراء الباحث قام الهدف هذا ولتحقيق .الاجتماعية والحالة الجنس

 ،(2008) الرويتع أعده الذي الديني التوجه مقياس بتطبيق الباحث وقام .الجامعة كليات  من عدد من طالبة (333)و طالبًا (249) منهم وطالبة،
 :يأتي كما  الدراسة نتائج وجاءت (.1987) قالخال عبد ادإعد من الموت قلق ومقياس

 .سعود الملك جامعة طلبة لدى الموت وقلق الديني التوجه بين طردية رتباطيةا علاقة وجود .1

 .الإناث لصالح وذلك الديني التوجه مقياس على والإناث الذكور بين إحصائيا   دالة فروق وجود .2

 .الإناث لصالح وذلك الموت قلق مقياس على والإناث الذكور بين إحصائيا   دالة فروق وجود .3

 

 .المقترحة المستقبلية والدراسات التوصيات من عددا   الباحث قدم النتائج هذه ضوء وفي
 

  سعود. الملك جامعة طلبة الموت، قلق الديني، التوجه :المفتاحية الكلمات
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 مقدمة
 بحيث للإنسان الدنيا الحياة أسس من أساس أهم الدين   
 يغفل وعندما الأحوال، من بحال عنه يستغني أن يمكن لا

 ذلك أن نجد الحياة جوانب من جانب أي في الدين الإنسان
 في يحققها أن يجب التي أهدافه تحقيق عن ينحرف الجانب

 فلسفته الفرد عليه يبني الذي الأساس هو والدين .الحياة هذه
 بالإيمان الشعور وينمي الذنب مشاعر من ويخلصه الحياة، في

 الفرد يساعد كما والقنوط، اليأس مشاعر ويطرد والصبر،
 شرف) ودلالة ومغزى معنى ذات اجتماعية علاقة إقامة على

 (.186-184 ص ص ،1974 وعيسوي،
 منذ الإنسان مع وجدت نفسية اجتماعية ظاهرة والتدين   

 فقد الشعوب، حياة في أساسية تعد   الظاهرة وهذه بعيد، زمن
 ومن المجتمعات، داخل واقعية عوامل من أساسا   نشأت

 والاقتصادية الاجتماعية بالتحولات الخاصة الظروف
 (.1993 موسى،) الإنسان تواجه التي والمشكلات

 الاتجاه في المؤثرة العناصر أهم من الديني التوجه ويعد      
 كانت  البشرية الحياة بداية ففي .نسانالإ لدى النفسي

 أسباب إلى وأحيانا   دينية أسباب إلى تعزى النفسية الأمراض
 بأنها والجسمية النفسية الأمراض تفسر كانت  إذ طبيعية،

 .بالجن أو بالشيطان الإنسان تلبس نتيجة
 قدرة يقوي أنه على الدين إلى ينظر فهو النفس علم أما  

 الاكتئاب، من ويحميه ودوافعه، غرائزه في التحكم على الفرد
 مهاراته صقل على ويساعد بالقلق، إحساسه من ويقلل

 له يتحقق لكي الاجتماعي سلوكه وتعديل الاجتماعية
 (.&Koening,2003 Cohen) أبعاده بجميع النفسي التكيف

 بين ما الفترة في نفسي منظور من الدين دراسة بدأت وقد   
 ،Hall هول من كل  يد على وذلك (1880-1930)

 وبيرت ،Starbok وستاربوك ،Louba ولوبا ،James وجيمس
Pert. وذلك التناقص في الديني النفس بعلم الاهتمام أخذ ثم 

 المجال بهذا الاهتمام أن غير القرن، هذا من الثلاثينيات في
 بعد خاصة القرن، هذا من الخمسينيات في أخرى مرة ظهر

 على أبحاثه في ركز والذي 1967 عام Alport البورت أبحاث
 ،غرب) والشخصية الدينية والتوجهات الفردية الفروق
2009.) 

 مصطلح ستخدما من أول Alport (1967) البورت د  يع    
 ويقصد .والجوهري الظاهري ببعديها "الدينية التوجهات"

 أو نفسية مكاسب تحقيق أجل من التدين الظاهري بالتوجه
 التوجه أما .ناضج غير اتدين   النوع هذا ويعد   اجتماعية،

 تحقيق في رغبة ةأي دون الدين نحو الذاتي التدين فهو الجوهري
 بالتدين يسمى ما هو وهذا .دنيوية غايات أو مكاسب
 تم فقد الديني، للتوجه التصور هذا على وعلاوة .الناضج
 وهو الديني للتوجه الثالث البعد يشكل آخر توجه إضافة

 غير التساؤل على المبني التدين يعني والذي الاستقصاء
 عدة من التوجه هذا ويتكون .الوجودية الأمور حول المحدود
 الذاتي والنقد Complexity التعقيد تقبل هي فرعية عوامل

Criticism-Self، الشك أو والتساؤل Doubt. أن ويلاحظ 
 إلى ينقسم أنه وجد بل واحدا   عاملا   ليس الظاهري التوجه

 (.2008 الرويتع،) واجتماعي شخصي :قسمين
 من خاص نوع" بأنه Anxiety Death الموت قلق ويعرف    

 شك ومشاعر مكدرة، انفعالية حالة إلى يشير العام، القلق
 والاحتضار بالموت يتصل ما كل  حول تتركز وخوف وعجز
 ،1998 عبدالخالق،) ذويه أو نفسه الشخص لدى
 (.38ص
 المناحي منها عدة مداخل من الموت موضوع درس وقد    

 ضوء وعلى .والفلسفية والدينية والطبية والاجتماعية النفسية
  في "هايدرجر مارتن" يرى Existentialism الوجودية الفلسفة

 تهديد ـ منه جانب في ـ.الموت أن "والزمن الوجود" كتابه
 .الوجود بعدم
 في "الوجود عدم" من ققالتح فإن أخرى، ناحية ومن    

 ـ يعد   كما لحياتنا، الكامل لفهمنا مسبقا   شرطا   يعد المستقبل
 ثم ومن .القلق من أنفسنا لتحرير مسبقا   شرطا   ـ النهاية في



 بالرياض سعود الملك جامعة طلبة لدى الموت بقلق وعلاقته الديني التوجه الربيعة: عبدالله بن فهد

 

27 

 ،2002 والنيال، عبدالخالق،) الفرد حرية أساس الموت يعد
 (.384ص
 مثل المنظرين من العديد لدى فائقة أهمية الموت ولقلق    

 .قلق كل  أساس هو الموت قلق أن ترى التي "كلاين  ميلاني"
 من الخوف أن النفسي التحليل نظريات مؤيدي بعض ويرى
 القلق أنواع معظم وأن المخاوف، كل  وراء كامن  الموت

 لقلق "خادع مظهر" إلا ماهي ـ "فيفل" يذكر كما  ـ الأخرى
 مصدر الموت قلق أن "يونج كارل" يرى كذلك .الموت

 حياة من الثاني النصف في خصوصا   العصاب لبؤسل أساسي
 مشكلات أن "بيكر إرنست" يعتقد حين في .الإنسان
 تضم والتي أنواعها بمختلف النفسية والاضطرابات التكيف

 أن يمكن الجنسية، والانحرافات والعصاب والفصام الاكتئاب
 عبدالخالق،) الموت من الخوف وهو واحد إطار في تصنف
 (.41ص ،1987

 كوارث  من عنها نتج وما الثانية، العالمية الحرب وبعد    
 بالدراسات الباحثين اهتمام زاد البشر ملايين وقتل ودمار

 الظواهر من بالعديد علاقتها حيث من الموت بقلق المرتبطة
 الشكعة، الحلو،) والصحية والتربوية والنفسية الاجتماعية
 (.2003 والقدومي،

 عن الموت قلق تناولت التي الدراسات أسفرت وقد    
 بقضية اهتمت التي والمجالات الدوريات من العديد تأسيس

 ودورية م،1969 عام Omega أوميجا دورية مثل الموت
 دراسات الآن سميت إذ م،1977 عام بالموت المتصلة التربية
 عام Thanatology الموت علم وجمعية ،Studies Death الموت

 (.16ص ،1998 عبدالخالق،) م1973
 التوجه بين العلاقة عن الدراسات من العديد أجريت لقد    

 مختلفة الدراسات تلك نتائج جاءت وقد الموت، وقلق الديني
 الدراسات معظم إن (.,Al.,2005 et. Cohen) كبير  حد إلى

 الديني التوجه بين عكسية ارتباطية علاقة وجود إلى أشارت
;Thorson,1991;Al Leming,1980-) الموت وقلق

Khalek,2006-Sabwah&Abdel.) 

 ارتباطية علاقة وجود عن كشفت  الدراسات بعض نإ كما    
 (.2004 غانم،) الموت وقلق الديني التوجه بين طردية

 عدم إلى أشارت التي الدراسات من العديد فهناك وأخيرا      
 الموت وقلق الديني التوجه بين ارتباطية علاقة وجود

(        1989; Powell, & ;Thorson Dotson,1970 & Templer

1994 ,  Johnson &Rasnussen.) 
 وقلق الديني التوجه بين العلاقة عن الدراسات معظم إن    

 يدينون معظمهم غربية مجتمعات في أجريت قد الموت
 على أجريت التي الدراسات أن نجد حين في ،بالمسيحية
Sabwah&Abdel-Al-) جدا   نادرة وعربية إسلامية مجتمعات

Khalek,2006.) 
 بين العلاقة على تركز والتي الحالية الدراسة جاءت لذلك    

 طلبة لدى الجنس متغير ضوء في الموت وقلق الديني التوجه
 إضافة بمثابة تكون كي  الإسلامية، المجتمعات أحد في الجامعة

 أن الباحث يأمل كما .المجال هذا في النفسي التراث إلى
 في البحث يواصلوا كي  للباحثين حافزا   الحالية الدراسة تكون

 .المنشودة العلمية الفائدة تتحقق حتى أغفلتها التي الجوانب
 :الدراسة مشكلة

 تباينت الموت وقلق الديني التوجه بين العلاقة فحص عند    
 وجود إلى الدراسات معظم أشارت إذ ،كبير  بشكل النتائج
 ،(nosrohT1980,gnimhL;,1991) المتغيرين هذين بين علاقة

 هذه مثل وجود عدم عن أخرى دراسات كشفت  حين في
 العلاقة

(1989,;oonooh;nosrohT1994,nonhrohhR&risrrnh.)  
 بين العلاقة تناولت التي الدراسات تلك معظم نإ كما

 غير مجتمعات في هاإجراؤ  تم الموت وقلق الديني التوجه
 إسلامية مجتمعات على أجريت التي الدراسات ماأ إسلامية،

 (.Khalek,2006-Sabwah&Abdel-Al) جدا   نادرة فهي وعربية
 أثر له الدين أن إلى الدراسات من العديد أشارت وقد    

 من يقلل إنه إذ ورفاهيته، الإنسان سعادة على كبير  إيجابي
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 اتجاها   يحمل الإنسان هذا كان  إذا وخاصة الموت من خوفه
  (.,et.al.,2005 Cohen) حقيقيا   دينيا  
 التي الدراسات من المزيد لعمل ماسة فالحاجة لذلك    

 مجتمعات في الموت وقلق الديني التوجه بين العلاقة تناولت
  وكذلك الدراسات تلك في النقص ثغرات تسد كي  إسلامية

 .المجال هذا في عرفةالم تثري كي
 التوجه بين العلاقة متناولة اليةالح الدراسة جاءت لذلك    

 .الجنس متغير ضوء في الجامعة طلبة لدى الموت وقلق الديني
 في الحالية دراسةال مشكلة تحديد يمكن سبق، ما ضوء في

 :يةالآت التساؤلات
 لدى الموت وقلق الديني التوجه بين علاقة توجد هل .1

 سعود؟ الملك جامعة طلبة

 طلاب بين الديني التوجه درجات في فروق توجد هل .2
 سعود؟ الملك جامعة وطالبات

 طلاب بين الموت قلق درجات في فروق توجد هل .3
 سعود؟ الملك جامعة وطالبات

 :وأهدافها الدراسة أهمية
 :يأتي فيما الحالية الدراسة أهمية زتبر 
 الديني التوجه بين العلاقة تناولت التي الدراسات ندرة .1

 ـ والعربية الإسلامية المجتمعات في خاصة الموت وقلق
 يأمل فالباحث لذلك ـ الباحث علم حدود في وذلك

 التراث إلى إضافة الحالية الدراسة تكون أن
 النفسية المكتبة إثراء في يسهم قد مما السيكولوجي

 .العربية

 ينب العلاقة تناولت التي السابقة الدراسات نتائج تباين .2
 ماسة الحاجة يجعل مما ،الموت وقلق الديني التوجه
 العلاقة اتجاه يتضح حتى الدراسات من المزيد لإجراء

 .وضوحا   أكثر بشكل المتغيرين هذين بين

 الذين الجامعة وطالبات طلاب هم الحالية الدراسة عينة .3
 في يساهمون سوف والذين المجتمع شرائح أهم يمثلون

 مشاعر على التعرف فإن لذلك .والإنماء العطاء عمليتي

 في ولينالمسؤ  نظر توجيه في يساعد ربما هملدي القلق
 للتغلب علاجية أو إرشادية برامج وضع إلى الجامعة

 .المشاعر تلك على

 :يةالآت الأهداف تحقيق إلى الحالية الدراسة وتسعى    
 طلبة لدى الموت وقلق الديني التوجه بين العلاقة معرفة .1

 .سعود الملك جامعة

 طلاب بين الديني التوجه درجات في الفروق معرفة .2
 .سعود الملك جامعة وطالبات

 طلاب بين الموت قلق درجات في الفروق معرفة .3
 .سعود الملك جامعة وطالبات

 الدراسة مصطلحات
 :الدين

 نهإ كما  الكون، تحكم عظمى قوة بوجود اعتقاد هو   
 الصنيع،) القوة بهذه الشخصية الإنسان علاقة يوضح

 (.147ص ،1998
 :التدين

 ذلك وظهور الصحيح الإيمان بعقيدة المسلم التزام هو    
 نهى ما إتيان عن والانتهاء به الله أمر ما بممارسة سلوكه على
 (.211ص ،2002 الصنيع،) عنه الله

 :الديني التوجه
 التوجه Ross Allprot& (1967) وروس البروت يعرف    

 معتقداته لممارسة الفرد ينهجها التي الطريقة بأنه الديني
 .الدينية
 :الظاهري الديني التوجه

 نفسية مكاسب تحقيق أجل من للدين الفرد استغلال هو    
 (.306ص ،2008 الرويتع،) اجتماعية أو

 :الجوهري الديني التوجه
 لأن غاية أو مكسب دون لذاته الدين نحو التوجه هو    

 (.306ص ،2008 ،الرويتع) ذاته في غاية التوجه
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 :الاستقصائي الديني التوجه
 القضايا حول المحدود غير التساؤل على المبني التدين هو    

 تقبل :فرعية عوامل أو أبعاد عدة من ويتكون الوجودية،
 والتساؤل ،Criticism-Self الذاتي والنقد Complexity التعقيد

 (.307-306 ص ص ،2008 الرويتع،) Doubt الشك أو
 في الديني للتوجه البورت تعريف الباحث تبنى وقد    

 مجموعة بأنه الديني التوجه الباحث ويعرف الحالية، الدراسات
 المقياس على العينة أفراد عليها يحصل التي الدرجات
 .الديني توجههم يعكس والذي الحالية الدراسة في المستخدم

 :الموت قلق
 انفعالية الةح إلى يشير القلق، من خاص نوع هو    

 يتصل ما حول تتركز وخوف وعجز شك ومشاعر مكدرة،
 عبدالخالق،) ذويه أو نفسه الشخص لدى والاحتضار بالموت
 (.38ص ،1998

 .الحالية الدراسة في الباحث تبناه الذي هو التعريف وهذا    
 يحصل التي الدرجات مجموع بأنه الموت قلق الباحث ويعرف
 الحالية الدراسة في المستخدم المقياس على العينة أفراد عليها

 .لديهم الموت قلق مستوى يعكس والذي
 السابقة الدراسات

 بين العلاقة تناولت التي الدراسات نتائج تباينت لقد    
 الدراسات من العديد كشفت  فقد .الموت وقلق الديني التوجه

 وقلق الديني التوجه بين عكسية ارتباطية علاقة وجود عن
Al-) ؛2002 ،الصنيع) الجامعة طلبة لدى الموت

Khalek,2006-Sabwah&Abdel.) بعض أشارت كما 
 وقلق الديني التوجه بين طردية علاقة وجود إلى الدراسات

 الدراسات بعض أوضحت كذلك (.2004 غانم،) الموت
 المتغيرين هذين بين علاقة وجود عدم

(Rasmussen&Johnson,1994.) 
Al- وعبدالخالق الصبوه أجرى المثال، سبيل فعلى    

Khalek-Sabwah&Abdel (2006) الموت قلق عن دراسة 
 من الدراسة عينة تكونت وقد .الجامعة طلاب لدى والتدين

 وقد .المصريات التمريض طالبات من طالبة (570)
 بين سالبة ارتباطية علاقة وجود الدراسة هذه نتائج أوضحت

 .التمريض طالبات لدى لتدينوا الموت قلق
 وكليمال وبتكفيسيني روف أجرى ،نفسه الاتجاه وفي    

(2002) Klemmack & Roff,Butkeviciene إلى هدفت دراسة 
 المجال في العاملين لدى والتدين الموت قلق بين العلاقة معرفة

 توصلت وقد .لتوانيا في الاجتماعية الخدمة ومجال الصحي
 التدين بين عكسية ارتباطية علاقة ودوج إلى الدراسة هذه
 من خوفا   أقل هم تدينا   الأكثر العينة فأفراد ،الموت وقلق

 .الموت
 Johnson & Rasmussen (1994) وجونسون رازموسين أما    
 بقلق وعلاقتهما والتدين الروحانية عن دراسة أجريا فقد

 134و ذكور 74) الجامعة وطالبات طلاب لدى الموت
 (.إناث

 عكسية ارتباطية علاقة وجود الدراسة نتائج أظهرت وقد    
 هذه نتائج تكشف لم حين في ،الموت وقلق الروحانية بين

 طلاب لدى الموت وقلق التدين بين علاقة وجود عن الدراسة
 أن عن الدراسة هذه نتائج كشفت  كذلك .الجامعة وطالبات

 في وذلك الذكور من أعلى درجات على حصلوا الإناث
 .الموت قلق مقياس

  Powell & Thorson (1990) وبويل ثورسون دراسة أما    
 الموت من والخوف التدين بين العلاقة معرفة إلى هدفت فقد

 إلى (18) بين أعمارهم تراوحت شخصا   (346) لدى
 .سنة (88)

 تدينا   الأكثر السن كبار  أن الدراسة هذه نتائج وأظهرت   
 مقارنة الموت قلق مقياس في منخفضة درجات على حصلوا

 .تدينا   وأقل عمرا   منهم أصغر هم بمن
 وعلاقته التدين عن دراسة (2004) غانم أجرى كذلك   

 تكونت وقد .للحياة النظرةو  السارة والأحداث الموت بقلق
 ينوالمقيم والمسنات المسنين من (400) من الدراسة عينة

 الديني التوجه اسمقي تطبيق تم القاهرة محافظة في والمقيمات
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 وقد .عليهم الموت قلق ومقياس (والجوهري الظاهري)
 بين موجبة ارتباطية علاقة وجود إلى الدراسة هذه توصلت

 عن الدراسة هذه كشفت  كما  الموت، وقلق الجوهري التدين
 .الموت وقلق الظاهري التدين بين سالبة ارتباطية علاقة وجود

 بين إحصائية دلالة ذات فروق وجود النتائج أظهرت كذلك
 لصالح الموت وقلق الظاهري التدين في والمسنات المسنين

 فروق وجود عدم عن الدراسة هذه كشفت  وأخيرا   .المسنات
 التدين بعد في والمسنات المسنين بين إحصائية دلالة ذات

 .الجوهري
 بين العلاقة عن دراسة أجرى فقد (2002) الصنيع أما    

 الشريعة كليتي  طلاب لدى العام والقلق التدين مستوى
 .الإسلامية سعود بن محمد الإمام بجامعة الاجتماعية والعلوم

 كلية  من طالبًا (119) من الدراسة عينة تكونت وقد
  وقد .الاجتماعية العلوم كلية  من طالبًا (121)و الشريعة،
 بين عكسية ارتباطية علاقة وجود عن الدراسة هذه كشفت

  طلاب حصول إلى النتائج أشارت كما .العام والقلق التدين
 كلية  طلاب من أعلى درجات متوسط على الشريعة كلية

  طلاب حصل حين في التدين، مقياس في الاجتماعية العلوم
 من أعلى درجات متوسط على الاجتماعية العلوم كلية

 .العام القلق مقياس في الشريعة كلية  طلاب
 بين العلاقة عن ةدراس Baroun (2006) بارون أجرى كما     

 الثانوية طلبة لدى والقلق والسعادة والصحة التدين
 طالبًا (941) من الدراسة عينة تكونت وقد .الكويتيين

 نتائج وكشفت .اإناث   (533)و ،اذكور   (408) منهم ،وطالبة
 بين إحصائية دلالة ذات فروق وجود عن الدراسة هذه

 وذلك ،والسعادة والصحة التدين مقاييس في والإناث الذكور
 من أعلى درجات على الإناث حصل كذلك .الذكور لصالح
 دالة الجنسين بين الفروق وكانت القلق، مقياس في الذكور

 ارتباطية علاقة وجود النتائج أوضحت وأخيرا   .إحصائيا  
 علاقة وجدت حين في والسعادة، والصحة التدين بين إيجابية

 .والسعادة والصحة التدين من وكل القلق بين بةسال ارتباطية

 قاموا فقد Al. et,. Dezutter, (2009) وزملاؤه ديزوتر أما    
 .الموت نحو الاتجاه في الدين دور معرفة إلى هدفت بدراسة

 الشباب من (471) من الدراسة عينة تكونت وقد
 بالتوجه الخاصة اناتالاستب بتعبئة قاموا الذين يكيينالبلج
 أن عن الدراسة هذه نتائج وكشفت .الموت وقلق الديني

 وأن للموت، تقبلا   أكثر يكونون تدينا   الأكثر الأشخاص
 هذه نتائج أوضحت كما .منخفض لديهم الموت قلق

 الظاهري التدين لديهم يرتفع الذين الأشخاص أن الدراسة
 ثانوية مكاسب لتحقيق وسيلة يعد   والذي) الخارجي أو

 أن إلى النتائج هذه شيروت .قلقا   أكثر نونيكو  (للشخص
 الموت وقلق (الحقيقي) والجوهري الديني التوجه بين العلاقة
 الديني التوجه بين العلاقة جاءت حين في ،عكسية جاءت

 .طردية الموت وقلق (الخارجي) الظاهري
Hui Ying-Ka (2009) &  وفونج هيو كاينج  أجرى كذلك     

Fung (الحقيقي) الجوهري والتدين تالمو  قلق عن دراسة 
 .الصين في كونج  هونج جامعة طلاب لدى للحياة والنظرة

 منهم وطالبة، طالبًا (133) من الدراسة عينة تكونت وقد
 .اإناث   (89)و ،اذكور   (44)

 بين علاقة وجود عدم الدراسة هذه نتائج أظهرت وقد    
 عن النتائج كشفت  حين في ،الموت وقلق الظاهري التدين
 (الحقيقي) الجوهري التدين بين عكسية ارتباطية علاقة وجود
 .الجامعة وطالبات طلاب لدى الموت وقلق
(2009)  وليستر عبدالخالق أجرى ،نفسه الإطار وفي    

Khalek-Abdel&Lester  بين العلاقة معرفة إلى هدفت دراسة 
 دولة في الجامعة طلبة لدى الموت وقلق الديني التوجه

 طالب ا (162) من الدراسة عينة تكونت وقد .الكويت
 كشفت  وقد .طالبة (129)و ،طالبًا (33) منهم وطالبة،

 الديني التوجه بين علاقة وجود عدم عن الدراسة هذه نتائج
 .الكويتيين الجامعة طلبة لدى الموت وقلق
 هدفت بدراسة (1994) والدسوقي غلاب قام كذلك     
 في ظاهريا   والمتدينين جوهريا   المتدينين بين الفروق معرفة إلى
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 تكونت وقد .الشخصية خصائص وبعض العنف نحو الاتجاه
 عين جامعتي من وطالبة طالبًا (454) من الدراسة عينة

 طالبة، (218)و ،طالبًا (236) منهم والمنيا، شمس
 .سنة 22-18 بين ما أعمارهم وتراوحت

 دال موجب ارتباط وجود الدراسة هذه نتائج أظهرتو     
 عينة لدى والقلق الظاهري الديني التوجه بين إحصائيا  
 وغير ضعيف ارتباط وجود النتائج أوضحت كما .الدراسة

 الطلاب لدى والقلق الجوهري الديني التوجه بين دال
 .والطالبات

 قفرو  وجود إلى أشارت التي الدراسات من العديد وهناك    
 التوجه مقياس على والإناث الذكور بين إحصائية دلالة ذات

 التي (2008) الرويتع دراسة الدراسات هذه ومن .الديني
 بالعوامل وعلاقتهما الديني التوجه أبعاد معرفة إلى هدفت
 من الدراسة عينة تكونت وقد .الشخصية في الخمسة

 دسعو  الملك جامعة طلبة من طالبة (535)و ،طالبًا (706)
 أن ثانوية كنتيجة  الدراسة هذه أوضحت وقد .بالرياض
 بين الفروق جاءت إذ الذكور، من تدينا   أكثر الإناث

 الديني التوجه مقياس أبعاد جميع على إحصائيا   دالة الجنسين
 .الإناث لصالح وذلك

 (2006) ورضوان الحجار أجرى نفسه، الإطار وفي    
 الديني التوجه مستوى على التعرف إلى هدفت دراسة

 بغزة الإسلامية الجامعة طلاب لدى (الظاهري الجوهري.)
 من الدراسة عينة تكونت وقد .المتغيرات ببعض وعلاقته

 وتوصلت .التخصصات مختلف من وطالبة طالبًا (370)
 في الذكور، من ظاهريا   تدينا   أكثر الإناث أن إلى الدراسة

 كما .الجوهري التدين في والإناث الذكور وىتسا حين
 السائد هو الجوهري التدين أن إلى الدراسة نتائج أشارت

 .الجامعة طلاب على
 التعرف إلى هدفت بدراسة قام فقد (2009) السيد أما    
 ـ الجوهري) الديني والتوجه الأخلاقي القلق بين العلاقة على

 تكونت وقد .بغداد بجامعة التربية كلية  طلبة لدى (الظاهري

  تخصصات مختلف من وطالبة طالبًا (180) من الدراسة عينة
 عرف وقد .الأربع الدراسية المراحل ومختلف التربية كلية

 الارتياح وعدم الخوف حالة :بأنه الأخلاقي القلق الباحث
 القيم يخالف بعمل قيامه عند الفرد بها يشعر التي والتوتر

 .والدينية لاجتماعيةا والأخلاق والمبادئ
 ارتباطية علاقة وجود عن الدراسة هذه نتائج كشفت  وقد    

 (العينة لدى الشائع) الجوهري الديني التوجه بين عكسية
 علاقة وجود إلى تتوصل لم الدراسة نإ كما  الأخلاقي، والقلق

 فإن وأخيرا   .الاجتماعي والقلق الظاهري الديني التوجه بين
 على والإناث الذكور بين فروق وجود عدم أوضحت الدراسة
 .الأخلاقي القلق ومقياس الديني التوجه مقياس
 :السابقة الدراسات على تعقيب

 استنتاج يمكن السابقة، الدراسات نتائج استقراء بعد    
 :منها والتي العامة الملاحظات بعض

 ارتباطية علاقة وجود عن الدراسات معظم كشفت .1
 طلبة لدى الموت وقلق الديني التوجه بين عكسية
al.,2002; Roff,et. Khalek,2006;-Abdel ) الجامعة

Baroun,2006.) 

 ارتباطية علاقة وجود عن الدراسات بعض كشفت .2
 طلبة لدى الموت وقلق الديني التوجه بين طردية

 (.1994 والدسوقي، بغلا ؛2004 غانم،) الجامعة

 ارتباطية علاقة وجود عن الدراسات بعض كشفت .3
 الجامعة طلبة لدى الموت وقلق الديني التوجه بين

( Rasmussen& Laster,2009; & Khalek-Abdel

Johnson,1994.) 

 على حصلن الإناث أن الدراسات معظم أوضحت .4
 الموت، قلق مقياس في الذكور من أعلى درجات
 وذلك إحصائيا   دالة الجنسين بين الفروق وكانت
Rasmussen &  2004 ،غانم) الإناث لصالح

2006; Baroun, 1994; Johnson,.) 
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 تدينا   أكثر الإناث أن عن الدراسات بعض كشفت .5
 دالة الجنسين بين الفروق كانت  إذ الذكور من

 ؛2008 الرويتع،) الإناث لصالح وذلك إحصائيا  
 (.2004 غانم،

 علم حدود في وذلك ـ جدا   قليلة دراسات أشارت .6
 إذ ،الإناث من تدينا   أكثر الذكور أن إلى ـ الباحث
 في الإناث من أعلى متوسط على رالذكو  حصل
 (.Baroun,2006) الديني التوجه مقياس

 :الدراسة فروض
 بصياغة الباحث قام ،الحالية الدراسة أهداف ضوء في    

 :يةالآت الفروض
 الديني التوجه بين إحصائيا   دالة ارتباطية علاقة توجد .1

 الملك جامعة وطالبات طلاب لدى الموت وقلق
 .سعود

 جامعة وطالبات طلاب بين إحصائيا   دالة فروق توجد .2
 .الديني التوجه درجة في سعود الملك

 جامعة وطالبات طلاب بين إحصائيا   دالة فروق توجد .3
 .الموت قلق درجة في سعود الملك

 :الإحصائية المعالجة
 امباستخد الباحث قام ،الحالية الفروض صحة من للتحقق   

 :يةالآت الإحصائية الطرق
Moment Product Pearson  بيروسون الارتباط معامل .1

Coefficient Correlation الأول الفرض لمعالجة وذلك. 

 لمعالجة وذلك الفروق لدلالة Test-T "ت" اختبار .2
 .والثالث الثاني الفرضين

 :وإجراءاتها الدراسة منهج
 :الدراسة منهج

 لاقةالع عن للكشف الوصفي المنهج الباحث استخدم    
 (الموت وقلق الديني التوجه) ةالرئيس الدراسة متغيرات بين

 بالنسبة المتوسطات بين الفروق عن للكشف وكذلك
 .الأخرى للمتغيرات

  :الدراسة عينة
 منهم وطالبة، طالبًا (582) الحالية الدراسة عينة بلغت    

 سعود الملك جامعة من طالبًا (333)و طالبًا (249)
 الأول الدراسي الفصل خلال والمسجلين بالجامعة ينالملتحق
 العشوائية الطريقة الباحث استخدم وقد .هـ1434-1435

 المتمثلة الجامعة كليات  من الدراسة عينة سحب في العنقودية
 ،التطبيقية الطبية العلوم وكلية ،التربية وكلية ،الآداب كلية  في

 إدارة ليةوك ،المجتمع وخدمة التطبيقية الدراسات وكلية
 .السياسية والعلوم الحقوق وكلية ،الأعمال

 بانحراف (21،52) العينة أفراد عمر متوسط بلغ وقد    
 العينة لأفراد الاجتماعية للحالة وبالنسبة (.2.05) معياري

 بلغ حين في ،%(7.9) بنسبة (46) المتزوجين عدد بلغ فقد
 المطلقون أما %(.90.9) بنسبة (529) المتزوجين غير عدد
 %(.1.2) بنسبة (7) عددهم بلغ فقد

 :ةالرئيس الدراسة عينة خصائص يوضح (1) والجدول
 (1) جدول

 الدراسة عينة خصائص
 النسبة العدد المتغيرات

   لجنسا

 %42.8 249 ذكر

 %57.2 333 أنثى

   الاجتماعية ةالحال

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ      8       ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 %7.9 46 متزوج

 %90.9 529 متزوج غير

 %1.2 7 مطلق

   الكلية

 %12.5 73 الآداب

 %11.3 66 السياسية والعلوم الحقوق

 %41.6 242 التربية

 %21.1 123 التطبيقية الطبية العلوم

 %13.1 76 المجتمع وخدمة التطبيقية الدراسات

 %03 2 الأعمال إدارة

 :الدراسة أدوات
 :يةالآت الأدوات الباحث استخدم

 :الديني التوجه مقياس -1
 لنظرية وفقا   المقياس هذا بإعداد (2008) الرويتع قام    

 من المقياس ويتكون .الدينية للتوجهات وباتسون البروت
 بحيث ،Likert يكرتل طريقة على صممت عبارة (34)

 تنطبق لا :الآتي للمعيار طبقا   عبارة كل عن المفحوص يجيب
 ،دائما   تنطبق ،غالبا   تنطبق ،أحيانا   تنطبق قليلا ، تنطبق ،أبدا  

 على 4 ،3 ،2 ،1 ،صفر الأوزان الفئات هذه وأعطيت
 رئيسة أبعاد أربعة على المقياس عبارات توزيع وتم .التوالي

 والظاهري ،عبارات سبع من ويتكون الجوهري :هي
 الاجتماعي والظاهري عبارات، تسع من ويتكون الشخصي

 من فيتكون الاستقصاء بعد أما عبارات، ثمان من ويتكون
 .عبارات عشر
 ،المقياس من نموذجين (2008) الرويتع استخدم وقد    

ا للذكور اخاص   انموذج    الباحث أما .للإناث خاص ا ونموذج 
 أو استبعاد بعد النموذجين هذين بدمج قام فقد الحالي
 تم المثال سبيل فعلى .الجنسين تلائم لا التي البنود تعديل

 مظهر اللحية تربية أن عتقدأ" على ينص الذي البند استبعاد
 أحافظ" على ينص الذي البند تعديل تم وكذلك ".مهم ديني
 على أحافظ" ليصبح "الجماعة مع الفجر صلاة أداء على
 ".وقتها في الفجر صلاة أداء
 بنسب يتمتع المقياس أن (2008) الرويتع وجد وقد    

 كرونباخ  لفاأ ثبات معاملات تراوحت إذ جيدة، ثبات
 تراوحت حين في ،0.81-0.65 من للذكور بالنسبة

  .0.81-0.69 من للإناث بالنسبة الثبات معاملات

 التحليل نتائج أشارت فقد الصدق حيث من أما     
 الصدق من جيدة بدرجة يتمتع المقياس أن إلى العاملي

 (.2008 الرويتع،)
 :الحالية الدراسة في المقياس وثبات صدق

 :المقياس صدق -أ
 :يةالآت الطرق الباحث استخدم قياس،الم صدق من للتحقق

 :الداخلي الاتساق -1
 ما على اعتمادا   المقياس صدق معرفة للباحث يمكن    

 (.Anastasi,1982) داخلي اتساق من بنوده به تتمتع
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 بند لكل الارتباط معاملات بحساب الباحث قام لذلك    
 عينة على وذلك للبعد، الكلية الدرجة مع المقياس بنود من

 .وطالبة طالبًا (50) من مكونة

 ودلالاتها الارتباط معاملات قيم يوضح (2) والجدول    
 .الشخصي الظاهري بعدلل بالنسبة الإحصائية

  (2) جدول
 ككل  البعد على ودرجاتهم الديني التوجه مقياس في  الشخصي الظاهري بعد بنود من بند كل  على المفحوصين درجات بين الارتباط معاملات

 الدلالة مستوى الارتباط معامل البند رقم الدلالة مستوى الارتباط معامل البند رقم

1 0707 0.0001 6 0539 0.0001 

2 0666 0.0001 7 0.760 0.0001 

3 0739 0.0001 8 0548 0.0001 

4 0638 0.0001 9 0504 0.0001 

5 0729 0.0001    

 الارتباط ومعاملات قيم يوضح فهو (3) الجدول أما
 .الجوهري لبعد بالنسبة الإحصائية ودلالاتها

 (3) جدول
 ككل  البعد على ودرجاتهم الديني التوجه مقياس في الجوهري بعد بنود من بند كل  على المفحوصين درجات بين الارتباط معاملات

 الدلالة مستوى الارتباط معامل البند رقم الدلالة مستوى الارتباط معامل البند رقم

10 0772 0.0001 14 0688 0.0001 

11 0785 0.0001 15 0641 0.0001 

12 0741 0.0001 16 0750 0.0001 

13 0675 0.0001    

 .الاجتماعي لبعدل بالنسبة الإحصائية  ودلالاتها الارتباط ومعاملات قيم يوضح (4) الجدول    
 (4) جدول

 البعد على الكلية ودرجاتهم الديني التوجه مقياس في الاجتماعي بعدال بنود من بند كل  على المفحوصين درجات بين الارتباط معاملات
 الدلالة مستوى الارتباط معامل البند رقم الدلالة مستوى الارتباط معامل البند رقم

17 0722 0.0001 21 0665 0.0001 

18 0771 0.0001 22 0524 0.0001 

19 0633 0.0001 23 0649 0.0001 
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 الدلالة مستوى الارتباط معامل البند رقم الدلالة مستوى الارتباط معامل البند رقم

20 0619 0.0001 24 0526 0.0001 

 الارتباط ومعاملات قيم يوضح فهو (5) الجدول أما    
 .الاستقصاء لبعد بالسنبة الإحصائية ودلالاتها

 (5) جدول
 البعد على الكلية ودرجاتهم الديني التوجه مقياس في الاستقصاء بعد بنود من بند كل  على المفحوصين درجات بين الارتباط معاملات

 الدلالة مستوى الارتباط معامل البند رقم الدلالة مستوى الارتباط معامل البند رقم

25 0481 0.0001 30 0663 0.0001 

26 0679 0.0001 31 0594 0.0001 

27 0528 0.0001 32 0450 0.001 

28 0552 0.0001 33 0245 0.090 

29 0575 0.0001 34 0522 0.0001 

 جميع أن 5 ،4 ،3 ،2 السابقة الجداول من يتضح    
 البند عدا ما 0.0001 مستوى عند دالة الارتباط معاملات

 0.001 مستوى عند دال فهو (5) الجدول في (32) رقم
 ولذلك دالا ، يكن فلم (5) الجدول في (33) رقم البند أما
 اشتمل قد الديني التوجه مقياس يكون وبذلك .استبعاده تم

  .فقط بندا   (33) على

 :المحكمين صدق -2
 المقياس عرض طريق عن المحتوى صدق من التحقق تم    
 النفس علم بقسم التدريس هيئة أعضاء من مجموعة على

 هذه أن من للتأكد وذلك (35) عدد سعود الملك بجامعة
 على المحكمون اتفق وقد .الديني التوجه تقيس فعلا   الاستبانة

 التوجه يقيس فعلا   وأنه ودقته، بالمقياس الخاص المحتوى صحة
 %90 بين المحكمين بين الاتفاق نسبة تراوحت وقد .الديني

 %.100و

 :المقياس ثبات -ب
 طالبا   (50) لبيانات كرونباخ  ألفا معامل حساب تم    

 ألفا معامل قيم كانت  وقد .الديني التوجه مقياس على وطالبة
 0.847و ،الشخصي الظاهري بعدلل بالنسبة 0.813

 لبعدل بالنسبة 0.788و ،الجوهري لبعدل بالنسبة
 بالنسبة أما .الاستقصاء لبعد بالنسبة 0.730و ،الاجتماعي

 وهذه 0.877 ألفا معامل قيمة كانت  فقد ككل  للمقياس
 بثبات يتميز الديني التوجه مقياس أن إلى بوضوح تشير القيم
 .مرتفع

 :الموت قلق مقياس
 المقياس ويتكون ،(1987) عبدالخالق إعداد من وهو    
 المرتبطة الخبرات من واسعا   مدى تعكس عبارة (88) من

 ريختا أن العبارات هذه عن الإجابة وتتطلب .الموت بقلق
 .لا نعم، :يةالآت الإجابة فئات أحد المفحوص
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 المقياس ثبات بحساب (1987) عبدالخالق قام وقد    
 ووصل الأول، التطبيق من أسبوع بعد التطبيق إعادة بطريقة
 بثبات يتمتع المقياس أن يعني وهذا ،0.902 الثبات معامل
 التجزئة بطريقة المقياس ثبات حساب تم كذلك .مرتفع

 وبلغ طالبة (50)و طالبًا (47) من عينة على النصفية
 الطالبات لدى 0.94و الطلاب لدى 0.92 الثبات معامل
 .مرتفع بثبات يتميز المقياس أن إلى يشير أيضا   وهذا
 (1987) عبدالخالق قام فقد الصدق حيث من أما    

 الظاهري الصدق الأولى :بطريقتين المقياس صدق بحساب
 وذلك التلازمي الصدق والثانية ،المحكمين طريق عن للمقياس
 لقلق "تمبلر" ومقياس المقياس هذا بين الارتباط بحساب

 لدى المقياسين بين الارتباط معاملات كانت  وقد .الموت
 بلغ فقد للإناث بالنسبة أما ،(126 ن) 0.612 الذكور
 وهذه (.132 ن) 0.609 المقياسين بين الارتباط معامل
 الحالية الدراسة في المستخدم المقياس أن إلى تشير النتائج
 .الصدق من مقبولة بدرجة يتمتع

 :الحالية الدراسة في المقياس وثبات دقص
 :المقياس صدق -أ

 أعضاء من عضوا   (35) على المقياس بعرض الباحث قام    
 وذلك سعود الملك بجامعة النفس علم بقسم التدريس هيئة

 من الباحث طلب وقد .المقياس محتوى صدق من للتحقق
 عبارات من عبارة كل  وملاءمة وضوح مدى توضيح المحكمين
 وقد ..الموت قلق تقيس فعلا   العبارات هذه وهل ،المقياس

 ودقته، بالمقياس الخاص المحتوى صحة على المحكمون اتفق
 إلى المحكمين اتفاق نسبة وصلت وقد .الموت قلق يقيس وأنه
 من عالية بدرجة يتميز المقياس أن يوضح وهذا %.98

 .الصدق
 :المقياس ثبات -ب

 طالبا   (50) لبيانات كرونباخ ألفا معامل حساب تم    
 ألفا معامل قيمة كانت  وقد .الموت قلق مقياس على وطالبة

 .مرتفع بثبات يتميز المقياس أن إلى يشير مما 0.903
 ومناقشتها الدراسة نتائج

 دالة ارتباطية علاقة توجد" أنه على الأول الفرض ينص    
 وطالبات طلاب لدى الموت وقلق الديني التوجه بين إحصائيا  

 ".سعود الملك جامعة
 باستخراج الباحث قام الفرض هذا صحة من وللتحقق    

 الديني التوجه) ينالرئيس الدراسة يمتغير  بين الارتباط معامل
 (.الموت وقلق
 *المعالجة تلك نتائج يوضح (6) والجدول    

  (6) جدول 

 سعود الملك جامعة وطالبات طلاب لدى الموت وقلق الديني التوجه بين العلاقة 
 الديني التوجيه أبعاد

 ككل  الديني التوجه شخصي جوهري اجتماعي استقصاء 

 0.221 0.124 0.099 0.218 0.164 الموت قلق

 0.01 مستوى عند دالة السابق الجدول في الارتباط معاملات جميع **
 بين طردية ارتباطية علاقة وجود (6) الجدول من يتضح    

 العلاقة هذه كون  من الرغم وعلى ،الموت وقلق الديني التوجه
 النتيجة هذه جاءت وقد .ضعيفة علاقة فهي إحصائيا   دالة

 Leming (1980)  من كل  إليها صلتو  التي للنتائج مخالفة
 ارتباطية علاقة الباحثان هذان وجد إذ Thorson (1991)و

Al- وجد كذلك .الديني والتوجه الموت قلق بين سلبية

(2006) Khalek-Abdul & Sabwah عكسية ارتباطية علاقة 
 .الموت وقلق الديني التوجه بين
 لم للباحث مفاجأة الحالية الدراسة نتيجة كانت  وقد    
 ببعض والقيام البيانات ةلمراجع دفعه مما حدوثها يتوقع يكن
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 أكدت وقد .النتيجة هذه من للتأكد الإحصائية الإجراءات
 هي الموت وقلق الديني التوجه بين العلاقة أن الإجراءات هذه

 .الحالية النتيجة إليه توصلت ما نفس وهي طردية علاقة
 التوجه بين طردية ارتباطية علاقة وجود الباحث ويفسر     
 يعانون العينة أفراد بعض كان  ربما بأنه الموت وقلق الديني
 نحو توجهوا المعاناة لهذه وكنتيجة ،الموت قلق من أساسا  

 سوف الديني الالتزام بأن كمسلمين  منهم اعتقادا   التدين
 .القلق من معاناتهم من يخفف

 دالة فروق توجد" أنه على ينص والذي الثاني الفرض أما    
 درجة في سعود الملك معةجا وطالبات طلاب بين إحصائيا  

 الباحث بقيام صحته من التحقق تم فقد "الديني التوجه
 .والإناث الذكور بين الفروق لدلالة "ت" اختبار باستخدام

 :النتيجة هذه يوضح (7) والجدول
 (7) جدول

 الديني التوجه مقياس في والطالبات الطلاب لدرجات "ت" اختبار وقيمة المعيارية والانحرافات المتوسطات
 الدلالة مستوى "ت" قيمة المعياري الانحراف المتوسط العدد الديني التوجه أبعاد الجنس

 دالة غير -0.216 5.334 29.96 248 شخصي ذكر

 5.495 30.05 332 أنثى

 0.0001 4.506 5.380 12.96 249 جوهري ذكر

 5.267 14.96 332 أنثى

 دالة غير 1.106 5.844 11.92 249 اجتماعي ذكر

 5.963 11.37 332 أنثى

 0.001 3.375 6.636 20.16 249 استقصاء ذكر

 6.853 22.08 331 أنثى

 0.014 2.463 16.248 75.04 248 ككل  الديني التوجه ذكر

 16.555 78.44 331 أنثى

 إحصائية دلالة ذات فروق وجود (7) الجدول من يتضح    
 حصل إذ ،الديني التوجه مقياس في والإناث الذكور بين

 تحصل حين في (75.04 = م) متوسط على الذكور
 ت قيمة بلغت وقد (78.44 = م) متوسط على الإناث

 0.014 مستوى عند دالة وهي (2.463)
 متوسط على حصلن الإناث أن إلى تشير النتيجة وهذه    

 لأبعاد بالنسبة أما .الديني التوجه مقياس في الذكور من أعلى
 دلالة ذات فروق وجود النتائج أظهرت فقد الديني التوجه

 وبعد الجوهري البعد على والإناث الذكور بين إحصائية
 ذهه جاءت وقد .أيضا   الإناث لصالح وذلك الاستقصاء

 أن وجد إذ (2008) الرويتع إليه توصل ما مع متفقة النتيجة
 النتيجة فإن أخرى ناحية ومن .الذكور من تدينا   أكثر الإناث
 وجد إذ Baroun (2006) إليه توصل ما عن اختلفت الحالية

 دراسته في الإناث من تدينا   أكثر الذكور أن الباحث هذا
 دولة في انويةالث المرحلة وطالبات طلاب من عينة على

 .الكويت
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 إحصائيا   دالة فروق توجد" أنه على الثالث الفرض وينص    
 قلق" درجة في سعود الملك جامعة وطالبات طلاب بين

 الباحث قام الفرض، هذا صحة من وللتحقق "الموت

 في والإناث الذكور بين الفروق لدلالة "ت" اختبار باستخدام
 في إليه التوصل تم ما يوضح (8) والجدول .الموت قلق درجة
 :الشأن هذا

  (8) جدول
 الموت قلق مقياس في والطالبات الطلاب لدرجات "ت" اختبار وقيمة المعيارية والانحرافات المتوسطات

 الدلالة مستوى "ت" قيمة المعياري الانحراف المتوسط العدد المجموعة

   12.321 35.92 249 طلاب

 0.0001 10.561 11.465 46.39 333 طالبات

 
 إحصائية دلالة ذات فروق وجود (8) الجدول من يتضح    
 الذكور حصل إذ ،الموت قلق مقياس في والإناث الذكور بين

 على الإناث تحصل حين في (35.92 = م) متوسط على
 "ت" قيمة بلغت وقد (46.39 = م) متوسط

 0.0001 مستوى عند دالة القيمة وهذه ،(10.561)
 وقد .الثالث الفرض لصحة محققة جاءت النتيجة وهذه

 إليها توصل التي النتيجة مع متفقة النتيجة هذه جاءت
 أن الباحثان هذان وجد إذ (2002) والنيال عبدالخالق
 من أعلى درجات على حصلن قطر جامعة في الطالبات

 النتيجة هذه تتفق كما .الموت قلق مقياس على لابالط
 أن وجد إذ (2002) غانم لها توصل التي النتيجة مع أيض ا

 قلق مقياس في الذكور من أعلى درجات على حصلن النساء
 .الموت
 من أعلى درجات على الإناث حصول الباحث ويفسر    

 إلى ذلك يرجع ربما بأنه الموت قلق مقياس على الذكور
 والتي Expectations Role-Sex للجنس تبعا   الأدوار عاتتوق

 أن الذكور من فالمتوقع الثقافات مختلف في ملاحظتها يمكن
 الخوف وعدم والشجاعة بالقوة يتظاهرون أو أقوياء يكونوا

 أضعف فهن الإناث أما .الرجولة درجات أعلى تمثل والتي
 من خوفهن على يقتصر لا لديهن الذي وفوالخ الرجال من

 موت من خوفهن أيضا   بل ،له يتعرضن أن يمكن الذي الموت

 عائل لهن وليس وحيدات بعدهم يبقين بحيث أزواجهن
 .عليه يعتمدن

 من لجانب مقاييس هي الموت قلق مقاييس فإن كذلك     
 ارتفاع عن عديدة بحوث كشفت  والذي ،القلق جوانب
 ،1987 عبدالخالق،) بالذكور بالمقارنة فيه الإناث درجات

 (.89ص
 :المقترحة والدراسات التوصيات

 باستخلاص الباحث مقا الحالية، الدراسة نتائج ضوء في    
 :يةالآت التوصيات

 البرامج تكثيف أجل من الجامعة في ولينالمسؤ  حث .1
 في والطالبات الطلاب لمساعدة والعلاجية الإرشادية

 قلق كمشاعر  سلبية مشاعر من يعانونه ما على التغلب
 .الموت

 وطالبات طلاب بين الدينية التوعية برامج تكثيف .2
 الذي الحقيقي الديني التوجه لديهم يزداد حتى الجامعة

 .الموت قلق مشاعر ضد سلاحا   يعد  

 كطلبة  مختلفة عينات على الدراسة هذه مثل إجراء .3
 القلق ومشاعر الدينية توجهاتهم لمعرفة الثانوية المرحلة
  .لديهم

 ببعض وعلاقته الديني التوجه عن دراسات إجراء .4
 من عينات على وذلك كالاكتئاب  النفسية الاضطرابات

 .والجامعات الثانوية المرحلة طلاب
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 الباحث فيرى المعلم به يقوم الذي الدور لأهمية نظرا   .5
 بقلق وعلاقاته الديني التوجه عن دراسات إجراء ضرورة
 الابتدائية المراحل معلمي لدى والاكتئاب الموت

 .والثانوية والمتوسطة

 المراجع
 لدى التدين نحو التوجه (2006) عبدالكريم رضوان، & بشير ،الحجار

 سلسلة) الإسلامية الجامعة مجلة .بغزة الإسلامية الجامعة طلبة
 .289-269 ص ص ،1ع (14) ،(الإنسانية الدراسات

 عبدالناصر القدومي، & عاد علي الشكعة، حسين؛ غسان ،الحلو
 بقلق الشعور مستوى في الأقصى انتفاضة أثر (2003) عبدالرحيم

 النجاح جامعة طلبة على تطبيقية دارسة ـ الجامعة طلبة لدى الموت
 العدد) العربي الخليج رسالة مجلة .ـ فلسطين بنابلس، الوطنية

88.) 

 بالعوامل اوعلاقته الديني التوجه أبعاد (2008) صالح عبدالله الرويتع،
 مج) النفس علم في عربية دراسات مجلة .الشخصية في الخمسة

 .334-305 ص ص ،(2ع ،7

 الديني بالتوجه وعلاقته الأخلاقي القلق (2009) علي حسن السيد،
 مجلة .بغداد بجامعة التربية كلية  طلبة لدى (الظاهري ـ الجوهري)

 .274-225 ص ص ،(14) ،النفسية التربوية البحوث

 الرياض، ،2ط الجريمة، علاج التدين ،(1998) إبراهيم صالح الصنيع،
 .الرشد مكتبة

 العام والقلق التدين مستوى بين العلاقة ،(2002) إبراهيم صالح الصنيع،
 الإسلامية سعود بن محمد الإمام جامعة طلاب من عينة لدى

 والدراسات التربوية العلوم سعود، الملك جامعة مجلة .بالرياض
 .234-207 ،(1) 14 .سلاميةالإ

 الحياة سيكولوجية ،(1974) عبدالرحمن عيسوي، & محمد شرف،
 .المعارف منشأة الإسكندرية، والإسلام، المسيحية في الزوجية

 الوطني المجلس ،الكويت .الموت قلق ،(1987) محمد أحمد عبدالخالق،
 .المعرفة عالم :والآداب والفنون للثقافة

 وبعده العراقي العدوان قبل الموت قلق ،(1998) محمد أحمد عبدالخالق،
 ،الإنسانية للعلوم العربية المجلة .الكويت جامعة طلاب لدى
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 anxiety death and orientation religious between relationship the investigate to was study present the of aim The :Abstract

 333 and males, 249 students, 582 of consisted study present the of sample The students. University Saud King among

results: following the revealed study The used. were scale anxiety death the and scale, orientation religious The females. 

 

1. There was a positive correlation between religious orientation and death anxiety among the university students.  

2. There were significant differences between males and females on the religious orientation scale.  

3. There were significant differences between males and females on the death anxiety scale.  

 

In the light of these findings, the researcher offered some recommendations and suggestions for further research. 
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 الاضطرابات النفسية الشائعة لدى المراهقين ذوي الإعاقة الفكرية
 عــدادإ

 ناصر بن سعد العجمي
أستاذ التربية الخاصة المشارك، جامعة الملك سعود

 هـ1436/ 9/ 2وقبل   -هـ 6/6/1436 قدم للنشر

 
 
 
 
 

هدفت الدراسة الحالية إلى التعرف على الاضطرابات النفسية الشائعة لدى المراهقين ذوي الإعاقة الفكرية، وتكونت عينة الدراسة من المستخلص: 
 بمتوسط عمري( عاماً 18 -15( طالباً من الذكور الملتحقين ببرامج ومعاهد التربية الفكرية الثانوية بمدينة الرياض، تتراوح أعمارهم ما بين )380)
 المتوسطة. تم( من ذوي الإعاقة الفكرية 166( طالباً من ذوي الإعاقة الفكرية البسيطة، و)214(، منهم )1.1( عاماً، وانحراف معياري )17،2)

ن وجميعها ماضطراب الوسواس القهري تطبيق بطاقة ملاحظة اضطراب قصور الانتباه، وبطاقة ملاحظة نوبات الغضب، ومقياس القلق العام، ومقياس 
اضطراب إعداد الباحث. وأسفرت نتائج الدراسة عن أن أكثر الاضطرابات النفسية انتشاراً هو اضطراب نوبات الغضب، يليه اضطراب القلق العام، ثم 

ات ( بين متوسط درج0.01، كما أوضحت النتائج وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى )اضطراب الوسواس القهريقصور الانتباه، وأخيراً 
لنفسية وذلك مجموعة المراهقين ذوي الإعاقة الفكرية البسيطة، ومتوسط درجات مجموعة المراهقين ذوي الإعاقة الفكرية المتوسطة في جميع الاضطرابات ا

 لصالح مجموعة ذوي الإعاقة الفكرية المتوسطة، مما يدل على العلاقة الطردية بين الاضطراب النفسي ومستوى شدة الإعاقة.
 

 .عاقة الفكريةالإ النفسية،: الاضطرابات المفتاحيةمات الكل
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 :الدراسة مقدمة
الإعاقة الفكرية بظلالها على الفرد، فتدني القدرات  تلقي   

العقلية وضعف مستوى السلوك التوافقي والفشل في القيام 
الإعاقة  ال الفرد ذببعض الأنشطة الحياتية المختلفة، يجع

ية، الفكرية أكثر عرضة للمشكلات الانفعالية والاجتماع
اضطرابات و شكلات سلوكية موالتي تتحول فيما بعد إلى 

نفسية، فيلاحظ كثرة نوبات الغضب، وارتفاع مستوى القلق 
العام أو انخفاضه، فضلًا عن الميل إلى العدوانية، وممارسة 

 العديد من الأنماط السلوكيات غير المقبولة اجتماعيًا.  
تعرضون ( أن ذوي الإعاقة الفكرية ي1999)مرسي ويرى 

للفشل في مواقف كثيرة بسبب نقص قدراتهم على مواجهة 
الصعوبات وحل المشكلات، مما يعرضهم للشعور بالإحباط 
والحط من شأن الذات واللجوء إلى الحيل النفسية الدفاعية،  

إلى  كما يتعرضون بسبب ضعف قدرتهم على اتخاذ القرار
ما  حجام، وهوالإ –الارتباك ويقعون في صراع الإقدام 

يجعلهم عرضة للعديد من المشكلات السلوكية والاضطرابات 
 النفسية. 

وإذا كانت "السوية" خرافة، ومثلٌ أعلى يحاول الأفراد     
الاقتراب منه، فلا يوجد أحد في هذا العالم إلا ولديه 
اضطراب أو قصور أو نقص في مستوى الصحة النفسية، 

راب نفسي، وبلغة أخرى، فإن جميع الأفراد لديهم اضط
ولكن الفروق بينهم تكون في درجة هذه الاضطرابات 

جميع الأفراد لديهم جميع أنواع  يجعل وشدتها، الأمر الذي
الاضطرابات النفسية ولكن بدرجات مختلفة تتراوح ما بين 
وجود الاضطراب بدرجة بسيطة مما لا يؤثر بشكل حاد 

عيق على حياة الفرد، أو يكون الاضطراب بدرجة شديدة في
 أداء الفرد ويعرقل مسيرة حياته. 

( أن الفاصل بين السواء والشذوذ 2009)ويرى العزة    
نسبة انتشار الاضطرابات تفاوت تغير واضح تماماً لذلك 

أن  غير %15 -1السلوكية لدرجة كبيرة، وتتراوح ما بين 
وفيما يتعلق بنسبة  %2النسبة المعتمدة في كل الدول هي 

الاضطرابات حسب متغير الشدة فإن معظم توزيع هذه 
ترتفع فع المتوسط، أما من حيث العمر الحالات هي من النو 

عاقة أكثر حظاً من مرحلة المراهقة، ولاشك أن ذوي الإفي 
 غيرهم في انتشار الاضطرابات النفسية.

وإذا كان الاضطراب النفسي يتضح عندما يسلك الفرد      
رف عليه في اتععن السلوك الم ا منحرفاً بصورة واضحةسلوكً 

إليه بحيث يتكرر هذا السلوك باستمرار  ينتمي يالمجتمع الذ
 ( 2007ويمكن ملاحظته والحكم عليه )القمش، والمعايطة، 

الدراسات التي أجريت في مجال التربية  من فإن العديد   
الزهراني، ( ودراسة )2012منصور،الخاصة مثل دراسة )

 ,Bruce(، ودراسة )Thomas, 2001(، ودراسة )2011

( أكدت على أن الأفراد ذوي الإعاقة الفكرية أكثر 2002
شكلات السلوكية من عرضة للاضطرابات النفسية والم

أنه لا توجد إحصاءات دقيقة  غيرعاقتهم، غيرهم، بسبب إ
 عن مدى انتشار الأمراض والاضطرابات النفسية

توجد دراسات  نه لاإوالمشكلات السلوكية بينهم، كما 
دقيقة توضح العلاقة بين مستويات شدة الإعاقة الفكرية 

( توسطة، والشديدة، والشديدة جداً )البسيطة، والم
والاضطرابات والأمراض النفسية والمشكلات السلوكية. 
الأمر الذي دفع الباحث لإجراء الدراسة الحالية للتعرف 

ذوي  على الاضطرابات النفسية المنتشرة لدى المراهقين
 الإعاقة الفكرية.

 مشكلة الدراسة:
تحاول الدراسة الحالية التعرف على أهم الاضطرابات    

النفسية لدى المراهقين ذوي الإعاقة الفكرية بمدينة الرياض، 
 ية:تلتها في الإجابة عن التساؤلات الآوتتحدد مشك

ما أهم الاضطرابات النفسية الشائعة لدى المراهقين ذوي 
 الإعاقة الفكرية؟ 
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هل توجد فروق في مستويات الاضطرابات النفسية لدى 
المراهقين ذوي الإعاقة الفكرية تبعاً لمستوى شدة الإعاقة 

 )البسيطة، المتوسطة(؟ 
 أسئلة الدراسة:

 ية:تالآسللة تسعى الدراسة الحالية إلى الإجابة عن الأ   
ما أهم الاضطرابات النفسية الشائعة لدى المراهقين -1

 ذوي الإعاقة الفكرية؟ 
هل توجد فروق في مستويات الاضطرابات النفسية لدى -2

المراهقين ذوي الإعاقة الفكرية تبعاً لمستوى شدة الإعاقة 
 )البسيطة، المتوسطة(؟ 

 هداف الدراسة:أ
 :أتيما ي عرف علىتهدف الدراسة الحالية إلى الت

هم الاضطرابات النفسية الشائعة بين أالتعرف على -1
المراهقين ذوي الإعاقة الفكرية بمعاهد وبرامج التربية الفكرية 
بمدينة الرياض بالمملكة العربية السعودية، وأهم هذه 

  .الاضطرابات
ذا ما كان هنالك فروق ذات دلالة إعلى التعرف -2

بين الاضطرابات النفسية ومستوى شدة الإعاقة  إحصائية
 الفكرية )البسيطة، المتوسطة(.

 أهمية الدراسة:
 الأهمية النظرية:

تتمثل الأهمية النظرية لهذه الدراسة في قلة البحوث    
والدراسات العربية والمحلية علمية، فقد تفيد الدراسة الحالية 

الاضطرابات النفسية مجال في أن تكون إضافة للمعرفة في 
لدى المراهقين ذوي الإعاقة الفكرية بمعاهد وبرامج التربية 

الدراسة بتوجيه همية ألفكرية بمدينة الرياض. كما تبرز ا
لى إالمهمة من المجتمع والتي تحتاج  نظار نحو هذه الشريحةالأ

 الرعاية النفسية بجانب الرعاية الطبية.
 الأهمية التطبيقية:

 تكمن الأهمية التطبيقية لهذه الدراسة في أنها تقدم وصفًا 
لأهم الاضطرابات النفسية الشائعة لدى المراهقين ذوي 

ا يساعد على فتح المجال لدراسات ، وهذا م الإعاقة الفكرية
 .خرى تهتم بنفس موضوع الدراسة الحالية أ

 مصطلحات الدراسة:
 (:Psychological Disordersالاضطرابات النفسية: )

هي الاضطرابات التي تتضح حينما يسلك الفرد       
سلوكاً منحرفاً بصورة واضحة عن السلوك المتعارف عليه في 
المجتمع الذي ينتمي إليه، بحيث يكون هذا السلوك متكرراً 

( ويعبر عن 2007باستمرار )القمش، والمعايطة، 
التي يحصل رابات النفسية في الدراسة الحالية بالدرجة طالاض

عليها المراهق ذو الإعاقة الفكرية في الأدوات المستخدمة 
بالدراسة وهي: بطاقة ملاحظة اضطراب قصور الانتباه، 
وبطاقة ملاحظة نوبات الغضب، ومقياس القلق العام، 

 ومقياس العصاب القهري الوسواسي )إعداد: الباحث(.
 Adolescents with المراهقون ذوو الإعاقة الفكرية:

Intellectual Disability)    )  
الإعاقة الفكرية الذين لديهم قصور  وراد ذو هم الأف      

صحوب بقصور في المهارات واضح في القدرات الفكرية م
)الجمعية الأمريكية للإعاقات (AAIDD,2010) التكيفية

 American Association on)(2010الفكرية والنمائية،

Intellectual and Developmental disabilities).  ويقصد
بهم في الدراسة الحالية الطلاب الذكور الملتحقين ببرامج 
ومعاهد التربية الفكرية بالمرحلة الثانوية الذين تتراوح أعمارهم 

عامًا وانحراف  17.2عاماً بمتوسط عمري  18، 15ما بين 
 . 1.1معياري 

 Mild Intellectual الإعاقة الفكرية البسيطة:)
Disability)  

رائيًّا بأنهم: إجيعرف الباحث ذوي الإعاقة الفكرية البسيطة 
ن في معاهد وبرامج التربية الفكرية التابعة و التلاميذ المقبول

لوزارة التربية والتعليم بالرياض، وتقع درجة ذكائهم ما بين  
إلى  73أو ما بين  درجه على اختبار وكسلر 55إلى  75
 .على اختبار ستانفورد بينيه52
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 Moderate Intellectual ):الإعاقة الفكرية المتوسطة
Disability) 

رائيًّا بأنهم: إجيعرف الباحث ذوي الإعاقة الفكرية المتوسطة 
ن في معاهد وبرامج التربية الفكرية التابعة و التلاميذ المقبول

لوزارة التربية والتعليم بالرياض، وتقع درجة ذكائهم ما بين 
  36إلى  51درجة على اختبار وكسلر أو  40الى 54

 درجة على اختبار ستانفورد بينيه.
 والدراسات السابقة: الإطار النظري

 الإعاقة الفكرية:تعريف 
تعرف الجمعية الأمريكية للإعاقات الفكرية والنمائية    

القصور في بعض  بأنها (AAIDD,2010)الإعاقة الفكرية 
الجوانب الشخصية التي تتضح في ضعف القدرات الفكرية 
المصحوب بقصور في المهارات التكيفية مثل: التواصل، 
والعناية بالذات، والأداء الأكاديمي، والمهارات العملية، 

التوجيه الذاتي، والاستقلالية وهذا القصور يظهر قبل بلوغ و 
 عامًا.  18الفرد سن 

الإعاقة الفكرية بأنها: "إحدى  (Smith,2003:3) عرِّفوي   
أنواع الاضطرابات النمائية لأنها تظهر في باكورة الحياة 

 إذبالنسبة للفرد، وتكون ذات تأثير مستديم طوال الحياة، 
 مستوياته. ميعفي العقلي بجينخفض الأداء الوظي

ومن الناحية النفسية الاجتماعية يذكر )عبد الله،    
( أن استخدام مصطلح الإعاقة الفكرية ينطوي على 1997

عنصرين أساسين هما: أن يكون الأداء العقلي أقل من 
المتوسط بكثير، وأن يكون هناك خلل ملحوظ في قدرة الفرد 

 ة للبيلة الاجتماعية. على التكيف مع المتطلبات اليومي
( إلى "أن الدليل Seligman, 2005:264وقد أشار ) 

الإحصائي الرابع يقرر تشخيص الإعاقة الفكرية من خلال 
سوء التكيف لاثنتين أو أكثر من المهارات الآتية: التواصل، 
وحماية الذات، والمعيشة المنزلية، والمهارات الاجتماعية، 

لسلامة، والجوانب الأكاديمية والتوجيه الذاتي، والصحة وا
 الوظيفية".

هو: القصور و  ،ويستخلص الباحث تعريفاً للإعاقة الفكرية
الواضح في القدرة العقلية العامة، يصاحبه انخفاض في 
مستوى السلوك التوافقي، وما قد ينتج عنه من اضطراب 

فإن المراهقين ذوي  من ثمم عام في الشخصية والسلوك، و 
الإعاقة الفكرية هم الذين استمرت إعاقتهم الفكرية حتى 
فترة المراهقة، وهم يعانون العديد من الاضطرابات النفسية 
والمشكلات السلوكية التي تجعلهم ينحرفون عن المسار 

 الطبيعي في الحياة إذا ما قورنوا بأقرانهم العاديين.  
 أسباب الإعاقة الفكرية:

إلى الإعاقة  يك العديد من الأسباب التي قد تؤدهنا   
( أنه إذا  1998فيذكر )السبكي،  ،الفكرية، منها: الوراثة

كان أحد الوالدين أو الأجداد من ذوي الإعاقة الفكرية، 
فيكون هناك احتمال لوراثة الابن هذه الإعاقة من خلال 

حد الجينات المسؤولة عن الصفات الوراثية المنقولة من أ
الوالدين أو الأجداد، كما أكدت الفحوص الباثولوجية أن 

( يكون سبباً في الإعاقة الفكرية RHالعامل الريزيسي )
حينما يخالف دم المولود دم الأم. وهناك أسباب قبل الولادة 
تتلخص في إصابة الأم الحامل بالحصبة الألمانية أو مرض 

الهرمونية، أو الزهري أو الصفراء المخية، أو الاضطرابات 
سوء التغذية أو تعرضها للحوادث المفاجلة أو لأشعة إكس 
أو إصابة الجنين بالتسمم العضوي الذي يتنقل إليه عن 
طريق الحبل السري ويؤثر في جهازه العصبي، أو عدم توفر  
كمية الأكسجين اللازمة لنمو للجنين، كل هذه العوامل قد 

الفكرية، كما توجد ا مباشراً في حدوث الإعاقة تكون سببً 
 بعض الأسباب التي تصاحب عملية الولادة.
كرة إلى ظروف وقد يتعرض الفرد في مرحلة الطفولة المب

إلى الإعاقة الفكرية، وقد أجمل  يمرضية أو حوادث تؤد
( هذه الظروف في: الحمى الشوكية، 2002)كمال، 

والتهابات أنسجة المخ، والشلل الدماغي، والحوادث، 
 داء الغدة الدرقية، وسوء التغذية. وانخفاض أ
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 تصنيفات الإعاقة الفكرية:
تعددت تصنيفات الإعاقة الفكرية بين التصنيف الطبي،    

والتصنيف النفسي الاجتماعي والتصنيف التربوي التعليمي، 
وهذه التصنيفات اختلفت في تفاصيلها من مرجع لآخر، 

تصنيفات الإعاقة الفكرية ما  ومن باحث لآخر، ومن أهم
النفسية  مراضالرابع لتشخيص الأحصائي الدليل الإ مهقد
( والتي اعتمدت نسبة الذكاء كمحك 1994) العقلية و 

للتصنيف، ومن ثم توجد أربع مجموعات هي: الإعاقة 
إلى  55-50الفكرية البسيطة ويتراوح مستوى الذكاء بين 

وسطة ويتراوح مستوى تقريباً، والإعاقة الفكرية المت 70
، والإعاقة الفكرية 55-50إلى  40-35الذكاء بين 

– 35إلى  25-20الشديدة ويتراوح مستوى الذكاء بين 
ويقل مستوى الذكاء  الفكرية الشديدة جداً ، والإعاقة 40
 .25أو  20عن 

 الاضطرابات النفسية لذوي الإعاقة الفكرية:
النفسية رابات طهناك العديد من الأمراض والاض   

والمشكلات السلوكية التي يتعرض لها ذوو الإعاقة الفكرية، 
وسوف يقتصر الحديث هنا على: اضطراب قصور الانتباه، 

ضب، واضطراب القلق العام، واضطراب نوبات الغ
 :تيالقهري ، وذلك على النحو الآ واضطراب الوسواس

 اضطراب قصور الانتباه: 
ت المعرفية التي تلعب دوراً يعد الانتباه من أهم العمليا   

في النمو المعرفي لدى الفرد، فمن خلاله ينتقي الفرد  مهمًا
المنبهات الحسية المختلفة التي تساعده على اكتساب 
المهارات وتكوين العادات السلوكية الصحية بما يحقق التوافق 

 مع البيلة.
وقد اتفقت أدبيات التراث السيكولوجي على ثلاثة أنماط    

طراب الانتباه تتمثل في: اضطراب قصور الانتباه، لاض
واضطراب النشاط الحركي المفرط، واضطراب قصور الانتباه 
المصحوب بالنشاط الحركي المفرط، والدراسة الحالية تقتصر 

 Attentionعلى اضطراب الانتباه فقط أو ما يسمي 

Deficit Disorder (ADD) يعرض الدليل الإحصائي  إذ
( 1994ص الأمراض النفسية والعقلية )الرابع لتشخي

أحد أنماط اضطراب  بوصفه (ADD)اضطراب الانتباه 
 Attentionقصور الانتباه المصحوب بالنشاط الحركي الزائد 

Deficit Hyperactive  Disorder (ADHD) ويعد من أهم ،
الإعاقة الفكرية  يضطرابات النمائية الشائعة بين ذو الا

ويظهر في: عدم القدرة على الانتباه للتفاصيل، وقصر مدى 
الانتباه، وسهولة التشتت، وعدم القدرة على التركيز أو 

التعليمات، تباع اب، أو التنظيم، وضعف القدرة على الترتي
ا، وفقد الأعمال المتكررة والمعتادة يوميً  وكثرة النسيان في

 بالأنشطة المختلفة.  الأدوات الضرورية للقيام
( اضطراب قصور الانتباه بأنه 2003ويعرف محمد )   

مر في تركيزه على مثير معين عدم قدرة الفرد على أن يست
هذا المثير أو محدودة، وذلك لعدم قدرته على انتقاء  دةلم

المهمة المستهدفة أو  زمنية محددة تتطلبها دةالتركيز عليه لم
يؤديه، وذلك لعدم قدرته على يجب عليه أن  يالنشاط الذ

 استبعاد المثيرات البيلية المختلفة.
اضطراب قصور   (Kendall, 2000: 69)وقد عرف    

الانتباه بأنه "اضطراب نمائي يتسم بوجود أوجه قصور في 
السلوك تتمثل في قصور الانتباه بشكل لا يتناسب مع 

 دفاعية". المستوى النمائي للفرد، والنشاط الحركي المفرط والان
أن اضطراب الانتباه "لا يتعدى  (Pual, 2003:7)ويذكر 

لا ينتج  من ثمم ا لتجميعات عصبية، و أكثر من كونه وصفً 
عن ضعف في أساليب التربية، وهذا ما يؤكد تحسن كثير من 
حالات اضطراب الانتباه مع النضج وتقدم العمر من 

من قوة ناحية، والتعرض لخبرات موجهة أو غير موجهة تزيد 
 الانتباه لدى الفرد". 

أن اضطراب الانتباه  (Alessandri, 2002)  يرى في حين   
فيبدو الفرد وكأنه لا يسمع، كما  ،يتضح في سلوكيات معينة

نه لا يتمكن من إنهاء المهام المطلوبة منه بجانب قصر مدى إ
الانتباه والذي يتجلى في التحول السريع من نشاط إلى آخر 
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النشاط الأول، كما يتشتت انتباهه بسهولة، ولا  قبل انتهاء
 يتمكن من تركيز انتباهه على التعليمات.

المظاهر الأساسية لقصور  (Flick, 1998)وقد أوضح    
، والحركة المفرطة .Inattentionالانتباه في: عدم الانتباه 

Hyperactivity. والاندفاع ،Impulsivity والفوضى وعدم ،
، وضعف العلاقات مع الأقران Disorganizationالنظام 

Poor Peer Relation والسلوك العدواني ،Aggressive 

Behavior وضعف تقدير الذات ،Poor Self- Esteem ،
، وكثرة أحلام Poor Self- Conceptوضعف مفهوم الذات 

 Poor، وضعف التناسق Day Dreamingاليقظة 

Coordination ومشكلات الذاكرة ،Memory Problems ،
 وغيرها.

التركيز  ويرى الباحث أن قصور الانتباه يعني ضعف   
أن ذوي قصور الانتباه لا ينتبهون  والانتباه، وهذا لا يعني

على الإطلاق ولكن الانتباه لديهم يخضع لمجموعة من 
 ،إلى تشتت انتباههم يرات الداخلية والخارجية التي تؤدالمؤث

ون من الصعب عليهم الانتباه إلى وتشغلهم عن التركيز، فيك
التعليمات المطلوب سماعها أو فهمها بهدف إنجاز الأعمال 

الأداء وعدم  في خفاقبات المكلفون بها، فيكون الإوالواج
 الإنجاز هو النتيجة المتوقعة لعدم الانتباه. 

( أن أهمية اضطراب قصور 2001وتذكر عجلان )   
لمرتفعة، واستمراريته، وارتباطه الانتباه ترجع إلى نسبة انتشاره ا

باضطرابات نفسية أخرى، وانعكاسه السلبي على علاقة 
الفرد مع الآخرين وصعوبة علاجه. لأن اضطراب قصور 
الانتباه يعد من أكثر الاضطرابات انتشاراً لدى جميع 

 الفلات.
( إلى أن اضطراب قصور الانتباه يعد 2007ويشير قزازة )

، وهو اضطراب متغير الصفات من الاضطرابات الشائعة
لدى الأطفال،  %5-3وغير واضح المعالم وينتشر بنسبة 

 واضطراب قصور الانتباه يظهر صعوبات عديدة.

من  %50على أن نحو   (Cantwell, 2006) ويؤكد    
المترددين على عيادات الطب والعلاج النفسي يعانون من 
اضطرابات قصور الانتباه، ويرجع السبب في ذلك إلى أن 
هذا الاضطراب يبدأ في مرحلة الطفولة المبكرة، وقد يستمر 
إلى مرحلة الرشد، مع تغير في المظاهر السلوكية خلال 

 & ,Kronemberger)مراحل النمو المختلفة.  كما يرى  

Mayer, 2006)  أن نسبة انتشار اضطراب قصور الانتباه
بين  %42بين الأطفال العاديين، وتتجاوز  %3.5تتجاوز 

  (Grantham, 2009)تذكر  في حينذوي الإعاقة الفكرية، 
بين  %9أن نسبة انتشار اضطراب قصور الانتباه تبلغ نحو 

بين ذوي الإعاقة  %46الأطفال العاديين، وتتجاوز 
 ة.الفكري

دراسة للتعرف على النسبة  (Walsh, 2002)وقد أجرى    
الملوية للأطفال الذين يعانون من اضطراب قصور الانتباه 
والحركة المفرطة بمدارس ولاية تينسي الأمريكية، وأوضحت 

من الأطفال يعانون من اضطراب قصور  %4.7النتائج أن: 
ركة من الأطفال يعانون من اضطراب الح %3.4الانتباه، و
من الأطفال يعانون من اضطراب قصور  %4.4المفرطة، و

 الانتباه المصحوب بالحركة المفرطة.
الخصائص المميزة لاضطراب (Davis, 2004) وقد أورد    

قصور الانتباه لذوي الإعاقة الفكرية في أن الفرد ذا 
: أتيبدو عليه ثمانية على الأقل مما ياضطراب الانتباه ي

باع التعليمات تِّ اه بالعين مع عدم الاستماع، وعدم الاتجا
بجدية، والشعور السريع بالملل، والمماطلة في تنفيذ المهام 
والواجبات المنزلية، والانصراف من التركيز على شيء ما إلى 
غيره بسرعة كبيرة، واصطناع الضوضاء والصخيب في حالة 

ق مة عن طريهعدم وجودها، وافتقاد بعض الأشياء الم
الإهمال أو النسيان، وإزعاج الآخرين بمقاطعة أحاديثهم، 
والتصرف دون تفكير ودون العبء بالأحداث المترتبة على 

وت مروحة مثل: ص يسيرةصرفات، والانصراف إلى أشياء الت
قة على الحائط، والتنقل بعنف والجري بقوة علأو صورة م
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 إتمام والتعامل مع الأشياء بعدوانية، والصعوبة البالغة في
 الأعمال، وعدم النظام وقلة النظافة.

ويخلص الباحث إلى أن قصور اضطراب الانتباه أحد      
جوانب الشخصية:  كلِّ همة التي تتعلق بالمالاضطرابات 

المعرفية، والوجدانية، والسلوكية لذوي الإعاقة الفكرية، 
ويتبدى اضطراب قصور الانتباه في عدم قدرة الفرد على 
التجاوب مع غيره نتيجة شرود الذهن، والتشتت، وعدم 
القدرة على الإمساك الجيد بالأفكار والانفعالات، وضعف 

وعدم الدراية الكاملة معين، القدرة على اتخاذ القرار بسلوك 
 عناصر الموقف. كلِّ ب

من خلال دراستهم عن  (Coe,1999)وقد أثبت     
الاضطرابات المنتشرة بين ذوى الإعاقة الفكرية أن اضطراب 
قصور الانتباه أكثر الاضطرابات انتشاراً لدى هذه الفلة، 

( أن اضطراب قصور الانتباه لدى 2003ويؤكد محمد )
ة يسبب قصوراً ذا دلالة في الأداء ذوي الإعاقة الفكري

، مع وجود المدرسةفي  مفي المنزل أأالوظيفي اليومي سواء 
الجانب  فيؤكد حدوث الاضطراب تأدلة واضحة وقاطعة 

الاجتماعي أو الأكاديمي أو المهني، ولكن يشترط ألا ترجع 
الأعراض إلى اضطراب نمائي عقلي آخر كأن يكون 

أو  اتفكيكيً  ااضطراب القلق أو اضطرابً ا أو ا وجدانيً اضطرابً 
 أو اضطراب الشخصية. اتفسخيً 

وهناك بعض الدراسات التي تناولت اضطراب قصور     
 ,Barkley)الانتباه لذوى الإعاقة الفكرية، منها دراسة 

لطلاب ذوي التي استهدفت عقد مقارنة بين ا (2004
اضطراب الانتباه المصحوب  يالإعاقة الفكرية من ذو 

بالنشاط الزائد، والطلاب ذوي الإعاقة الفكرية من غير 
ذوي اضطراب الانتباه المصحوب بالنشاط الحركي الزائد 
وذلك في السلوكيات داخل الفصل المدرسي، للتعرف على 
تأثير اضطراب الانتباه المصحوب بالنشاط الحركي الزائد 

داخل الفصل المدرسي، على سلوك ذوي الإعاقة الفكرية 
واستخدمت هذه الدراسة مجموعة من الأدوات هي: مقياس 

لحركي الزائد لدى اضطراب الانتباه المصحوب بالنشاط ا
عاقة الفكرية ، وبطاقة ملاحظة للسلوكيات الأطفال ذوي الإ

داخل الفصل المدرسي، وتكونت عينة الدراسة من 
نتباه مجموعتين إحداهما ممن يعانون من اضطراب الا

المصحوب بالنشاط الحركي الزائد، والثانية ممن لا يعانون من 
اضطراب الانتباه المصحوب بالنشاط الحركي الزائد، تتألف  

 18 -12أفراد تتراوح أعمارهم ما بين  7كل منهما من 
عاماً، وتوصلت هذه الدراسة إلى: وجود فروق ذات دلالة 

كرية الذين إحصائية بين متوسط درجات ذوي الإعاقة الف
يعانون من اضطراب الانتباه المصحوب بالنشاط الحركي 
الزائد، وذوي الإعاقة الفكرية الذين لا يعانون من اضطراب 
الانتباه المصحوب بالنشاط الحركي الزائد في السلوكيات 
داخل الفصل وذلك لصالح ذوي الإعاقة الفكرية الذين 

الحركي  يعانون من اضطراب الانتباه المصحوب بالنشاط
ا بأن السلوكيات داخل الفصل تتضمن: ارتفاع الزائد علمً 

مستوى العدوان، وارتفاع مستوى التشتت والانتباه وعدم 
التركيز، وانخفاض المستوى التحصيلي، وانخفاض السلوكيات 

 التكيفية.
التعرف على  (Benavidez, 2005)كما استهدفت دراسة     

ماعية واضطراب قصور العلاقة بين مستوى المهارات الاجت
الانتباه لدى المعاقين فكرياً، واستخدمت هذه الدراسة 
أداتين هما: مقياس المهارات الاجتماعية لدى ذوي الإعاقة 
الفكرية ، ومقياس اضطراب الانتباه لدى ذوي الإعاقة 

من ذوي الإعاقة الفكرية   37الفكرية ، وتكونت العينة من 
من 14عاماً منهم  17 - 12تتراوح أعمارهم ما بين 

من الذكور، وتوصلت النتائج إلى وجود  23الإناث، و
علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية بين درجات مقياس 
المهارات الاجتماعية ومقياس اضطراب الانتباه لدى ذوي 
الإعاقة الفكرية ، ولا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين 

في مقياس  متوسط درجات الذكور ومتوسط درجات الإناث
المهارات الاجتماعية، ولا توجد فروق ذات دلالة إحصائية 
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بين متوسط درجات الذكور ومتوسط درجات الإناث في 
مقياس اضطراب الانتباه لدى ذوي الإعاقة الفكرية ، كما 
توصلت النتائج إلى انخفاض المهارات الاجتماعية )القدرة 

توى على التواصل مع الآخرين، مهارات التعاون، مس
 الاستقلالية( لدى عينة الدراسة بشكل عام.

للوظائف  ةية تتبعيدراسة طول (Erk, 2007)كما أجرى     
 العقلية لدى المعاقين فكرياً ذوي اضطراب قصور الانتباه،

واستهدفت هذه الدراسة تتبع مسار الوظائف العقلية 
فرداً  12والمستويات المعرفية لدى عينة الدراسة المكونة من 

من المعاقين فكرياً ذوي اضطراب قصور الانتباه، وقد 
سنوات. واستخدمت بطاقات  3استمرت الدراسة لمدة 

الملاحظة للمستويات المعرفية الدالة على الوظائف العقلية 
ى المعاقين عقليًا، وتوصلت هذه الدراسة إلى مجموعة من لد

النتائج أهمها: تدني مستوى الوظائف العقلية والمستويات 
 المعرفية لدى المعاقين فكرياً بتقدم العمر.

ويستخلص الباحث من هذه الدراسات اتفاق نتائجها    
على التأثير السالب لاضطراب قصور الانتباه على السلوك 

ل، والنشاط الحركي المفرط، وضعف المهارات داخل الفص
الاجتماعية، وتدني مستوى الوظائف العقلية والمستويات 

 المعرفية لدى المعاقين فكرياً. 
 اضطراب نوبات الغضب:

يعد الغضب من أكثر الانفعالات انتشاراً بين المراهقين    
ذوي الإعاقة الفكرية، وغالبًا ما يكون بدافع كسر قيود 
السلطة والتقاليد، ويظهر الغضب عند إحساس الفرد بأنه 
مازال معتمداً على الآخرين، والإصرار على معاملته كطفل، 

في  نوإزاء هذه الحالة فإن التعبير عن الغضب قد يكو 
أشكاله، أو بالانسحاب  ميعممارسة السلوك العدواني بج

 وظهور الأعراض الاكتلابية والمحاولات الانتحارية.
الميلاد  وصفها( أن المراهقة ب2006ويذكر حسيب )    

الوجودي للفرد، فإنها تفرض على الكيان البشري أن يعيش 
عصاباً صدمياً، فتتعبأ طاقة الفرد لمواجهة فيض الطاقة 

الجنسية، ومن ثم لا يبقى إلا أقل القليل من الطاقة متاحاً 
تحت تصرف الأنا لمواجهة مواقف الحياة، فيعجز الانتباه عن 
الاستمرار في التركيز فيظهر اضطراب الانتباه، وتزداد القابلية 
للتهيج الانفعالي، وقد ينحطم اتزان المراهق بسبب الدفقة 

سر نوبات الغضب والقلق البيولوجية الطارئة، فتتفجر في ي
وتكثر الوساوس والأفعال القهرية، وغيرها من الاضطرابات 
النفسية، وإذا كان الأمر على هذا النحو بالنسبة للمراهقين 

 العاديين، فإنه يكون أكثر تعقيداً لذوي الإعاقة.
ويرى الباحث أنه عند النظر إلى المراهقين ذوي الإعاقة    

الفلات إحساساً بالعجز والظلم،  الفكرية يلاحظ أنهم أكثر
لأنهم يشعرون بأن الطبيعة تعاقبهم على ذنب لم يقترفوه، 
وأنهم بالنسبة لغيرهم حملة عاهات لا جدوى من حياتهم، 
ومع تكرار سلسلة الأحداث المحبطة التي تهدد الكيان 
الوجودي فتتفجر لديهم نوبات الغضب تمرداً على واقعهم 

غضب لديهم مؤلمة ومزعجة، قد الأليم، وتصبح خبرة ال
تتحول إلى السلوك العدواني، أو إلى الأعراض الاكتلابية 

 والمحاولات الانتحارية.
( الغضب بأنه استجابة انفعالية Novaco,2006ويعرف )   

تدل على التوتر وعدم الرضا، وتنشأ في المواقف المحبطة التي 
لوجية يشعر فيها بالفشل والتهديد، وتتميز بتغيرات بيو 

ن الغضب واحد إد لآخر، كما وفسيولوجية، وتتفاوت من فر 
من أكثر الانفعالات التي يصعب التحكم فيها، لأنه يظهر 

 فجأة وقد يتصاعد بسرعة.
وقد اتفقت آراء معظم الباحثين في مجال الإعاقة الفكرية    

(، 2011( ودراسة )الزهراني، 2012مثل دراسة )منصور، 
( على Bruce, 2002(، ودراسة )Thomas, 2001ودراسة )

لتوافق الإعاقة الفكرية يغلب عليهم سوء ا يالمراهقين ذو  أن
يتبدى في تكوين مفاهيم سالبة  يالانفعالي والاجتماعي الذ

عن ذواتهم تؤدي إلى ضعف الثقة بالنفس، وانخفاض 
الإحساس بالأمن، فضلًا عن مشاعر العجز والدونية التي 

والاعتماد المسرف على الآخرين،  ترفع مستوى الإذعانية
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والإحساس بالخجل الذي يرجع إلى الإعاقة، فيحاول الفرد 
المعاق الابتعاد عن الآخرين والانطواء، كما يترتب على 
ذلك بعض المشكلات في عمليات النمو الاجتماعي، 
واكتساب المهارات الاجتماعية اللازمة لتحقيق الاستقلالية 

تي، وربما ينشأ ذلك من محدودية والشعور بالاكتفاء الذا
 الحركة وعدم القدرة على ملاحظة سلوك الآخرين. 

( أن المراهقين ذوي الإعاقة Lehman, 2005فيذكر)   
الانفعالية التي قد تجعلهم الفكرية يعانون بعض المشكلات 

السلوكيات المختلة وظيفياً، وربما يرجع ذلك  يمن ذو 
ية والنفسية التي تقدم لهم، و بالأساس إلى قصور الخدمة الترب

ة في مجال التربية ن مهمة المشتغلين بالصحة النفسيإإذ 
صرة على معالجة المشكلات الواقعة تقمالخاصة ليست 

بالفعل لذوي الإعاقة، بل إن المهمة الأكثر فاعلية تكمن في 
التنبؤ بما قد يطرأ من مشكلات على واقع مجتمع هؤلاء 

من إجراءات نحو محاصرة هذه الأفراد، واتخاذ ما يلزم 
 المشكلات والتغلب عليها قبل وقوعها. 

أن مشاكل الغضب والعدوان   Novaco (2006)ويذكر   
المعالجين النفسيين، لأن الغضب  والاكتلاب تتصدر اهتمام

عدوان مدمر، وأن الغضب  الجامح قد يتحول بسهولة إلى
 ,Mac-Caffary)المقموع قد يتحول إلى الاكتلاب، وقد أكد 

يتصاعد  يالانفعال الذعلى أن الغضب هو ذلك  (2011
يه والتعامل بسهولة مالم يتم التدريب على كيفية التعرف عل

إنه طاقة تحتاج إلى الاستثمار  إذمعه بطرق ملائمة، 
 والتوجيه.

وعند النظر إلى المراهقين ذوي الإعاقة الفكرية، يلاحظ    
غضبهم، فقد أوضح أنه من الصعوبة بمكان التحكم في 

(Froggatt, 2007)  أن هؤلاء الأفراد تكون حينما يقعون في
براثن الغضب، فتتمثل الاستجابة الجسدية لديهم في زيادة 
تدفق هرمون الأدرينالين، وسرعة ضربات القلب، وارتفاع 
ضغط الدم، وإطباق الأيدي بإحكام، علاوة على أن 

الذي تتعرض له استلناس الغضب قد يكون تجنباً للتهديد 
 الذات.

( أن الغضب 1995وقد أوضح عبد الحميد، وكفافى، )   
هو استجابة انفعالية تدل على التوتر، يثيرها عدد من 
مواقف منها: التنبيه، والعدوان، والتقييد، والهجوم الكلامي، 
والإحساس بخيبة الأمل، والإحباط، والفشل، والتهديد، 

من نوبات الغضب والشعور بالظلم والتمييز، وتتض
استجابات من الجهاز العصبي مثل: ارتفاع ضغط الدم، 
وزيادة ضربات القلب، وزيادة إفراز العرق، وسرعة التنفس، 

 وغيرها.
إلى انتشار الغضب  (Lehman, 2005)وقد أشارت دراسة 

غير الصحي لدى المراهقين ذوي الإعاقة الفكرية، فضلًا عن 
عدوانية وحدة السلوك ارتباط الغضب لديهم بالقلق وال

أن الغضب المرتفع هو الانفعال  ي، وهذا يعنيالانطوائ
المختبئ وراء القلق والسلوك العدواني، وأن الغضب 
المنخفض هو الانفعال المختبئ وراء السلوك الانطوائي، وكل 
من المرتفع والمنخفض يعبران عن الوجه غير الصحي 

 للغضب.
إلى أن نوبات  (Fava & Rosenbaum, 2009)ويشير     

لا يتمكن الفرد من  إذالغضب تحدث في المواقف الضاغطة 
الغضب غير التعبير الانفعالي الجيد، فتتولد انفجارات 

ن الغضب يتطور في أغلب الأحيان إالملائمة للموقف. كما 
 داخل الأسرة. 

م في تطوير مهأن الغضب عامل  Taylor (2010) ويرى    
توجد مستويات   إذبعض السلوكيات المختلة وظيفياً، 

كلينيكية ذات دلالة لمشاكل الغضب التي ترتبط بالأنماط 
المختلفة للجنوح، كما توجد علاقة موجبة بين الغضب وكل 

 من العنف والعدوان خلال مراحل النمو الإنساني المختلفة.
غضب أن ال Smith (2002) وعن أسباب الغضب يذكر 

ينشأ نتيجة الشعور بالظلم والاضطهاد، ويرتبط بإدراك الفرد 
تقام، وينشط سلوك لمدى عجزه، مما يولد لديه الرغبة في الان
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الإعاقة الفكرية من أكثر  وذو ن و المراهق د  العدوان. ويع
الفلات شعوراً بالظلم والعجز، وهذا ما يزيد من رغبتهم في 

ى إطلاق تسميات تثير الانتقام من المجتمع الذي يصر عل
 غضبهم مثل "المتخلفين" 

ن ضعف القدرات العقلية في حد ذاته يكون سبباً في إكما 
الغضب، فحينما يكون الفرد في موقف ما ولا يستطيع 
إدارته أو التصرف حياله بما ينم عن ضعف القدرات العقلية 
لديه فإن ذلك يستثير انفعال الغضب لديه، فيذكر 

(Stevens, 2004)  أنه من الأسباب المؤدية للغضب ضعف
فإن الفرد  من ثمالقدرة العقلية في معالجة موقف ما، و 

الغاضب تكون لديه بعض القضايا التي لم يستطع حلها، 
ومن ثم فإن ذوي الإعاقة الفكرية من أكثر الأفراد عرضة 

 للغضب.
أن أهم ما يثير الغضب لدى  Duncan  (2010) ويضيف   

الأفراد يتمثل في الشعور بالإهانة أو التهديد أو التدخل في 
الشؤون الخاصة، وتذكر الأحداث المأساوية التي يكون من 

 جرائها انخفاض مستوى تقدير الذات.
إلى أن الغضب يتأثر  Cotterell (2013) ويشير    

 اتبالأفكار، والتخيلات، والانفعالات، والإحساس
نه لا يتضمن العنف دائماً، إالجسدية التي تنتاب الفرد، كما 

فالفرد قد يكون غاضباً دون أن يكون عنيفاً، وقد يكون 
أن  (Mollick, 2013)عنيفاً دون أن يكون غاضباً. ويؤكد

المعارف التي تزيد الغضب تتضمن: الإلحاح المعزو للعدائية، 
للازدراء، وعدم والعزو الخارجي لعملية اللوم، والإدراك 

 الإنصاف، وأفكار العقوبة والانتقام.
ولاشك أن المراهقين ذوي الإعاقة الفكرية من أكثر    

الفلات التي تجتمع لديها مبررات الغضب وأسبابه، والدراسة 
 الحالية ترصد اضطراب نوبات الغضب لديهم.

 اضطراب القلق العام:
( أن القلق هو رد فعلي نفسي 2000)  Anderson يذكر   

وجسدي طبيعي لمواجهة الشد العصبي في المواقف غير 

المريحة. وارتفاع مستوى القلق يعني عدم قدرة الفرد على 
الارتياح، ويمكن أن يكون القلق مفيدًا في بعض الحالات 

من  فراد، ومع ذلك، يمكن أن يصبح كل  بالنسبة لبعض الأ
طابع مرضى، وهو ما  ي  و  رط ذ  القلق المنخفض والقلق المف

 إلى العديد من المشكلات. ييؤد
فالفرد القلِق يعاني من التوتر الزائد، وتكون لديه صعوبة     

ذاته، ولا يتمكن من حل مشكلاته، وهو على في السيطرة 
وهناك العديد من أشكال  .ما يؤثر على حياته اليومية

اضطراب القلق منها: اضطراب القلق العام، واضطراب 
الهلع، واضطراب قلق ما بعد الصدمة، واضطراب القلق 

 الاجتماعي، وغيرها.
 Cooper, Smiley, Finlayson, Jackson)ويرى    

Williamson, Mantry and Morrison, 2007)  أنم
أسباب منها: الوراثة،  إلى عدةيعود اضطراب القلق العام 

فقد أثبت العلماء الدور الذي تلعبه الجينات في تطور هذا 
من  % 25الاضطراب، وأشارت نتائج الدراسات إلى أن  

أيضًا أقارب المصابين باضطراب القلق العام يصابون 
 وتصل ،ترتفع بينهم نسبة الاكتلابو ،  هنفس بالاضطراب

تعد وكذلك % بين التوائم المتطابقة.  50هذه النسبة إلى 
فالتلوث، والإجهاد البدني  ،العوامل البيلية أسباباً أخرى

والنفسي، والنظام الغذائي تؤدي جميعها إلى اضطرابات 
 القلق.

( إلى أن أمراض Dykens, 2002كما توصلت دراسات )    
القلب، والسكري، واضطراب النواقل العصبية مثل 
السيروتونين ودور عدة أجزاء من الدماغ هي الجهات 
الفاعلة في ظهور اضطراب القلق العام. عند استخدام 
تكنولوجيا تصوير الدماغ والتقنيات الكيميائية العصبية، 
 اكتشف الأطباء أن اللوزة )مركز الاتصالات بين أجزاء

الدماغ التي تعالج الإشارات الحسية( والحصين )الجزء من 
  الدماغ الذي يشفر الأحداث في الذكريات( والنظام الحوفي

 (Limbic System) والعقد القاعدية (Basal Ganglia) 
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تلعب أدواراً   (Frontal Lobe)والفص الدماغي الأمامي
 مة في ظهور معظم اضطرابات القلق.هم

 نم أ( 1986ومن حيث الأسباب النفسية، تؤكد القطان )   
الفرد القلِق يسيء استقبال وفهم واستيعاب ما يتواجد في 

يبالغ فيها أو يراها بغير الصورة التي أن حياته من مخاطر فإما 
هي عليه أو ينظر للجزء السيئ من الأشياء التي تمر عليه 

كما يرتبط اضطراب فينتبه للتفاصيل غير المحببة إلى نفسه،  
القلق بالشعور العميق والخوف من الفقد ويقصد به فقد 
شيء عزيز على الفرد كجزء من شخصية أو فقد قريب أو 

 فقد القدرة على عمل شيء ما.
ويعزي بعض المحللين النفسيين الشعور باضطراب القلق    

إلى اضطراب في نمو الأنا الأعلى كجزء من الخوف من عدم 
 إرضاء ذات أخرى مثالية في نظره.   القدرة على

فالصورة الإكلينيكية للقلق كما يذكر )عبد الخالق،    
( هي التوتر )الشد( المتواصل )في أغلب الوقت( 1992

وعدم القدرة على الهدوء، ويكون القلق شديدًا ويشكل 
لقيام بمهام الحياة المكلف بها ويمنع في االفرد عائقًا أمام 

ه، ويظهر التوتر العضلي على شكل استمتاعه بما حول
رجفة، وصداع في مؤخرة الرأس وآلام في الكتفين. وفي 
شكل حركات يقوم بها الفرد كهز الرجلين أو النقر على 

كما يعاني الفرد من الأرق    .ذلك طاولة أمامه أو ما شابه
وصعوبة بدء النوم وتقطعه، والتعب العام والإجهاد غالب 

 الوقت. 
ب الجهاز العصبي السمبتاوي فتظهر على أما اضطرا   

شكل صعوبة في التنفس، والتعرق الزائد، والخفقان، وأعراض 
 .الجهاز الهضمي المختلفة

إلى أن   ((Molteno, Finchilescu, Dawes,2001ويشير    
هناك بعض الأعراض التي تبدو على الأفراد ذوي القلق 
المرتفع منها: التوتر والشد العصبي الزائد والمزمن، وعدم 
القدرة على الاسترخاء، واعتلال المزاج )العصبية( فضلًا عن 
الأعراض الجسمانية المتمثلة في: الإرهاق، والصداع، والأرق، 

ات العضلية مع الشعور والغثيان، وتصبب العرق، والاهتزاز 
 بعدم الراحة الجسدية، ومشكلات النوم. 

تلف ( أن أعراض اضطراب القلق تخ1999ويرى فرج )   
: الإحساس بالذعر تيباختلاف نمطه على النحو الآ

سيطر عليها، باك، والأفكار الوسواسية غير الموالخوف والارت
واضطراب النوم، وضيق التنفس، وخفقان القلب، 

ات الشعائرية أو الطقوسية كالغسل المتكرر لليدين، والسلوكي
وبرودة أو تعرق اليدين والقدمين، وجفاف الفم، والغثيان، 
والدوار، والكوابيس، والتذكر المستمر للأحداث المؤلمة 

 .السابقة، وفقدان القدرة على الهدوء والاستقرار
بالنسبة لذوي الإعاقة  ( أنه2003ويذكر كمال )   

بالإضافة  هانفسظهر عليهم الأعراض السابقة تالفكرية، 
لتميزهم ببعض المظاهر الأخرى التي تبدو في سهولة 
استثارتهم، وخوفهم غير المبرر من أي شيء يعترض حياتهم 

ن قلقهم إكان بسيطاً في عرف المجتمع، كما حتى لو  
المتواصل يجعل التركيز على شؤون الحياة اليومية لديهم 

بالتشتت الدائم، ويزداد هذا القلق  صعبًا، فهم يشعرون
تعذر لديهم عند التعرض لطارئ ما حتى لو كان بسيطاً. في

ن ارتفاع مستوى القلق لديهم إعليهم ترتيب أولوياتهم كما 
 يؤثر على المستوى العام لذاكرتهم. 

ويرى الباحث أن اضطراب القلق العام هو حالة مرضية    
تتصف بالخوف والتوتر في مواقف لا تستدعي ذلك، بمعنى 
أن اضطراب القلق يكون بلا سبب وجيه للقلق، ولا يمكن 
التحكم في إيقاف الشعور به، وفي الحالات المرضية يكون 
اضطراب القلق أحد أهم أسباب عدم التقدم أو التفكير في 

يحدث اضطراب القلق عادة جنبًا إلى  إذ  ل المشكلاتح
جنب مع غيره من الأمراض العقلية أو البدنية، وينتشر 

 %18المجتمع، كما ينتشر بنسبة في %5 عن بنسبة لا تقل
لدى المراهقين العاديين، وهو أكثر الاضطرابات الشائعة 

  لذوي الإعاقة الفكرية.
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اضطرابات أنواع  بعض( أن هناك 2000) Kendallويذكر    
 :القلق منها

وهو قلق نفسي حاد يتميز عن غيره بشدة الأعراض  :الهلع
وحدوثها فجأة دون سابق إنذار، مع الشعور بأن الفرد 
سوف يموت في هذه اللحظة، وقد تتطور الحالة إلى تجنب 
المواقف التي حدثت فيها أعراض الهلع، فمثلًا: إن حدثت 

تسيطر عليه  إذلخروج إلى الشارع، في الشارع يتجنب الفرد ا
فكرة أن الموت سيدركه ولن يكون هناك منقذ له، وهناك 

 بعض الأعراض الأساسية هي: سرعة ضربات القلب،
تصبب العرق، وارتعاش الأطراف، عدم القدرة على التنفس 
بشكل طبيعي، والإحساس بالاختناق، والغثيان وآلام 

  .بالبطن
بعدم جدوى  افرد نفسه مدركً يكون ال إذ :الخوف الشديد

لا يستحق هذا الكم من الخوف ولكنه لا  فالأمرالخوف، 
يستطيع التحكم فيه، وعادة ما يكون الخوف مرتبطاً بأشياء 
معينه أو أنشطة محددة أو بمواقف بعينها، وقد يكون هذا 
الخوف بدرجة عالية بحيث يجعل الفرد يتجنب هذه المواقف 
أو الأماكن مما يؤثر بصورة سلبية على حياته العملية ومنها: 

ف الاجتماعي، وهو الخوف الشديد الذي يصاحب الخو 
يشعر الفرد  إذدما يتعرض لموقف اجتماعي معين الفرد عن

بكم من القلق الشديد يظهر في ضربات القلب السريعة، 
والعرق الشديد، والرعشة في اليد، والرغبة في التبول ورهبة 

 .شديدة للموقف
كن : حالة الخوف من التعرض لنوبة هلع في أما الرهاب

عامة يصعب الهروب منها، ومن شدة الشعور بالخوف 
يتجنب المريض التواجد في هذه الأماكن العامة، مما له تأثير 

 .على نشاطه اليومي وحياته الاجتماعية
ومما يجدر ذكره قيام إدارة رعاية وتأهيل المعاقين في وزارة    

( بدراسة حول 2010الشؤون الاجتماعية في مدينة دبي )
ت السلوكية التي تواجه ذوي الإعاقة في الدولة، المشكلا

عاقة لدى ذوي الإة التعرف على أثر المتغيرات الرئيسو 

الفكرية والسمعية، من الملتحقين بمراكز رعاية وتأهيل 
المعاقين، في ظهور مشكلات سلوكية لديهم، وتوصلت 

من ذوي الإعاقة الفكرية في الدولة،  %78الدراسة إلى أن 
يواجهون مشكلات سلوكية تخف حدتها مع تقدمهم في 

 وأوضحتيعانون من القلق الدائم،  %16العمر، منهم 
الدراسة أن ذوي الإعاقة الفكرية يعدون أكثر عرضة لظهور 
هذا النوع من المشكلات بسبب عدم تكيفهم مع متطلبات 

دراك العقلي أو الحسي، المجتمع المحيط بهم، ونقص الإ
وصعوبة تقييم قدراتهم بشكل يتناسب مع السلوك 

وأوصت الدراسة بضرورة  .الاجتماعي المتعارف عليه
ك الموجهة لذوي الإعاقة الاهتمام ببرامج تعديل السلو 

الفلات التي تنتشر بينها المشكلات  ؛ لكونهمالفكرية
ل النفسي إعداد برامج التأهيضرورة الاهتمام بالسلوكية، و 

والاجتماعي لذوي الإعاقة الشديدة، ودعم تواصلهم مع 
 محيطهم. 

   :القهريالوسواس  اضطراب 
ماكبث" "القهري برواية اضطراب الوسواس يبدأ تاريخ    

عانت السيدة ماكبث  إذلشكسبير في القرن السابع عشر، 
م 1878 من بعض الأفعال القهرية، ويعد كارل فيستيفال
من  وعدمههو أول من وصف هذا الاضطراب بدقة 

اضطرابات التفكير، وبذلك فتح الطريق أمام العديد من 
الأطباء وعلماء النفس الذين ساهموا بدراساتهم في الوصول 

 . (Jenike,1998) إلى تفاصيل كثيرة عن هذا الاضطراب
دراسة الوظائف المعرفية في اضطراب العصاب القهري  د  وتع

الوسواسي من المواضيع الخاضعة للأبحاث والدراسات 
 المتجددة حتى الوقت الحالي.

 Diagnostic And Statistical)( ,1994DSM-IV) ويشير   

Manual Of Mental Disorders (4th, ed)   الدليل التشخيصي
اضطراب الوسواس  إلى العقليةللاضطرابات حصائي الإ

أحد الاضطرابات النفسية، المندرجة تحت  وصفهب القهري
، ايشعر فيه الفرد بأن لديه أفكارً  إذفلة اضطرابات القلق. 
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ومشاعر، وأحاسيس، وتصرفات، تجعله يشعر أنه منقاد 
لعمل شيء ما، وبمعنى آخر يكون لدى الفرد هواجس أو ما 

  obsessions .  يسمى بالاستحواذ
اضطراب أن  ((Tezcan, & Millet 1997 ويذكر    

عبارة عن أفكار ونزعات قسرية، وصور الوسواس القهري 
ذهنية متكررة ومتواصلة، تقتحم ذهن الفرد باستمرار فارضةً 

رغبة منه أو محاولته مقاومتها أو  ةنفسها عليه بإلحاح دون أي
السيطرة عليها. وقد تسبب له آلامًا نفسية شديدة بالإضافة 

لانزعاج وتؤثر سلباً على حياته إلى حالة من التوتر والقلق وا
 .المهنية والأسرية والاجتماعية

( أن هذه الوساوس Al-Sabaie, et. al., 1992وأضاف )   
قد تكون مصاحبة بدافعية أو رغبة قوية في القيام بسلوك أو 
طقوس حركية أو ذهنية معينة في محاولة من الفرد لإبطال أو 

وس عبارة عن أفكار لتخفيف المعاناة، وقد تكون هذه الوسا
تدور غالباً حول التلوث والتشكك والجنس والدين. فمثلًا 

للجراثيم والأمراض هاجس التلوث بالقاذورات أو التعرض 
يبالغ في الاغتسال أو تنظيف الملابس  نيدفع الفرد لأ

وأوعية الطعام والشراب، أو الامتناع عن مصافحة الآخرين 
أو استعمال آنيتهم أو مشاركتهم طعامهم أو شرابهم، كما 
يتجنب زيارة المستشفيات أو زيارة المرضى خوفاً من التعرض 

 للعدوى.
اضطراب الوسواس ( أن 2005) Greisberg ويذكر    

يشمل ظهور أفكار، أو صور، أو دوافع في ذهن القهري 
 الفرد بشكل متكرر رغماً عنه.

( أن هذه الأفكار Nasayuki, et. al., 2003ويرى )    
تؤدي إلى ارتفاع مستوى التوتر لدى الفرد، ومحاولة إبعاد 
تلك الأفكار، مما يؤدي إلى تكرار الفرد لأعمال معينة 

 وبصورة قهرية.
اضطراب الوسواس القهري ( إلى أن 1999ويشير فرج )   

إن الأفراد  إذيرجع إلى التوقعات غير العادية للنتائج السلبية، 
ا لديهم توقعات عالية جدً  اضطراب الوسواس القهري ذوي

أو منخفضة جداً للعديد من الأفعال والتصرفات وأن محتوى 
 يتضمن نمطاً من المبالغة.اضطراب الوسواس القهري 

( أن أفكار 2000) Abdel-Khalek, & Lester ويرى    
التشكك هي التي تدفع الفرد للتكرار والمراجعة والتدقيق 
مرات ومرات مع التردد، مثلًا إعادة التدقيق عند القيام 
بعمليات حسابية أو التأكد من إحكام الأقفال في المنزل أو 
أزرار الكهرباء والغاز. وكذلك تكرار عمليات الغسل 

والوضوء والصلاة وترتيب وتنظيم الأغراض مما  والنظافة
يكون سبباً في التأخير وإضاعة الوقت، أما الأفكار الجنسية 
فهي وساوس تدور حول أفكار أو مشاعر ذات طبيعة 
جنسية تثير القلق أو الاشملزاز باستمرار. وقد تكون الأفكار 
القهرية ذات طابع ديني تشكك في الإيمان، وتكون محتوياتها 

تشككة تتعارض مع قيم الفرد وأخلاقياته. ومن أكثر م
الأفكار ذات الطابع الديني المؤلمة هي التي تتعلق بالذات 

 .الإلهية
( على أن النزعات تكون في شكل 1999ويؤكد فرج )   

دافع أو رغبة عارمة بالقيام بفعل ذي طابع عدواني، فالصور 
ت محتوى الذهنية التي تقتحم الخيال باستمرار، تكون ذا

عدواني أو جنسي، فمثلًا الفرد الذي يتخيل نفسه أو غيره 
في أوضاع جنسية مختلفة تبعث في نفسه الاشملزاز والتقزز. 
أو يتخيل الفرد أن أحد أفراد الأسرة قد تعرض لحادث 

 مخيف يبعث فيه الرعب. 
 أن أكثر أعراض (Okasha, et. al., 2000) وقد ذكر   

هي: الوساوس الدينية والطقوس  اضطراب الوسواس القهري
وأعزى أهم الأسباب إلى  ،القهرية المتعلقة بالغسيل والنظافة

التاريخ العائلي للمضطربين، والتخطيط الدماغي لدى هؤلاء 
 المرضى، والاضطرابات المعرفية، ونمط النوم.

وعلى الرغم من استخدام مصطلحي الوساوس،     
الباحث أنهما يدلان  يرىوالأفعال القهرية بصورة مختلطة 

فلية تقتحم على ظاهرتين مختلفتين، فالوساوس أفكار تط
نها معاودة ومتكررة، وتتسبب في إالفكر من داخله، كما 
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ارتفاع مستوى التوتر والقلق، أما الأفعال القهرية فهي أفعال 
نمطية جسمية عقلية يقوم بها الفرد حتى يخلص نفسه من 

ان معاً، والغالبية ولكنهما يوجد القلق الناجم عن الوسواس،
لديهم اضطراب الوسواس القهري  يالعظمى من ذو 

 منهم يعاني من الوساوس والأفعال القهرية، وأن قليلًا 
الوساوس فقط، ومن النادر أن يوجد الفعل القهري منفرداً، 

 لأن الأفعال تكون نتيجة أفكار.  
رية يلاحظ وعند النظر إلى المراهقين ذوي الإعاقة الفك    

أنهم أكثر الفلات تعرضاً لاضطراب العصاب القهري 
( أن الوساوس لديهم 2007الوسواسي، فيذكر سعفان )

تكون مصاحبة بسلوك أو طقوس حركية أو فكرية مكررة 
هذه الطقوس الفكرية قد تكون في شكل عمليات عقلية 
قسرية، مثل: ترديد بعض الأرقام أو العمليات الحسابية أو 

بعض الكلمات أو العبارات سراً، وقد يحدث أن يتفوه ترديد 
الفرد بها بصوت عال، وهناك بعض الطقوس أو الأفعال 
الحركية تكون في شكل غسيل اليدين عدد لا نهائي من 

 المرات. 
يعرقل وبشدة اضطراب الوسواس القهري ولا شك أن    

المهام الأكاديمية، والاجتماعية، والمهنية، لذوي الإعاقة 
لفكرية، لأن السمة الأساسية لهذا الاضطراب هي تكرار ا

على الحياة اليومية للفرد، كما  الأعراض والعلامات التي تؤثر
لدى الأطفال والمراهقين  %16نه ينتشر بنسبة لا تقل عن إ

من المصابين باضطراب لديهم  %20وأن حوالي  معاً. 
تقلصات لا إرادية متكررة بالعضلات، وهذا ما يجعل 
العلماء يشيرون إلى العلاقة بين هذا الاضطراب ومتلازمة 

لأن الأفراد المصابين بهذا  ،Tourette syndromeتوريت
خ الاضطراب ليس لديهم السيطرة الكافية على مناطق الم

 .لمتكررةولة عن إيقاف السلوكيات اؤ المس
( أن Dykens ,2004وقد أكدت نتائج بعض الدراسات )   

نسبة الإصابة بهذا المرض متساوية بين الذكور والإناث. 
وليس المريض فقط هو الذي يعاني، بل أفراد أسرته كذلك. 

وفي بعض الأحيان يعتقد المريض أن الأسرة تزيد من معاناته 
و بمداومة باعتراض طقوسه أو تلويث أغراضه الشخصية أ

انتقاد تصرفاته. ولذلك يفضل بعض الذكور السكن 
يجعل الوسواس القهري منفردين. ويرى الباحث أن اضطراب 
عله ينزع إلى تفكير يجالفرد متصفاً بالصلابة والتزمت و 

وسلوك نمطي غير متوافق اجتماعياً ويسبب للفرد كرباً وهماً 
 والأسرية والمهنية.وقلقاً مستمراً ويعيق حياته الاجتماعية 

 جراءات الدراسة:إالطريقة و 
 مجتمع الدراسة:

ة الحالية في معاهد وبرامج التربية الفكرية تم إجراء الدراس   
بمدينة الرياض بعد الحصول على موافقة الجهات الإدارية 

تمت زيارة  إذالمختصة بإجراء الجانب التطبيقي للدراسة بها، 
معهداً وبرنامجاً للتربية الفكرية في المرحلة الثانوية في  11

 منطقة الرياض.
ومن خلال الاطلاع على بيانات المتعلمين في معاهد     

وبرامج التربية الفكرية بالمرحلة الثانوية، تم تحديد مجتمع 
 ( طالباً. 475الدراسة الحالية والمكون من )

الشروط لتحقيق التجانس المبدئي اشترط الباحث بعض     
 بين أفراد العينة أهمها:

أن يكون المتعلم من ذوي الإعاقة الفكرية البسيطة أو 
 الإعاقة الفكرية المتوسطة فقط.

 عاماً. 18، 15ما بين  أن يتراوح العمر الزمني
 أن يكون المتعلم هو المعاق الوحيد في أسرته، ومقيمًا معها. 

ق على قيد الحياة دون وفاة أحدهما أو أن يكون والدي المراه
 سفره للخارج.

خوة، لاستبعاد الابن الوحيد وما يعانيه من إأن يكون لديه 
 مشكلات نفسية. 

ألا يجمع بين إعاقتين أو أكثر. )الخلو من الإعاقات 
 الأخرى(.

 طويلة. وقاتيتغيب لأ ا بالدراسة ولاأن يكون منتظمً 
 عقار طبى. أيألا يقع تحت تأثير 
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ألا يكون من المترددين على أحد مراكز الإرشاد والعلاج 
 النفسي.
النطق أو الكلام تعوقه  فيمن اضطرابات شديدة  ألا يعاني

 عن المشاركة في الدراسة. 

الاخصائيين الاجتماعيين والنفسيين  بمساعدة مجموعة من   
بمعاهد وبرامج التربية الفكرية  تم تطبيق الشروط الأولية على 

( طالباً، 475جميع أفراد عينة الدراسة الأولية المكونة من )
( 386اسة )( طالباً، فأصبحت عينة الدر 89وتم استبعاد )

 :يوضح ذلك تيطالباً، والجدول الآ
 (1جدول )

 ةستبعدون والعينة المبدئية للدراسمجتمع الدراسة والم
 عدد المعهد / البرنامج

 الطلاب
 عدد  المستبعدون

إعاقة  الطلاب
 شديدة

السن غير 
 مناسب

المعاق 
 غير وحيد

وفاة/ سفر أحد 
 والديه

 -عقار غير منتظم
 إرشاد

 37 11 2 2 - - 3 4 48 بدر
 50 9 - 1 - - 3 5 59 المعتمد بن عباد

 17 10 4 2 1 - 2 1 27 الأمير سعد بن عبد العزيز
 50 8 1 1 1 - 1 4 58 الأمير ناصر بن عبد العزيز

 61 12 5 - - - 1 6 73 القدس
 29 5 - - - 1 2 2 34 الشيخ محمد بن إبراهيم

 35 9 2 1 1 - 3 2 44 ابن أبي حاتم
 34 7 1 - - 1 3 2 41 بلاط الشهداء

 29 8 2 1 1 - 3 1 37 عبد الله بن مسعود
 30 3 - - - - 2 1 33 مجمع الأمير سلمان

 53 8 - - - 1 2 5 61 تبوك بحي النسيم
 386 89 16 8 4 3 25 33 475 الإجمالي 

تم تطبيق مقياس ستانفورد بينيه للذكاء: الصورة الرابعة 
)فرج،  التوافقي( وتطبيق مقياس السلوك 1998)مليكة، 
( 386( على أفراد العينة المتبقية وعددهم )2001ورمزى، 

( 4منهم ) ( طلاب6طالباً، وأسفرت النتائج عن استبعاد )
( 380( رفضا التطبيق، فأصبحت العينة )2ن، و)و غائب

( طالباً من ذوي الإعاقة الفكرية 214طالباً، منهم )
 ( من ذوي الإعاقة الفكرية المتوسطة. 166البسيطة، و)

 عينة الدراسة:
( طالباً 380أجريت الدراسة الحالية على عينة تتألف من ) 

من الذكور الملتحقين ببرامج ومعاهد التربية الفكرية الثانوية 
( عاماً 18 -15ا بين )بمنطقه الرياض، تتراوح أعمارهم م

(، 1.1( عاماً، وانحراف معياري )2,17) يبمتوسط عمر 
الإعاقة الفكرية البسيطة، ( طالباً من ذوي 214منهم )

 ( من ذوي الإعاقة الفكرية المتوسطة.166و)
 أدوات الدراسة:

قام الباحث بتصميم بطاقة ملاحظة اضطراب قصور 
الانتباه، وبطاقة ملاحظة نوبات الغضب، ومقياس القلق 

القهري لذوي الإعاقة  وسواسال اضطراب العام، ومقياس
الفكرية، وقد تم إعداد هذه الأدوات نظراً لعدم توافر أدوات 
قياس عربية مقننة تقيس هذه الاضطرابات النفسية 

رية، وتم اتباع والمشكلات السلوكية لذوي الإعاقة الفك
 ية:تالإجراءات الآ
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بطاقة ملاحظة اضطراب قصور الانتباه لذوي الإعاقة 
 لباحث(الفكرية )إعداد: ا

الملاحظة  بناء الصورة الأولية: لإعداد الصورة الأولية لبطاقة
 ية:تتم اتباع الخطوات الآ

الدراسة النظرية وتشمل: مراجعة الإطار النظري، والدراسات 
السابقة التي تناولت اضطراب قصور الانتباه لذوي الإعاقة 
الفكرية واستعراض بعض الاختبارات والمقاييس وقوائم 
التقدير وبطاقات الملاحظة ذات العلاقة ومنها: مقياس  

 Conner's Behavior Rating Scaleكونرز لتقدير السلوك 
نتباه (، ومقياس اضطرابات الا1998)دبيس، والسمادوني،

لكتروني لتشخيص اضطراب (، والمقياس الإ2004)كمال، 
( ومراجعة 2008الانتباه لذوي الإعاقة العقلية )حسيب ، 

مظاهر اضطراب الانتباه المذكورة في الدليل التشخيصي 
 .DSM-IVالإحصائي الرابع للاضطرابات النفسية 

 ةانطلاعية وتشمل: إعداد وتطبيق استبستالدراسة الا
على عينة عشوائية من معلمي ذوي الإعاقة الفكرية  ةمفتوح

للتعرف على بعض المواقف التي يتبدى فيها اضطراب قصور 
 الانتباه لذوي الإعاقة الفكرية.  

تحديد أكثر المواقف التي يظهر فيها اضطراب قصور الانتباه، 
عبر عن موقف معين، ولها مفردة كل منها ت 20وصياغة 

ثلاثة مستويات هي: المرتفع، والمتوسط، والمنخفض، وقد 
روعي حسن الصياغة، ووضوح المعاني، والخصائص المميزة 

 لعمر العينة والفلة النوعية التي تنتمي إليها.
 صدق بطاقة الملاحظة:

تم عرض الصورة الأولية لبطاقة ملاحظة  صدق المحكمين:
من أساتذة علم النفس  8اضطراب قصور الانتباه، على 

والتربية الخاصة في جامعة الملك سعود لتحكيمها، وقد 
 %75أسفر التحكيم عن اتفاق المحكمين بنسبة لا تقل عن 

مفردة، وحذف مفردتين، وإعادة الصياغة  18 على
يدتين، فأصبحت بطاقة لمفردتين، وإضافة مفردتين جد

 مفردة. 20الملاحظة مكونة من 

تم اختيار مقياس كونرز لتقدير السلوك  صدق المحك:
ليكون مقياس المحك، وتم تطبيقه على عينة من ذوي الإعاقة 

 -12فرداً تتراوح أعمارهم ما بين  30الفكرية تتألف من 
عامًا، عن طريق أحد المعلمين، فأسفر ذلك عن ثلاث  16

أفراد تمثل مجموعات  8، و11، و11من  تتألفات مجموع
اضطراب قصور الانتباه المرتفع، والمتوسط، والمنخفض على 
الترتيب، كما تم تطبيق بطاقة الملاحظة الجديدة على هذه 
المجموعات بنفس المعلم وحساب معاملات الارتباط بين 

على الترتيب،  0.76،  0.74، 0.82فبلغت  ،المقياسين
تدل على صدق بطاقة  0.01لة عند مستوى قيم دا يوه

 الملاحظة.
: تم صدق المقارنة الطرفية لمفردات بطاقة الملاحظة

حساب معامل ارتباط كل مفردة بالدرجة الكلية التي حصل 
عليها الفرد في بطاقة الملاحظة ككل، اعتماداً على نسبتيها 
العليا والسفلى بالرجوع إلى جداول فلانجان للارتباط 

ئي، واتضح أن جميع المفردات صادقة وموجبة الاتجاه الثنا
باستثناء مفردتين غير دالتين مما استوجب حذفهما، لتصبح 

 مفردة. 18بطاقة الملاحظة مكونة من 
 ثبات بطاقة الملاحظة:-ج

تم إعادة تطبيق بطاقة ملاحظة اضطراب  إعادة الإجراء:
يوماً،  12قصور الانتباه على عينة التقنين، بفاصل زمني 

وهي  0.76فبلغ  ،وحساب معامل الارتباط بين التطبيقين
 تدل على ثبات بطاقة الملاحظة. 0.01قيمة دالة عند 

: حساب معامل ألفا فبلغ استخدام معادلة ألفا كرونباخ
 على ثبات البطاقة. وهي قيمة دالة  0.74

طريقة التجزئة النصفية: تم حساب معامل الارتباط بين 
استجابات أفراد عينة التقنين على المفردات الفردية 

 -والزوجية، وحساب الثبات باستخدام معادلة سبيرمان
 وهو يدل على الثبات.  0.82براون فبلغ 

: تم حساب التكرار والتكرار طريقة الاحتمال المنوالي
النسبي لاستجابات الأفراد عن كل احتمال من الاحتمالات 
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متوسط، منخفض، لكل مفردة على  الاختيارية: مرتفع،
، وحساب معامل الثبات لكل منها، وأوضحت النتائج ةحد

باستثناء مفردتين تم  0.1المفردات عند مستوى  جميعدلالة 
 دة.مفر 16حذفهما، لتصبح البطاقة 

 الصورة النهائية لبطاقة الملاحظة: 
 ملاحظة اضطراب قصور الانتباه لذويتتكون بطاقة      

مفردة، لكل  16الإعاقة الفكرية )إعداد: الباحث( من 
 إذمنها ثلاث استجابات: مرتفع، متوسط، منخفض، 

يستجيب المعلم عن البطاقة الواحدة لفرد واحد، فإذا اختار 
درجات، وإذا  3المعلم الاستجابة "مرتفع" يحصل الفرد على 

اختار المعلم الاستجابة "متوسط" يحصل الفرد على 
درجتين، وإذا اختار المعلم الاستجابة "منخفض" يحصل 

تتراوح درجة الفرد بين  من ثمالفرد على درجة واحدة، و 
ويمكن التعرف على مستوى اضطراب الانتباه  48، 16

للفرد باعتماد ثلاثة مستويات هي: المستوى المنخفض ما 
 37، 27والمستوى المتوسط ما بين  26، 16بين  

 .48، 38والمستوى المرتفع ما بين 
بطاقة ملاحظة نوبات الغضب لذوي الإعاقة الفكرية 

 )إعداد: الباحث( 
لإعداد الصورة الأولية لبطاقة الملاحظة، بناء الصورة الأولية: 

 :لآتيةتم اتباع الخطوات ا
الدراسة النظرية وتشمل: مراجعة الإطار النظري، والدراسات 
 السابقة التي تناولت مفهوم الغضب، واستعراض بعض

سمة الغضب  -حالة ةانالاختبارات والمقاييس مثل: استب
(Spielberger, 1988) ومقياس الغضب ،(Novaco, 

، (Marcia, 2008)، واستفتاء الغضب والعنف، (2006
 .(Dahlen,2002)ومقياس الغضب، 

 ةانوتشمل: إعداد وتطبيق استب الدراسة الاستطلاعية
على عينة عشوائية من معلمي المراهقين ذوي  ةمفتوح

الإعاقة الفكرية، للتعرف على المواقف التي تثير الغضب 
 لديهم، وطريقة التصرف حيالها.  

ديد أكثر المواقف المثيرة للغضب بين أفراد العينة، وصياغة تح
مفردة كل منها تعبر عن موقف يدعو للغضب  18

بمستوياته الثلاثة: المرتفع، والمعتدل، والمنخفض، وقد روعي 
حسن الصياغة، ووضوح المعاني، والخصائص المميزة 

 للمراهقين ذوي الإعاقة الفكرية.
 صدق بطاقة الملاحظة:

: تم عرض الصورة الأولية لبطاقة ملاحظة المحكمينصدق 
من أساتذة  8نوبات الغضب لذوي الإعاقة الفكرية على 

علم النفس والتربية الخاصة بجامعه الملك سعود، وقد أسفر 
على  %75التحكيم عن اتفاق المحكمين بنسبة لا تقل عن 

مفردة، وحذف مفردة واحدة، وإعادة الصياغة  17
 مفردة. 17حت البطاقة مكونة من لمفردتين، فأصب

تم اختيار مقياس الغضب  صدق المحك:
(Novaco,2006)  ليكون مقياس المحك، وتم تطبيقه على

عينة التقنين، عن طريق أحد المعلمين، فأسفر ذلك عن 
، فرداً تمثل 7، و12، و11ثلاث مجموعات تتألف من 

مجموعات الغضب المرتفع، والمعتدل، والمنخفض على 
تيب، كما تم تطبيق بطاقة الملاحظة الجديدة عن طريق التر 

نفس المعلم على هذه المجموعات وحساب معاملات 
على 0.78، 0.78، 0.82فبلغت  ،الارتباط بين المقياسين

تدل على  0.01الترتيب، وهي قيم دالة عند مستوى 
 صدق بطاقة الملاحظة.

: تم صدق المقارنة الطرفية لمفردات بطاقة الملاحظة
حساب معامل ارتباط كل مفردة بالدرجة الكلية التي حصل 
عليها الفرد في بطاقة الملاحظة ككل، اعتماداً على نسبتيها 
العليا والسفلى بالرجوع إلى جداول فلانجان للارتباط 
الثنائي، واتضح أن جميع المفردات صادقة وموجبة الاتجاه 

حذفها،  باستثناء مفردة واحدة غير دالة، مما استوجب
 مفردة.  16لتصبح بطاقة الملاحظة 
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 ثبات بطاقة الملاحظة:
: تم إعادة تطبيق بطاقة ملاحظة نوبات إعادة الإجراء

يوماً، وحساب  12الغضب على عينة التقنين، بفاصل زمني 
وهذه القيمة دالة  0.77معامل الارتباط بين التطبيقين فبلغ 

 لاحظة.تدل على ثبات بطاقة الم 0.01عند مستوى 
: تم حساب معامل ألفا استخدام معادلة ألفا كرونباخ

وهي قيمة تدل على ثبات بطاقة  0.74فبلغت قيمته 
 الملاحظة.

: تم حساب التكرار والتكرار طريقة الاحتمال المنوالي
النسبي للاستجابات عن كل احتمال من الاحتمالات 

معتدل، منخفض، لكل مفردة على  الاختيارية: مرتفع،
وحساب معامل الثبات لكل منها، وأوضحت النتائج  ،ةحد

باستثناء مفردة  0.1المفردات عند مستوى  جميعدلالة 
 15واحدة تم حذفها، لتصبح بطاقة الملاحظة مكونة من 

 مفردة. 
 الصورة النهائية لبطاقة الملاحظة: -د

تتكون بطاقة ملاحظة نوبات الغضب لدى المراهقين     
مفردة،  15من  )إعداد: الباحث(ذوي الإعاقة الفكرية 

ها عن طريق أحد المعلمين بالمدرسة، عنويتم الاستجابة 
فع، معتدل، باختيار إحدى الاستجابات الثلاث: مرت

 3حصل على الاستجابة "مرتفع"  اختيرت منخفض، فإذا
درجات، وإذا اختيرت الاستجابة "معتدل" حصل على 

حصل على وإذا اختيرت الاستجابة "منخفض"  درجتين،
 45، 15تتراوح درجة الفرد بين  من ثمدرجة واحدة، و 

ويمكن التعرف على مستوى نوبات الغضب للفرد باعتماد 
ثلاثة مستويات هي: المستوى المنخفض لنوبات الغضب ما 

والمستوى المتوسط لنوبات الغضب ما بين  25، 15بين  
، 36والمستوى المرتفع لنوبات الغضب ما بين  35، 26
45. 
 

مقياس القلق العام لذوي الإعاقة الفكرية )إعداد: 
 الباحث(

للمقياس، تم  بناء الصورة الأولية: لإعداد الصورة الأولية-أ
 ية:تاتباع الخطوات الآ
وتشمل: مراجعة الإطار النظري،  الدراسة النظرية

والدراسات السابقة التي تناولت مفهوم القلق العام، 
 -قاييس مثل: قائمة حالةاستعراض بعض الاختبارات والم

(، ومقياس القلق 1985،)كاظم  Spielbergerسمة القلق 
 (، ومقياس القلق الظاهرياتي1986)القطان،  السوي

(، ومقياس الشخصية  متعدد الأوجه 1995)فضة، 
(، ومقياس قلق المراهقين )الدسوقي، 1997)مليكة، 

(، ومقياس المشكلات الراهنة للمراهقين بالمرحلة 1997
(، ومقياس القلق )حسيب، 2002الثانوية )حرب، على، 

2004.) 
 ةانوتشمل: إعداد وتطبيق استب الدراسة الاستطلاعية

من معلمي المراهقين ذوي الإعاقة  على عينة ةمفتوح
الفكرية، للتعرف على المواقف الداعية للقلق العام لديهم، 

 وطريقة التصرف حيالها.  
تحديد أكثر المواقف الداعية للقلق بين أفراد العينة، وصياغة 

مفردة كل منها تعبر عن موقف يدعو للقلق بمستوياته  15
، وقد روعي حسن الثلاثة: المرتفع، والمعتدل، والمنخفض

الصياغة، ووضوح المعاني، والخصائص المميزة للمراهقين ذوي 
 الإعاقة الفكرية.

 صدق المقياس:-ب
تم عرض الصورة الأولية لمقياس القلق  صدق المحكمين:

من أساتذة علم النفس  8العام لذوي الإعاقة الفكرية على 
والتربية الخاصة بجامعه الملك سعود لتحكيمها، وقد أسفر 

على  %75التحكيم عن اتفاق المحكمين بنسبة لا تقل عن 
مفردة، وحذف مفردة واحدة، وإعادة الصياغة لمفردة  14

 مفردة. 14لمقياس مكوناً من واحدة، فأصبح ا
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تم اختيار مقياس قلق المراهقين )الدسوقي،  صدق المحك:
( ليكون مقياس المحك، وتم تطبيقه على عينة 1997

، 8، و14التقنين، فأسفر ذلك عن ثلاث مجموعات قوامها 
فرداً تمثل مجموعات القلق المرتفع، والمتوسط، والمنخفض  8و

لمقياس الجديد على هذه على الترتيب، كما تم تطبيق ا
المجموعات وحساب معاملات الارتباط بين المقياسين 

على الترتيب، وهي قيم دالة 0.86، 0.88، 0.84فبلغت 
 تدل على صدق المقياس. 0.01عند مستوى 

تم حساب  صدق المقارنة الطرفية لمفردات المقياس:
معامل ارتباط كل مفردة بالدرجة الكلية التي حصل عليها 

المقياس ككل، اعتماداً على نسبتيها العليا لمفردات  الفرد
والسفلى بالرجوع إلى جداول فلانجان للارتباط الثنائي، 

 من ثمواتضح أن جميع المفردات صادقة وموجبة الاتجاه و 
 مفردة.  14يكون المقياس مكوناً من 

 ثبات المقياس:-ج
: تم إعادة تطبيق مقياس القلق العام لذوي إعادة الإجراء

يوماً،  12 رية على عينة التقنين، بفاصل زمنيالإعاقة الفك
وهذه  0.80وحساب معامل الارتباط بين التطبيقين فبلغ 

 تدل على ثبات المقياس. 0.01القيمة دالة عند مستوى 
استخدام معادلة ألفا كرونباخ: تم حساب معامل ألفا 

 وهي قيمة تدل على ثبات المقياس. 0.76فبلغت قيمته 
طريقة الاحتمال المنوالي: تم حساب التكرار والتكرار النسبي 
للاستجابات عن كل احتمال من الاحتمالات الاختيارية: 

بدرجة منخفضة، لكل مفردة  بدرجة كبيرة، بدرجة متوسطة،
، وحساب معامل الثبات لكل منها، وأوضحت ةعلى حد

باستثناء  0.1المفردات عند مستوى  جميعالنتائج دلالة 
 14ردة واحدة تم حذفها، ليصبح المقياس مكوناً من مف

 مفردة. 
 الصورة النهائية للمقياس: -د

يتكون مقياس القلق العام لدى المراهقين ذوي الإعاقة      
مفردة، ويتم الاستجابة  14من  الفكرية )إعداد: الباحث(

ها عن طريق الفرد بذاته باختيار إحدى الاستجابات نع
كبيرة، بدرجة متوسطة، بدرجة منخفضة، الثلاث: بدرجة  

 3حصل على الفرد الاستجابة "بدرجة كبيرة"  فإذا اختار
درجات، وإذا اختار الفرد الاستجابة "بدرجة متوسطة" 
حصل على درجتين، وإذا اختار الفرد الاستجابة "بدرجة 

تتراوح درجة  من ثممنخفضة" حصل على درجة واحدة، و 
لتعرف على مستوى القلق العام ويمكن ا 42، 14الفرد بين 

للفرد باعتماد ثلاثة مستويات هي: المستوى المنخفض ما 
 32، 24والمستوى المتوسط ما بين  23، 14بين  

 .42، 33والمستوى المرتفع ما بين 
لذوي الإعاقة اضطراب الوسواس القهري مقياس 

 الفكرية )إعداد: الباحث(
للمقياس، تم  الأوليةبناء الصورة الأولية: لإعداد الصورة -أ

 ية:تاتباع الخطوات الآ
وتشمل: مراجعة الإطار النظري،  الدراسة النظرية

 العصاباضطراب والدراسات السابقة التي تناولت مفهوم 
، واستعراض بعض الاختبارات والمقاييس القهري الوسواس

مثل: المقياس العربي للوسواس القهري )عبد الخالق، 
 .Hodgson( وقائمة الوسواس القهري 1992

 ةانطلاعية وتشمل: إعداد وتطبيق استبالدراسة الاست
على عينة من معلمي المراهقين ذوي الإعاقة  ةمفتوح

اضطراب يها الفكرية، للتعرف على المواقف التي يتبدى ف
 .العصاب الوسواس القهري

اضطراب العصاب  تحديد بعض المواقف التي يتبدى فيها
مفردة كل  20بين أفراد العينة، وصياغة  الوسواس القهري

اضطراب العصاب الوسواس القهري منها تعبر عن سلوكيات 
بمستوياته الثلاثة: المرتفع، والمعتدل، والمنخفض، وقد روعي 

ضوح المعاني، والخصائص المميزة حسن الصياغة، وو 
 للمراهقين ذوي الإعاقة الفكرية.
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 صدق المقياس:-ب
تم عرض الصورة الأولية لمقياس  صدق المحكمين:

لذوي الإعاقة الفكرية اضطراب العصاب الوسواس القهري 
من أساتذة علم النفس والتربية الخاصة بجامعة الملك  8على 

التحكيم عن اتفاق المحكمين سعود لتحكيمها، وقد أسفر 
مفردة، وحذف  18على  %75بنسبة لا تقل عن 

مفردتين، وإعادة الصياغة لمفردتين، فأصبح المقياس مكوناً 
 مفردة. 18من 

تم اختيار المقياس العربي للوسواس القهري  صدق المحك:
( ليكون مقياس المحك، وتم تطبيقه 1992)عبد الخالق، 

ذلك عن ثلاث مجموعات تتألف  فأسفرعلى عينة التقنين، 
اضطراب العصاب فرداً تمثل مجموعات  8، و7، و15 من

المرتفع، والمتوسط، والمنخفض على الوسواس القهري 
الترتيب، كما تم تطبيق المقياس الجديد على هذه المجموعات 

، 0.88وحساب معاملات الارتباط بين المقياسين فبلغت 
دالة عند مستوى على الترتيب، وهي قيم 0.80، 0.86
 تدل على صدق المقياس. 0.01

صدق المقارنة الطرفية لمفردات المقياس: تم حساب معامل 
ارتباط كل مفردة بالدرجة الكلية التي حصل عليها الفرد 

المقياس ككل، اعتماداً على نسبتيها العليا والسفلى لمفردات 
بالرجوع إلى جداول فلانجان للارتباط الثنائي، واتضح أن 

يع المفردات صادقة وموجبة الاتجاه باستثناء مفردتين غير جم
يكون المقياس مكوناً  من ثمدالتين مما استوجب حذفهما، و 

 مفردة.  16من 
 ثبات المقياس: -ج

اضطراب العصاب إعادة الإجراء: تم إعادة تطبيق مقياس 
لذوي الإعاقة الفكرية على عينة التقنين، الوسواس القهري 

يوماً، وحساب معامل الارتباط بين  12بفاصل زمني 
 0.01وهذه القيمة دالة عند مستوى  0.82التطبيقين فبلغ 

 تدل على ثبات المقياس.

استخدام معادلة ألفا كرونباخ: تم حساب معامل ألفا 
 وهي قيمة تدل على ثبات المقياس. 0.78فبلغت قيمته 

بي طريقة الاحتمال المنوالي: تم حساب التكرار والتكرار النس
للاستجابات عن كل احتمال من الاحتمالات الاختيارية: 

، وحساب ةلى حد ما، لا " لكل مفردة على حد"نعم، إ
 جميعمعامل الثبات لكل منها، وأوضحت النتائج دلالة 

باستثناء مفردتين غير دالتين مما  0.1المفردات عند مستوى 
س 16استوجب حذفهما، ليصبح المقياس مكوناً من 

 مفردة. 
 الصورة النهائية للمقياس: -د

اضطراب العصاب الوسواس القهري يتكون مقياس      
( من لدى المراهقين ذوي الإعاقة الفكرية )إعداد: الباحث

ها عن طريق الفرد بذاته نمفردة، ويتم الاستجابة ع 16
نعم، إلى حد ما، ختيار إحدى الاستجابات الثلاث: "با

 3حصل على ذا اختار الفرد الاستجابة "نعم" لا" فإ
درجات، وإذا اختار الفرد الاستجابة "إلى حد ما" حصل 
على درجتين، وإذا اختار الفرد الاستجابة "لا" حصل على 

 48، 16تتراوح درجة الفرد بين  من ثمدرجة واحدة، و 
اضطراب العصاب الوسواس ويمكن التعرف على مستوى 

ثلاثة مستويات هي: المستوى  للفرد باعتمادالقهري 
، 27والمستوى المتوسط ما بين  26، 16المنخفض ما بين  

 .48، 38والمستوى المرتفع ما بين  37
 منهجية الدراسة:

 إذاستخدمت الدراسة الحالية المنهج الوصفي التحليلي،    
قام الباحث بجمع البيانات عن عينة الدراسة باستخدام 
الأدوات المقننة، ومن ثم تصنيف هذه البيانات، وتبويبها، 

 وتحليلها، وقراءتها، وتفسيرها، في ضوء أهداف الدراسة. 
 أساليب المعالجة الإحصائية:

استخدم الباحث الأساليب الإحصائية المناسبة في      
الإجابة عن تساؤلات الدراسة وهي: التكرارات والنسب 
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لدلالة  يباين أحادي الاتجاه، واختبار توكالملوية، وتحليل الت
 .SPSSالفروق، باستخدام برنامج 
 نتائج الدراسة ومناقشتها:

ما مدى انتشار الاضطرابات  :السؤال الأول  - أ
النفسية )قصور الانتباه، نوبات الغضب، القلق 

( لدى المراهقين اضطراب الوسواس القهري العام،
ذوي الإعاقة الفكرية؟ وللإجابة عن هذا التساؤل 

ات والنسب الملوية، والجدول تم استخدام التكرار 
 :يوضح ما تم التوصل إليه من نتائج تيالآ

 (2جدول )
 التكرارات والنسب المئوية لانتشار الاضطرابات النفسية لدى المراهقين ذوي الإعاقة الفكرية

 النسبة المئوية التكرارات مستوى الاضطراب الاضطراب النفسي
 قصور الانتباه

 (380)ن= 
 

 %25.0 95 مرتفع
 %39.4 150 متوسط

 %35.6 135 منخفض
 نوبات الغضب

 (380)ن= 
 %39.4 150 مرتفع

 %34.8 132 متوسط
 %25.8 98 منخفض

 القلق العام
 (380)ن= 

 %38.4 146 مرتفع
 %26.5 101 متوسط

 %35.1 133 منخفض
 القهريالوسواس اضطراب  

 (380)ن= 
 %20.2 77 مرتفع

 %47.4 180 متوسط
 %32.4 123 منخفض

 الاضطرابات النفسية
 (1520)ن= 

 %30.7 468 مرتفع
 %37.0 563 متوسط

 %32.3 489 منخفض
من المراهقين  %30.7ويتضح من الجدول السابق أن نسبة 

ذوي الإعاقة الفكرية يعانون من الاضطرابات النفسية ذات 
يعاني  في حينالمستوى المرتفع، وهي نسبة ليست قليلة، 

منهم من الاضطرابات النفسية ذات المستوى  37.0%
منهم من الاضطرابات النفسية  %32.3المتوسط، ويعاني 

ذات المستوى المنخفض، والتي تمثل في بعض الاضطرابات 
شكلًا حدياً كما في القلق العام، وهذه النتائج تشير أول ما 

شديدة إلى برامج الإرشاد والعلاج التشير إلى الحاجة 
النفسي لذوي الإعاقة الفكرية، كما توضح هذه النتائج 
تأثير الإعاقة الفكرية على ظهور الاضطرابات النفسية لدى 

المراهقين، وقد تبدو هذه النتائج منطقية لأن عينة الدراسة 
لديها قصور في القدرة العقلية العامة، وقصور آخر في 

 ي. السلوك التوافق
كما يتضح أيضاً ارتفاع نسبة انتشار نوبات الغضب لدى 

منهم من  %39.4يعاني  إذالمراهقين ذوي الإعاقة الفكرية، 
اضطراب نوبات الغضب الشديدة، والتي تظهر في الضيق 
والضجر والميل إلى العدوان، وإيذاء الذات، وإيذاء الآخرين، 

في أعنف  ويكون المراهق ذا الإعاقة الفكرية أثناء غضبه
حالاته الحدية فهو يستطيع الفتك بأي شيء حوله، ومما 

قلية العامة إنما يجعل المراهق يجدر ذكره أن ضعف القدرة الع
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الإعاقة الفكرية غير متحكم في ذاته، ولا يستطيع  اذ
التحكم في سلوكياته أثناء نوبات الغضب، كما يظهر 

وهو ما  %38.4انتشار مستوى القلق العام المرتفع بنسبة 
 والمراهقون ذو  يبدِ يظهر في العديد من المواقف التي ي  

بالنسبة لاضطراب قصور أما الإعاقة الفكرية توتراً شديداً، و 
من المراهقين ذوي  %25الانتباه المرتفع فيعاني منه نحو 

بالنواحي المعرفية  هذا الاضطراب لقعتعاقة الفكرية، ويالإ
المراهقين ذوي الإعاقة  التي هي بطبيعة الحال متدنية لدى

حركي  -الفكرية، ولاشك أن الانتباه مرتبط بالتآزر الحس
والذاكرة والإدراك والتركيز، والاستيعاب، وجميعها من الأمور 
المتدنية لذوي الإعاقة الفكرية نتيجة انخفاض القدرة العقلية 

 العامة.
ويأتي في نهاية قائمة الاضطرابات النفسية لدى المراهقين 

ينتشر  إذ، اضطراب الوسواس القهريالإعاقة الفكرية  ذوي
ويرى الباحث أن  %20،2المستوى المرتفع منه بنسبة 

التشابه في أعراض هذا الاضطراب وبعض الاضطرابات 
الأخرى قد يكون سبباً في صعوبة تشخيصه، ولكنه 
اضطراب نفسي موجود ويحتاج إلى إرشاد وعلاج نفسي 

 يوضح المقارنة بين الاضطرابات تيالآ مكثف. والرسم البياني
 :النفسية الأربعة

 

 ةلتفصيلية لكل اضطراب نفسي على حدوعند النظرة ا
 :أتييلاحظ ما ي

ه أحد الاضطرابات المتعلقة وصفاضطرب قصور الانتباه، ب
بالبنية المعرفية للفرد، ينتشر بمستوييه المرتفع والمتوسط بنسبة 

من جملة عينة المراهقين ذوي الإعاقة الفكرية،  64.4%
وارتفاع معدل انتشار هذا الاضطراب يعني أن مدى الانتباه 

Attention Span  الزمنية التي  دةأن الم ضعيف وهذا يعني
ن إقليلة جداً، كما  مدةلمثير معين ا يبقى الفرد خلالها منتبهً 

 Attentionاضطراب قصور الانتباه يعني أن زمن الرجع 

Time الزمنية المنقضية بين  دةأن الم قليل أيضاً وهذا يعني
كبيرة، تشير   مدة وصدور الاستجابة لدى الفرد حدوث المثير

إلى عدم حضور الذهن، وعدم الاستعداد التام للقدرات 
الذهنية للقيام بوظائفها الحيوية من التفاعل العصبي مع 

جابة للمثيرات ستالمحسوسات وإعطاء الإشارات العصبية للا
ن اضطراب قصور الانتباه لدى المراهقين إالمختلفة، كما 

ذوي الإعاقة الفكرية يعني أن معدل الاحتفاظ بالانتباه 
Attention Maintaining  معدل ضعيف مما يعني صغر

طول مدة زمنية التي يتمكن فيها الفرد من مواصلة الانتباه 
 دون تشتت.

أحد الاضطرابات النفسية  وصفهاضطراب نوبات الغضب ب
المتعلقة بالبنية الانفعالية لدى الفرد، يلاحظ أن ارتفاع 
معدل نوبات الغضب وانخفاض معدل نوبات الغضب هما 
الوجهين المرضيين "للغضب"، وأن المستوى المتوسط هو 
الوجه الوحيد للسوية في مجال الغضب، وقد أشارت النتائج 

يعانون من اضطراب  من عينة الدراسة % 74.2إلى أن 
ضب نوبات الغضب بمستوييها المرتفع والمنخفض، لأن الغ

يعبر عنه الضيق والضجر  يقد يبدو في ارتفاع مستواه الذ
الشديد لأتفه الأسباب وارتفاع مستوى ضغط الدم، 

يعبر  ي، وقد يبدو في انخفاض مستواه الذوالهيجان الشديد
ة وانخفاض مستوى عنه بالانسحاب التام واللامبالاة المفرط

 ضغط الدم، والكمون.
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اضطراب القلق العام، وهو أحد الاضطرابات النفسية 
الأساسية والذي يعد منشأ جميع الأمراض النفسية 
والمشكلات السلوكية، وإذا كان المستوى المتوسط من القلق 
يعبر عن السوية أو القلق الدافعي، فإن القلق المرتفع أو 

للظاهرة، وقد  يعن الوجه المرضق المنخفض يعبران القل
انتشر مستويا القلق المرتفع والمنخفض لدى المراهقين ذوي 

من عينة الدراسة، ويظهر  % 73.4الإعاقة الفكرية بنسبة 
القلق العام في المستوى المرتفع بتوتر شديد حيال العديد من 
المواقف منها: الشعور بخيبة الأمل، وغموض المستقبل، 

ف العام للحياة، والمعاناة التي يلاقيها وعدم وضوح الهد
المراهقون ذوو الإعاقة الفكرية في الحصول على الخدمات 

 التعليمية والصحية والاجتماعية.
 %67.6، الذي يعاني منه نحو الوسواس القهري  اضطراب

من المراهقين ذوي الإعاقة الفكرية في مستوييه المرتفع 
والمتوسط، ويشير هذا الاضطراب إلى انتشار الأفكار 

 والأفعال القهرية والسلوكيات النمطية لدى عينة الدراسة.
وجملة القول، أن المراهقين ذوي الإعاقة الفكرية، يعانون 

ابات تشر بينهم بعض هذه الاضطر الاضطرابات النفسية، وتن
واضطراب الوسواس  : نوبات الغضب، والقلق العام،يوه

، وقصور الانتباه على الترتيب، ويرى الباحث أن القهري

هذا الترتيب يبدو منطقياً لأنه يبدأ باضطراب العمليات 
 يهر في اضطراب نوبات الغضب، وينتهالانفعالية التي تظ

ر ر في اضطراب قصو باضطراب العمليات المعرفية التي تظه
 –الأكثر انتشاراً  –ن نوبات الغضب إالانتباه، كما 

خوة والوالدين، والإيلاحظها كل من المعلم، ومدير المدرسة، 
حالة ملازمة لجميع الأفراد ذوي الإعاقة  والأخوات، وهي

الفكرية، كما أن المراهقة تلقي بظلالها على ذوي الإعاقة 
القلق العام ، ويأتي بعد ذلك الفكرية، فتجعلهم أكثر غضباً 

يدل على الاستعداد لكل مرض نفسي أو مشكلة  الذي
سلوكية، ثم الوساوس والأفعال القهرية التي يأتيها المراهق ذو 
الإعاقة الفكرية دون الشعور بها، وأخيراً يكون اضطراب 
الانتباه الدال على التشتت الذهني والاضطراب الانفعالي 

جابات للمثيرات وعدم دقة السلوكيات المعبرة عن الاست
 المختلفة.

هل يختلف انتشار الاضطراب  السؤال الثاني: -ب
النفسي باختلاف شدة مستوى الإعاقة الفكرية )بسيطة، 
متوسطة(؟ وللإجابة عن هذا التساؤل تم استخدام أسلوب 

 يوضح ما تم تياين أحادي الاتجاه، والجدول الآتحليل التب
 :التوصل إليه من نتائج

 (3جدول )
 نتائج تحليل التباين أحادي الاتجاه في الاضطرابات النفسية تبعاً لنوع الإعاقة

 الدلالة قيمة ت التباين درجات الحرية مجموع المربعات مصدر التباين الاضطراب
 0.01 7.54 1318.5 379 499707.7 داخل المجموعات قصور الانتباه

 182.8 1 182.8 المجموعاتبين 
 0.01 6.98 1010.7 379 383055.3 داخل المجموعات نوبات الغضب

 144.6 1 144.6 بين المجموعات
 0.01 8.54 1438.1 379 545039.9 داخل المجموعات القلق العام

 168.2 1 168.2 بين المجموعات
 0.01 9.11 1642.5 379 652072.5 داخل المجموعات الوسواس القهري

 180.1 1 180.1 بين المجموعات
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ويتضح من الجدول السابق: وجود فروق ذات دلالة     
بين متوسط درجات مجموعة  0.01إحصائية عند مستوى 

ومتوسط درجات  نخفضةاهقين ذوي الإعاقة الفكرية المالمر 
مجموعة المراهقين ذوي الإعاقة الفكرية المتوسطة في اضطراب 

قصور الانتباه، واضطراب نوبات الغضب، واضطراب القلق 
 العام 

، ولمعرفة اتجاه هذه الفروق تم اضطراب الوسواس القهريو 
 : يوضح ذلكتيستخدام اختبار توكي والجدول الآا

 (4جدول )
 في الاضطرابات النفسية. لدلالة الفروق بين مجموعتي الإعاقة البسيطة والإعاقة المتوسطة يار توكنتائج اختب

 الدلالة يقيمة توك بين المتوسطات الفرق المتوسط )م( العدد)ن( المجموعة الاضطراب
 0.01 4.2 8.4 30.4 214 الإعاقة البسيطة قصور الانتباه

 38.0 166 المتوسطةالإعاقة 
 0.01 4.8 9.3 35.3 214 الإعاقة البسيطة نوبات الغضب

 44.6 166 الإعاقة المتوسطة
 0.01 3.2 5.4 34.7 214 الإعاقة البسيطة القلق العام

 40.1 166 الإعاقة المتوسطة
 0.01 4.2 8.3 37.2 214 الإعاقة البسيطة الوسواس القهري

 45.5 166 المتوسطةالإعاقة 
توجد فروق ذات دلالة  ويتضح من الجدول السابق: 

بين متوسط درجات مجموعة  0.01إحصائية عند مستوى 
المراهقين ذوي الإعاقة الفكرية البسيطة ومتوسط درجات 
مجموعة المراهقين ذوي الإعاقة الفكرية المتوسطة في اضطراب 

الانتباه وذلك لصالح مجموعة المراهقين ذوي الإعاقة قصور 
 الفكرية المتوسطة.

بين  0.01توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى 
متوسط درجات مجموعة المراهقين ذوي الإعاقة الفكرية 
البسيطة ومتوسط درجات مجموعة المراهقين ذوي الإعاقة 

لصالح  الفكرية المتوسطة في اضطراب نوبات الغضب وذلك
 مجموعة المراهقين ذوي الإعاقة الفكرية المتوسطة.
بين  0.01توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى 

متوسط درجات مجموعة المراهقين ذوي الإعاقة الفكرية 
البسيطة ومتوسط درجات مجموعة المراهقين ذوي الإعاقة 
الفكرية المتوسطة في اضطراب القلق العام وذلك لصالح 

 المراهقين ذوي الإعاقة الفكرية المتوسطة. مجموعة

بين  0.01توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى 
متوسط درجات مجموعة المراهقين ذوي الإعاقة الفكرية 
البسيطة ومتوسط درجات مجموعة المراهقين ذوي الإعاقة 

وذلك الوسواس القهري الفكرية المتوسطة في اضطراب 
 ذوي الإعاقة الفكرية المتوسطة. لصالح مجموعة المراهقين

وتشير هذه النتائج بصفة عامة إلى ارتفاع مستوى 
الاضطرابات النفسية بارتفاع مستوى شدة الإعاقة، وهو ما 
يتفق مع جميع نتائج الدراسات السابقة مثل: دراسة 

(، ودراسة 2011الزهراني، ( ودراسة )2012منصور، )
(Thomas, 2001( ودراسة ،)Bruce, 2002 ودراسة )

(Walsh, 2002)   ودراسة ،(Coe, 2009)  ودراسة
(Barkley, 2004)  ودراسة(Benavidez, 2005)  ودراسة

((Erk, 2007  التي أكدت على أن الأفراد ذوي الإعاقة
الفكرية أكثر عرضة للاضطرابات النفسية والمشكلات 

 السلوكية من غيرهم بسبب إعاقتهم.
( 1999ن هذه النتائج تتفق مع وجهة نظر )مرسي، إكما 

الذي يرى أن المعاقين فكرياً يتعرضون للفشل في مواقف  
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كثيرة تعرضهم للشعور بالإحباط والحط من شأن الذات 
ذكره  واللجوء إلى الحيل النفسية الدفاعية. كما تتفق مع ما

(Kronemberger, & Mayer, 2006)  من أن نسبة انتشار
بين ذوي الإعاقة  %42ور الانتباه تتجاوز اضطراب قص

 (Davis, 2004) الفكرية، والخصائص التي أوردها 
 لاضطراب قصور الانتباه لذوي الإعاقة الفكرية 

مجال  فيآراء معظم الباحثين  عليه اتفقت ما كما تتفق مع
( ودراسة 2012 ،منصورالإعاقة الفكرية مثل دراسة )

(، ودراسة Thomas, 2001(، ودراسة ) 2011الزهراني، )
(Bruce, 2002 على أن المراهقين ذو )الإعاقة الفكرية  ي

 يالذ والاجتماعي الانفعالييغلب عليهم سوء التوافق 
إلى ضعف  يكوين مفاهيم سالبة عن ذواتهم تؤدت فييتبدى 

الثقة بالنفس، وانخفاض الإحساس بالأمن، فضلًا عن 
الإذعانية والاعتماد  ترفع مستوى التيمشاعر العجز والدونية 

يرجع إلى  يلى الآخرين، والإحساس بالخجل الذالمسرف ع
الإعاقة، فيحاول المعاق الابتعاد عن الآخرين والانطواء، كما 

عمليات النمو  فييترتب على ذلك بعض المشكلات 
، واكتساب المهارات الاجتماعية اللازمة لتحقيق الاجتماعي

، وربما ينشأ ذلك من الذاتيالاستقلالية والشعور بالاكتفاء 
 محدودية الحركة وعدم القدرة على ملاحظة سلوك الآخرين. 

( التي توصلت إلى أن 2010دبي ) مدينة ونتائج دراسة
الدولة، يواجهون مشكلات ا في ٪ من المعاقين فكريً 78

 %16ف حدتها مع تقدمهم في العمر، منهم سلوكية تخ
يعانون من القلق الدائم، وأن ذوي الإعاقة الفكرية يعدون 
أكثر عرضة لظهور هذا النوع من المشكلات بسبب عدم 
تكيفهم مع متطلبات المجتمع المحيط بهم، ونقص الإدراك 
العقلي أو الحسي، وصعوبة تقييم قدراتهم بشكل يتناسب 

كما تتفق نتائج   .مع السلوك الاجتماعي المتعارف عليه
 ( عند دراسة2007راسة مع وجهة نظر )سعفان، الد

التي لوحظ منها أن المراهقين  اضطراب الوسواس القهري
 ذوي الإعاقة الفكرية أكثر الفلات تعرضاً له.

 :توصيات الدراسة
 :أتيالباحث بما ي يلال نتائج الدراسة ومناقشتها يوصمن خ

الخاصة الإدارة العامة للتربية إنشاء قاعدة بيانات في -1
تشمل جميع المتعلمين ذوي الإعاقة الفكرية  بوزارة التعليم

 والاضطرابات النفسية التي يعانون منها.
ية للمعلمين والمشرفين التربويين إعداد وتنفيذ برامج تدريب-2

خصائيين النفسيين على والأخصائيين الاجتماعيين والأ
 عمليات القياس والتشخيص الأولية للاضطرابات النفسية

 لذوي الإعاقة الفكرية.
إنشاء مراكز للإرشاد والعلاج النفسي لذوي الإعاقة -3

 الفكرية.
تقديم الخدمات المساندة، بما فيها الخدمات الصحية -4

والنفسية، بشكل منتظم لذوي الإعاقة الفكرية، وتقييم 
 دورية تقديمها وفاعليتها.  

يقة إجراء العديد من الدراسات والبحوث النفسية العم-5
على ذوي الإعاقة الفكرية، وربطها بالواقع الفعلي حتى 

 تكون ذات جدوى ميدانية.
 المراجع:

لمشكلات التي تواجه ذوي ا(. 2010دارة رعاية وتأهيل المعاقين )إ
مارات العربية ،دبي، الإوزارة الشؤون الاجتماعية  :في الدولةالإعاقة 
  .المتحدة

المؤتمر مقياس القلق للمراهقين،  .(1997الدسوقي، مجدي محمد )
، مركز الإرشاد النفسي، جامعة عين شمس، ص السنوي الخامس

 .54-21ص
دراسة مقارنة عن المشكلات السلوكية لدى  .(2011) ، عبداللهالزهراني

، رسالة دكتوراه، ا في منطقة الرياضالأطفال المتخلفين عقليً 
 جامعة أم القرى.

المؤتمر مراض الوراثية والإعاقة، (: الأ1998السبكي، عزت سيد )
 10-8، القاهرة القومي السابع لاتحاد رعاية الفئات الخاصة

 .225-223ديسمبر ص ص 
التربية الخاصة للأطفال ذوي الاضطرابات (: 2009العزة، سعيد )

 ، عمان: دار الثقافة للنشر والتوزيع.السلوكية
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Abstract: The present study aimed to identify the psychological disorders prevalence in intellectually disabled 
adolescents. The study sample consisted of (380) male students who enrolled in high schools programs and Institutes 
for Intellectual disability in Riyadh, their ages range between  (15-18) years, their mean age (17.2 years),and a 
standard deviation of (1.1). The sample included (214) students who have mild intellectual disability and (166) 
students who have moderate intellectual disability. To achieve the objective of the study, attention deficit disorder 
observation checklist, anger observation checklist, general anxiety scale, and obsessive-compulsive disorder scale 
(researcher prepared) were administrated. The results revealed that the most prevalent psychological disorders was 
anger disorder that followed by general anxiety disorder, then attention deficit disorder and finally obsessive-
compulsive disorder. The results also showed that there are statistically significant differences at the level of ( 0.01) 
between the average scores of the students who have mild intellectual disability and  the average score of the students 
who have moderate intellectual disability in all psychological disorders in favor of the students who have moderate 
intellectual disability showing that there is a relationship between psychological disorder and the level of severity of  
intellectual disability  .  
 
Key words: Psychological disorders, intellectual disability 
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 الإحصاءوالاتجاه نحو  الإحصاءعلى التحصيل في   الإحصاءتدريس مقرر في  SPSS الإحصائياستخدام البرنامج  أثر

 
 مبارك حمدأ محمد وائل

 .سعود الملك جامعة ،النفس علم قسم وتقويم، قياس  مساعد، أستاذ
 هـ  1436/ 6/  15  وقبل بتاريخ -هـ 4/4/1436قدم للنشر

 

 الإحصــــاءعلــــى التحصــــيل الفــــور  والم جــــل في  (SPSS) الإحصــــائياســــتخدام البرنــــامج  أثــــر علــــى تعــــر  الهــــدذه هــــسة الدراســــة     : المستتتتتخل 
لـك سـعود، و   الم بجامعـة في قسـم علـم الـنفس حصـائيالإنفس الـا يدرسـو  مقـرر علـم ( طالب ـ42) مـ  . وتكونه عينة الدراسةالإحصاءوالاتجاهات نحو 
( بـين α= 0.05ا  عنـد مسـتوا الدلالـة ) حصـائيظهرت النتائج وجود ذرق دال أمقياس للاتجاهات، و  :اختبار تحصيلي، والثانية :و الأ ؛استخدام أداتين

وعـة لصـا  اممالمتوسط الحسابي لعلامات الطلبـة علـى الاختبـار التحصـيلي البعـد  الفـور  والم جـل وذقـا  لمتيـي اسـياتياية طريقـة التـدريس، و ـا  الفـرق 
( بـين المتوسـط الحسـابي لعلامـات الطلبـة علـى الاختبـار التحصـيلي α= 0.05ا  عند مسـتوا الدلالـة ) حصائيالتاريبية،  ما  شفه ع  وجود ذرق دال 

(  بــين α= 0.05ا  عنــد مســتوا الدلالــة ) حصــائيالبعــد  الفــور  والم جــل وذقــا  لمتيــي التخصــل، ولصــا  العلمــي، وبينــه النتــائج عــدم وجــود ذــرق دال 
وضـحه أسياتياية التدريس والتخصل.  مـا المتوسطات الحسابية لعلامات الطلبة على الاختبار التحصيلي البعد  الفور  والم جل  تبعا  للتفاعل بين ا

ت البعـد  وذقـا  لمتيـي ( بـين المتوسـط الحسـابي لاتجاهـات الطلبـة علـى مقيـاس الاتجاهـاα= 0.05ا  عنـد مسـتوا الدلالـة ) حصـائيالدراسة وجود ذرق دال 
( بــين α= 0.05ا  عنــد مســتوا الدلالــة ) حصــائياســياتياية طريقــة التــدريس، و ــا  الفــرق لصــا  امموعــة التاريبيــة،  مــا  شــفه عــ  وجــود ذــرق دال 

ا   حصـائيائج عـدم وجـود ذـرق دال المتوسط الحسابي لاتجاهات الطلبة على مقياس الاتجاهات البعد  وذقا  لمتيي التخصـل، ولصـا  العلمـي، وبينـه النتـ
(  بــين المتوســطات الحســابية لاتجاهــات الطلبــة علــى مقيــاس الاتجاهــات البعــد  تبعــا  للتفاعــل بــين اســياتياية التــدريس α= 0.05عنــد مســتوا الدلالــة )

 .والتخصل
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 :المقدمة
يمتــــــــاا العصــــــــر الحــــــــا  بالتقــــــــدم ا ائــــــــل في مجــــــــالات        

الأمر الس  ذرض  ،تكنولوجيا التعليم وتكنولوجيا الاتصالات
النظــــــام التعليمــــــي في مراحلــــــ   ىمــــــ  التحــــــديات علــــــ ا  عــــــدد

المختلفـــة تـــا تطلـــا معـــ   حـــداغ العديـــد مـــ  التيـــيات مـــ  
 واســـــــــتثمارخـــــــــلال اســـــــــتخدام المســـــــــتحدثات التكنولوجيـــــــــة 

خدمـة العمليـة التعليميـة، هـسا وتشـهد الأوسـا  اتها في  مكان
ـــا وعالمي ـــالتعليميـــة محلي ـــ ا بتكنولوجيـــا التعلـــيم، ا متزايـــد  ا، اهتمام 

ــــا المعلومــــات والاتصــــالات  ــــد  تطــــوير  و ــــسلك تكنولوجي
الأمــر الــس   ،مخرجــات التعلــيم االواقــع التعليمــي ورذــع مســتو 

 يمية.حمل في طيات  حتمية تييي ما يجر  في النظم التعل
 مــــا يعــــد  الحاســــوو ناتجــــا  مــــ  نــــواتج التقــــدم العلمــــي       

والتقـــلم المعا ـــر، وأحـــد الـــدعائم الـــد تقـــود هـــسا التقـــدم؛ تـــا 
جعلــــــ  في الأونــــــة الأخــــــي  محــــــور اهتمــــــام المــــــربين والمهتمــــــين 
بالعمليــة التعليميــة، وقــد اهتمــه الــنظم التعليميــة بالحاســوو، 

تطـــورت أســــاليا  في التـــدريس. وقـــد اســـتخدام ودعـــه    
اســتخدام الحاســوو في التعلــيم وأ ــبم الاهتمــام الأ  منصــبا  
علـــــــى تطــــــــوير الأســــــــاليا المتبعـــــــة في التــــــــدريس باســــــــتخدام 
الحاســـوو، أو اســـتحداغ أســـاليا جديـــد  يمكـــ  أ  يســـهم 
م  خلا ا الحاسوو في تحقيـ  ودعـم بعـه أهـدا  المنـاهج 

 هـ(.1415الدراسية )شر  الدي ، 
م التعليمـــــــــي اليـــــــــامعي الحـــــــــا  في معظـــــــــم   النظـــــــــالأو      

اليامعــــات العربيــــة يهــــد     تــــوذي ذــــر  التعلــــيم والــــتعلم 
ــــيهم وتطــــوير  ــــة  ل ــــك، ونقــــل المعرذ للمتعلمــــين الــــراكبين في ذل
قـــدراتهم ومهـــاراتهم هـــا يمكـــنهم مـــ  دخـــول الحيـــا  ومجـــالات 
العمـــل باســـهام أ ـــبر و نتاجيـــة أعلـــى، تـــنعكس علـــى مســـي  

والتقــــدم الواســــع للماتمــــع جــــاءت أ يــــة  التنميــــة الشــــاملة،
لحاسوو والبرامج الد تشـيل عـ  طريـ  الحاسـوو ااستخدام 

في التعلـــــيم؛ لأ  العديـــــد مـــــ  الدراســـــات العربيـــــة أوضـــــحه 
شــيوا اســتخدام طرائــ  التلقــين في اليامعــات. ولأ  أســاليا 
التــدريس والتعلــيم كــي  اذيــة لتاهيــل الطالــا اليــامعي وتنميــة 

الأمــر الــس  انعكــس علــى تــد   ،الــتعلم الــسايقدراتــ  علــى 
 (.2000التحصيل العام لدي  )دروا ، مستوا
ويعــــا  الطلبــــة  ــــعوبات في ذهــــم واســــتيعاو  ثــــي مــــ       

،  مــــا قــــد يجــــد المعلــــم الإحصــــاءالمفــــاهيم خا ــــة في مقــــرر  
 ــــــعوبة  في  يصــــــال مثــــــل هــــــسة المفــــــاهيم للطلبــــــة بالشــــــكل 

فـــاهيم امـــرد . وهـــسا قـــد علـــى بعـــه الم لاحتوائهـــاالمطلـــوو 
، ولم يكــ  الإحصــاءيــ د     تــد  تحصــيل الطلبــة في مــاد  

 طلبة المملكة العربية السعودية  أ ثر حظا  م  كيهم في هـسا
  ضـع  تحصـيل طلبـة   ثي م  الدراسات ت  شار أو  ،امال

 الإحصـــاءالمملكـــة العربيـــة الســـعودية في مقـــررات الرياضـــيات و 
الــــــدول الأخــــــرا،   مــــــا دعــــــه هــــــسة مقارنــــــة بامثــــــا م في 

، الإحصـــــاءالدراســـــات     ضـــــرور  الاهتمـــــام بالرياضـــــيات و 
والي يــــــز علــــــى التطبيقــــــات العمليــــــة في تــــــدريس الرياضــــــيات 

، وضــرور  اســتخدام الأســاليا التعليميــة  الحديثــة  الإحصــاءو 
 الإحصـــــاءالـــــد توظـــــ  التكنولوجيـــــا في تعلـــــيم الرياضـــــيات و 

هــم هــسة أع لمــ  التفكــي، ومــ  تشــرك الطالــا في الــدرس، وتو 
المختلفـة  في تـدريس   الإحصائيةالأساليا، استخدام البرامج 

 ، وكيها.  SPSSمثل برنامج ا سل وبرنامج  الإحصاءمقرر 
ومـــــــــ  أبـــــــــرا ميـــــــــزات اســـــــــتخدام الحاســـــــــوو والـــــــــبرامج      

: دمــــــج  ــــــل مــــــ  التعلــــــيم  الإحصــــــاءفي تعلــــــيم  الإحصــــــائية
والتــدريا في نظــام واحــد والقــدر  علــى  ــزي   ميــات هائلــة 
مـــ  المعلومــــات وعرضــــها بســــرعة وتسلســــل منطقــــي، وتزويــــد 
المـــتعلم بتيسيـــة راجعـــة ذوريـــة، والقـــدر  علـــى تقـــديم المعلومـــات 
وتكرارهــــا حســــا ركبــــة المســــتخدم، وتقــــديم المــــاد  التعليميــــة 

اد رو  الحماســة والداذعيــة بصــور  شــيقة وجسابــة للطالــا و يجــ
في طلـــــا العلـــــم لـــــدا المتعلمـــــين، وقابليـــــة المـــــاد  التعليميـــــة 

الحاســــــوو والــــــبرامج  اســــــتخدامللتنقــــــيم الســــــريع،  مــــــا     
في التعلـــــيم يســـــمم لكـــــل طالـــــا أ  يســـــي في   الإحصـــــائية

 دراســـــت  وذـــــ  ســـــرعت  ايا ـــــة، وينـــــي الطريـــــ  للمـــــتعلم نحـــــو
بــو أو  ) العالــو  لتنمــيطة بشــكل ققــ  التنــوا ولــيس االمعرذــ
 (.2006اينة، 
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يجاد العديد م  التطبيقـات اليبويـة الـد أمكـ  ذيهـا  و       
اســتخدام الحاســوو لتطــوير العمليــة التعليميــة وتحســينها وذــ  

وعــــة مثــــل بــــرامج التــــدريا أنمــــا  واســــياتيايات مختلفــــة ومتن
والمحا ـــــا  بالحاســـــوو، وحـــــل المشـــــكلة، والـــــتعلم  ،والممارســـــة

جـــراء  في   SPSSالـــساي، واســـتخدام برنـــامج ا ســـل وبرنـــامج 
مــ  الاعتمــاد علــى  بــدلا   الإحصــائيةالعديــد مــ  التحلــيلات 

 الإحصـــائيةيجــاد هـــسة التحلــيلات  في  الإحصـــائيةالمعــادلات 
والأبحـــــاغ  جريـــــه العديـــــد مـــــ  الدراســـــاتأالمختلفـــــة،  مـــــا 

ـــــــة الـــــــد ت  ـــــــد ذاعليـــــــة هـــــــسة التطبيقـــــــات في تا يـــــــد  العلمي
الاتجاهــات اليبويــة الحديثــة القائمــة علــى الــتعلم الــساي، تعلــم  
 يفيــــــة الــــــتعلم، وايــــــاد  مســــــ ولية الفــــــرد عــــــ  تعلمــــــ ، هــــــسا 
ـــتعلم، ليتماشـــى مـــع  بالإضـــاذة    تزايـــد الحاجـــة    تفريـــد ال

روق الفرديــــــة بــــــين قــــــدرات الفــــــرد واحتياجاتــــــ ، ومراعــــــا  الفــــــ
 (.NCTM,2000)المتعلمين 

 Statistical package for socialأو ) SPSSوبرنــامج      

sciences ـــــة" ، وهـــــو  الإحصـــــائية( "الحـــــزم ـــــوم الاجتماعي للعل
 ،عبار  ع  حزم حاسوبية متكاملة لإدخال البيانـات وتحليلهـا

ويســتخدم عــاد  في ايــع البحــوغ العلميــة الــد تشــتمل علــى 
مــــــ  البيانــــــات الرقميــــــة ولا يقتصــــــر علــــــى البحــــــوغ  العديــــــد

ــواليبويــة ذقــط بــالركم مــ  أنــ  أ  الاجتماعيــة    ــسا أ ــلا   ئنش 
 الإحصــائيةاليــرض، ولكــ  اشــتمال  علــى معظــم الاختبــارات 

)تقريب ـــــا ( وقدرتـــــ  الفائقـــــة في معاليـــــة البيانـــــات وتواذقـــــ  مـــــع 
شــ  تحليـل معظـم البرمجيـات المشـهور  جعــل منـ  أدا  ذاعلـة ل

 (. 2008 العتوم،) أنواا البحوغ العلمية
قـراء  البيانــات مــ   SPSS الإحصــائيويسـتطيع البرنــامج      

معظــــم أنــــواا الملفــــات ليســــتخدمها لاســــتخرا  النتــــائج علــــى 
ة أو أشـــــكال، وتســـــتطيع الحـــــزم جعـــــل  حصـــــائيهيئـــــة تقـــــارير 

بتــدو وايبــي علــى للمســتخدم الم با  مناســ الإحصــائيالتحليــل 
الواجهـة الأوليـة للحـزم،  SPSSمحـرر بيانـات  د  ويعـ حد سواء.

وهـــي واجهـــة تشـــب  اليـــداول الإلكيونيـــة وتســـتخدم لإدخـــال 
البيانــــات ايــــام لأول مــــر  . ومــــ  خــــلال المحــــرر يمكــــ  قــــراء  

التعامل مـع المتيـيات وتسـميتها و البيانات وتعديلها أو تييها 
فــــات أو تيــــي أاائهــــا ومــــ  خــــلال محــــرر البيانــــات تحفــــ  مل

البيانــــات وتســــمى ملفــــات بيانــــات ولا يســــتطيع هــــسا الملــــ  
اســتخرا  أ  نــوا مــ  النتــائج ، و نمــا النتــائج ترســل    نــوا 

وملفـــــــات  ،ات المخرجـــــــاتآخـــــــر مـــــــ  الملفـــــــات وهـــــــي ملفـــــــ
عمليــة  ةتحــو  علــى ايــع النتــائج الــد تــتم بعــد أيــ المخرجــات
ج مــ  المســتخدم حفــ  ة، وفي  ــل مــر  يطلــا البرنـام حصـائي

، ويو ـــــــى بعـــــــدم حفـــــــ  ايـــــــع ملفـــــــات لـــــــ  أو حسذـــــــ الم
المخرجــات  لا مــا قتاجــ  المســتخدم بصــفة مســتمر  وبعــد أ  

أمـــا ملفـــات البيانـــات ذانـــ  يجـــا  ،يتا ـــد مـــ   ـــحة النتـــائج
  ذقـــدها لأ را  حفظهـــا بـــا ثر مـــ  ملـــ  والحفـــا  عليهـــا نظـــ

  بعكـس ملفـات المخرجـات ي د      عـاد  الإدخـال  ـاملا  
 الإحصائيةالد لا يتطلا اسيجاعها سوا اسيجاا العملية 

 (.2008 )العتوم،
 مشكلة الدراسة:

تنبـــــع مشـــــكلة الدراســـــة مـــــ  خـــــبر  الباحـــــ  في العمـــــل      
بالتدريس اليامعي، وم  نتائج  ثي م  الدراسـات والبحـوغ 

ريس اليبويــــــة الــــــد أظهــــــرت الحاجــــــة    تنويــــــع طرائــــــ  التــــــد
المســتخدمة لمراعــا  الفــروق الفرديــة بــين المتعلمــين،  اســتخدام 
ـــــتعلم والتعلـــــيم، واســـــتخدام  طريقـــــة الحاســـــوو في مجـــــالات ال

الــد تشــيل عــ  طريــ  الحاســوو بشــكل  الإحصــائيةالــبرامج 
خا ، وبخا ـة أنـ  أ ـبم واسـع الانتشـار في مجـالات الحيـا  

 المختلفة.
 الإحصـــائيةوعليـــ ، ذكـــر الباحـــ  في اســـتخدام البرمجيـــة      

SPSS   ـــــم ـــــدريس مقـــــرر عل ـــــفي ت ـــــة   حصـــــائيالإنفس ال لطلب
 مــــ  متســــاعد علــــى  ثــــار  داذعيــــة الطلبــــة، و ل، البكــــالوريوس

 بعـادهم عـ  الملـل الـس  قـد قصـل نتياـة التـدريس بالطريقـة 
التقليدية، وهكسا جاءت هسة الدراسة  د   الكشـ  عـ  
التيــي في التحصــيل الفــور  والم جــل و ــسلك  للكشــ  عـــ  

لطلبـــة البكـــالوريوس   الإحصـــاءمـــدا تنميـــة الاتجاهـــات نحـــو 
 نفــس( 253) حصــائيالإنفس الــالــسي  يدرســو  مقــرر علــم 
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 SPSS الإحصـائيةعة الملك سعود، باستخدام البرمجيـة في جام
بالطريقــــــة   نفســــــمقارنــــــة بــــــزملائهم الــــــسي  يدرســــــو  المقــــــرر 

تمثلـــه مشـــكلة الدراســـة و  ،التقليديـــة، وبشـــكل أ ثـــر تحديـــدا  
 بالس ال البحثي الرئيس الأي:

باستخدام   الإحصائيتدريس مقرر علم النفس  أثرما       
ــــــة  ــــــى التحصــــــيل في   SPSS الإحصــــــائيةالبرمجي  الإحصــــــاءعل

 .الإحصاءوالاتجاهات نحو 
 سئلة الدراسة:أ
  لـدا طلبـةهل توجد ذروق في التحصـيل الفـور  والم جـل -1

تعـــــــزا لطريقـــــــة التـــــــدريس  حصـــــــائيالإنفس الـــــــمقـــــــرر علـــــــم 
، الطريقــــة التقليديــــة( SPSS الإحصــــائية)باســــتخدام البرمجيــــة 

 بينهما؟التخصل في الثانوية )علمي، شرعي(، والتفاعل و 
لطلبـــة    الإحصـــاءهـــل توجـــد ذـــروق في الاتجاهـــات نحـــو  -2

تعـــــــزا لطريقـــــــة التـــــــدريس  حصـــــــائيالإنفس الـــــــمقـــــــرر علـــــــم 
، الطريقــــة التقليديــــة( SPSS الإحصــــائية)باســــتخدام البرمجيــــة 

 التخصل في الثانوية )علمي، شرعي(، والتفاعل بينهما؟و 
 هداف الدراسة:أ

 :اييهدذه هسة الدراسة    تحقي  ما      
باســـــــتخدام البرمجيـــــــة ) طريقـــــــة التـــــــدريس. استقصـــــــاء أثـــــــر 1

وطبيعـــة التخصـــل في ( ، الطريقـــة التقليديـــةSPSSالإحصـــائية
علـــى التحصـــيل  ، والتفاعـــل بينهمـــا(علمـــي، شـــرعي) الثانويـــة
في  الــــنفس الإحصــــائيلطلبــــة  مقــــرر علــــم والم جــــل  الفــــور 

 جامعة الملك سعود في مدينة الرياض.  
. معرذــة أثــر طريقــة التدريس)باســتخدام البرمجيــة الإحصــائية 2

SPSS الطريقــــــة التقليديــــــة( وطبيعــــــة التخصــــــل في الثانويــــــة ،
)علمـــي، شـــرعي(، والتفاعـــل بينهمـــا، علـــى الاتجاهـــات نحـــو 

في جامعـــة  الـــنفس الإحصـــائيالإحصـــاء، لطلبـــة  مقـــرر علـــم 
 الملك سعود.
 أهمية البحث

ا، ، عالميـا  ومحلي ـالإحصـاءيس تشي  ثي مـ  أدبيـات تـدر      
   أ  دور الطالا في عملية التعلم والتعليم لا يزال ضعيفا ، 

ويتســـــم بالســـــلبية، وأ  هنالـــــك حاجـــــة لاســـــتخدام أســـــاليا 
ووســــائل تعلــــيم تســــهم في تييــــي هــــسا الــــدور، ليصــــبم أ ثــــر 

يجابية في تحصيل  العلمـي، وتنميـة تفكـية واتجاهاتـ ، تـا دذـع  
 الإحصــــائيةاســــتخدام البرمجيــــة  أثــــرالباحــــ   للقيــــام بدراســــة 

SPSS  253) الــــــنفس الإحصـــــــائيفي تــــــدريس مقــــــرر علـــــــم 
لطلبــة البكــالوريوس  طريقــة حديثــة تســهم في تحســين  نفــس(

، وتبعـــد الطالـــا عـــ  الإحصـــاءالتحصـــيل العلمـــي في مقـــرر 
 .الإحصاءمي الاتجاهات نحو تل وتنالمل

الدراسة  تطبيقيا  في  لقاء الضوء علـى  ةوتتمثل أ ية هس     
في تــدريس مقــرر   SPSS الإحصــائية يفيــة اســتخدام البرمجيــة 

يوس، لطلبـــة البكـــالور  نفـــس( 253) الـــنفس الإحصـــائيعلـــم 
عضــاء هيئــة التــدريس لمراعــا   الي يــز علــى أو ــسلك تو ــية  

ثنـاء تـدريس مقـررات أ SPSS  الإحصـائياستخدام  البرنـامج 
لتحقيـــ  تعلـــم أذضـــل.  مـــا تظهـــر أ يـــة الدراســـة  الإحصـــاء

نظريـــا  مـــ  خـــلال مقارنـــة نتائاهـــا مـــع الطريقـــة الاعتياديـــة في 
طريقــــة التــــدريس في عوامــــل تابعــــة هــــي التحصــــيل  أثــــرتبيــــا  

تســهم هــسة الدراســة  ،  مــاالإحصــاءوتنميــة الاتجاهــات نحــو 
عضـــــاء هيئـــــة التـــــدريس لاســـــتخدام البرمجيـــــة أفي ايـــــاد  وعـــــي 

المختلفــة لمــا  الإحصــاءفي تــدريس مقــررات  SPSS الإحصــائية
 ا م  آثار  يجابية علـى تحصـيل الطلبـة وتنميـة اتجاهـاتهم نحـو 

اســتخدام  أثــر   الدراســات الــد بحثــه في  ، و مــا صــاءالإح
علـى تحصـيل  الإحصاءفي تدريس   SPSS الإحصائيةالبرمجية 

 ا.قليلة جد   الإحصاءالطلبة وتنمية اتجاهاتهم نحو 
 محددات الدراسة

 تقتصر هسة الدراسة على:     
ـــة قصـــدية مـــ   - ـــ  الدراســـة علـــى عين الحـــدود البشـــرية: تطبي

ـــــنفس في جامعـــــة الملـــــك ســـــعود، للعـــــام طلبـــــة قســـــم علـــــم  ال
( طالبـــــــــا  42، وبلـــــــــ  عـــــــــددهم )1435/1436الدراســـــــــي 

 منتظمين في شعبتين.
الحدود العلمية: اقتصرت الدراسة علـى المفـاهيم الـوارد  في  -

،  خــــــــــــــلال العــــــــــــــام الــــــــــــــنفس الإحصــــــــــــــائيمقــــــــــــــرر علــــــــــــــم 



 ....في تدريس مقرر الإحصاء  على التحصيل في  SPSSوائل محمد مبارك: أثر استخدام البرنامج الإحصائي 
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، وتتحــــدد نتــــائج الدراســــة جزئيــــا  بــــالأدوات 1435/1436
ذـا   مـ  مومـدا  ـدقها وثباتهـا، و  الد استخدمها الباح 

 تعميم نتائج هسة الدراسة ترتبط بخصائل هسة الأدوات.
 مصطلحات الدراسة

: هـــي طريقـــة تـــدريس تقـــوم طريقتتتة التتتتدريس التقليديتتتة     
علـــــى مبـــــدأ اعتمـــــاد المـــــدرس علـــــى نفســـــ  في  يصـــــال المـــــاد  
المتعلمة للطلبة، ولا يخر  ذيها ع  أسلوو التلقـين والمناقشـة، 
بحيــ  يعتمــد علــى  المقــرر واســتخدام وســائل تعليميــة معتــاد   
 الســــبور  الطباشــــيية والعــــروض التقديميــــة  وتكــــو  مشــــار ة  

 الطالا ذيها قليلة.
 الإحصتتتتتتائيطريقتتتتتتة التتتتتتتدريس راستتتتتتتخدام البرنتتتتتتامج      

SPSSيصـال المـاد  ا: طريقة التدريس الد يقوم  ا المـدرس، ب
، SPSS الإحصــائيى البرنــامج المتعلمــة للطلبــة، بالاعتمــاد علــ

وبعــــد ذلــــك يقــــوم الطالــــا بنفســــ  بحــــل المســــائل عــــ  طريــــ  
، وتكــــــو  مشــــــار ة الطالــــــا في SPSS الإحصــــــائيالبرنــــــامج 

 العملية التعليمية  بية وذعالة.
: هــــــو مقــــــدار مــــــا تحقـــــ  عنــــــد الطلبــــــة مــــــ  التحصتتتتتيل     

الأهـــــــدا  التعليميـــــــة الســـــــلو ية ، نتياـــــــة مـــــــرورهم بخـــــــبرات 
في هــــسة الدراســــة يقــــاس بالعلامــــة الكل يــــة للطالبــــة تعليميــــة، و 

 على الاختبار التحصيلي الس  أعدة الباح   سة.
: مدا التقدم الس  قراة الطالا في التحصيل الفوري     

ليميــــة المدروســــة، ويقــــاس بدرجــــة تحقيــــ  أهــــدا  المــــاد  ا لتع
ــــس  الط ــــار التحصــــيلي ال الــــا الــــد قصــــل عليهــــا في الاختب

 تدريس الماد  التعليمية المقرر . انتهاءيتعرض ل  مباشر  بعد 
ة في : مدا التقـدم الـس  قـراة الطلبـالتحصيل المؤجل     

يـــــة المدروســـــة، ويقـــــاس بدرجـــــة تحقيـــــ  أهـــــدا  المـــــاد  التعليم
ــــس ــــار التحصــــيلي ال   الطالــــا الــــد قصــــل عليهــــا في الاختب

يتعـــرض لـــ ، بعـــد مـــرور حـــوا  أســـبوعين مـــ  انتهـــاء تـــدريس 
 الماد  التعليمية المقرر .

: مقـدار ميـل الطالـا  الإحصاءاتجاهات الطلبة نحو      
 الإحصــاء، وســيتم قيــاس الاتجاهــات نحــو الإحصــاءنحــو مــاد  

في هـــسة الدراســـة علـــى أســـاس الدرجـــة الـــد سيحصـــل عليهـــا 
 .الإحصاءو ماد  الطالا على مقياس الاتجاهات نح

: هــــــــــــي اختصــــــــــــار SPSS الإحصتتتتتتتتتتتتائيةالبرمجيتتتتتتتتتتتتة       
(Statistical Package for the Social Sciences)  معناهـا و

ــــــة. أول نســــــخة مــــــ   الإحصــــــائيةالحزمــــــة  ــــــوم الاجتماعي للعل
ـــــامج ظهـــــرت عـــــام ـــــر  د  يعـــــو  ،1968 البرن ـــــامج مـــــ  أ ث البرن

في علـــــم  الإحصــــائيةلتحليــــل المعلومــــات  ا  الــــبرامج اســــتخدام
الاجتمــاا. يســتخدم اليــوم بكثــر  مــ  قبــل البــاحثين في مجــال 

لتحليــــل ا التســـوي  والمـــال والحكومـــة واليبيــــة ويســـتخدم أيض ـــ
 انات وفي  دار  المعلومات وتوثي  المعلومات الدراسة.الاستب

 :الدراسات السارقة
قــــــام الباحـــــــ  بــــــالرجوا للدبيـــــــات الســــــابقة في مجـــــــال      

  الإحصـــــــــــائيةاســـــــــــتخدام الحاســـــــــــوو واســـــــــــتخدام الـــــــــــبرامج 
والبرمجيـــــــات التعليميـــــــة في امـــــــالات  التعليميـــــــة  في مختلـــــــ  
المباحــ  الأ اديميــة. وقــد عــرض الباحــ  ملخصــات لــبعه 

   .الدراسات ذات العلاقة هوضوا الدراسة
 أثـــر  معرذـــة  ( 2000)دراســـة قـــام  ـــا ســـالم  ه شـــف      

 الإحصــاءيس ر اســتخدام الحاســوو  مســاعد تعليمــي في تــد
لــدا عينــة مــ  طلبــة الصــ   الإحصــائيةعلــى تنميــة المهــارات 
ـــانو ، و  ـــائج وجـــود ذـــروق ذات دلالـــة أالثالـــ  الث ظهـــرت النت

تعـــــزا لطريقـــــة  ،الإحصـــــائيةة في متوســـــط المهـــــارات  حصـــــائي
ولصا  امموعـة التاريبيـة الـد  درسـه  هسـاعد   ،التدريس

 الحاسوو.
 أثـر( بدراسـة هـدذه    معرذـة Campbell, 2000)قـام      

التدريس باستخدام الحاسوو التعليمـي في مجـال القـراء  علـى 
مهـــــارات التفكـــــي الناقـــــد للطلبـــــة في مقاطعـــــة ايتـــــوا الكنديـــــة 

(Ottawa)،   ــفو  وتكونــه عينــة الدراســة مــ   ــفين مــ 
المرحلـــة الأساســـية العليـــا،  حـــدا ا مجموعـــة ضـــابطة درســـه 
بالطريقــة التقليديــة، والثانيــة تجريبيــة درســه مــ  خــلال برمجيــة 
حاسوبية منهاية، قام باعـدادها  امبـل بالإضـاذة    اختبـار 
ـــــة  تحصـــــيلي. وقـــــد أظهـــــرت النتـــــائج وجـــــود ذـــــروق ذات دلال
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عـــــة الـــــد لصـــــا  اممو و تعـــــزا لطريقـــــة التـــــدريس ، ة حصـــــائي
 درسه باستخدام البرمجية.

( ا  الكشـ  Haapoja, 2001)وهدذه دراسة قام  ـا      
برنـــــامج حاســـــوبي في تـــــدريس مقـــــرر  اســـــتخدامعـــــ  ذعاليـــــة 
، مقارنــة بطريقـة المحاضــرات التقليديـة، وبينــه نتــائج الإحصـاء
على مـ  ذعاليـة أ  البرامج الحاسوبية ذعالة  هستوا أالدراسة 

لطلبــة اليامعــات،   الإحصــاءالمحاضــرات التقليديــة، في تــدريس 
  ذلــك يــ د  اذا دمجــه المحاضــرات مــع بــرامج حاســوبية ذــ و 
 ة. حصائيدلالة   اياد  التحصيل بشكل م ثر وذ   

  تحليــــل  ــــس   ه( دراســــة هــــدذ(Hsu,2003وأجــــرا      
امج بر ثــــــر اســــــتخدام الــــــأبدراســــــة هتمــــــه اوعشــــــري  دراســــــة 

حصــاء، ى تحصــيل طــلاو الكليــات في تعلــم الإالحاســوبية علــ
ا  المختلفـة لـبرامج التعلـيم مـ  نمـ  الأأوبينه نتـائج الدراسـة 

ـــــاثيات  ـــــة مختلفـــــة،  خـــــلال الحاســـــوو  معقـــــد  وذات ت يجابي
 ثــر أو انــه الــنظم ايبــي  وبــرامج التــدريا والــبرامج العمليــة 

 البرنــــامج  ــــا  في حــــينحصــــاء، امج ذعاليــــة في تعلــــم الإالــــبر 
 .حصاءفي تعلم الإ نما  ذعاليةقل الأأ هو (SAS) حصائيالإ

( بدراسة هـدذه     2006وقام العالو  وأبو اينة )      
 ل م  طريقة التدريس )حقائا تدريسية محوسـبة،   أثرمعرذة 

الطريقـــة التقليديـــة( في تحصـــيل طلبـــة المرحلـــة الثانويـــة في مـــاد  
الفيزياء واتجاهاتهم نحو الحقائـا التعليميـة المحوسـبة. وتكونـه 

ـــا  وطالبـــة  78)  عينـــة الدراســـة مـــ  مـــواعين في ثـــلاغ ( طالب
ـــــع مجموعـــــ  ذمـــــدارس حكوميـــــة،  ات قســـــمه العينـــــة    أرب

ــــــة وضــــــابطة، و  تــــــدريس وحــــــد  "خصــــــائل بصــــــرية  تجريبي
للماد " للماموعتين التاريبيتين باسـتخدام الحقيبـة التعليميـة 

  تــدريس اممــوعتين الضــابطتين بالطريقــة  في حــينالمحوســبة، 
وجــود ذــروق  :مــا يــاي التقليديــة. وقــد أظهــرت نتــائج الدراســة

 طريقــــــة ا  تعــــــزا    طريقــــــة التــــــدريس لصــــــا  حصــــــائيدالــــــة 
ا  تعـزا  حصـائيالحقائا التعليمية المحوسبة، وجـود ذـروق دالـة 

ا   حصـائيلمتيي الينس لصا  الإناغ، عدم وجود ذـروق دالـة 
تعزا    التفاعل بين الطريقة واليـنس، أ  اتجاهـات  ـل مـ  

 و الحقائا التعليمية المحوسـبةالس ور والإناغ  انه  يجابية نح
ا  في اتجاهــات طلبــة امموعــة ائي حصــعــدم وجــود ذــروق دالــة و 

 التاريبية نحو الحقائا التعليمية المحوسبة تعزا    الينس.
( دراســة هــدذه    معرذــة  2006وأجــرا بــلم عــواد )      
)التعلـيم  لكيونيـة وذـ  برنـامج  نتـل تدريس العلوم بحقيبـة  أثر

للمســــــتقبل( في ا تســــــاو طلبــــــة الصــــــ  الثــــــام  الأساســــــي 
وتكونــه عينــة  ،العلميــة مقارنــة بالطريقــة التقليديــةللمفــاهيم 

  م  ( طالبــــــا  وطالبــــــة مــــــ  مدينــــــة اربــــــد، 92الدراســــــة مــــــ  ) 
درســـه  ين تجـــريبيتينيعهم علـــى أربـــع مجموعـــات؛ مجمـــوعتتـــوا 

  م  في حــينلكيونيــة وذــ  برنــامج  نتــل، باســتخدام الحقيبــة الإ
 ،يديــة باســتخدام الطريقــة التقلينالضــابطت ينتــدريس اممــوعت

ة في  حصــائيدلالــة  ات نتــائج الدراســة أ  هنــاك ذرقــا  ذأظهــر و 
ـــة  ـــام  الأساســـي للمفـــاهيم العلمي ا تســـاو طلبـــة الصـــ  الث

ة الــــــد درســــــه يعــــــزا للطريقــــــة ولصــــــا  امموعــــــة التاريبيــــــ
وعدم وجود ذروق ذات دلالـة ، لكيونيةباستخدام الحقيبة الإ

ـــــــام  الأساســـــــي حصـــــــائي ـــــــة الصـــــــ  الث  ة في ا تســـــــاو طلب
للمفــــــاهيم العلميــــــة يعــــــزا للاــــــنس والتفاعــــــل بــــــين اليــــــنس 

 والطريقة.
    ( بدراســــــــــــة هــــــــــــدذه 2007وقامــــــــــــه الــــــــــــراجم )     

(، SPSS) الإحصـــائيالـــتعلم بواســـطة البرنـــامج  أثـــر استقصـــاء
 الإحصــــــاءفي تحصــــــيل طالبــــــات الدراســــــات العليــــــا في مــــــاد  

( مـ   طالبـات 34والاتجاهات نحوها، وتكونه العينة مـ   )
ذـراد أاسات العليـا بكليـة اليبيـة هدينـة الريـاض، و  توايـع الدر 

ـــة ) ـــة علـــى مجمـــوعتين تجريبي (  17( طالبـــة وضـــابطة )17العين
ــــة ــــائج الدراســــة ،طالب ، وجــــود ذــــروق ذات دلالــــة وظهــــرت نت

ة في متوســــــط التحصــــــيل تعــــــزا لطريقــــــة التــــــدريس  حصــــــائي
ولصـــا  امموعـــة التاريبيـــة الـــد  درســـه  بواســـطة البرنـــامج 

وجـــــود  نتـــــائج الدراســـــة  مـــــا  شـــــفه(،  SPSS) الإحصـــــائي
ة في متوســــــط الاتجاهــــــات نحــــــو  حصــــــائيذــــــروق ذات دلالــــــة 

تعــزا لطريقــة التــدريس ولصــا  امموعــة التاريبيــة   الإحصــاء
 (.SPSS) الإحصائيالد  درسه  بواسطة البرنامج 
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( بدراســـة هـــدذه  2011 مـــا قـــام المـــد  والعباســـي )       
لــدمج عمليــات التصــميم التعليمــي تثلــة في     تقــديم نمــوذ 

تصـــــــميم برمجيـــــــة تعليميـــــــة تـــــــدمج باحـــــــدا بيئـــــــات الـــــــتعلم 
ذلـــك علـــى  أثـــروقيـــاس  (،Moodleالإلكـــيو ، وهـــي بيئـــة )

تحصـــيل طلبـــة قســـم تكنولوجيـــا التعلـــيم في جامعـــة البحـــري . 
ـــة الدراســـة مـــ  )   تقســـيمهم     ا،( طالب ـــ60وتكونـــه عين

مجمـــوعتين ضـــابطة وتجريبيـــة، درســـه امموعـــة الأو  الوحـــد  
(  Moodleبعــد باســتخدام بيئــة ) عــ الأو  مــ  مقــرر الــتعلم 

 هانفســــبصــــورت  النصــــية، ودرســــه امموعــــة الثانيــــة الوحــــد  
  و  (،Moodleباســـــتخدام البرمجيـــــة التعليميـــــة المدمجـــــة ببيئـــــة )

عد  طب  على عينة الدراسـة. عداد اختبار تحصيلي قبلي وب 
ة  حصـائيوقد أظهرت نتائج الدراسة وجود ذروق ذات دلالـة 

لصـــــا  اســـــتخدام البرمجيـــــة التعليميـــــة الحاســـــوبية المدمجـــــة مـــــع 
وقـد أو ـه الدراسـة بضـرور  دمـج  (،Moodleتقنيات بيئة )

البرمجيـــات التعليميـــة وكيهـــا مـــ  تقنيـــات تكنولوجيـــا التعلـــيم 
ية الحاسوبية، والمواقع التعليمية، والأذـلام مثل الحقائا التعليم

 اء عمليات التعلم.ثر التعليمية ببيئات التعلم الإلكيو  لإ
( دراســـــــــــة هـــــــــــدذه  2011وأجـــــــــــرت الشـــــــــــديفات )      

اســــتخدام الحاســــوو في التحصــــيل الدراســــي  أثــــراستقصــــاء 
لــــدا طلبــــة منــــاهج وأســــاليا تــــدريس اليبيــــة الإســــلامية في 

وتكونــه عينــة الدراســة مــ  ايــع الطلبــة  ،جامعــة آل البيــه
المســـــالين في المســـــاق في الفصـــــل الدراســـــي الصـــــيفي للعـــــام 

( طالبـــــا  وطالبــــــة، 80ددهم )وعـــــ 2006/2007الدراســـــي 
( طالبة في امموعة التاريبية درسـوا 28( طالبا  و)12منهم )
( طالبــــــــة في 27( طالبــــــــا  و)13خدام الحاســــــــوو، و) باســــــــت

و   عطــــــاء  ،بالطريقـــــة التقليديـــــة امموعـــــة الضـــــابطة درســـــوا
 ،اممـــوعتين اختبـــارا  تحصـــيليا  مـــ  نـــوا الاختيـــار مـــ  متعـــدد

ة  حصـــائيق ذات دلالـــة و و ـــا  مـــ  أبـــرا النتـــائج: وجـــود ذـــر 
تعـــزا    طريقـــة التـــدريس لصـــا  امموعـــة التاريبيـــة، وعـــدم 

ـــة  ة تعـــزا ليـــنس الطلبـــة، أو  حصـــائيوجـــود ذـــروق ذات دلال
 التدريس وجنس الطلبة. للتفاعل بين طريقة

 أثـرمعرذـة    ( دراسـة هـدذه 2012التميمي )وأجرا      
في التحصــــيل  الإحصــــاءاســــتخدام التعلــــيم الإلكــــيو  هــــاد  

 هالدراســي لطلبـــة المرحلـــة الثالثـــة  ليـــة اليبيـــة الـــراا ، وتكونـــ
ـــــ ـــــا ، مقســـــمين 60الدراســـــة مـــــ  ) ةعين   مجمـــــوعتين   ( طالب
لكيونيــــة، والثانيــــة المــــاد   بالطريقــــة الإريبيــــة درســــه و  تجالأ

درســه المــاد  بالطريقــة التقليديــة، و شــفه الدراســة  ةضــابط
ة في متوسط التحصيل تعـزا  حصائيوجود ذروق ذات دلالة 

لطريقــــة التــــدريس ولصــــا  امموعــــة التاريبيــــة الــــد تعلمــــه 
 بالطريقة الإلكيونية.

أ  معظــم ومــ  خــلال عــرض الدراســات الســابقة يتبــين      
الدراسات أ دت أ ية اسـتخدام الحاسـوو في التعلـيم سـواء 

و م  خلال البرامج أم  خلال البرمجيات التعليمية المحوسبة، 
الحاســـوبية المختلفـــة، وايـــع الدراســـات أاعـــه علـــى وجـــود 

ة لصـــا  الـــسي  درســـوا باســـتخدام  حصـــائيذـــروق ذات دلالـــة 
أو الحقائــــــا الحاســــــوو التعليمــــــي أو باســــــتخدام البرمجيــــــات 

التعليميــــــة المحوســــــبة مقارنــــــة بالطريقــــــة الاعتياديــــــة. وتتشــــــاب  
الدراســـة الحاليـــة مـــع الدراســـات الســـابقة في اســـتخدام المـــنهج 

  ذ تلـــــ  عـــــ  بعضـــــها في العينـــــة  في حـــــينشـــــب  التاـــــري ، 
لبــــــة اليامعــــــة لمرحلــــــة تكونــــــه عينــــــة هــــــسة الدراســــــة مــــــ  ط

طلبــــة تكونــــه عينــــة بعــــه الدراســــات مــــ  و  البكــــالوريوس،
اليامعــــة لمرحلــــة الماجســــتي ومــــ  طلبــــة المــــدارس، وتــــاي هــــسة 

ـــدعم الدراســـات الســـابقة مـــ  خـــلال  تقصـــي  ـــرالدراســـة ل  أث
باســــتخدام برنــــامج   الإحصــــائيتــــدريس مقــــرر علــــم الــــنفس 

SPSS   الإحصاءوالاتجاة نحو  الإحصاءعلى التحصيل في. 
 منهج الدراسة:

اســـتخدم الباحـــ  المـــنهج شـــب  التاـــري  القـــائم علـــى        
مجموعــــة ضــــابطة وكــــي مكاذئــــة للتاريبيــــة للمقارنــــة بــــين أداء 
مجموعتين؛ ضابطة تدرس بالطريقـة التقليديـة، وتجريبيـة تـدرس 

 . SPSS الإحصائيةباستخدام برمجية 
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 :جراءاتالطريقة والإ
 مجتمع وعينة البحث: 

تكونــــه عينــــة البحــــ  مــــ  ايــــع الطلبــــة المســــالين في      
( في قســم علــم نفــس 253) الــنفس الإحصــائيمســاق علــم 

ول مـ  العـام للفصـل الدراسـي الأ امعة الملـك سـعودبجالنفس 
وهـي  ا،( طالب  42والبال  عددهم ) 1435/1436الدراسي 

وقـــام الباحـــ  بتقســـيمهم عـــ  طريـــ   ،ذاتهـــا مجتمـــع البحـــ 
تكونــه   ذالتعيــين العشــوائي    مجمــوعتين ضــابطة وتجريبيــة، 

( طالبا  درسـوا بالطريقـة التقليديـة، 22) امموعة الضابطة م 
( درســــوا باســــتخدام 20وتكونــــه امموعــــة التاريبيــــة مــــ  )

 .SPSS الإحصائيالبرنامج 
 :داتا الدراسةأ

 تين:تيالأداتين الأاستخدم الباح       
في  الإحصـــائيأولا : اختبـــار التحصـــيل في مقـــرر علـــم الـــنفس 

    ذوحـــد  اختبـــار الفرضـــيات حـــول المتوســـطات الحســـابية، 
  الأتية: عدادة وذ  ايطوات 

ــــار يقــــيس  - ــــاء اختب ــــار: وهــــو بن ــــد ا ــــد  مــــ  الاختب تحدي
في  نفـس( 253) الـنفس الإحصـائيتحصيل طلبة مقـرر علـم 

 .الفرضيات حول المتوسطات الحسابيةوحد  اختبار 
( ذقر  موضوعية م  نوا الاختيار مـ  متعـدد 25 ياكة ) -

 ،في وحـــــد  اختبـــــار الفرضـــــيات حـــــول المتوســـــطات الحســـــابية
روعي ذيها أ  تقيس مستويات مختلفة م  تصني  بلـوم، و  
التحق  م   دق المحتوا للاختبار بعرض  علـى مجموعـة مـ  

عضــاء هيئــة التــدريس حملـــة أ( مـــ  8مكونــة مــ  )  المحكمــين
ــــاس والتقــــويم، والطلــــا مــــنهم  ــــد توراة في مجــــال القي درجــــة ال
ـــار للمحتـــوا،   بـــداء وجهـــة نظـــرهم في مناســـبة أســـئلة الاختب
( 6ووضـــو  الصـــياكة، و   بقـــاء الفقـــرات الـــد أاـــع عليهـــا )

 محكمــــين وأ ثــــر، وبالأخــــس هلاحظــــات المحكمــــين   الإبقــــاء
 ( ذقر  م  ذقرات الاختبار. 20على )

نــة خــار  عينــة الدراســة مكونــة   تطبيــ  الاختبــار علــى عي -
الـسي   الإحصـائيم  طلبة مقـرر علـم نفـس  طالب ا( 20م  )

 درسوا  المقرر في الفصل الس  سب  ذصل تطبي  الدراسة.
  حساو معـاملات الصـعوبة والتمييـز لفقـرات الاختبـار،  -

( وهـي 0.75و 0.4املات الصـعوبة بـين )وتراوحه قيم معـ
و  0.38 )ينمقبولة،  مـا تراوحـه قـيم معـاملات التمييـز  بـ

ــــأ( وهـــي 0.82 يبــــل  لقــــيم  ا قــــيم مقبولــــة حســــا محــــك يض 
 . (Shepard, 1984) معاملات التمييز

و  حســـــاو معامـــــل ثبـــــات الاختبـــــار باســـــتخدام معادلـــــة   -
( 0.84نــ  يســاو  ) أ( ووجــد 21ريتشاردوســو  )  - ــودر
 .قيمة جيد   لمثل هسا النوا م  الاختباراتوهسة  

  تصـــــحيم الاختبـــــار باعطـــــاء علامـــــة واحـــــد  ل جابـــــة  - 
علامـــة  امتـــدت، وبـــسلك ايطـــاالصـــحيحة، و ـــفر ل جابـــة 

  .(20 –الاختبار م  ) فر 
 :الإحصاءا: مقياس الاتجاهات نحو ثاني   

  الإحصـــــاءاســـــتخدم الباحـــــ  مقيـــــاس الاتجاهـــــات نحـــــو      
 ،ردنيـــة  عبـــداا الصـــماد الـــس  عربـــ  وطـــورة علـــى البيئـــة الأ
( 29، ويتكـو  المقيـاس مـ  ) وقام  بالتا د م   ـدق  وثباتـ

(  ذقـــــرات  يجابيـــــة 18) ذقـــــر  مـــــ  نـــــوا ليكـــــرت ايماســـــي،
ـــرقم  علـــى النحـــو الأي:تصـــحم  ، 5)مواذـــ  بشـــد  تعطـــى ال
، معــارض 3، كــي متا ــد تعطــى الــرقم 4تعطــى الــرقم مواذــ  

( 11(، و)1)، معـــارض بشـــد  تعطـــى الـــرقم 2تعطـــى الـــرقم 
)مواذ  بشد  تعطـى  على النحو الأي:ذقرات سلبية تصحم 

، 3، كـي متا ـد تعطـى الـرقم 2، مواذ  تعطـى الـرقم 1الرقم 
  ذ(، 5، معــارض بشـد  تعطــى الــرقم 4معـارض تعطــى الـرقم 

العظمــــى( علــــى المقيــــاس هــــي مــــة )العلامــــة تكــــو  أ ــــبر علا
 (.20 ير علامة )العلامة الصيرا( هي )أ(، و 100)
  تحكــــــيم المقيــــــاس وذلــــــك بعرضــــــ  علــــــى مجموعــــــة مــــــ   -

عضــاء هيئــة أ( محكمـين مــ  8  عرضــها علــى )  ذالمختصـين 
التدريس في  لية اليبية بجامعة الملك سـعود، للتا ـد مـ  دقـة 

دا ملاءمتهـــا لليـــرض الـــس  فقـــرات ومـــالصـــياكة ووضـــو  ال
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للاامـــــــة في ضـــــــوء جريـــــــه التعـــــــديلات األـــــــ ، وقـــــــد عـــــــدت أ
  المقيــــاس في  ــــورت  النهائيــــة وتكــــوم  ملاحظــــات المحكمــــين،

( ذقــــر ، وبــــسلك يكــــو  قــــد   التحقــــ  مــــ   ــــدق 29مــــ )
 المحكمين للداء.

اختــــيوا  طالب ــــا( 20  تطبيــــ  المقيــــاس علــــى عينــــة مــــ  )  -
ومــ   الدراســة، ومــ  امتمــع نفســ ،ا مــ  خــار  عينــة عشــوائي  

في الفصـل الـس   الـنفس الإحصـائيالسي  درسوا  مقـرر علـم 
لدراســـة ســـب  ذصـــل تطبيـــ  الدراســـة، وقـــد  ـــا  ا ـــد  مـــ  ا

 :ايالاستطلاعية يتلخل ذيما ي
 وذقرات . المقياسالتعر  على مدا وضو   -
وثباتـ ، حسـا  المقيـاساستخرا  الم شرات ايا ة بصـدق -
  تية:الأجراءات الإ
 :  دق المقياس ولا  أ

  التحقــــــــ  مــــــــ   ــــــــدق الأدا  مــــــــ  خــــــــلال عرضــــــــها      
عضـــــاء هيئـــــة أالمختصـــــين مـــــ   علـــــى مجموعـــــة مـــــ  المحكمـــــين

وتطبيقهـــــا ليـــــة اليبيـــــة بجامعـــــة الملـــــك ســـــعود، التـــــدريس في  
مــــــــ   طالب ــــــــا( 20مــــــــ  ) ةعلــــــــى عينــــــــة اســــــــتطلاعية مكونــــــــ

ــــــيوا بطريقــــــة عشــــــو  ــــــة الدراســــــة اخت ائية، للتا ــــــد خــــــار  عين
مـــــــ  دقـــــــة الصـــــــياكة ووضـــــــو  الفقـــــــرات ومـــــــدا ملاءمتهـــــــا 

ــــــــس   ــــــــ ، وقــــــــد ألليــــــــرض ال جريــــــــه التعــــــــديلات أعــــــــدت ل
 .اللاامة في ضوء ملاحظات المحكمين

يجــــــاد اب مــــــا   التحقــــــ  مــــــ   ــــــدق البنــــــاء للاســــــتبانة    
معـــــــــــاملات الارتبـــــــــــا  بـــــــــــين الـــــــــــدرجات علـــــــــــى الفقـــــــــــرات 

يوضــــم هــــسة  (1اس واليــــدول )والدرجــــة الكليــــة علــــى المقيــــ
 :النتائج

 (1) جدول
  معاملات الارتباط رين الدرجات على الفقرات  المكونة لمقياس والدرجة الكلية للمقياس

 معامل الارتباط رقم الفقرة معامل الارتباط رقم الفقرة معامل الارتباط رقم الفقرة معامل الارتباط رقم الفقرة
1 0.787** 6 0.665** 11 0.788** 16 0.710** 
2 0.621** 7 0.731** 12 0.749** 17 0.878** 
3 0.741** 8 0.841** 13 0.758** 18 0.748** 
4 0.867** 9 0.730** 14 0.740** 19 0.729** 
5 0.646** 10 .0.853** 15 0.632** 20 0.829** 

 
  ايـــــع معـــــاملات الارتبـــــا  بـــــين أ( 1يوضـــــم اليـــــدول )   

ا  حصـائي  ذقرات الاستبانة  والعلامة الكلية على المقيـاس دالـة 
(، تـــــا يعكـــــس  ـــــدق بنـــــاء 0.01عنـــــد مســـــتوا الدلالـــــة )

 المقياس.
  التحقــ  مـــ  ثبـــات المقيــاس باســـتخدام معامـــل  رونبـــا   -
(، 0.88، وقــد بلــ  معامــل الثبــات )لفــا للاتســاق الــداخليأ

لعمليــــة  ا ــــبم المقيــــاس جــــاهز  أوبالانتهــــاء مــــ  هــــسة ايطــــو  
 التطبي  النهائي.

 
 
 

 جراءات الدراسة:إ
حـــــــدد الباحـــــــ  المـــــــاد  الدراســـــــية، وهـــــــي وحـــــــد  اختبـــــــار -

الــنفس الفرضــيات حــول المتوســطات الحســابية في مقــرر علــم 
 .نفس( 253) الإحصائي

، وتتكـــو  مـــ  ايـــع الطلبـــة الدراســـةحـــدد الباحـــ  عينـــة  -
في قســم علــم ، الــنفس الإحصــائيعلــم  الــسي  يدرســو  مقــرر

، طالب ــا( 42الــنفس، جامعــة الملــك ســعود، والبــال  عــددهم )
وقــــام الباحــــ  بتقســــيمهم    ، وهــــي ذاتهــــا مجتمــــع البحــــ 

ـــــة بشـــــكل عشـــــوائي،  ـــــه   ذمجمـــــوعتين ضـــــابطة وتجريبي تكون
، وتكونــــــه امموعــــــة ( طالبــــــا   22امموعــــــة الضــــــابطة مــــــ )

 (.20التاريبية م  )
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بــ  الباحــ  اختبــار التحصــيل، ومقيــاس الاتجاهــات نحــو ط -
الدراســة قبــل البــدء بتنفيــس الدراســة  علــى عينــة الإحصــاءمــاد  

التطبيـــ   للتحقـــ  مـــ  تكـــاذ  شـــعبد الدراســـة علـــى علامـــات
 تبار التحصيلي ومقياس الاتجاهات.القبلي للاخ

عملية تدريس امموعة التاريبية وحـد  اختبـار  البدء بتنفيس-
الفرضــــيات حــــول المتوســــطات الحســــابية باســــتخدام البرنــــامج 

، في حــــين ســــابيعأ ةثلاثــــ الــــد اســــتيرقه  SPSS الإحصــــائي
 هانفســــــدرســــــه امموعــــــة الضــــــابطة الموضــــــوعات الدراســــــية 

 .نفسها عدد الساعات الدراسيةببالطريقة التقليدية و 
  اختبــــــار التحصــــــيل البعــــــد  الأول )الفــــــور (، يــــــ  تطب -

، بعـــد الانتهـــاء مـــ  الإحصـــاءومقيـــاس الاتجاهـــات نحـــو مـــاد  
التاربـــة وذلـــك علـــى مجمـــوعد الدراســـة، و  تحليـــل  بيانـــات 

 ا . حصائيالاختبار ومقياس الاتجاهات 
بعـــد    اختبـــار التحصـــيل البعـــد  الثـــا  )الم جـــل(،يـــ  تطب-
ســــبوعين مــــ  الاختبــــار الفــــور  لقيــــاس التحصــــيل البعــــد  أ

الم جـــل، وذلـــك علـــى مجمـــوعد الدراســـة، و  تحليـــل  بيانـــات 
 .ا   حصائيالاختبار الم جل 
 :الإحصائيةالمعالجة 

أســئلة   مــ  أجــل معاليــة البيانــات، ومــ  م الإجابــة عــ     
للعلـــــــوم  الإحصـــــــائيةالدراســـــــة،   اســـــــتخدام برنـــــــامج الـــــــرام 

تخرا  المتوســطات الحســـابية لاســـوذلــك  (SPSS)الاجتماعيــة 

عنــد  المتعــدد التيــايروالانحراذــات المعياريــة، وباســتخدام تحليــل 
 الإحصـائيالبرنامج  أثرلمعرذة (، α= 0.05توا الدلالة )سم

، والم جـــلالبعـــد  الفـــور   والتخصـــل علـــى تحصـــيل الطلبـــة
و  اســـتخدام الاختبـــار التحصـــيلي القبلـــي، وذلـــك في ضـــوء 

، (α= 0.05عنــــد مســــتوا الدلالــــة ) الثنــــائي التيــــاير تحليــــل
الاتجــاة نحــو والتخصــل علــى  الإحصــائيالبرنــامج  أثــرلمعرذــة 

الــــس      قيــــاس الاتجـــاة القبلــــي ، وذلــــك في ضـــوءالإحصـــاء
 قبل بدء الدراسة. تطبيق 
 :ومناقشتها الدراسة نتائج
ة  حصــائي: هــل توجــد ذــروق ذات دلالــة ولالســ ال الأ-     

ـــــم  ـــــة  مقـــــرر عل ـــــنفس في التحصـــــيل الفـــــور  والم جـــــل لطلب ال
تعــــــزا لطريقـــــــة التــــــدريس )باســــــتخدام البرمجيـــــــة  الإحصــــــائي
، الطريقــة التقليديــة( وطبيعــة التخصــل في SPSS الإحصــائية

 الثانوية )علمي، شرعي(، والتفاعل بينهما؟
،   اســــــــتخرا  المتوســــــــطات الســــــــ ال الأولول جابــــــــة عــــــــ  

الحســابية والانحراذــات المعياريــة لعلامــات الطلبــة علــى اختبــار 
وذقــــا  لمتيــــي   والم جــــل،التحصــــيل القبلــــي والبعــــد  الفــــور  

، التقليديــة(  والتخصــل SPSSاســياتياية التــدريس )برنــامج 
ـــــائج  ،)علمي/شـــــرعي( في  علـــــى النحـــــو المـــــس ورو انـــــه النت

 :الأياليدول 

 (2جدول )
عدي الفوري المتوسطات الحسارية والانحرافات المعيارية لعلامات طلبة المجموعتين التجريبية والضارطة على الاختبار التحصيلي القبلي والب

 استراتيجية التدريس والتخص  يوالمؤجل وفقاً لمتغير 
 العدد الانحراف المعياري المتوسط الحساري التخص  لمجموعةا  

 تجريبية
 13 2.15 9.54 علمي

 

 7 3.06 9.01 شرعي

 20 2.43 9.35 امموا

 ضابطة
 14 2.55 9.63 علمي

 8 2.77 8.79 شرعي

 22 2.6 9.09 امموا
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 العدد الانحراف المعياري المتوسط الحساري التخص  لمجموعةا  

 امموا
 27 2.35 9.33 علمي

 15 2.82 9.11 شرعي

 تجريبية
 13 1.63 16.85 علمي

 

 7 2.51 11.57 شرعي

 20 3.21 15.01 امموا

 ضابطة
 14 2.41 14.07 علمي

 8 1.41 6.51 شرعي

 22 4.26 11.32 امموا

 امموا
 27 2.47 15.4074 علمي

 15 3.25 8.8667 شرعي

 تجريبية

 13 1.71 15.53 علمي

 

 7 1.39 12.42 شرعي

 20 2.19 14.45 امموا

 ضابطة

 14 2.76 13.71 علمي

 8 2.13 8.38 شرعي

 22 3.62 11.77 امموا

 امموا
 27 2.45 14.59 علمي

 15 2.74 10.26 شرعي

( وجــــــود ذــــــرق ظــــــاهر  بــــــين 2يتضــــــم مــــــ  اليــــــدول )      
متوسط علامـات الطلبـة علـى الاختبـار التحصـيلي القبلـي في 

 ــــا  المتوســــط الحســــابي    ذاممــــوعتين التاريبيــــة والضــــابطة؛ 
(، أمـــا المتوســـط الحســـابي 9.09لـــدرجات امموعـــة الضـــابطة )

  هنـاك ذرقـا   (، أ  9.35لعلامات امموعـة التاريبيـة ذبلـ  )
ظاهريــــا  في المتوســــط الحســــابي بــــين اممــــوعتين، ووجــــود ذــــرق 
ــــــى  ــــــين متوســــــط علامــــــات العلمــــــي والشــــــرعي عل ظــــــاهر  ب

 ــــــا  المتوســــــط الحســــــابي    ذالاختبــــــار التحصــــــيلي القبلــــــي؛ 
(، أمـــا المتوســـط الحســـابي لعلامـــات 9.33لعلامـــات العلمـــي )

المتوســط   هنــاك ذرقــا  ظاهريــا  في  ( أ  9.11) ذبلــ  الشــرعي 
 ا   حصـائيوقد   ضبط هسة الفـروق  التخصصينالحسابي بين 

ـ سلك ي   .المتعدد التياير تحليلباستخدام  ( 2ر اليـدول ) ظه 
أ  هنــــاك ذرقــــا  ظاهريــــا  بــــين متوســــط علامــــات الطلبــــة علــــى 
 الاختبار التحصيلي البعد  الفور  في امموعتين التاريبية 

تشـــي النتـــائج أ  المتوســـط الحســـابي لعلامـــات   ذوالضـــابطة، 
 البعد  الفور   الاختبارامموعة الضابطة على 

أمــــا المتوســــط الحســــابي  (،4.26( وبــــانحرا  معيــــار  )11.32)
( وبـانحرا  معيـار  15.00لعلامات امموعة التاريبية ذبلـ  )

  هنــاك ذرقــا  ظاهريــا  في المتوســط الحســابي بــين  (، أ  3.21)
 .امموعتين

ـــــين  (2) مـــــا يظهـــــر اليـــــدول        وجـــــود ذـــــرق ظـــــاهر  ب
متوسط علامات العلمي والشـرعي علـى الاختبـار التحصـيلي 
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 العلمــيالحســابي لعلامــات   ــا  المتوســط   ذالبعــد  الفــور ؛ 
ــــار  )15.41) ــــانحرا  معي ( أمــــا المتوســــط الحســــابي 2.47( وب

(.  3.25) ( وبـــانحرا  معيـــار 8.87ذبلـــ  ) الشـــرعيلعلامـــات 
( أ  هناك ذرقا  ظاهريا  بـين متوسـط 2ر اليدول )ظه   سلك ي  

علامات الطلبة علـى الاختبـار التحصـيلي البعـد  الم جـل في 
تشــي النتــائج أ  المتوســط   ذاممــوعتين التاريبيــة والضــابطة، 

البعــد   الاختبــارالحســابي لعلامــات امموعــة الضــابطة علــى 
(، أمــــا المتوســــط 3.62) ( وبــــانحرا  معيــــار 11.78الم جــــل )

( وبانحرا  14.45الحسابي لعلامات امموعة التاريبية ذبل  )
  هنـــــــاك ذرقـــــــا  ظاهريـــــــا  في المتوســـــــط  (، أ  2.19معيـــــــار  )

ر اليدول نفس  وجود ذـرق ظه  الحسابي بين امموعتين،  ما ي  
ــــــى  ــــــين متوســــــط علامــــــات العلمــــــي والشــــــرعي عل ظــــــاهر  ب

 ــــــا  المتوســـــــط    ذالاختبــــــار التحصــــــيلي البعـــــــد  الم جــــــل؛ 
ـــــــار  14.59الحســـــــابي لعلامـــــــات العلمـــــــي ) ـــــــانحرا  معي ( وب

( أمـــــــا المتوســـــــط الحســـــــابي لعلامـــــــات الشـــــــرعي ذبلـــــــ  2.45)
 .(2.74( وبانحرا  معيار )10.27)

للفــــــــروق بــــــــين  الإحصــــــــائيةولمعرذــــــــة مســــــــتوا الدلالــــــــة      
الحســــــــابية لعلامــــــــات الطلبــــــــة علــــــــى الاختبــــــــار  المتوســــــــطات

التحصــيلي البعـــد  الفـــور  والم جـــل  وذقـــا  لمتيـــي اســـياتياية 
التـــــدريس والتخصـــــل والتفاعـــــل بـــــين اســـــياتياية التـــــدريس 
ــــــة علــــــى  والتخصــــــل، و ــــــد  عــــــزل الفــــــروق في أداء الطلب

تعـــــدد تحليـــــل التيـــــاير المالاختبـــــار القبلـــــي، اســـــتخدم اختبـــــار 
:(3و انــــــــــــه النتــــــــــــائج  مــــــــــــا هــــــــــــو مبــــــــــــين في اليــــــــــــدول )

 (3) جدول
لعلامات طلبة مجموعتي الدراسة على الاختبار التحصيلي البعدي الفوري والمؤجل  وفقاً لمتغير استراتيجية  التغاير المتعددنتائج تحليل 

 .التدريس والتخص  والتفاعل رين استراتيجية التدريس والتخص 

درجات  مجموع المررعات متغير تارع   مصدر التباين      
 الحرية

متوسط 
 إيتامررع  مستوى الدلالة قيمة ف المررعات

 497. 007. 35.55 147.198 1 147.20 الفور الاختبار  طريقة التدريس
 337. 007. 18.35 82.207 1 82.21 الاختبار الم جل

 التخصل
 727. 007. 96.32 398.814 1 398.81 الفور الاختبار 

 517. 007. 38.847 174.048 1 174.01 الاختبار الم جل

امموعة * 
 التخصل

 087. 07. 3.55 14.681 1 14.68 الفور الاختبار 

 084. 07. 3.37 15.108 1 15.11 الاختبار الم جل

 لاختبارالمشيك )
 القبلي(

 037. 27. 1.24 5.135 1 5.135 الفور الاختبار 

 07. 11. 2.66 11.906 1 11.906 الاختبار الم جل

 ايطا
 4.14 37 153.20 الفور الاختبار 

   
 4.48 37 165.77 الاختبار الم جل

   

 الكلي
     42 7895 الفور الاختبار 

     42 7592 الاختبار الم جل
ا   حصـائي( وجود ذـرق دال 3ر النتائج في اليدول ) ظه  ت       

( بــــين المتوســــط الحســــابي α= 0.05عنــــد مســــتوا الدلالــــة )
لعلامـــات الطلبـــة علـــى الاختبـــار التحصـــيلي البعـــد  الفـــور   

 انـه قيمـة ) (    ذالتـدريس؛  طريقـة وذقا  لمتيـي اسـياتياية
و ــــــا  الفــــــرق لصــــــا   ،ا حصــــــائي  دالــــــة  ( 35.55) المحســــــوبة

(، (SPSS)الــد درســه عــ  طريــ  برنــامج  امموعــة التاريبيــة
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الــس  يمثــل النســبة   يتـامربــع حسـا م شــر  ثــروبلـ  حاــم الأ
)الاختبــــار الفــــور ( الــــد  مــــ  التبــــاي  الكلــــي للمتيــــي التــــابع

( وهــو 0.49المتيــي المســتقل )طريقــة التــدريس( ) أثــر   ترجــع 
 ،( Cohen,1975ليـ   ـوهين ) شـار أ بي وذـ  مـا   أثرحام 

 (α= 0.05)ا  عند مستوا الدلالـة  حصائيووجود ذرق دال 
ــــــار  ــــــى الاختب ــــــة عل ــــــين المتوســــــط الحســــــابي لعلامــــــات الطلب ب

ي اســــياتياية طريقــــة التحصــــيلي البعــــد  الم جــــل  وذقــــا  لمتيــــ
(  دالــــــة 18.35 انــــــه قيمــــــة ) ( المحســــــوبة )   ذالتــــــدريس؛ 
)الد درسـه  ، و ا  الفرق لصا  امموعة التاريبيةا   حصائي

حسـا م شـر  ثروبل  حام الأ (، SPSSع  طري  برنامج )
ليـــ    شـــار أ بـــي وذـــ  مـــا   أثـــر( وهـــو حاـــم 0.33)  يتـــامربـــع 

  وهين.
أ  التـــدريس باســـتخدام البرنـــامج وتوضـــم هـــسة النتياـــة      

ـــــــــــSPSS) الإحصـــــــــــائي ذهمـــــــــــا  أذضـــــــــــل للمفـــــــــــاهيم  غد  ( ق 
ا  اســــــتخدام بــــــ، ويمكــــــ  تفســــــي هــــــسة النتياــــــة الإحصــــــائية
يعمل على تسريع النمـو العقلـي ( SPSS) الإحصائيالبرنامج 

ـــــل الأشـــــياء، ومحا ـــــا  المواقـــــ ،  للمتعلمـــــين مـــــ  خـــــلال تمثي
وتعمـــل علـــى  ـــزي  المعلومـــات واســـيجاعها وعرضـــها بطـــرق 
جسابـــة وأ ثـــر حيويـــة مـــ  مختلـــ  وســـائل الاتصـــال التعليميـــة 

 الإحصــــــائي  اســــــتخدام البرنــــــامج   مــــــا ،  الســــــائد  حاليــــــا  
(SPSS طريقـــة حديثـــة في  )م والـــتعلم أ ســـا الطلبـــة لتعلـــيا

ثقــــــة بــــــالنفس وداذعيــــــة أ ــــــبر لا تســــــاو المفــــــاهيم اليديــــــد  
يـــــتعلم   ذوخا ــــة امــــرد  منهــــا تــــا يجعــــل الــــتعلم ذا معــــ ؛ 

الطالا المفـاهيم بطريقـة شـيقة ومحفـز  للدراسـة، وأمكـ  دعـم 
 ةة منظمــــ حصــــائيالمــــاد  امــــرد  برســــوم توضــــيحية، وجــــداول 

ـــد  ةعاليـــ ةبدقـــ وســـرعة متناهيـــة، تـــا أثـــار عنصـــر التشـــوي  عن
،  الإحصـــاءالـــتعلم وخا ـــة في تـــدريس مقـــرر  مـــ  مالطلبـــة؛ و 

 مــا وذــر للطلبــة خــبر  تعليميــة لا يمكــ  الحصــول عليهــا مــ  
ا  واضـحا  في ترســيخ أثـر خـلال طـرق التـدريس التقليديــة، وتـرك 
 .المعلومات والمفاهيم المختلفة وتثبيت 

 الإحصـــائياســـتخدام البرنـــامج النتـــائج ذعاليـــة   ـــدتأو      
(SPSS ) في مســـاعد  الطلبـــة علـــى الاحتفـــا  بـــالتعلم مقارنـــة

بالطريقة التقليدية، وقد يعـود ذلـك    الأسـباو الـد ذ ـرت 
( SPSS) الإحصـائي  الـتعلم باسـتخدام البرنـامج أم  سابقا  

 وذر بيئــــة تعليميــــة مبنيــــة علــــى المتعــــة والتشــــوي  مــــ  خــــلاليــــ
الرســــــــومات بزخــــــــر ي  ذســــــــتخدام الحاســــــــوو في تنفيــــــــسها؛ ا

تــا يســهم في تــوذي خــبر  ، الإحصــائية، واليــداول والأشــكال
يقـود     م  متعليمية ويرسخ المعلومات والمفاهيم ويثبتها، و 
هد تـا يشـاهـا ع تالاحتفا  بالتعلم، خا ة أ  الطالا يستم

. واتفقـــه هـــسة النتياـــة مـــع يســـاعدة علـــى تـــس ر مـــا شـــاهدة
( 2000سالم ) م  ا  ل م االد قنتائج الدراسات المشا ة 

والعالـو  وأبـو  ((Haapoja,2001( وCampbell, 20000و) 
( و المـــــد  والعباســـــي 2006( و بـــــلم عـــــواد )2006اينـــــة )

( 2012( و التميمـــــي ) 2011( و الشـــــديفات ) 2011)
نتياــة مــع دراســة  مــا اختلفــه هــسة ال  (.2007و الــراجم )
Hsu,2003))  حصـائية الحاسـوبية الـبرامج الإ أوضحه أ الد

أ   مــ  الممكــ و حصــاء، نمــا  ذعاليــة في تعلــم الإقــل الأأهــي 
حصــائي المســتخدم لإالبرنــامج ا أ الاخــتلا  بســبا  يكــو 
SAS))   برنـــــامج  مـــــ   ثـــــر تعقيـــــدا  نـــــ  أأ وهـــــو مـــــ  المعـــــرو

(SPSS) حصائية.المسائل الإ، في عملية الاستخدام لحل 
ا  عنــــد  حصــــائي مــــا يوضــــم اليــــدول وجــــود ذــــرق دال      

بـــــــــين المتوســـــــــط الحســـــــــابي  (α= 0.05)مســـــــــتوا الدلالـــــــــة 
لعلامـــات الطلبـــة علـــى الاختبـــار التحصـــيلي البعـــد  الفـــور   

 انـــــــه قيمـــــــة ) ( المحســـــــوبة    ذ؛ التخصـــــــلوذقـــــــا  لمتيـــــــي 
 ،العلمي صل ا، و ا  الفرق لصا   حصائي  ( دالة 96.32)

( وهـو حاـم 72.)  يتـامربـع حسـا م شـر  ثـروبل  حام الأ
ا   حصـائيووجود ذـرق دال  لي   وهين. شار أ بي وذ  ما   أثر

بــــين المتوســــط الحســــابي  (α= 0.05)عنــــد مســــتوا الدلالــــة 
لعلامـــات الطلبـــة علـــى الاختبـــار التحصـــيلي البعـــد  الم جـــل  

 انـــــــه قيمـــــــة ) ( المحســـــــوبة    ذ؛ التخصـــــــلوذقـــــــا  لمتيـــــــي 
،  صل العلمي، و ا  الفرق لصا  ا   حصائيدالة  (38.85)
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( وهـو حاـم 51.).  يتـامربع حسا م شر  ثروبل  حام الأ
 .لي   وهين شار أوذ  ما  بي   أثر

  طلبــة  صــل الفــرا أ   ويمكــ  تفســي هــسة النتياــة      
ت ناتجـ  مـ  دراسـتهم  للرياضـيا العلمي لـديهم ميـول علميـة 
بحكـــم حـــد ذروعهـــا أ الإحصـــاء د  في المرحلـــة الثانويـــة الـــد يعـــ

 الإحصـــاء  درجـــة القلـــ  والرهبـــة مـــ  اذـــ ومـــ  م صصـــهم، 
دبيــ  ألديــ  ميــول   الفــرا الشــرعي الــسي طلبــة قــل مــ أتكــو  

  عــ  ركبــة، هــسا ونفي الثانويــة الــس  يدرســ مبحكــم  صصــه
  الرياضيات في المرحلة الثانوية، ذدراست  ل  عدم  بالإضاذة 

مــ  ، و جــدا   ا  عاليــ الإحصــاءذلــك ســياعل الرهبــة والقلــ  مــ  
تحصــيل طلبــة الفــرا العلمــي أعلــى   يكــو  أمــ  الطبيعــي  م
 بـــي. ولم   أثــرة وحاـــم  حصــائيالفــرا الشـــرعي  وبدلالــة  مــ 

و  تلـــ  مـــع هـــسة أ تتفـــ  ةيـــتم العثـــور علـــى دراســـات ســـابق
 .النتياة
ا   حصــائي  وعــدم وجــود ذــرق دال   مــا يشــي اليــدول      

بين المتوسطات الحسـابية   (α= 0.05)عند مستوا الدلالة 

لعلامـــات الطلبـــة علـــى الاختبـــار التحصـــيلي البعـــد  الفـــور  
وعـــدم ، التخصـــلتبعـــا  للتفاعـــل بـــين اســـياتياية التـــدريس و 

  (α= 0.05)ا  عنــد مســتوا الدلالــة  حصــائيوجـود ذــرق دال 
بــــين المتوســــطات الحســــابية لعلامــــات الطلبــــة علــــى الاختبــــار 
التحصــــيلي البعــــد  الم جــــل  تبعــــا  للتفاعــــل بــــين اســــياتياية 

 .التخصلالتدريس و 
ـــــك       داء الفـــــرا العلمـــــي  ـــــا  أ  أ   ويمكـــــ  تفســـــي ذل

ذضــــــل مــــــ  الفــــــرا الشــــــرعي في  لتــــــا اممــــــوعتين التاريبيــــــة أ
و أ تتفــــ  ةدراســــات ســــابقوالضــــابطة. ولم يــــتم العثــــور علــــى 

  تل  مع هسة النتياة.
ول جابـــة عـــ  الســـ ال الثـــا ،   اســـتخرا  المتوســـطات      

مقيــاس الحســابية والانحراذــات المعياريــة لعلامــات الطلبــة علــى 
ـــــــي والبعـــــــد  ، وذقـــــــا  لمتيـــــــي  اســـــــياتياية الاتجاهـــــــات القبل

 ،، التقليديــــة(  والتخصــــل )علمــــيSPSSالتــــدريس )برنــــامج 
( والتفاعـــل بـــين الطريقـــة والتخصـــل، و انـــه النتـــائج شـــرعي

 :(4) في اليدول على النحو المس ور
 (4جدول )

وفقاً  مقياس الاتجاهات القبلي والبعدي المتوسطات الحسارية والانحرافات المعيارية لعلامات طلبة المجموعتين التجريبية والضارطة على 
 استراتيجية التدريس والتخص  يغير لمت

 العدد الانحراف المعياري المتوسط الحساري التخص  المجموعة    
 13 12.96 75.54 علمي تجريبية الاتجاهات القبلية  

 7 9.67 70.57 شرعي

 20 11.89 73.81 امموا

 14 10.66 75.78 علمي ضابطة

 8 7.37 70.01 شرعي

 22 9.82 73.68 امموا

 27 11.59 75.67 علمي امموا

 15 8.2 70.27 شرعي

 42 10.72 73.74 امموا

 13 17.32 94.77 علمي تجريبية الاتجاهات البعدي

 7 10.04 75.14 شرعي

 20 17.7 87.9 امموا

 14 13.13 79.14 علمي ضابطة
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 العدد الانحراف المعياري المتوسط الحساري التخص  المجموعة    
 8 7.86 69.13 شرعي

 22 12.31 75.5 امموا

 27 16.97 86.67 علمي امموا

 15 9.15 71.93 شرعي

 42 16.19 81.4 امموا

( وجود ذرق ظـاهر  بـين متوسـط 4يتضم م  اليدول )     
الطلبة على مقياس الاتجاهات القبلي في اممـوعتين  اتجاهات

ــــة والضــــابطة؛   لاتجاهــــات ــــا  المتوســــط الحســــابي    ذالتاريبي
 لاتجاهـات(، أما المتوسـط الحسـابي 73.68امموعة الضابطة )

  هنــاك ذرقــا  ظاهريــا   (، أ  73.80امموعــة التاريبيــة ذبلــ  )
في المتوسط الحسابي بين امموعتين، ووجود ذرق ظاهر  بين 

العلمــي والشــرعي علــى مقيــاس الاتجاهــات  اتجاهــاتمتوســط 
العلمـي  لفـراهـات الاتجا ا  المتوسـط الحسـابي   ذقدالقبلي ؛ 

 الشــــــرعي  ذبلــــــ الفــــــرا  لاتجاهــــــات(، أمــــــا المتوســــــط 75.67)
  هنــاك ذرقــا  ظاهريــا  في المتوســط الحســابي بــين  ( أ  70.27)

ا  باسـتخدام  حصـائيوقـد   ضـبط هـسة الفـروق  ،التخصصين
ــ.  ــسلك ي  الثنــائي التيــايرتحليــل  ( أ  هنــاك 4ر اليــدول ) ظه 

الطلبـــــة علـــــى مقيـــــاس  اتجاهـــــاتذرقـــــا  ظاهريـــــا  بـــــين متوســـــط 
  ذالاتجاهــــات البعــــد  في اممــــوعتين التاريبيــــة والضــــابطة، 

 لاتجاهــــــات امموعــــــةتشــــــي النتــــــائج أ  المتوســــــط الحســــــابي 
( وبـانحرا  75.50الضابطة على مقياس الاتجاهات البعـد  )

 لاتجاهــات امموعــةأمــا المتوســط الحســابي  (،12.31معيــار  )
   (، أ   17.70( وبانحرا  معيار  )87.90التاريبية ذبل  )

هنــاك ذرقــا  ظاهريــا  في المتوســط الحســابي بــين اممــوعتين،  مــا 
ــــــي   ر اليــــــدول نفســــــ  وجــــــود ذــــــرق ظــــــاهر  بــــــين متوســــــط ظه 

؛ مقياس الاتجاهـات البعـد  العلمي والشرعي على  اتجاهات
 (86.66العلمـــــي ) لاتجاهـــــات ـــــا  المتوســـــط الحســـــابي   ذقـــــد

 لاتجاهــات( أمــا المتوســط الحســابي 16.97وبــانحرا  معيــار  )
 (.9.15وبانحرا  معيار  ) ( 71.93الشرعي ذبل  )

للفــــــــروق بــــــــين  الإحصــــــــائيةولمعرذــــــــة مســــــــتوا الدلالــــــــة      
ــــــــاس  لاتجاهــــــــاتلحســــــــابية ات االمتوســــــــط ــــــــة علــــــــى مقي الطلب

ـــــــدريس   الاتجاهـــــــات البعـــــــد  وذقـــــــا  لمتيـــــــي  اســـــــياتياية الت
والتخصــل والتفاعــل بــين اســياتياية التــدريس والتخصــل، 

طلبــة علــى مقيــاس الاتجاهــات و ــد  عــزل الفــروق في أداء ال
و انـه النتـائج تحليـل التيـاير الثنـائي ، استخدم اختبـار القبلي

 :(5)  في اليدولبينم الم على النحو

 ( 5جدول )
وفقاً لمتغير استراتيجية التدريس والتخص    مقياس الاتجاهات البعديطلبة مجموعتي الدراسة على  الثنائي لاستجاراتالتغاير نتائج تحليل 

 والتفاعل رين استراتيجية التدريس والتخص .
 مررع إيتا مستوى الدلالة قيمة )ف( متوسط المررعات درجات الحرية مجموع المررعات مصدر التباين
 0.27 0.01 13.96 1093.81 1 1093.81 طريقة التدريس

 0.22 0.01 10.92 856.09 1 856.09 التخصل

 0.08 0.08 3.3 258.98 1 258.98 امموعة * التخصل

)القبلي( المشيك   3975.99 1 3975.99 50.73 0.01 0.58 

 78.37 37 2899.78 ايطا
   

         42 289073 الكلي
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ا   حصـائي( وجود ذـرق دال 5ر النتائج في اليدول ) ظه  ت       
بــــين المتوســــط الحســــابي  (α= 0.05)عنــــد مســــتوا الدلالــــة 

مقياس الاتجاهـات البعـد  وذقـا  لمتيـي على الطلبة  لاتجاهات
(  13.96 انـــه قيمـــة ) ( المحســـوبة )  ذقـــدطريقـــة التـــدريس؛ 

و ــا  الفــرق لصــا  امموعــة التاريبيــة )الــد ، ا   حصــائيدالــة 
حسـا  ثر(، وبل  حام الأSPSSدرسه ع  طري  برنامج )

شـار أوذ  مـا متوسط  أثروهو حام  ((0.27  يتام شر مربع 
(،  ما يوضم اليدول وجود ذرق Cohen,1975)لي   وهين  

بــــــــين  (α= 0.05)ا  عنــــــــد مســــــــتوا الدلالــــــــة  حصــــــــائيدال 
الطلبــة علــى مقيــاس الاتجاهــات  لاتجاهــاتالمتوســط الحســابي 

ـــــه قيمـــــة ) (   ذقـــــدالبعـــــد  وذقـــــا  لمتيـــــي التخصـــــل؛   ان
، و ــــــا  الفــــــرق لصــــــا  ا   حصــــــائي(  دالــــــة 10.92المحســــــوبة )

  يتــاحســا م شــر مربــع  ثــر، وبلــ  حاــم الأ صــل العلمــي
ما .  لي   وهين شار أوذ  ما متوسط  أثر( وهو حام 23.)

ا  عنـد مسـتوا  حصائي  عدم وجود ذرق دال  يشي اليدول 
 لاتجاهـــاتبـــين المتوســـطات الحســـابية   (α= 0.05)الدلالـــة 

الطلبـــة علـــى مقيـــاس الاتجاهـــات البعـــد  تبعـــا  للتفاعـــل بـــين 
   .اسياتياية التدريس والتخصل

بــة امموعــة التاريبيــة الــسي  ل  طأويمكــ  تفســي نتياــة      
( SPSS)الإحصــــــائيباســــــتخدام البرنــــــامج  الإحصــــــاءدرســــــوا 
،  ثـر مـ  امموعـة الضـابطةأ الإحصـاءنحـو   يـ يجاب ماتجاهاته

(  SPSS) الإحصــــــــائيالتــــــــدريس باســــــــتخدام البرنــــــــامج   ابــــــــ
، الإحصـــاءنحـــو   الإحصـــائيةتجاهـــات  حـــدغ تنميـــة  في الاأ

   أ    شــــــرنا ســــــابقا  أويمكــــــ  تفســــــي هــــــسة النتياــــــة  مــــــا 
عمــــل علـــى تســــريع ي( SPSS) الإحصـــائياســـتخدام البرنــــامج 

النمــو العقلــي للمتعلمــين مــ  خــلال تمثيــل الأشــياء، ومحا ــا  
عمل علـى  ـزي  المعلومـات واسـيجاعها وعرضـها يالمواق ، و 

ــــة مــــ  مختلــــ  وســــائل الاتصــــال  ــــة وأ ثــــر حيوي بطــــرق جساب
   استخدام البرنامج اليا ،   ما التعليمية السائد  ح

لتعلـــــــيم والـــــــتعلم ا(  طريقـــــــة حديثـــــــة في SPSSالإحصـــــــائي )
أ سا الطلبة ثقة بـالنفس وداذعيـة أ ـبر لا تسـاو المفـاهيم 

ـــتعلم ذا معـــ ؛    ذاليديـــد  وخا ـــة امـــرد  منهـــا تـــا يجعـــل ال
يتعلم الطالا المفاهيم بطريقة شيقة ومحفـز  للدراسـة، وأمكـ  
ة دعـــــم المـــــاد  امـــــرد  برســـــوم توضـــــيحية، وجـــــداول  حصـــــائي

ا أثــار عنصــر التشــوي    عاليــة وســرعة متناهيــة، تــبدقــمنظمــ  
مقــرر الإحصــاء ،  مــا وذــر للطلبــة دراســة   ثنــاءأ عنــد الطلبــة

خـــــبر  تعليميـــــة لا يمكـــــ  الحصـــــول عليهـــــا مـــــ  خـــــلال طـــــرق 
التـــدريس التقليديـــة، وتـــرك أثـــرا  واضـــحا  في ترســـيخ المعلومـــات 

 ــبحه اتجاهــات الــسي  أ مــ  مو  ،والمفــاهيم المختلفــة وتثبيتــ 
( SPSSوا الإحصـــــاء باســـــتخدام البرنـــــامج الإحصـــــائي )مـــــتعل
الدراســة تتفــ  مــع دراســة  وهــسة نحــو الإحصــاء، يجابــ   ثــر أ

 .(2007)الراجم،
ويمكــــــ  تفســــــي نتياــــــة تفــــــوق طلبــــــة الفــــــرا العلمــــــي في     

  طلبـة  صـل الفـرا العلمـي أ   اتجاهـاتهم نحـو الإحصـاء  
ــــديهم ميــــول ت في دراســــتهم  للرياضــــيا عــــ علميــــة  ناتجــــ   ل

ـــــد يعـــــ ـــــة ال ـــــة الثانوي حـــــد ذروعهـــــا بحكـــــم أالإحصـــــاء  د  المرحل
  درجـــة القلـــ  والرهبـــة مـــ  الإحصـــاء اذـــ مـــ  م صصـــهم، و 

 ميـول ملـديه  الفرا الشرعي السي طلبة م  لديهم أقل   تكو 
عــ  ركبــة،  ون في الثانويــة الــس  يدرســ مدبيــ  بحكــم  صصــهأ

للرياضـــــيات في المرحلــــــة  مه  عـــــدم دراســــــت هـــــسا بالإضــــــاذة 
 ة  ذلك سياعل الرهبة والقل  م  الإحصـاء عاليـاالثانوية، ذ
يكــو  اتجاهــات طلبــة الفــرا  أ مــ  الطبيعــي   مــ  مجــدا، و 

العلمـــي نحـــو الإحصـــاء  أعلـــى مـــ  الفـــرا الشـــرعي  وبدلالـــة 
 حصــائية وحاــم أثــر متوســط. ولم يــتم العثــور علــى دراســات 

 هسة النتياة.و  تل  مع أتتطاب   ةسابق
 التوصيات

في تـــــــدريس  SPSS الإحصـــــــائيتبـــــــلم اســـــــتخدام البرنـــــــامج -
لمرحلـــــة البكـــــالوريوس والدارســـــات العليـــــا  الإحصـــــاءمقـــــررات 

 الإحصـائيوتدريا المدرسين والطلبة على استخدام البرنامج 
SPSS. 
 الإحصـــــائيتشـــــايع المدرســـــين علـــــى اســـــتخدام البرنـــــامج  -

SPSSلمــا  ــا ، الحاســوبية اللاامــة لتطبيقهــابرات ، وتــوذي المختــ
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اد  التحصـــيل الدراســـي مـــ  مزايـــا عديـــد  يمكـــ  أ  تســـهم ايـــ
 .الإحصاءاتجاهاتهم نحو  يللطلبة وتنم

 الإحصـــاءجــراء المزيــد مـــ  الدراســات حــول دمـــج تــدريس  -
 الإحصـــائيبالطريقـــة التقليديـــة مـــع اســـتخدام بـــرامج التحليـــل 

 التحصيل.   فيذلك  أثرودراسة 
 وتقديرشكر 
لمر ــــز البحــــوغ في  ليــــة  والتقــــدير تقــــدم بجزيــــل الشــــكرأ     

ــــة بجامعــــة الملــــك ســــعود ــــك  اليبي هــــسا  دعــــمفي   لتكرمــــ وذل
 البح .
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Abstract: This study aimed to identify the impact of using SPSS software on the immediate and postpone achievement in 

statistics and attitudes forward it. The sample size was consist of (42) students were studied statistical psychology course in 

the department of Psychology at King Saud University. The researcher used two instruments: achievement test and scale for 

attitudes. The results showed that there were significant differences between mean scores on posttest achievement immediate 

and postpone at α = 0.05 for students favoring experimental group according to strategy of teaching method, and according to 

the specialization the results showed that the differences were favoring scientific stream . However, there was no statistical 

significant in relation to the interaction between teaching strategy and specialization. In regard to posttest attitude scale, there 

was significant difference at α =0.05 between means scores for students in two groups according to teaching strategy favoring 

experimental group. In relation to specialization there was significant difference in favour to scientific stream. However, 

there was no significant difference in regard to the interaction between teaching strategy and specialization 

Key words:  SPSS software, Statistics, immediate achievement, Postponed achievement, attitudes                                  
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 في ضوء المعايير المهنية الوطنية للمعلمين  عداد معلمي التربية البدنية بجامعة الملك سعود إبرنامج  واقع
 

 مشعان بن زبن الحربي
 جامعة الملك سعود –كلية التربية   -قسم المناهج وطرق التدريس –ستاذ مشارك أ

 هـ1436/ 8/ 15وقبل   -هـ 29/5/1436 قدم للنشر
 
 

ويتوقف نجاح المعلم ، فهو الميسر للعملية التعليمية ،لى المحتوى العلمي والطالبإضافة إساسية في العملية التعليمية لأحد الركائز اأالمعلم  يعد: المستخلص
التربية البدنية في كلية علوم الرياضة  يعداد معلمإبرنامج  معرفة واقعلى إن هذه الدراسة هدفت إ. لذا فطة به على إعداده قبل تخرجهو داء المهام المنأفي 

واستخدم الباحث المنهج المسحي، وتكونت  ا لآراء الطلاب.والنشاط البدني بجامعة الملك سعود في ضوء المعايير المهنية الوطنية لمعلمي التربية البدنية وفق  
عداد معلمي التربية البدنية بجامعة الملك سعود إبرنامج  نرت نتائج الدراسة أأظهللدراسة. و  أداة  ، كما تم استخدام الاستبانة ا  ( طالب79)من عينة الدراسة 

حصائية في درجة تحقيق إلا توجد فروق ذات دلالة نه أظهرت نتائج الدراسة أكما   قق المعايير المهنية الوطنية لمعلمي التربية البدنية بدرجة متوسطة.يح
ويوصي الباحث بإعادة مراجعة برنامج  المهنية الوطنية لمعلمي التربية البدنية وفقا  لمعدل الطالب التراكمي. عداد معلمي التربية البدنية للمعاييرإبرنامج 

 ا للمعايير المهنية الوطنية لمعلمي التربية البدنية.بجامعة الملك سعود وفق  وتطويره عداد معلم التربية البدنية إ
 

 عداد المعلم، المعايير المهنية. التربية البدنية، إ الكلمات المفتاحية:
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 المقدمة 
سس التنمية الشاملة في المجتمعات، وذلك  أ حديعد التعليم أ

فراد المجتمع بالعديد من المهارات ألما يتم من خلاله من تزويد 
والمعارف المتنوعة للنهوض بالمجتمع، ومسايرة التطورات 

 (.2004الحضارية المختلفة )شحاتة، 
ساسية في العملية التعليمية الركائز الأحد أالمعلم  د  يعو    
عملية  للسيِر فهو الم ،توى العلمي والطالبلى المحإضافة إ

هدافها مالم أولن تنجح البرامج التربوية في تحقيق  ،التعليمية
 ،(2002يتمتع المعلم بالقدرة والكفاءة المناسبة )مرسي، 

ن المعلم له دور كبير في تشكيل شخصية الطالب إكما 
التعليم يجابية نحو الإ ويده بالمعارف وتنمية الاتجاهاتوتز 

تشترك  في حين% 60ذلك  يمثل دور المعلم في إذ ،والتعلم
ومهما   ،% فقط40خرى في العملية التربوية بـ العناصر الأ
ات مختلفة ومناهج مكانإمن وسائل وتقنيات و  وُجِدت

المعلم الجيد القادر  وجَدنها عديمة الجدوى مالم يُ إطورة فتم
 (.2005والشافعي، )الخولي على توظيفها بشكل مناسب 

عداده قبل إطة به على و داء المهام المنأنجاح المعلم في ويتوقف 
سس وفق الأبشكل جيد  بإعدادهيجب العناية ، لذا تخرجه

من  ما يطرأمع  بشكل مناسبو التربوية والنفسية والعلمية 
يكتسبه من  جل توظيف ماأ، من تطورات في الميدان التربوي

تشير  إذ ، داء الطلابأخبرات تربوية وعلمية في تطوير 
داء المعلم ألى ارتباط كبير بين مستوى إالعديد من الدراسات 
 Jenkinsشير جينكيز تو (. Darling ,2000وتحصيل الطلاب )

عداد معلم التربية إن تكون برامج أنه يجب ألى إ (2004)
جل تجهيز المعلم للتدريس في ضوء نماذج أالبدنية متكاملة من 

 وهذا يحتم على القائمين علىمختلفة في التربية البدنية. 
 عداد المعلم في كليات التربيةإالعملية التعليمية تطوير برامج 

ه في ضوء معايير تربوية لممارساته في مجالات ئداألرفع مستوى 
 . (2005 )نصر، ؛م(2005تخصصه )راشد، 

صلاح إير في العملية التربوية يسهم في واستخدام المعاي     
المناهج وتطوير التعليم ورسم الخطوط العريضة نحو الاستثمار 

، (2008 ،)الحايك والنداف مثل في العملية التعليميةالأ
أدت حركات الإصلاح التربوي القائمة على المعايير إلى و 

ا في حديث  الإسراع في التحول إلى اتجاه انتشر استخدامه 
 :معظم النظم التربوية قائم على المعايير المهنية التي تعرف بأنها

وقد بدأ ظهور  ،ما ينبغي للمعلم معرفته والقدرة على أدائه
ات القرن المهنية للمعلمين مع مطلع تسعين مدخل المعايير

الميلادي الماضي، وهو لا يكتفي فقط بالخصائص المهمة 
من المرحلة  ابمستوياته المهنية بدء   اللمعلم النوعي، ولكن أيض  

المهنية الأولى كمعلم مبتدئ إلى مراحل متقدمة خلال مسيرته 
 .(Mayer, Mitchell, Macdonald, and Bell, 2005)المهنية 

عداد معايير مهنية إوفي المملكة العربية السعودية تم 
للمعلمين لمجموعة كبيرة من التخصصات العلمية ومنها 

البدنية تخصص التربية البدنية. وتضمنت معايير معلمي التربية 
 ماا:  الجزء العام الذي يشترك فيه مع مييع جزأين رئيسين

معلمي التخصصات الأخرى، والجزء الثاني المتعلق 
ية ما ينبغي على معلم بالتخصص. وتتناول المعايير التخصص

التربية البدنية معرفته والقدرة على أدائه في التخصص 
التدريسي وطرق تدريسه، ويتضمن ذلك المعارف والمهارات 
المرتبطة بالتخصص، وما يتصل بها من ممارسات تدريسية 
فاعلة تشمل تطبيق طرق التدريس الخاصة، والتحلي 

خصص بحيث يمثل في بالسمات والقيم المتوقعة من المعلم المت
ممارساته وسلوكياته الدور المأمول من معلم التربية البدنية 

: هـ1434 ،قياس والتقويم في التعليم العالي)المركز الوطني لل
5 .) 

يه وزارة التعليم تول نه يوجد اهتمام متنام  أومما سبق يتضح 
ن أعداد المعايير المهنية الوطنية للمعلمين، لذا يجب في إ

د معلم عداإيجابي وسليم نحو إيستثمر هذا الاهتمام بشكل 
عداد إنه يجب السعي نحو تقويم برامج التربية البدنية، وعليه فإ

البدنية للمساماة في تطويرها مما يساعد في تحقيق  معلم التربية
 جودة التعليم والارتقاء بمستوى تعلم الطلاب.
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  :مشكلة الدراسة
تزايد الاهتمام في السنوات الأخيرة بجودة المعلمين وبرامج 
إعدادهم في ضوء نتائج الدراسات التي تؤكد على أن المعلم 
يمثل أهم العوامل المدرسية المؤثرة في التحصيل الدراسي 

المؤسسات التعليمية  ولتأ. ولقد (Darling ,2000)للطالب 
عداد المعلم إنظمة التعليمية على مستوى العالم في مختلف الأ

ا من الاهتمام، وفي المملكة العربية السعودية حظي ا كبير  قدر  
المعلم باهتمام القائمين على التربية والتعليم وذلك من خلال 

، عداد المعلم )الغامدي وعبدالجوادإمراجعة برامج 
في  وفي ضوء ذلك سعت وزارة التربية والتعليم (.هـ1423

المملكة العربية السعودية ممثلة بمشروع الملك عبدالله لتطوير 
العام وبالتعاون مع المركز الوطني للتقويم والقياس في التعليم 

التعليم العالي لإعداد معايير مهنية للمعلمين في مييع 
 التخصصات. 

ن يمتلك أومعلم التربية البدنية كغيره من المعلمين  يجب 
الرسالة المنوطة به وذلك  لأداءالمهارات والمعارف التي تؤهله 

عداده في المؤسسة التربوية. إثناء فترة أيتلقاه  من خلال ما
ضعف في لى إن هناك العديد من الدراسات تشير أغير 

مما مستويات المعلمين في بعض الجوانب العلمية والتربوية 
المزيني )عداده كمعلم إ في برامج ن هناك خللا  ألى إيشير 

 .(2012)جباري،  ؛(2003والعنقري، 
عداد معلم التربية البدنية في كلية علوم الرياضة إويعد برنامج 

حد البرامج التي تعنى أوالنشاط البدني بجامعة الملك سعود 
، وعلى بدنية بالمملكة العربية السعوديةمعلم التربية ال بإعداد

 دراسة واقعه يسبق البرنامج لمن هذا إحد علم الباحث ف
البدنية في المملكة  لمعلمي التربية الوطنيةا للمعايير المهنية وفق  

 معرفة واقعلى إن هذه الدراسة تهدف إالعربية السعودية، لذا ف
في كلية علوم الرياضة عداد معلم التربية البدنية إبرنامج 

بجامعة الملك سعود في ضوء المعايير المهنية والنشاط البدني 
 الوطنية للمعلمين. 

 

 :همية الدراسةأ
 :أتيي ماية الدراسة في ماأتكمن  
عداد معلم التربية البدنية في  إمعرفة مدى ارتباط برنامج  -1

كلية علوم الرياضة والنشاط البدني بجامعة الملك سعود 
مما يسهم في  ،البدنيةبالمعايير المهنية الوطنية لمعلمي التربية 

 يجابيات في البرنامج.معرفة السلبيات والإ
عداد إنتائج الدراسة قد تساعد القائمين على برنامج  -2

معلم التربية البدنية في كلية علوم الرياضة والنشاط البدني 
للمعايير المهنية  ابجامعة الملك سعود في تطوير البرنامج وفق  

 الوطنية لمعلمي التربية البدنية.
في  -علم الباحث بحدود -وائل الدراساتأمن  تعد    -3

عداد معلم إبرامج  دراسة واقعفي  الجامعات السعودية
 ا للمعايير المهنية الوطنية.التربية البدنية وفق  

 ف الدراسة:اهدأ
 لى:إتهدف هذه الدراسة 

 في البدنية التربية معلم عدادإ برنامج تحقيق درجة معرفة -1
 سعود الملك بجامعة البدني والنشاط الرياضة علوم كلية

 نظر وجهة من البدنية التربية لمعلمي الوطنية المهنية للمعايير
  الطلاب.

 التربية معلم عدادإ برنامج تحقيق درجة في الفروق معرفة -2
 الملك بجامعة البدني والنشاط الرياضة علوم كلية في البدنية
 وفقا   البدنية التربية لمعلمي الوطنية المهنية للمعايير سعود
 للطالب. التراكمي للمعدل

 :سئلة الدراسةأ
لمعايير المهنية الوطنية لمعلمي التربية تطبيق ا ما درجة تحقق -1

عداد معلم التربية البدنية في كلية علوم إبرنامج بالبدنية 
الرياضة والنشاط البدني بجامعة الملك سعود من وجهة 

 نظر الطلاب؟ 
 حصائية في درجة تحققإهل توجد فروق ذات دلالة  -2

برنامج بلمعايير المهنية الوطنية لمعلمي التربية البدنية تطبيق ا
عداد معلم التربية البدنية في كلية علوم الرياضة والنشاط إ
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البدني بجامعة الملك سعود وفقا  للمعدل التراكمي 
 للطالب؟

 الدراسة  مجالات
كلية : يقتصر الباحث في دراسته الميدانية على  المكاني المجال

دينة علوم الرياضة والنشاط البدني جامعة الملك سعود بم
 الرياض.
طلاب مسار التربية البدنية والذين يدرسون : يالبشر  المجال

في السنة الرابعة بكلية علوم الرياضة والنشاط البدني بجامعة 
 الملك سعود. 

من العام الجامعي  ول الزماني : الفصل الدراسي الأ المجال
 .هـ 1436 -1435

 مصطلحات الدراسة
 : للمعلم المعايير المهنية

ن يعرفه المعلم أبارة وصفية تحدد ما الذي يجب هي ع     
)المركز الوطني للقياس والتقويم في . يستطيع القيام به وما

 (.6: هـ1436 التعليم العالي،
 لمعايير المهنية لمعلمي التربية البدنية:ا

وطرق المعارف والمهارات العبارات الوصفية التي تحدد     
ن أيجب  البدنية والتيالمرتبطة بتخصص التربية تدريسها و 

  .في المملكة العربية السعودية معلم التربية البدنية ايعرفه
 التربية البدنية: عداد معلمإبرنامج 
عداد معلم التربية البدنية بكلية علوم الرياضة إهو برنامج      

لى إبجامعة الملك سعود، والذي يهدف  والنشاط البدني
في تخصص التربية البدنية كساب الطالب المعارف والمهارات إ

 وتدريسها.
 الدراسات السابقة: 

 Chen, W (2003:)دراسة تشن ويون 
ين يم المعلمو لى التعرف على تقإهدفت هذه الدراسة      

عداد معلم التربية البدنية إالمبتدئين لمدى تحقيق برنامج 
 173( وتكونت عينة الدراسة من NASPEللمعايير الوطنية )

مريكية، ل الخدمة في الولايات المتحدة الأقب ةومعلم امعلم  

ظهرت نتائج أللدراسة. و  أداة  واستخدم الباحث الاستبانة 
الدراسة مدى تحقق برامج التربية البدنية للمعايير الوطنية 

  لى مستويات مقبولة.إضعيف  ما بينتراوح 
 Grant and  Kristie (2004:)دراسة قرانت وكرستي  

عداد معلمي إيم برنامج و لى تقإدفت هذه الدراسة ه      
مريكية. وتم ية واشنطن بالولايات المتحدة الأالتربية البدنية بولا

وبلغت عينة الدراسة  استخدام الاستبانة لجمع المعلومات
غلب المعلمين أن أظهرت نتائج الدراسة أ. و امعلم   132
ية متماثل مع عدادهم في المرحلة الجامعإلى أن برنامج إأشاروا 

 متطلبات المهنة التي يمارسونها.
 (:2008دراسة الحايك والنداف )  

مناهج كليات  سهامإمدى  ةعرفلى مإهدفت الدراسة      
التربية الرياضية في الجامعات الأردنية في إكساب الطلبة 
المعلمين مهارات التدريس في ضوء معايير الجودة الشاملة من 

 ( طالبا  164تكونت عينة الدراسة من )و وجهة نظر الطلبة. 
لجامعات الأردنية وطالبة  من كليات التربية الرياضية في ا

، كما المنهج الوصفيالباحثان . واستخدم الرسمية الأربع
إلى  الدراسةأشارت نتائج للدراسة. و  أداة  استخدما الاستبانة 

أن مناهج كليات التربية الرياضية لا تسهم بدرجة كبيرة في 
كتساب المهارات التدريسية اللازمة للطلبة المعلمين في ضوء ا 

ن القصور أمعايير الجودة الشاملة، كما توصلت الدراسة إلى 
ن هذه المناهج في الأساس غير أالواضح في المناهج مرده إلى 

قائمة على أسس ومعايير عالمية تحقق مفهوم الجودة الشاملة 
 في التعليم الجامعي.

 (:2009شرعي )دراسة بلقيس ال

ة جوانب القوة والضعف في لى معرفهدفت الدراسة إ     
عداد المعلم بكلية التربية جامعة السلطان قابوس بناء برنامج إ

عداد كاديمي لبرنامج إيير الاعتماد الأعلى متطلبات معا
وطالبة.  ( طالب200من )المعلم. وتكونت عينة الدراسة 

وقد بينت نتائج الدراسة التي اعتمدت على استطلاع آراء 
 الى أن هناك تفاوت  ين فيما يتعلق بمجالات الدراسة إالخريج
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فيما بينها بين المستوى الكبير والمتوسط، وهي بشكل عام 
تعطي مؤشرات جيدة، وكانت فوق المتوسط عند تقييم 

أن البرنامج يسير مما يؤكد  الطلاب لما تعلموه من البرنامج،
ين وفق تطبيق معايير لى الهدف النهائي نحو التطوير والتحسإ

 كاديمي.  الاعتماد الأ
 (:2009حمد كنعان )أدراسة 
عداد المعلمين في  إلى معرفة واقع إهدفت هذه الدراسة       

كلية التربية بجامعة دمشق، وتم انتقاء عينة الدراسة بالطريقة 
ا وطالبة من ( طالب  148عدد أفرادها )العشوائية، والتي بلغ 

عضاء هيئة أ( 8)ابعة شعبة معلم الصف وطلبة السنة الر 
في كلية التربية بجامعة دمشق. وأظهرت نتائج الدراسة  تدريس

ن برنامج تربية المعلمين ومخرجاتها في المجال المهني والمجال أ
كاديمي لم تحقق ماعي الشخصي والمجال الثقافي والأالاجت
ضا الكبير والمطلوب للمستفيدين من هذا البرنامج وأن الر 

اسب مع هناك حاجة ماسة لإعادة النظر في البرنامج بما يتن
 عداد المعلم وتدريبه.المعايير الدولية لبرامج إ

 (:2009) هحبدراسة خيري الصبا
لى تقويم الخطط الدراسية لمرحلة إهدفت هذه الدراسة 

السنة الرابعة لكلية التربية البكالوريوس من وجهة نظر طلاب 
ا ( طالب  50البدنية في جامعة الحديدة. وبلغت عينة الدراسة )

من طلاب السنة الرابعة بكلية التربية البدنية بجامعة الحديدة، 
ظهرت نتائج أباحث الاستبانة لجمع البيانات. و واستخدم ال
ن الطلاب يكتسبون المعارف والمفاهيم والمعلومات أالدراسة 

وصى الباحث أرتبطة بالمهارات الأساسية بدرجة متوسطة. و الم
، بضرورة أن تكون أهداف الخطط الدراسية واضحة ومرنة

ة، والعمل على تحديثها ومناقشة الخطط الدراسية كل فتر 
 حسب التطور العلمي الحديث. 

 Swabey, Castleton, and كاستلون وبينيدراسة سوابي و 

Penney (2010:) 
لى معرفة مدى تحقق المعايير إهدفت هذه الدراسة      
. واشتملت عينة الدراسة استعداد الطلاب المعلمين للتدريسو 

 ا  معلم 38ستراليا  و أمن جامعة تسمانيا في  ا  طالب 43على 
يس. واستخدم الباحثون ولى من التدر في السنة الأ ا  جديد

للدراسة لمعرفة مدى تحقق المعايير المهنية في  أداة  الاستبانة 
عدادهم المهني وقد اشتملت على المعرفة المهنية، إبرنامج 

ظهرت نتائج الدراسة أية. و العلاقات المهنية، الممارسات المهن
عدادهم في الجامعة قد تم بشكل جيد في الجوانب إن أ

 الثلاث.    
 (:2012) دراسة العتيبي والربيع 

لى تقويم برامج كلية التربية بجامعة إفت هذه الدراسة هد      
، واستخدم الباحثان المنهج NCATEنجران في ضوء معايير 

( عضو هيئة 51الوصفي، وتكونت عينة الدراسة من )
ت باستخدام استبانة معدة لذلك. تدريس، وتم ميع البيانا

 فاهيميطار المنه يتوافر معيار الإأظهرت نتائج الدراسة أو 
ما معايير العمادة والموارد والبرامج أا، و العام بدرجة كبيرة جد  

م التقويم توافرت بدرجة كبيرة، المقدمة والخبرات الميدانية ونظا
 ما معيار التنوع فظهر بدرجة متوسطة.   أو 

 (:2014دراسة نوافلة ونجادات )

هدفت الدراسة إلى تقويم فاعلية برنامج إعداد معلمي      
يير الوطنية لابتدائية في جامعة اليرموك في ضوء المعاالتربية ا

عينة  وبلغتمن وجهة نظر الطلبة.  التنمية المعلم مهني  
واستخدم الباحثان الاستبانة ( طالبا  وطالبة، 279الدراسة  )

وأظهرت النتائج أن فاعلية برنامج إعداد   .للدراسة أداة  
على المقياس معلمي التربية الابتدائية في جامعة اليرموك 

الكلي جاءت بدرجة متوسطة، كما أشارت النتائج إلى عدم 
( بين α=0.05وجود فروق دالة إحصائيا  على مستوى )

لابتدائية تقديرات الطلبة لفاعلية برنامج إعداد معلمي التربية ا
 ، وتربية طفل(.تعزى لتخصصهم )معلم صف
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 :إجراءات الدراسة
 :منهج الدراسة

) أســــــلوب المســــــح  المســــــحياســــــتخدم الباحــــــث المــــــنهج       
يقـــــوم بوصـــــف الواقـــــع  إذالميـــــداني( لمناســـــبته لطبيعـــــة الدراســـــة، 

 لمشكلة البحث. شاملا   ا، ويقدم وصف  الحالي
 مجتمع الدراسة:

الطــــلاب في الســــنة اشــــتمل مجتمــــع الدراســــة علــــى مييــــع       
الرياضـــة الدراســـية الرابعـــة في مســـار التربيـــة البدنيـــة بكليـــة علـــوم 

الدراسي الأول من العـام  والمسجلين في الفصل والنشاط البدني
 هـ.1435/1436الدراسي 

 عينة الدراسة:
ن عينــــــة الدراســــــة إلقلــــــة عــــــدد مجتمــــــع الدراســــــة فــــــا نظــــــر        

اشـتملت علـى مييــع مجتمـع الدراســة، وقـد بلغــت عينـة الدراســة 
الرياضـة مـن طـلاب السـنة الرابعـة بكليـة علـوم ا  هم ( طالب79)

 .والنشاط البدني بجامعة الملك سعود
 أداة الدراسة:

ــــام الباحــــث بإعــــداد       ــــة علــــى تســــاقلات الدراســــة ق للإجاب
، المهنيــة لمعلمــي التربيــة البدنيــةللمعــايير  اهــا وفق ــق تم بنا اســتبانة

سـبع مجـالات رئيسـة في التربيـة البدنيـة  الاستبانةوتضمنت هذه 
ــ لمــا ورد في المعــايير المهنيــة الوطنيــة لمعلمــي التربيــة البدنيــة(  ا)وفق 

هـي: العلــوم الصـحية المرتبطــة بالنشـاط البــدني، السـلوك الحركــي 
دارة بــــرامج التربيــــة البدنيــــة وتنظيمــــه، إوعلـــم الــــنفس الرياضــــي، 

التربيـــة البدنيـــة الخاصـــة، الأســـس النظريـــة والتطبيقيـــة ل لعـــاب، 

لبدنيـة والمجتمـع، منـاهج وطـرق تـدريس البحث العلمي والتربيـة ا
 التربية البدنية.

( 68)و ا  محــــــور   (17)واشــــــتملت هــــــذه المجــــــالات علــــــى       
( الخماسي المتدرج Likert. وتم استخدام مقياس ليكرت )عبارة

درجــات(،  5يكــون موافــق بشــدة ) إذتجابة لقيــاس مــدى الاســ
درجـــات(، غــــير موافــــق  3درجــــات(، غـــير متأكــــد ) 4موافـــق )

 )درجتان(، غير موافق بشدة )درجة واحدة(.
 صدق أداة الدراسة:

علـى أربعـة محكمـين مـن  الاسـتبانةقام الباحث بعـرض      
أعضـــاء هيئـــة التـــدريس بقســـم المنـــاهج وطـــرق التـــدريس في  

محكمــين  ثلاثــة ،  وكــذلكالملــك ســعودكليــة التربيــة بجامعــة 
علــوم الرياضــة والنشــاط مــن أعضــاء هيئــة التــدريس في كليــة 

ستاذ مساعد أ، ومييعهم في رتبة بجامعة الملك سعود البدني
فمــا فــوق وتخصصــاتهم العلميــة في المنــاهج وطــرق التــدريس 

وطلــــب مــــنهم إبــــداء الــــرأي في عبــــارات  .والتقــــويم والقيــــاس
العبــارة وملاءمتهـــا لمــا وضـــعت  ةمـــن حيــث صـــح الاســتبانة

جلــه وانتمــاء كــل عبــارة للمحــور الــذي تتبعــه، وقــد تم أمــن 
إجــراء التعــديلات الــتي أوصــى بهــا المحكمــون حــ  اكتملــت 

 أداة الدراسة بصورتها النهائية.
لـ داة باسـتخدام كما تم حساب الاتسـاق الـداخلي       

( مــــــدى 1معامــــــل الارتبــــــاط بيرســــــون، ويوضــــــح الجــــــدول )
داة مــع المحــور الــذي تنتمــي كــل فقــرة مــن فقــرات الأاتســاق  

 .ليهإ
 (1جدول)

 الاتساق الداخلي لأداة الدراسة

سل
سل

ت
 

معامل  المحور
سل الارتباط

سل
ت

 

 معامل الارتباط المحور

سل
سل

ت
 

معامل  المحور
 الارتباط

1 

لأول
 ا

.829** 1 

ابع
الس

 

.724** 1 

شر
ث ع

الثال
 

.687** 
2 .794** 2 .844** 2 .801** 
3 .814** 3 .882** 3 .755** 
4 .799** 4 .790** 4 .824** 
1 

ثاني
 1 **718. ال

امن
 **737. 5 **632. الث

ا 1 **721. 2 **629. 2 ل ر  ا ب ع ع  ش  **744. ر
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3 .728** 3 .741** 2 .808** 
4 .701** 1 

سع
 التا

.737** 3 .815** 

1 

لث
 الثا

.806** 2 .847** 1 
شر
س ع

لخام
 **765. ا

2 .877** 3 .766** 2 .880** 
3 .765** 4 .789** 3 .856** 
4 .725** 5 .703** 4 .816** 
1 

رابع
 ال

.657** 1 

شر
العا

 

.519** 1 

شر
س ع

ساد
 ال

.871** 
2 .662** 2 .784** 2 .870** 
3 .694** 3 .668** 3 .849** 
4 .616** 4 .668** 4 .878** 
1 

مس
الخا

 .684** 1 

شر
ي ع

لحاد
 **833. 5 **806. ا

2 .785** 2 .875** 6 .746** 
3 .680** 3 .821** 1 

شر
ع ع
ساب
 **767. ال

1 

دس
لسا
 ا

.699** 4 .707** 2 .825** 
2 .835** 1 

شر
ني ع

 **853. 3 **719. الثا
3 .781** 2 .782** 4 .803** 
4 .760** 3 .800** 5  

 ( أو أقل         0.01** دالة عند مستوى )    
كليـــة ( أن ارتبـــاط الفقـــرات بالدرجـــة ال1يوضـــح الجـــدول رقـــم )

الفقــــرات تــــرتبط بمحاورهــــا جميــــع فللمحــــور كــــان عاليــــا  جــــدا ، 
، 0.5 تتجـاوز معامـل الارتبـاط لجميـع الفقـراإذ وثيقـا ، ا ارتباط  

وكانـــــــت مييـــــــع فقـــــــرات الأداة دالـــــــة إحصـــــــائيا  عنـــــــد مســـــــتوى 
ــــا0.01) رات أداة الدراســــة ( أو أقــــل، وهــــذا مؤشــــر إلى أن عب

 . تنتمي لمحاورها

 ثبات أداة الدراسة:
حــــث معامــــل ألفــــا  للتحقــــق مــــن ثبــــات الأداة اســــتخدم البا    

يوضـــح ثبـــات  (2) (. والجـــدولCronbach's Alphaكرونبـــا  )
  :أداة الدراسة عن طريق استخدام معامل ألفا كرونبا 

 (2جدول )
 .معامل الثبات باستخدام ألفا كرونباخ

 قيمة ألفا عدد العبارات المحاور
 889. 4 المحور الأول

 891. 4 الثانيالمحور 

 884. 4 المحور الثالث

 888. 4 المحور الرابع

 881. 3 المحور الخامس

 875. 4 المحور السادس

 886. 4 المحور السابع

 885. 3 المحور الثامن

 881. 5 المحور التاسع

 884. 4 المحور العاشر
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 قيمة ألفا عدد العبارات المحاور
 890. 4 المحور الحادي عشر

 891. 3 المحور الثاني عشر

 876. 5 عشر المحور الثالث

 874. 3 المحور الرابع عشر

 883. 4 المحور الخامس عشر

 874. 6 المحور السادس عشر

 878. 4 المحور السابع عشر

 0.95 68 المجموع
لثبـات  ( أن قيمة ألفا كرونبا 2ويتضح من الجدول رقم )     

أداة الدراســـة في مييـــع محاورهـــا عاليـــة ومطمئنـــة جـــدا ، إذ تـــراوح 
(، 0.891إلى  0.871معامــل الثبــات لجميــع المحــاور مــا بــين )

نـــــة جــــــدا  لمـــــدى ثبــــــات أداة ئوتعـــــد هــــــذه القـــــيم مرتفعــــــة ومطم
( ممــا 0.95الدراســة، في حــين بلغــت قيمــة ألفــا لــ داة ككــل )

الدراســة  اةتسـفر عنهـا أديشـير إلى ثبـات النتـائج الـتي يمكـن أن 
 عند التطبيق.

 المعالجة الإحصائية:
للإجابـــة علـــى تســـاقلات الدراســـة اســـتخدم الباحـــث الأســـاليب 

 :الآتيةالإحصائية 

الانحرافــات الإحصــاءات الوصــفية ) المتوســطات الحســابية،  -1
 ، النسب المئوية(.المعيارية

 .كرونبا  لفاأمعامل  -2
 سونبير معامل الارتباط  -3
 . One Way ANOVAتحليل التباين الأحادي  -4

 عرض النتائج ومناقشتها:
في هذا الجزء من الدراسة سيتم عرض النتائج ومناقشتها وفقا  

( مدى 3لجدول رقم )لمرئيات عينة الدراسة، ويتضح من ا
معلمي التربية البدنية للمعاير المهنية  عدادإتحقيق برنامج 

 الوطنية لمعلمي التربية البدنية.
 (3جدول رقم )

 عداد معلم التربية البدنية وفقاً لمدى تحقيقها للمعايير المهنية الوطنية لمعلمي التربية البدنية .إترتيب معايير برنامج 
 الترتيب الانحراف المعياري المتوسط الحسابي المعايير رقم المعيار

 9 0.86 3.13 للتشريح الوظيفيالمعرفة بالعلوم الأساسية  1
 4 0.81 3.53 المعرفة بالعلوم الأساسية لوظائف أعضاء الجهد البدني 2
 17 0.87 2.41 المعرفة بالعلوم الأساسية لعلم الحركة والميكانيكا الحيوية 3
 5 0.80 3.47 معرفة المفاهيم الأساسية للتعلم الحركي 4
 16 0.82 2.55 التهيئة واللياقة البدنيةمعرفة العلوم الأساسية لأسس  5
 8 1.03 3.24 معرفة العلوم الأساسية للتغذية الرياضية 6
 6 0.96 3.42 معرفة الإصابات الرياضية والإسعافات الأولية 7
 10 0.87 3.17 معرفة المفاهيم الحركية والمهارات الحركية الأساسية 8
 13 0.85 2.88 البدنية وتطبيقاتها المختلفةمعرفة إدارة وتنظيم برامج التربية  9
 11 0.79 3.05 معرفة خصائص النمو والتطور الحركي 10
 14 0.88 2.77 معرفة العلوم الأساسية لعلم النفس الرياضي 11
 1 0.91 3.78 معرفة المفاهيم الأساسية للتربية البدنية الخاصة 12
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 الترتيب الانحراف المعياري المتوسط الحسابي المعايير رقم المعيار
الرياضية وتطبيقها في برامج معرفة الأسس النظرية والتطبيقية ل لعاب  13

 من والسلامةعوامل الأا التربية البدنية مراعي  
3.35 0.95 7 

 ة البدنية وتطبيقاتها في المجتمعمعرفة ارتباط مجالات تخصص التربي 14
 وحاجاته

2.66 0.97 15 

 3 0.87 3.62 معرفة أساليب التعلم المرتبطة بتدريس التخصص 15
 2 0.89 3.68 وتطورات المناهج في التربية البدنيةمعرفة قضايا التدريس،  16
 12 0.97 2.90 معرفة  الأبحاث المعاصرة المرتكزة على التدريس الفعال 17

ن معيار أ( يمكن ملاحظة 3لال الجدول رقم )ومن خ     
في  جاء" ساسية للتربية البدنية الخاصةمعرفة المفاهيم الأ"

وفي فئة مرتفع،  3.78 ول بمتوسط حسابي بلغالترتيب الأ
 برنامج في التربية البدنية الخاصة في ان هناك اهتمام  أوهذا يعني 

 يجابي في البرنامجإالتربية البدنية، وهذا جانب  يعداد معلمإ
ية تعليم ذوي الاحتياجات لآلاهتمامه بشكل كبير في 

سية للبرنامج في كلية علوم لى الخطة الدراإالخاصة. وبالرجوع 
ن مقرر التربية البدنية الخاصة أالرياضة والنشاط البدني تبين 

ربع وحدات أيقدم للطلاب على مستويين دراسيين بواقع 
دراسية، وقد يكون زيادة الوحدات الدراسية للتربية البدنية 

 في ارتفاع درجة هذا المعيار. ا  الخاصة في البرنامج سبب
معرفة كل من معيار "  الترتيب الثاني والثالثوجاء في      

هج في التربية البدنية" ومعيار قضايا التدريس وتطورات المنا
ساليب التعلم المرتبطة بتدريس التخصص" وبمتوسط أمعرفة "

 على التوالي وفي فئة مرتفع. 3.62وَ  3.68حسابي بلغ 
بدنية عداد معلمي التربية الإبمراجعة الخطة الدراسية لبرنامج و 

ين بلغ ن عدد الوحدات الدراسية المرتبطة بهذين المعيار أاتضح 
لى التدريب الميداني وعدد إوحدات دراسية بالإضافة  7

وحدة دراسية، وتسهم هذه الزيادة في عدد  12وحداته 
هم للطلاب يس ومتنوع   احة مدى واسع  الوحدات الدراسية بإت

ذين المعيارين. في تزويدهم بمهارات ومعارف عديدة ترتبط به
Swabey, K et al. (2010 )وتتفق هذه النتيجة مع نتيجة دراسة 

م مع المعايير ءعداد المعلمين يتواإن برنامج ألى إشارت أوالتي 
 ا المرتبطة بالمعرفة المهنية.المهنية وخصوص  

المعرفة معيار "فيهما ما الترتيب الرابع والخامس جاء أ     
ومعيار "معرفة  أعضاء الجهد البدني"ساسية لوظائف بالعلوم الأ
ساسية للتعلم الحركي" وبلغ متوسطهما الحسابي المفاهيم الأ

ويمكن تفسير هذه على التوالي في فئة مرتفع،  3.47وَ  3.53
عضاء أفي جانبي وظائف  ا  كبير   ا  ن هناك اهتمامأالنتيجة ب

الجهد البدني والتعلم الحركي في كلية علوم الرياضة والنشاط 
لبدني، ويمكن ملاحظة ذلك من خلال التجهيزات المعملية ا

مثل المتخصصة لهذين المسارين فيوجد العديد من المختبرات 
مختبر فسيولوجيا الجهد البدني ومختبر التعلم الحركي ومختبر 

وي تتحفسيولوجيا الجهاز الدوري التنفسي والجهد البدني، و 
دوات والأة جهز مجموعة كبيرة من الأهذه المختبرات على 

الحديثة والتي تدعم العملية التعليمية وتعزيز المعارف والمهارات 
 مة للطلاب.المقد
" وليةسعافات الأياضية والإصابات الر ما معيار " معرفة الإأ    
وفي  3.42في الترتيب السادس بمتوسط حسابي بلغ جاء فقد 

اكتسبها هذا المعيار تتوافق مع  وهذه الدرجة التيفئة مرتفع. 
نه يتعلق أهم المعايير وخصوصا  أحد أيعد  إذمايته للمعلم أ
عداد معلمي إن برنامج أسلامة وصحة التلاميذ، وهذا يعني ب

وهذه النتيجة التربية البدنية يحقق هذا المعيار بشكل جيد، 
لى وجود إ( التي تشير 2012على النقيض من دراسة جباري )

بدنية في الحصيلة المعرفية في معلمي التربية ال ضعف لدى
صابات الرياضية، وقد يكون سبب هذا التناقض هو المدة الإ

الزمنية الطويلة التي يقضيها المعلمون بعد تخرجهم من الجامعة 
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مما يفقدهم الكثير من المعارف والمهارات في ظل ندرة وضعف 
 ى رأس العمل.الدورات التدريبية التي تقدم للمعلمين وهم عل

ن اضة فهما معيار ما المعايير التي وقعت في الفئة المنخفأ    
ساسية لأسس التهيئة البدنية معرفة العلوم الأقط وماا معيار "ف

ساسية لعلم الحركة المعرفة بالعلوم الأة" ومعيار "واللياقة البدني
ساسية معرفة العلوم الأمعيار " جاء إذ "، والميكانيكا الحيوية

خير " في الترتيب قبل الأالتهيئة البدنية واللياقة البدنية لأسس
ماية هذا المعيار أ، على الرغم من 2.55بمتوسط حسابي بلغ 

نب التطبيقية لمعلمي التربية البدنية وذلك لارتباطه في الجوا
 ,Kulinnaلدى معلمي التربية البدنية ) ةولويأبالميدان وله 

Brusseau, Ferry, and  Cothran, 2010) ويمكن تفسير هذه .
عداد معلمي التربية إن الخطة الدراسية لبرنامج ألى إالنتيجة 

على وحدات دراسية تركز على هذا المعيار  البدنية لم تحتوِ 
ساليب التوجيه في أبشكل كبير سوى مقرر واحد هو مقرر 

مطروح ضمن المقررات الاختيارية هو و  ،تمرينات اللياقة البدنية
ما معيار " المعرفة أ .لا يدرسونهاو أسها الطلاب قد يدر  التي

  جاءالحيوية " فقد ساسية لعلم الحركة والميكانيكا م الأبالعلو 
ن هذا المعيار لم أعينة الدراسة ترى  إذخير، في الترتيب الأ

ضة، وقد يكون تفسير هذه النتيجة يتحقق فهو في الفئة المنخف
والمهارات الكافية المتعلقة ن الطلاب لم يحصلوا على المعارف أ

كدت عليه دراسة أة والميكانيكا الحيوية، وهذا ما بعلم الحرك
 ااك ضعف  نن هألى إشارت أوالتي  (،2003)المزيني والعنقري 

لدى معلمي التربية البدنية في الحصيلة المعرفية في علم الحركة 
بلغ متوسط النسبة المئوية للدرجة النهائية  إذوالميكانيكا الحيوية 

25.89.%  
معايير فقد تراوحت متوسطاتها  7ما بقية المعايير وعددها أ    

توسطة، وهي في الفئة الم 2.66وَ  3.35 ما بينالحسابية 
ا ، وهذ%41.1لى المعايير كاملة إوبلغت نسبة هذه المعايير 

 ما نسبتهعداد معلمي التربية البدنية يحقق إن برنامج أيعني 
 المعايير المهنية بدرجة متوسطة، وتتفق مياليإمن  41.1%

 .Swabey, K et alدراسة نتيجة نتيجة هذه الدراسة مع 
(2010). 

 (4جدول رقم )
 . تحقيقها للمعايير المهنية الوطنية لمعلمي التربية البدنية عداد معلم التربية البدنية وفقاً لمدىإترتيب مجالات برنامج 

 الترتيب الانحراف المعياري المتوسط الحسابي المجالات رقم المجال
 4 0.77 3.17 العلوم الصحية المرتبطة بالنشاط البدني 1
 5 0.73 2.97 السلوك الحركي وعلم النفس الرياضي 2
وتنظيمهادارة برامج التربية البدنية إ 3  2.88 0.85 6 
 1 0.91 3.78 التربية البدنية الخاصة 4
 3 0.95 3.35 الأسس النظرية والتطبيقية ل لعاب 5
 7 0.91 2.66 والتربية البدنية والمجتمع  البحث العلمي 6
 2 0.78 3.40 مناهج وطرق تدريس التربية البدنية 7

 
ا ( ترتيب مجالات التربية البدنية وفق  4الجدول رقم )يوضح   

لمدى تحقيقها للمعايير المهنية الوطنية لمعلمي التربية البدنية، 
فضل في تحقيق المعايير هو مجال التربية ن المجال الأأويتضح منه 

، وتلاه في الترتيب 3.78البدنية الخاصة بمتوسط حسابي بلغ 
مجال مناهج وطرق تدريس التربية البدنية بمتوسط حسابي بلغ 

و تتفق نتائج هذه الدراسة مع نتائج دراسة نوافلة  ،3.40
(، وعلى 2012( ودراسة العتيبي والربيع )2014ونجادات )

 .(2009يض من دراسة كنعان )النق
ما بقية المجالات فظهرت بدرجة متوسطة وتراوحت أ    

ن أ، وهذا يعني 3.35 وَ  2.66متوسطاتها الحسابية بين 
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تبين عند  غلب المجالات تحققت بدرجة متوسطة، وهذا ماأ
وهذا يعني  3.20بلغ  فقد ،حساب المتوسط العام للمجالات

عداد معلمي التربية البدنية حقق المعايير المهنية إن برنامج أ
نوافلة بدرجة متوسطة، وهذه النتيجة مقاربة لنتيجة دراسة 

ودراسة  (،2009) بحه، ودراسة الصبا(2014ونجادات )
، وعلى النقيض من دراسة الشرعي (2008الحايك والنداف )

  Grant and(، ودراسة 2003 ) Chen  (، ودراسة2009)

Kristie (2004.) 
 (5جدول )

 .( لمعرفة الفروق في معايير الدراسة وفقاً لمتغير المعدل التراكميANOVAتحليل التباين الآحادي )
 مستوى الدلالة قيمة ف متوسط المربعات درجات الحرية مجموع المربعات معايير الدراسة

ولالمعيار الأ اتبين المجموع   5.133 3 1.711 2.525 .064 

اتداخل المجموع  49.465 73 .678   

    76 54.598 المجموع

اتبين المجموع المعيار الثاني  3.424 3 1.141 1.830 .149 

اتداخل المجموع  45.526 73 .624   

    76 48.950 المجموع

اتبين المجموع المعيار الثالث  .614 3 .205 .265 .850 

اتداخل المجموع  56.319 73 .771   

    76 56.933 المجموع

اتبين المجموع المعيار الرابع  5.000 3 1.667 1.720 . 151 

اتداخل المجموع  44.738 73 .613   

    76 49.739 المجموع

اتبين المجموع المعيار الخامس  3.356 3 1.119 1.775 .159 

اتداخل المجموع  46.012 73 .630   

    76 49.368 المجموع

اتبين المجموع المعيار السادس  2.288 3 .763 .701 .554 

اتداخل المجموع  79.414 73 1.088   

    76 81.703 المجموع

اتبين المجموع المعيار السابع  3.132 3 1.044 1.165 .329 

اتداخل المجموع  65.388 73 .896   

    76 68.520 المجموع

اتالمجموعبين  المعيار الثامن  1.129 3 .376 .483 .695 

اتداخل المجموع  56.880 73 .779   

    76 58.009 المجموع

اتبين المجموع المعيار التاسع  1.067 3 .356 .467 .706 

اتداخل المجموع  55.601 73 .762   

    76 56.668 المجموع

اتبين المجموع المعيار العاشر  3.041 3 1.014 1.637 .188 



 (م2015 ديسمبر /هـ1437الرياض )ربيع الأول    – 51العدد  –مجلة رسالة التربية وعلم النفس 

 

102 

 مستوى الدلالة قيمة ف متوسط المربعات درجات الحرية مجموع المربعات معايير الدراسة
اتداخل المجموع  45.197 73 .619   

    76 48.239 المجموع

المعيار الحادي 
 عشر

اتبين المجموع  1.834 3 .611 .795 .501 

اتداخل المجموع  56.153 73 .769   

    76 57.987 المجموع

اتبين المجموع المعيار الثاني عشر  7.606 3 2.535 1.283 .126 

اتداخل المجموع  56.374 73 .772   

    76 63.980 المجموع

المعيار الثالث 
 عشر

اتبين المجموع  2.907 3 .969 1.092 .358 

اتداخل المجموع  64.751 73 .887   

    76 67.658 المجموع

اتبين المجموع المعيار الرابع عشر  3.930 3 1.310 1.405 .248 

اتداخل المجموع  68.050 73 .932   

    76 71.980 المجموع

المعيار الخامس 
 عشر

اتبين المجموع  2.643 3 .881 1.148 .336 

اتداخل المجموع  56.026 73 .767   

    76 58.669 المجموع

المعيار السادس 
 عشر

اتبين المجموع  1.995 3 .665 .828 .483 

اتداخل المجموع  58.643 73 .803   

  76 60.638 المجموع
 
 

  

 المعيار السابع
 عشر

اتبين المجموع  1.950 3 .650 .673 .571 

اتداخل المجموع  70.502 73 .966   

    76 72.451 المجموع

 
ة الدراسة في درجة ( الفروق بين عين5يوضح الجدول رقم )

عداد معلمي التربية البدنية للمعايير المهنية إتحقيق برنامج 
ا للمعدل التراكمي، ومنه التربية البدنية وفق  الوطنية لمعلمي 

حصائية بين استجابات إتوجد فروق ذات دلالة  نه لاأيتبين 
ن اختلاف أا للمعدل التراكمي، وهذا يعني فراد العينة وفق  أ

التحصيل العلمي للطلاب لا يؤثر على استجابتهم في مدى 
 تحقيق البرنامج للمعايير المهنية. 

 

 الاستنتاجات:
لى الاستنتاجات إالباحث ضوء نتائج الدراسة، توصل في 
 :تيةالآ
عداد معلمي التربية البدنية بجامعة الملك سعود إبرنامج  -1

قق المعايير المهنية الوطنية لمعلمي التربية البدنية بدرجة يح
 متوسطة.

بية البدنية التي يحققها المعايير المهنية الوطنية لمعلمي التر  -2
 التربية البدنية بدرجة مرتفعة هي:عداد معلمي إبرنامج 
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 ساسية للتربية البدنية الخاصة.معيار معرفة المفاهيم الأ -أ 
 معيار قضايا التدريس وتطورات المناهج في التربية البدنية. -ب 
 معرفة أساليب التعلم المرتبطة بتدريس التخصص. -ج 
 المعرفة بالعلوم الأساسية لوظائف أعضاء الجهد البدني. -د 
 الأساسية للتعلم الحركي.معرفة المفاهيم  -ه 
 .معرفة الإصابات الرياضية والإسعافات الأولية -و 
بية البدنية التي يحققها المعايير المهنية الوطنية لمعلمي التر  -3

 عداد معلمي التربية البدنية بدرجة منخفضة هي:إبرنامج 
 معرفة العلوم الأساسية لأسس التهيئة واللياقة البدنية. - أ

 ة لعلم الحركة والميكانيكا الحيوية.المعرفة بالعلوم الأساسي - ب
يق حصائية في درجة تحقإلا توجد فروق ذات دلالة  -4

عداد معلمي التربية البدنية للمعايير المهنية الوطنية إبرنامج 
 لمعلمي التربية البدنية وفقا  لمعدل الطالب التراكمي.

 :التوصيات
عداد معلمي التربية البدنية إعادة هيكلة وتطوير برنامج إ -1

لاسيما  وفقا  للمعايير المهنية الوطنية لمعلمي التربية البدنية
 .و متوسطة تحققها بدرجة منخفضة أن هناك معايير تمأ
ت المقررات الدراسية اجراء دراسات تحليلية شاملة لمفردإ -2

لمعلمي التربية  ةلتحديثها لتتوافق مع المعايير المهنية الوطني
 البدنية.

 المراجع:
صابات الرياضية (. الحصيلة المعرفية في مقرري الإ2012)، علي جباري

وانحرافات القوام لدى معلمي التربية البدنية بمراحل التعليم العام في 
مجلة جامعة الملك سعود  .مدينة جازان بالمملكة العربية السعودية

 .389-373، (2 )24 ، سلاميةلعلوم التربوية والدراسات الإل
(. مدى مساماة مناهج كليات 2008الحايك، صادق، والنداف، عبدالسلام )

كساب الطلبة المعلمين في إردنية التربية الرياضية في الجامعات الأ
المؤتمر مهارات التدريس في ضوء معايير الجودة الشاملة، 

جامعة الدولي الأول للتربية البدنية والرياضة والصحة، 
 .  21-1(، 3الكويت، )

مقترحة لتطوير الرياضة  استراتيجية(. 2005الشافعي، ميال )و ولي، أمين، الخ
 الاتحاد العربي ل لعاب الرياضية. ،الرياض ،المدرسية العربية

دار الفكر  ،القاهرة، داء التدريسيكفايات الأم(. 2005راشد، علي )
 العربي. 

 ،مداخل إلى تعليم المستقبل في الوطن العربي(. 2004شحاتة، حسن )
 الدار المصرية اللبنانية. ،القاهرة

عداد المعلم بكلية إ(. دراسة تقويمية لبرنامج 2009) الشرعي، بلقيس غالب
 الاعتماد معايير متطلبات وفق التربية جامعة السلطان قابوس

(، 4)،المجلة العربية لضمان جودة التعليم الجامعيالأكاديمي. 
1-50 . 

ويم الخطط الدراسية لمرحلة البكالوريوس (. تق2009ه، خيري محمود )بحالصبا
من وجهة نظر طلاب السنة الرابعة لكلية التربية البدنية في جامعة 

( ، 81)43، بجامعة الزقازيق مجلة كلية التربية الرياضيةالحديدة. 
164-179. 

(. تقويم برامج كلية التربية بجامعة نجران 2012العتيبي، منصور، والربيع، علي )
المجلة الدولية التربوية . NCATEفي ضوء معايير 

 .586-559(، 9)1.المتخصصة
تطور نظام التعليم في هـ(. 1423عبدالجواد، نور الدين )و الغامدي، حمدان، 

بية العربي لدول مكتب التر  ،الرياض ،المملكة العربية السعودية
 الخليج. 

(. تقييم برامج تربية المعلمين ومخرجاتها وفق معايير الجودة 2009حمد )كنعان، أ
من وجهة نظر طلبة السنة الرابعة في قسم معلم الصف وأعضاء 

 . 93-15 (،4)25مجلة جامعة دمشق، الهيئة التعليمية. 
الجامعي  الاتجاهات الحديثة في التعليم(. 2002مرسي، محمد منير)

 عالم الكتب. ،القاهرة ،المعاصر و أساليب تدريسية
إطار المعايير هـ(. 1436المركز الوطني للقياس والتقويم في التعليم العالي )

مشروع  ،الرياض ،المهنية للمعلمين في المملكة العربية السعودية
 الملك عبدالله بن عبدالعزيز لتطوير التعليم العام.

معايير معلمي هـ(. 1434المركز الوطني للقياس والتقويم في التعليم العالي )
مشروع الملك عبدالله بن عبدالعزيز لتطوير  ،الرياض ،التربية البدنية
 التعليم العام.

(. الحصيلة المعرفية في فسيولوجيا 2003المزيني، خالد، و العنقري، عبدالرحمن )
ة لدى معلمي التربية البدنية في منطقة الجهد البدني والميكانيكا الحيوي

لعلوم التربوية لمجلة جامعة الملك سعود  .مدينة الرياض التعليمية
 .257-243، (1)15، سلاميةوالدراسات الإ
(. رقى مستقبلية لتطوير أداء المعلم في ضوء 2005نصـر، محمد على )

السابع المؤتمر العلمي المستويات المعيارية لتحقيق الجودة الشاملة. 
-195، (1)، عشر للجمعية المصرية للمناهج وطرق التدريس

212 . 
(. تقويم فاعلية برنامج إعداد معلمي 2014حمد )نجادات، أنوافلة، وليد، و 

التربية الابتدائية في جامعة اليرموك في ضوء المعايير الوطنية لتنمية المعلم 
للأبحاث )العلوم جامعة النجاح مجلة مهنيا  من وجهة نظر الطلبة. 

     .396-357(، 2)28نسانية(، الإ
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Abstract: This study aimed at the know reality the physical education teacher preparation program at the College of Sport 

Sciences and Physical Activity at King Saud University according to the national and professional standards of physical 

education teachers from the perspective of students. The study sample consisted of 79 students, and the researcher used a 

questionnaire as a research tool. The findings showed that the physical education teacher preparation program at King Saud 

University achieved the national and professional standards of physical education teachers to a moderate degree. Besides, the 

findings revealed that there were no statistically significant differences in the extent to which the preparation program of 

physical education teachers achieved the national and professional standards in terms of students' accumulative average. In 

conclusion, the study suggested that King Saud University revise the preparation program of physical education teachers in 

the light of the national and professional standards of physical education teachers. 
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 دراسة على البحوث المنشورة في الدوريات المتخصصة بحوث التربية العلمية وتوجهاتها العالمية:
 

  البلوي سليمان بنت أمل                                          المحيسن عبدالله بن إبراهيم  
 علوم معلمة                                                  العلوم تعليم أستاذ               

                                المملكة العربية السعودية/  التعليم وزارة                                  المملكة العربية السعودية / طيبة جامعة      
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. والتربوية والتقنية العلمية المستحدثات ضوء في العلوم، تعليم في العالمية البحثية التوجهات على التعرف إلى ةالحالي ت الدراسةهدف: المستخلص
 وتعليم تعلم في المتخصصة العالمية المجلات من مقصودة عينة وحُلِلت، المحتوى تحليل( استمارة) بطاقة عن عبارة الأداة المستخدمة في هذا البحث

 المنهج :أبرزها من كاننتائج البحث: .البحث أداة محاور من محور لكل المئوية والنسب تاالتكرار  استُخدِمت، و مجلات سخم عددها وكان العلوم،
وأوضحت النتائج أن . التجريبي شبه المنهج ثم التجريبي، المنهج يليه البحث، عينة العلوم تعليم بحوث في تكرارا   البحث مناهج أكثر هو الوصفي
 العلوم تخصص هوف البحوث عناوين في تكرارا   التخصصات أكثر . أماالبحوث إجراء لأماكن تكرارا   الأكثر الدولة هي الأمريكية دةالمتح الولايات

 فاهيم،الم مجال هو العلوم تعليم مجلات في تكرارا   المجالات أكثرو  ،الابتدائية المرحلة هي العلوم تعليم بحوث في تكرارا   الدراسية المراحل أكثرو  .العامة
 ثم ،(المدرسة خارج العلوم تعلم) الرسمي غير التعلُّم أسلوب ثم، الاستقصاء ثم، والمناقشات والقراءة والكتابة اللغة ثم، التعليم تقنيات مجال يليه

 التي الحديثة التوجهات ىعل العربي العالم في العلوم تعليم أبحاث في التركيز محاولة :أهمها التوصيات، ببعض الدراسة ختمت .والنمذجة النماذج
 و، المفاهيم في والبحث الاهتمام زيادةو  المحلية بالبيئة الخاصة الملحة بالمشكلات ربطها ومحاولة -أمريكا وخصوصا  – المتقدم العالم فيا عليه ركزي

 مدىالدراسة  ههذ من ظهر إذ، والنمذجة  ذجالنماو ، الرسمي غير التعلم و، الاستقصاءو ، والمناقشاتالعلمية،  والكتابة اللغةو ، التعليم تقنيات
 . أهميتها

 
 . المتخصصة التربية العلمية، توجهات البحوث، الدوريات الكلمات المفتاحية:
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 المقدمة: 
الحمد لله رب العالمين، والصلاة والسلام على أشرف 

مد وعلى آله وصحبه وسلم، أما الأنبياء والمرسلين نبينا مح
 :بعد

يسة ناعة "مؤلفات للنشر" من المهام الرئص دُّ تع
يمكن لنتائج البحوث أن  نشر العلميللباحثين، فمن خلال ال

تنال اهتماما  بالغ ا من قبل المجتمع الأكاديمي، ويستطيع 
الباحثون من خلالها أن يحرزوا تقدم ا ملموس ا من الناحية 
المهنية: كشغل مناصب عليا، أو الحصول على ترقيات، أو 

 .(Henson 1997, 1999, 2001)علمية  جوائز ح، أومِن
أنَّ  يرى الباحثون في مجال تدريس العلوم: -دائم ا ما-وبالمثل 

نشر نتائج أبحاثهم في المجلات الأكاديمية المتخصصة والموثوقة 
هو عمل له أهميته البالغة في حياتهم المهنية، أما بالنسبة 

المجلات الأكاديمية للباحثين الجدد، فإن إلمامهم بعدد من 
المتخصصة المهمة يساعدهم في التعرف على مجالات تدريس 
العلوم بعمق؛ ولذلك فإن الاعتماد على التحليل المنهجي 
المنظم للبحوث المنشورة في المجلات الأكاديمية ربما يساعد 

والمهتمين بالتربية العلمية على استكشاف  المتخصصين
 & Tsai) البحث المستقبليةالوضع الحالي والتنبؤ بتوجهات 

Wen, 2005.) 

المعلومات الخاصة  كثير من الباحثين أن  رىوي 
عاملٍ  نزلةلتوجهات البحثية في مجالاتهم بمبالوضع الحالي وا

 تساي ووين يؤكد إذ الأكاديمي والمهني نشرهممساعدٍ لهم في 

ن الكتابة من أجل النشر هي واحدة من المهام الرئيسة أ"
   (Tsai and Wen, 2005,  p4)" للباحثين
دقيق لأنواع البحوث وموضوعاتها الالتحليل  دُّ ويع 
، فوائد كبيرة  في تعلم العلوم ذا في المجلات الرئيسةالمنشورة 

معلومات أكثر غزارة حول التدويل )الانتشار  ربما يوفرو 
فائدة كبيرة لمدرسي  تنامي في هذا المجال، وقد يمثلالعالمي( الم
لعلوم المعاصرين عن طريق السماح لهم بدراسة وباحثي ا

ولذلك، فإن ، (Lee et al., 2009) التوجهات البحثية المختلفة

 ه،، وبلده، ونوعبحثدراسات متابعة تهتم بموضوع ال إجراء
أعمق  ةلإلقاء نظر  ساعد على إتاحة الفرصةي، ربما نشره وتاريخ

 Tsai and)على التوجهات البحثية خلال فترة زمنية طويلة 

Wen , 2005)  
لى توصيات عالبحث استنادا   جاءت فكرة هذ وقد 

التي أشارت إلى ، ونتائج الدراسات المتكررة والنداءات الكثيرة
ضرورة إجراء دراسات مسحية تحليلية للبحوث التي أجريت 
في مجال تعليم العلوم عالميا  ومحليا ؛ حتى يتسنى للمهتمين 

الدراسات العليا معرفة بمجال البحث العلمي وطلبة 
إبراهيم مثل دراسة ، التوجهات الحديثة في مجال تعليم العلوم

 ,.Lee et al) نو دراسة لي وآخري ،م(2006) دوعبدالمجي

، ودراسة (Lin et al، 2014) نلين وآخري ودراسة ،(2009
  (Tsai and Wen, 2005)  تساي ووين

 ومن أسباب إجراء هذا البحث أيضا : تبني معظم
لمشكلات  -في مجال تعليم العلوم -البحوث والدراسات 

نمطية متكررة مع الاقتصار عليها سواء على مستوى رسائل 
الماجستير والدكتوراه، أو على مستوى بحوث التربية العلمية 

يغلب على هذه البحوث اهتمامها بمقارنة  إذبشكل عام 
براهيم إ ) يسية مختلفة بأساليب سائدة الآناستراتيجيات تدر 

 م(. 2006،  وعبد المجيد
أيضا  التطورات غير ومن أسباب إجراء هذا البحث 

المسبوقة في مجال بحوث تدريس العلوم خلال العقود الثلاثة 
 فقد .Treagust, 2000)) الأخيرة، كما أشار بذلك تريجاست

هناك زيادة هائلة في عدد المنشورات المتعلقة  ذكرت أن
طاع عريض من الدول، كما يتضح في ق تعلم العلومببحوث 

من خلال عدد المجلات الجديدة، خاصة  تلك الصادرة باللغة 
 .Treagust, 2000)) نجليزيةالإ

كل هذه الأسباب دفعت الباحثين لإجراء البحث 
 تعلم الحالي بهدف الوقوف على واقع البحوث في مجال

ت ومحاولة تقديم رؤية جديدة للمجالاعالميا ،  العلوم وتعليم
الحديثة التي تتجه إليها بحوث تعليم العلوم في المجلات 
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ها أكثر وصفتم التركيز على اللغة الإنجليزية،  ب إذالأجنبية، 
 اللغات تواجدا  في البحث العلمي.

 :مشكلة البحث

ويحتوي   الدوريات من أهم مصادر المعلومات، دُّ تع
 كلُ عددٍ من أعدادِ الدورية الواحدة على بحوث ودراسات

علمية متعددة، بالإضافة إلى أن الدوريات تعد قنواتٍ رسمية؛ 
حيث تمر البحوث بمرحلة التحكيم ثم المراجعة والتدقيق لبلوغ 

يمكن الاستشهاد بها  أقصى درجات الإجادة، حتى
 (.76ص ،1995، جرجيس)واسترجاعها 

وفي مجال العلوم الإنسانية، والاجتماعية قد تنفرد  
المجلات المتخصصة في نشر بعض الدوريات العلمية و 

الموضوعات الحديثة التي قد لا توجد في أي مصدر من 
 م(.1990) ادر المعلومات الأخرى الهمشري وعليانمص

لذلك كله؛ سيقوم هذا البحث بتحليل البحوث و 
مجلات إنجليزية رئيسة متخصصة  خمسوالدراسات المنشورة في 

 -2000لادي الأخير )د الميالعلوم، خلال العق وتعليم تعلمفي 
بهدف التأكد من توجهات البحوث في المجلات  ،م(2010

 الأجنبية المتاحة للباحثين على شبكة الإنترنت في هذه الفترة.
وقد تم اختيار هذه  المجلات بعناية فائقة حسب 

وسمعتها العالمية  وساط الأكاديمية العلميةقوتها وانتشارها في الأ
 ،(International Trends)عالمية ومراكزها في المقاييس ال

 وهذه المجلات هي:
 :العلوم تعليممجلة بحوث  -1

 Journal of Research in Science Teaching 

 :،العلوم لتعليمالمجلة الدولية  -2

 International Journal of Science Education 

 Science Education :العلوم تعليممجلة  -3
 :مجلة معلمي العلوم التربوية -4

Journal of Science Teacher Education 

 :مجلة علوم التربية الابتدائية -5

Journal of Elementary Science Education 

  تفصيل لكل مجلة من المجلات الخمس:أتيوفيما ي

 Journal of Research العلوم: تعليممجلة بحوث  -1

in Science Teaching  تصدر من الولايات المتحدة
 ،المعلومات الحديثة جميعه المجلة الأمريكية، وتقدم هذ

كما يتضمن موقع المجلة الإعلان عن الأوراق البحثية 
 .المختلفة
لفترة طويلة  JRSTالعلوم  تعليممجلة بحوث  دُّ وتع

العلوم وحتى وقت قريب  تعليمهي المجلة الأولى لنشر بحوث 
القليلة التي  وعية الأكاديميةللغاية كانت تمثل واحدا  من الأ

أن يحظى فيها المتخصصون الأجانب بشهرة عالمية  يمكن
لأبحاثهم التي تنشر خارج دولهم، ولذلك كانت مجلة  نتيجة  

قِبلة المؤلفين المتخصصين لنشر مقالاتهم، ، العلوم تعليمبحوث 
 وكانت تمثل ميزة كبيرة تسمح لهم بتقلد المناصب والترقي

((Treagust, 2004 .د المؤلفين الزيادة الملحوظة في عد وتدل
قيمة على  العلوم تعليمالدوليين المشاركين في مجلة بحوث 

 العلوم على مستوى العالم. تعليمومكانة المجلة بالنسبة لمجتمع 
  :العلوم لتعليمالمجلة الدولية  -2

International Journal of Science Education 

كان اسمها القديم "المجلة الأوروبية و  ،تصدر في أوروبا
 مجالالمصادر الموثوقة في  ىحدإالمجلة  دُّ تعالعلوم" و  ملتعلي

 ا  وإبداعات، وأبحاث تجريبية   ا  وتضم المجلة أبحاث تدريس العلوم،
 .(Position Paper)وأوراق عمل الصف  نظرية 
 Science Educationالعلوم:  تعليممجلة  -3

مريكية، برعاية جمعية تصدر من الولايات المتحدة الأ
العلوم،  تعليملعلوم، والجمعية الوطنية لأبحاث ا يتأهيل مدرس

أحدث الموضوعات والاتجاهات  عنت أصلية وتنشر المجلة مقالا
الدولية في مناهج العلوم والتدريس والتعلم، وسياسات تأهيل 

التعلم،  ية:ت، وتتناول المجلة الموضوعات الآالعلوم علميم
ن خلال الحياة والموضوعات الجديدة والاتجاهات، وتعلم العلوم م

 ا  اليومية، والكتب المتعلقة بهذا المجال، كما تتضمن المجلة جزء
 .يختص بالتعليقات والنقد
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 مجلة المعلمين للعلوم التربوية: -4

Journal of Science Teacher Education 

تصدر من الولايات المتحدة الأمريكية، وهي المجلة 
منتدى  نزلةبم، وتعمل العلوم معلميالرسمية لجمعية تأهيل 

إلكتروني عام يتم من خلاله نشر الأبحاث ذات الجودة 
النظرية التي تهتم بإعداد و عمل الموقف الصفي العالية، وأوراق 

العلوم وتأهيله في فترة ما قبل الخدمة. وهناك جزء  معلم
العلوم بالمرحلة  معلميخاص في المجلة مخصص لتأهيل 

 .الابتدائية
 Journal ofتدائية:مجلة علوم التربية الاب -5

Elementary Science Education 

م إلى عام 1989بدأ النشر في المجلة من عام 
ثم بعد هذا التاريخ دُمِجت مع مجلة المعلمين للعلوم  ،م2009
 .Journal of Science Teacher Educationالتربوية 
والأوسع انتشار ا  ،الأشهرالخمس تعُد هذه المجلات و       

تدريس العلوم الأكاديمية على مستوى العالم،  بين مجلات
د الخاص فثلاث من تلك المجلات من ضِمن مؤشر الاستشها

ا، وكان لها  دةبالعلوم الاجتماعية لم  -جميع ا  -طويلة جد 
نفس التأثير الكبير عند إصدارها من قِبَل معهد المعلومات 
العلمية، فمثلا ، في مؤشر مستويات عامل التأثير لعام 

( مجلة 15، كانت مجلة تدريس العلوم ضِمن أفضل )2001
من المجلة  احتلت كل   في حين( مجلة علمية، 90من أصل )

الدولية لتدريس العلوم، ومجلة بحوث تدريس العلوم المركزين 
 & Tsai) ث والعشرين، والثامن والثلاثين على الترتيبلالثا

Wen, 2005. ) 

 :تيل الرئيس الآبالسؤا الدراسةويمكن تحديد مشكلة 
عليم ما توجهات بحوث تعليم العلوم المنشورة في مجلات ت

 ؟(م2010-2000) بين نجليزية في الفترة ماالعلوم الإ

 ة:الآتيالأسئلة الفرعية  ويتفرع عن السؤال الرئيس،
ما التوجه العام لبحوث تعليم العلوم في السنوات العشر  -1

، هتخصصو ، هبلدو ، مناهج البحث :الأخيرة من ناحية
 ؟منه المرحلة العمرية الدراسية المستهدفةو 

كيف تباينت أنواع البحوث المنشورة في الدوريات العلمية  -2
 سنوات؟البالنسبة للمجالات العلمية على مدار العشر 

في بحوث  االأكثر تكرار  التابعة و تغيرات المستقلة المما  -3
 ؟(2010-2000تعليم العلوم خلال الفترة )

 :الدراسةأهمية 
من حيث النوعية والشمول  الأولى هذه الدراسة، تعدُّ 

حيث  ،-والباحثة على حد علم الباحث–عالم العربي في ال
واحدة أو أن البحوث السابقة كانت تقتصر على جامعة 

هذه الدراسة توسعت  في حين، أو مجالات محددةمجلة واحدة 
 ميفي أهم مجالات تعل في مجالها لتشمل التوجهات العالمية

 أهميته تتمثل في: ولذلك فإن ، العلوم

توضيح المجالات والموضوعات التي تناولتها الدوريات في  -1
مجال تدريس العلوم، وقد يكون لذلك أثر كبير في تحديد 
ما إذا كان هناك توجه خاص أو توجه عام تسير عليه 

 هذه البحوث.

توجيه طلاب الدراسات العليا في الوطن العربي إلى  -2
 تعلمبحوث المتغيرات التي يجب أن توجه و المجالات 

 . لها العلوم وتعليم

 :الدراسةأهداف 

إلى التعرف على التوجهات البحثية العالمية ت الدراسة هدف    
في تعليم العلوم في ضوء المستحدثات العلمية والتقنية والتربوية، 

تقديم رؤية للمجالات الحديثة التي يمكن أن توجَه ل في محاولة
 إليها. عليم العلومبحوث ت
 :الدراسةحدود 

 حدود مكانية:  .أ 

مجلات بحوث تعلم العلوم في خمس بت الدراسة لتزما
، الدراسة)دوريات علمية(، التي سبق ذكرها في مشكلة 

 .  والتي يتوفر لها نسخة إلكترونية وملخص
 حدود زمانية:   .ب 

على بحوث تعليم العلوم خلال الفترة  ه الدراسةهذ تاقتصر 
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 م.2010م إلى2000بين 
 حدود موضوعية:  .ج 

اقتصرت عملية تحليل البحوث على عناصر محددة في كل 
، هبلدو ، همنهجو ، همجالو بحث هي: عنوان البحث، 

المرحلة العمرية )الدراسية( و ، نشره تاريخو ، هتخصصو 
.و ، منه المستهدفة  المتغيرات المستقلة والتابعة الأكثر تكرار 
 :الدراسةمصطلحات 
والتي تشير إليها : هي السمة العامة للبحث حثتوجهات الب

(، ويقصد بها في 2006) مواضيع البحوث إبراهيم وعبدالمجيد
السمة العامة لبحوث التربية العلمية المنشورة في : هذا البحث
 .تخصصة، وتشمل مجالات بحثية معينةالدوريات الم

هي العملية التي تستهدف تزويد  بحوث التربية العلمية:
ثقفا  يصبح ملمن الخبرات العلمية اللازمة  بمجموعة الفرد

فهم طبيعة العلم وتطبيق المعرفة علميا  من خلال الاهتمام ب
العلمية المتصلة بالمواقف الحياتية، وإدراك العلاقة المتبادلة بين 
العلم والتقنية والمجتمع، والاستفادة من عمليات الاستقصاء 

 هتمامات المرتبطة بها الشايعاهات والاوالإلمام بالقيم والاتج
 م(.2007)

: وتعُرف بحوث التربية العلمية في هذا البحث بأنها
جميع الدراسات العلمية التربوية، وكذلك المقالات التي 
تناولت أحد مجالات أو موضوعات أو قضايا التربية العلمية 
وتعليم العلوم، والتي تم نشرها في دوريات التربية العلمية 

 علوم.وتعليم ال
هي المجلات العلمية  الدوريات والأوعية الإلكترونية:

والصحف التي تنشر بحوث تعليم العلوم، والتربية العلمية، ولها 
 مواقع إلكترونية تنشر بها هذه البحوث. 

 :للدراسةالخلفية النظرية 
توجهات التربية العلمية: مفهوم توجهات التربية  :أولاا  

 العلمية:
موعة من التوجهات، أو المداخل، يقصد بها تحديد مج

أو المجالات التي قد تسير فيها البحوث الحديثة للتربية 
العلمية، وخاصة فيما يتعلق بنوعية المتغيرات المستقلة التي 
تعالجها ومستوياتها، والعوامل التابعة التي تقيسها، 

 التي تتبعها لتنفيذ تجربة البحث الميهيوالتصميمات التجريبية 
)توجهات  م(2007وعرف الشايع ) .(148ص ،م2002)

"اهتمامات رسائل الماجستير بالتربية العلمية،  الرسائل( بأنها:
من حيث ارتباطها بمقررات العلوم المختلفة، ومقاصد التربية 
العلمية، والأهداف العامة لتدريس العلوم، وعناصر التربية 

 (.56)ص العلمية ومجالات التربية العلمية"
 :العامة للتربية العلمية التوجهات

تعددت مجالات البحث، وتوجهاته في التربية العلمية  
وارتبط هذا بتغير المراحل والظروف الزمنية،  عبر الماضي،

وخلال العقود الثلاثة الأخيرة ظهرت بعض التطورات غير 
 .(Treagust, 2004)المسبوقة في مجال بحوث تدريس العلوم 

إلى أن (De Jong, 2007)  وأشار دي جونغ 
توجهات البحث في التربية العلمية، في النصف الثاني من 

قد تأثرت بحركات الإصلاح والتطوير في الماضي، القرن 
مناهج العلوم، وبالسياق الثقافي والاجتماعي، والنظريات 

 التربوية السائدة التي رافقت تلك الحركات. 
 وعلى الرغم من تغير توجهات البحث، ومجالاته في 

التربية العلمية بين الحين والآخر تبعا  لتغير السياق الثقافي، 
والاجتماعي، والفكر التربوي السائد الذي أشار إليه دي 

فإن الحاجة تقتضي وقفة نقدية  ،(De Jong, 2007) جونغ
معرفة أين وصلت التربية شاملة لهذا الجهد البحثي، ومحاولة 

وتحليلها، سواء أكان  ن مراجعة البحوث السابقةإالعلمية، إذ 
ذلك للمجالات التي بحثت فيها، أم للمنهجية المستخدمة، 

ليه التخطيط أم للنتائج والتوصيات، يعد أساسا  يرتكز ع
 .(2009) مأبو علاللبحوث في المستقبل 

 ,Horton&others))ن يوتتفق مع دراسة هورتون وآخر 

في  (Krout&Doyle, 1993)دراسة كروت ودويل  1993
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لمحتوى بحوث التربية العلمية في مجلة واحدة؛ وهي: مجلة  الهتحلي
 Journal of Research in Scienceبحوث تدريس العلوم 

Teaching  1989إلى  1985في الفترة من. 
في  بحوثتم إنجازه من  ونظرا  لأهمية مراجعة وتحليل ما 

من  مجال التربية العلمية، كان هذا الموضوع محط اهتمام عدد
حثين والتربويين، ولعل أبرز المحاولات في مراجعة أدب البا

التربية العلمية صدور أربعة كتب في العقدين الماضيين، 
 وتعليم تعلمالكتاب الأول بعنوان دليل البحث في 

 Handbook of Research on Teaching andالعلوم:

Learning (HRSTL)، وهو من تحرير جابل  (Gabbel)  عام
صر اهتمام هذا الدليل على البحوث التي وقد انح م،1994

والكتاب الثاني  أجريت في الولايات المتحدة الأمريكية،
 International Handbookبعنوان دليل عالمي للتربية العلمية:

of Science Education (IHSE) وهو من تحرير فريزر ،
م، أما الكتاب 1998عام  (Fraser and Tobin)وتوبين 

 :عنوان دليل البحث في التربية العلميةالثالث فكان ب

Handbook of Research on Science Education 

(HRSE)، ليدرمان إيبلو وهو من تحرير (Abel & 

Lederman)  م، ويتضمن مراجعة شاملة للبحث 2007عام
في التربية العلمية على المستوى العالمي، وبذلك يشكل الدليل 

البحوث التجريبية والنظرية صورة واضحة أمام الباحثين، عن 
السابقة التي تحدد لهم الطريق للبحث في هذا المجال 

 ونوافله العمري  (Abel and Lederman,2007)مستقبلا  
: دليل بحوث وأما الكتاب الرابع بعنوان(. 196ص ،2011)

 Handbook of Research in Science آسياتدريس العلوم في 

Education Research in Asia، وهو من تحرير يو جين لي 
(Yew Jin Lee)  بسبب قلة  وتظهر أهميته م،2009عام

الوثائق التي سجلت جهود أساتذة العلوم، وأساتذة تدريس 
 .آسياالعلوم في 

   :توجهات بحوث التربية العلميةثانياا:  
على جمع  (Trends Studies) تقوم دراسات التوجه

ة، أو السياسية في المعلومات الاجتماعية، أو الاقتصادي
أوقات مختلفة وتحليلها لاستقراء التوجهات منها والتنبؤ بما 

ع الدراسات التطورية يحدث في المستقبل، وهي إحدى أنوا 
إلى نوعين: دراسات  (34ص م،2006) التي قسمها داوود

 ودراسات نمو.-توجه
 بكر؛ محمد ،ونوفل خليل؛ محمد ،عباسوعرَّف 

 م،2007) محمد  فريال ،بوعوادوأ مصطفى؛ محمد ،والعبسي
( دراسات التوجه بأنها: الدراسات التي تدرس ظاهرة 78ص

ما في واقعها الحالي ومتابعة دراستها في فترات زمنية قادمة، 
)أو من الممكن أن تكون قد تمت دراستها سابقا (، وذلك 
بهدف معرفة تطور هذه الظاهرة، والتنبؤ بما يمكن أن يحدث 

 ل.لها في المستقب
دراسة التوجهات من تحليل البحوث المنشورة في 

 المجلات العلمية:
يقصد بالدوريات الصحف، والمجلات التي تصدر 
  بصفة دورية يومية، أو أسبوعية، أو شهرية، أو ربع سنوية

 .(128ص ،1982، الفوال)
ويقصد بتحليل البحوث المنشورة في المجلات العلمية:  

 مجلات يتم اختيارها كعينة بحث تحليل أوراق بحثية منشورة في
 & Tsai) للتعرف على توجهات جديدة في تدريس العلوم

Wen, 2005)، ،مثل دراسة  وقد يكون التحليل في مجلة واحدة
التي هدفت إلى  Horton & others,1993))هورتون وآخرين 

إلى  1985تحليل البحوث المنشورة خلال الفترة ما بين 
 Journal of  Researchالعلوم  يم بحوث تعلم في مجلة 1989

in Science Teaching وقد تكونت عينة الدراسة من ،
 .راسة منشورة خلال الفترة المحددة( د130)

 م(1991زهران )أجرى الخميسي و  هنفسوفي المجال  
( عددا  من 16دراسة هدفت إلى تحليل الأدب المنشور في )

والقضايا مجلة دراسات تربوية، من حيث مضمونه العام 
 . التربوية التي يثيرها
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 ,Baumberger & Bangert) وقام بيمبرجر وبانقرت

( بدراسة هدفت إلى تحليل البحوث المنشورة في مجلة 1996
وقد (، Journal of Learning Disabilitiesصعوبات التعلم )

إلى  1989من  بلغت البحوث المنشورة خلال الفترة
 . ا  ( بحث174م، )1993

الدراسات يكون التحليل لأكثر من مجلة وفي بعض 
 إذ (،Tsai & Wen, 2005واحدة مثل دراسة تساي ووين )

قامت الدراسة بتحليل محتوى ثلاث مجلات من عام 
 المجلة الدولية لتعليم العلوم م؛ وهي:2002إلى 1998

international Journal of Science Education ومجلة ،
 تعليم، ومجلة البحث في Science Education تعليم العلوم

 ،Journal of Research in Science Teachingالعلوم 
بحث في التربية العلمية تم نشرها من  (802وقامت بتحليل )

م،  وذلك من حيث تناولها لعدد من 2002إلى  1998عام 
 التوجهات مثل: أنواع البحوث والموضوعات التي تناولتها،

هناك من . فوموضوع البحثلمؤلف، ونوع البحث، وجنسية ا
يتابع تحليل البحوث في نفس المجلات لدراسة سابقة، وممن 

قام  فقد،  (Lee et al., 2009)دعم هذا التوجه لي وآخرون
 م(،2005تحليل للبحوث السابقة لكل من تساي ووين )ب

المجلات الثلاث السابقة، دراسة من نفس ( 869) فأخضع
، مع مقارنة نتائج م للتحليل2007م و 2002بين عامي 

 التحليل بتلك التي توصل إليها كل من تساي ووين
 م( .2005)

، (Lin et al., 2014) نيلـين وآخـر  وقد أجريت دراسة
 (،Tsai & Wen, 2005ويــن )متابعــة لدراســة تســاي و  تعــدو 

 تعلــيموهــي الدراســة الثالثــة الــتي تعــرض التوجهــات البحثيــة في 
في كــــل مــــن  امنشـــور   ا  (  بحثــــ990خضــــع للتحليـــل )و ، العلـــوم

العلـوم، ومجلـة  تعلـيمالعلـوم، ومجلـة أبحـاث  لتعلـيمالمجلة الدولية 
 . 2012إلى عام  2008العلوم من عام  تعليم

وتوجد طرق متباينة لإجراء تحليل المحتوى من ضِمنها 

 .ليل البعدي، والمنهج البيبلومتريطرق )السينتومترك(، والتح
 Chang etنت دراسة تشانغ كاففي مجال طرق )السينتومترك(

al., 2010) )(، التي تطرقت لاستخدام طرق )السينتومترك
لإجراء تحليل المحتوى التلقائي على توجهات التنمية للبحوث 

 ةفي تعليم العلوم، وهي مأخوذة من مقالات منشورة في أربع
المجلة  وهي: م(؛2007-1990مجلات في الفترة من )
 تعليملة تعليم العلوم، ومجلة بحوث الدولية لتعليم العلوم، ومج

 .العلوم
وفي مجال التحليل البعدي أجرى إبراهيم وعبد المجيد 

م( دراسة تحليلية لتوجهات بحوث التربية العلمية 2006)
المعاصرة، ومجالاتها المستقبلية، ومنهج التحليل البعدي 

Meta-analysis  هو عبارة عن تحليل إحصائي لمجموعة من
 منفصلة في مجال معين. نتائج بحوث 

 ,Salmons) وممن استخدم المنهج البيبلومتري سالمونس    

( بحث نشُِر في 56تكونت عينة الدراسة من ) فقد(، 2000
وهدفت  ،Educational Studiesمجلة دراسات تربوية 

الدراسة إلى تحليل البحوث التي نشرت في تلك المجلة، وممن 
 (،2004)عطاري ا  ستخدم المنهج البيبلومتري أيضا

ويستخدم هذا المنهج لقياس وتحليل النتاج الفكري في حقل 
 معرفي معين من خلال بعض المؤشرات.

 (Ozcinar, 2009) وفي نفس المجال أجرى أوزكينار
عملية تحليل البحوث عن طريق عمل تحليل للإشارات 
 المرجعية والكلمات والعبارات المفتاحية الأكثر استخدام ا،

وتمت مراجعة نتائج  للتقييم بعد تحليله، ا  ( بحث758) وخضع
الدراسة تبع ا للمجلة، ونوع البحث، وعام النشر، والمؤلف، 
وانتمائه، والدولة، والكلمات والعبارات الأكثر استخدام ا، 

 والموضوع، واللغة. 
وقد يكون البحث عبر استخدام التقنية الحديثة مثل 

 ,Lawson) لوسون استخدام برنامج حاسوبي، كما فعل

، )الأهمية العلمية لبحوث تدريس العلوم( في بحثه (2009
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كل عام باستخدام وذلك بتصنيف المقالات المنشورة في  
 محوسب. برنامج مسح وتقص  
البحث عن التوجهات عن طريق البحث  وقد يكون

في قواعد البيانات الإلكترونية، وذلك بصياغة الكلمات 
والملخصات كما في تحليل للبحوث التي المفتاحية من العناوين 

أجراها الطلاب الخريجون في جامعات جنوب أفريقيا على 
وهي  (،(Rüdiger, 2005 مدار السنوات السبعين الأخيرة

محاولة لتحديد أهم النقاط التي ركزت عليها بحوث تدريس 
 العلوم في جنوب أفريقيا.

 تقويم بحوث تعليم العلوم والتربية العلمية:
الحكم  في البحوث التي تساعد ث التقويم هيبحو 

 .وإجراءاتها، وأهدافها على قيمة البرامج التربوية، ومخرجاتها،
ويركز بحث التقويم على ممارسة عمل محدد، في موقع معين، 
بحيث تكون المعلومات التي نحصل عليها من نتائج التقويم 

 (.م2009 ،أبو علام)قام الأول لهذا الموقع مفيدة في الم
التحليل للبحوث على مدار سنوات متتالية  دُّ ويع

محاولة لتحديد أهم النقاط التي ركزت عليها بحوث تدريس 
، وقد يكون التحليل خلال سنوات متعاقبة طويلة العلوم

انت خلال العشر ك  إذ م(،2010) مازن مثل دراسة المدى،
خلال فترتين،  سنوات الأخيرة، وقد يكون التقويم للبحوث

، وذلك بمقارنة (Lee et al., 2009) نيدراسة لي وآخر مثل 
النتائج التي توصلت إليها والنتائج التي توصل إليها كل من 

وقد يكون التقويم  .(Tsai & Wen, 2005) وينتساي و 
لفتاح خلال ثلاث فترات متعاقبة كما في دراسة عبدا

 .(Lin et al., 2014) نيم(، و دراسة لين وآخر 1984)
 .مفيدا  في الحكم على جودة البحوثقويم ويكون الت

 ,Eybe & Schmidtوفي هذا المجال أجرى إيبي وسشميدت )

( دراسة هدفت إلى تحديد معايير الجودة المطلوبة في 2001
هذه  وجدالبحوث المتعلقة بتعليم الكيمياء، وإلى أي مدى ت

 المعايير في البحوث المنشورة.

 جعليق عن طر  وقد يكون البحث عن التوجهات
 كما في دراسة سانكلون و إيلين  امعيار  جامعة من الجامعات 

((Scanlon & Eileen, 2011 جُعِلت، وفي هذه الدراسة 
 عيار.هي الم( UKالجامعة المفتوحة في المملكة المتحدة )

قائمة من (De Jong, 2007)  دي جون وقد أعد
ية لأبحاث الفئات التي تتناولها المؤتمرات السنوية للجمعية الوطن

 National Association for Research in)  تدريس العلوم

Science Teaching (NARST))  
 ( فئة: مفاهيم الدارسين14وتحتوي القائمة على )

)حول الموضوعات العلمية وطبيعة العلوم(، ومواقف الدارسين 
وتوجهاتهم )نحو العلوم وتعلمها(، وعمليات تعلم الدارسين 

ات العلمية واستيعاب طبيعة العلوم(، ومعرفة )تعلم الموضوع
ومعرفة  (،)حول العلوم وطبيعتها المعلمين للمحتوى العلمي

التربوي )حول الصعوبات التي تواجه  المعلمين للمحتوى
(، الدارسين وكيفية تدريس العلوم وعرض طبيعتها

واستراتيجيات التدريس )حول استخدام الأساليب المختلفة 
، وتطوير معرفة المحتوى العلمي لدى المعلمين، لتدريس العلوم(

وتطوير معرفة المحتوى التربوي لدى المعلمين، والتطبيق العملي 
)الأهداف، الكيفيات، مهارات الدارسين، التقييم(، 
والموضوعات المعتمدة على السياق والمتعلقة بالعلوم والتقنية 

اليومية(، والمجتمع )الاستعانة بالأمور التي تحدث في الحياة 
وحل المشكلات )المشكلات المفاهيمية والحسابية(، والنماذج 
والنمذجة )استخدام النماذج العلمية والمضاهاة(، وتقنية 
المعلومات )استخدام الإنترنت وبرامج الحاسوب التفاعلية(، 
والاختلاف بين الجنسين )الأنماط الخاصة بكلا الجنسين في 

 التعلم(.

 & Tsaiمن المجالات ) وين قائمةتساي و وأعد 

Wen, 2005،)  عملية ، و مؤهلات المعلم :الآتيعلى النحو
مفاهيم الدارسين والتغيرات التي تطرأ )التعلم ، و التدريس

 ،سياق عملية التدريس داخل حجرات الدراسةو  (،عليها
المسائل و ، مناهج الدراسة، التقييم) الأهداف والسياساتو 
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، (تعلقة بالجنس )ذكر أو أنثىالثقافية والاجتماعية وتلك الم
تقنيات و ، نظرية المعرفة، وطبيعة العلومو الفلسفة، و التاريخ، و 

وعروض  التفاعلية، الحواسيب، والوسائط المتعددة) التعليم
 أسلوب التعلُّم غير الرسمي، و وتكامل الوسائل التقنية الفيديو،

والأنشطة خارج  العام )على سبيل المثال: المتاحف،
 والوعي العام بالعلوم. ....(،المنزل،.

وقد يتم تحديد المجالات من خلال تحليل محتوى عدة 
 & Ledermanمجلات علمية، فقد أجرى ليدرمان وآخرون )

Others, 1993)  دراسة هدفت إلى تحليل محتوى ملخصات
البحوث التربوية في مجال التربية العلمية المنشورة خلال العام 

ة محكمة في الولايات المتحدة ( مجلة علمي14م في )1991
الأمريكية، ومن ثم تحديد بعض المجالات البحثية المستقبلية في 
ضوء نتائج التحليل ، وفي دراسة إبراهيم وعبد المجيد 

(، حُددت تسعة مجالات،  وتكونت 21-20ص م،2006)
( بحث عربي وأجنبي؛  وهذه المجالات 402عينة الدراسة من )

والتعليم التعاوني، والتعلم الذاتي،  التصورات البديلة، هي:
ودراسات التفاعل مداخل تدريسية متنوعة، والبنائية، 
والمستحدثات التقنية، والتربية البيئية، ومناهج العلوم )تقويم 

 وبناء(، وأداء معلم العلوم وكفاياته التدريسية. 

(، فقد 112-42ص م،2009) أما العصيمي 
ة، والتنوير والثقافة والصح البيئة، :يوه ( مجالا ؛19) حدد

، التوعية المهنية، والتغذيةير، و تنمية أنماط التفكالعلمية، و 
والأمن والسلامة، والاهتمامات العلمية، وتخطيط مناهج 

تقويم مناهج العلوم، وتطوير و العلوم، تنفيذ مناهج العلوم، 
مناهج العلوم، ومجتمع العلم والتقنية، وأخلاقيات العلم، 

وبرامج إعداد معلم العلوم وتدريبه،  المستقبل،واستشراف 
 تعلمة وتطبيقاتها في والتربية الجنسية، والمستحدثات التقني

 العلوم، والتربية الوقائية. وتعليم
ن يراسة مشابهة لدراسة ليدرمان وآخر وفي د

(Lederman & Others, 1993 ودراسة إبراهيم وعبد المجيد ،)

أجرى  (De Jong, 2007) م(، ودراسة دي جون2006)
م( دراسة هدفت إلى تعرف واقع 2011العمري ونوافله )

البحث في التربية العلمية في الأردن في الفترة الواقعة بين 
م من حيث: مجالات البحث، وأنواع  2009م إلى 2000

البحوث المستخدمة، والفئات المستهدفة، وصُنفت الرسائل 
 ةالبحث إلى ثلاث الجامعية والبحوث المنشورة بحسب مجالات

مجال التعليم  :يوهتحتها مجالات فرعية؛  ة يندرجمجالات رئيس
 مجال الكتب.، و مجال المعلم، و والتعلم

 :الدراسةإجراءات 

 :الدراسةأولاا: منهج 
هدف هذا البحث إلى التعرف على التوجهات 
البحثية العالمية في تعليم العلوم ؛ لذا فإن المنهج الوصفي 

 (Content Analysis) ى تحليل المحتوىالذي يعتمد عل
هو المنهج المناسب لهذا البحث، وتُستخدم دراسات تحليل 
المحتوى في تحليل الأوضاع الاجتماعية والاقتصادية والسياسية 
والعلمية القائمة في أي مجتمع في الماضي أو الحاضر أو 
المستقبل، وهي طريقة موضوعية ومنظمة تصف بشكل كمي 

وبة أو المسموعة لأي شكل ومحتوى المواد المكتمنظم ودقيق 
والمنهج الوصفي  (،395،ص 2007، ملحم)مجتمع 

يستهدف الوصف الكمي والمنظم للمحتوى التحليلي 
وبذلك يصل الباحث إلى إصدار حكم معين على الاتجاه 

-217، ص2010، العساف) الغالب في قضية معينة
219.) 

 :الدراسةثانياا: أداة 
 أداة  تحليل المحتوى ( استمارة) اقةبطاستخدمت  

واستمارة التحليل أشبه ما تكون ببطاقة  .لجمع المعلومات
تسجيل المعلومات التي يصممها الباحث لتسجيل المعلومات 

 ،2010) العساف .من كل دراسة سابقة على حدة
 ة:الآتيبناء الأداة بالخطوات ، وبذلك فقد مر (223ص
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وجهات بحوث التربية العلمية إعداد أداة تحليل تأولاا: 

 بصورتها الأولية:
 تعلمالدراسات والبحوث في مجال  عتماد علىتم الا

العلوم، وتوصيات بعض الندوات والمؤتمرات، وبعض  وتعليم
الباحثان صمم . والمؤلفات في مجال تدريس العلوم المراجع
عنوان  :تضم ثلاثة محاور أساسية هي ،(استمارة) بطاقة
، واختيرت همستوياتو  التحليل فئاتو  التحليل، ريختا، و المجلة

وحدة التحليل الفكرة )الموضوع(، وهي أكثر الوحدات 
وحدة تحليل باعتبارها ا واستخدام ا، لأن تناول الفكرة شيوع  

يفيد في التوجهات، والأحكام التي تقع على المحتوى 
وقد وُضِعت الأداة في  (،139ص م،2010، عبدالحميد)

 :محاور ثلاثةاحتوت على  إذولية صورتها الأ
 بطاقةاللمحتويات  مفصل   وصف   أتيوفيما ي

 ( التحليل في صورتها النهائية:ستمارةلاا)
 أ. عنوان المجلة: عنوان المجلة التي يتم تحليلها.

ت به عملية ئ: يقُصد به التاريخ الذي بدُِ ب. تاريخ التحليل
 .التحليل

على )ثمان( فئات ج. فئات ومستويات التحليل: وتحتوي 
 هي:

عنوان البحث: ويقُصد به عنوان البحث الذي نشر في   -1
 المجلة.

مجال البحث: )موضوع البحث( ويقُصد به المجال الذي   -2
، ستقصاءمي، والايندرج تحته البحث مثل: )التغير المفاهي

 .والتقنية 

مناهج البحث: اتبُِع في التصنيف تصنيف مناهج   -3
المنهج ، المنهج التجريبي، في)المنهج الوص البحث إلى:

 .(170،ص2010، العساف)، التاريخي(
 بلد البحث: البلد الذي يذُكر في ملخص البحث.  -4

تخصص البحث: يقُصد به التخصص والمجال الذي   -5

علم  ،أحياء، فيزياء ،كيمياء،  يندرج تحته البحث مثل: علوم
 .أخرى ،أرض

حوث تاريخ البحث: وهو تاريخ النشر لكل بحث من الب  -6
 .التي تم تحليلها

هي السنة  المرحلة العمرية )الدراسية( لعينة البحث:  -7
 الدراسية والمرحلة العمرية للعينة. 

متغيرات البحث: )المتغير المستقل، والمتغير التابع(   -8
 (.279، ص2010) العساف

 التحقق من صدق الأداة:ثانياا: 
برة في ذوي الخمن عُرضِت الأداة على مجموعة من المحكمين  

مجال المناهج وطرق تدريس العلوم، وقد طلُِب من 
حكمين إبداء رأيهم في الأداة، وإضافة المحاور التي يرون  ـُالم

ضرورة إضافتها للأداة، وقد أقر المحكمون تلك المحاور التي 
 ،موضوع البحث وضِعت، وقاموا بإضافة محاور أخرى هي:

سياق وفي  .تاريخ البحث ث،منهج البح ،بلد البحث
كان الباحثان أمام   ،الملاحظات التي ذكرها المحكمون

اتجاهين: إما تقليل عدد البحوث وسنوات البحث وزيادة 
عدد محاور الأداة، أو زيادة عدد البحوث وسنوات البحث 
وتقليل عدد محاور الأداة، فتم اختيار الاتجاه الثاني، وبعد 

ظاتهم عرض الأداة على المحكمين وتعديلها في ضوء ملحو 
 خرجت الأداة بصورتها النهائية.

 التحقق من ثبات الأداة:ثالثاا: 
تم التحقق من ثبات أداة تحليل توجهات بحوث 
التربية العلمية، وذلك باختيار عينة عشوائية، باستخدام 

 Randomطريقة الجداول العشوائية، من خلال الحاسوب

number generator  وقد بلغ عدد الملخصات التي تم ،
%( من عينة البحث، ثُم 5( ملخصا  وتمثل )50تحليلها )

بعد  هانفسلعينة لتحليل ا ،اختيرت باحثة خارجية أخرى
تدريبها على تحليل ملخصات المجلات حسب محاور وفئات 
الأداة، وكذلك قام الباحثان بإعادة تحليل الملخصات بفارق 

http://www.google.com.sa/url?q=http://graphpad.com/quickcalcs/randomN1.cfm&sa=U&ei=vtstT-PkEoehOp-23JoO&ved=0CBEQFjAB&usg=AFQjCNFN2RJSGO_B8zXgZlYNHmBEqaSJsA
http://www.google.com.sa/url?q=http://graphpad.com/quickcalcs/randomN1.cfm&sa=U&ei=vtstT-PkEoehOp-23JoO&ved=0CBEQFjAB&usg=AFQjCNFN2RJSGO_B8zXgZlYNHmBEqaSJsA
http://www.google.com.sa/url?q=http://graphpad.com/quickcalcs/randomN1.cfm&sa=U&ei=vtstT-PkEoehOp-23JoO&ved=0CBEQFjAB&usg=AFQjCNFN2RJSGO_B8zXgZlYNHmBEqaSJsA
http://www.google.com.sa/url?q=http://graphpad.com/quickcalcs/randomN1.cfm&sa=U&ei=vtstT-PkEoehOp-23JoO&ved=0CBEQFjAB&usg=AFQjCNFN2RJSGO_B8zXgZlYNHmBEqaSJsA
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، وباستخدام معادلة هولستي التي ا  ( يوم15زمني مدته )
 طعيمةتستخدم لقياس الثبات في دراسات تحليل المحتوى 

 (.226ص م،2004)
 

 بات.= معامل الثR  حيث 
c1+c2  =  عدد الفئات التي يتفق عليها الباحثان )أو

 الباحث نفسه في مرتي التحليل(

C = رمز للفئة 
  ن معاملات الثبات باختلاف المحللوأظهرت نتيجة التحليل أ

 (1)جدول  (0،94)، أما باختلاف الزمن فكانت (0،88)
  (1 )جدول

 معاملات ثبات الأداة
 94,0 معامل الثبات باختلاف الزمن

 88,0 معامل الثبات باختلاف المحللين
ويتضح من الجدول السابق أن معاملات الثبات باختلاف 

عالية، مما يؤكد ( 0،94) (،0،88)الزمن، واختلاف المحللين 
أن مدى الاتفاق كبير وأنه يمكن استخدام هذه الأداة 

 ( .231ص م،2004) طعيمةللوصول لنتائج البحث 
طبقت على عينة  صدق الأداة وثباتها عد التأكد منوب    

البحث وهي بحوث التربية العلمية المنشورة في الدوريات من 
 م .2010م إلى 2000عام 

 نةعيالو  الدراسةثالثاا: مجتمع 
البحث بجميع مجلات ويتمثل مجتمع  :الدراسةمجتمع 

العلوم التي لها مواقع على الإنترنت، والتي يمكن  تعليمبحوث 
ا من خلال هذه المواقع، والتي توفر ملخصات الدخول إليه

أما  .JSTORمجلة حسب قائمة  131للبحوث وعددها 
الدوريات الأجنبية ولم يتم اختيار عينة البحث فتمثلت في 

دورية عربية وذلك لتبعية الدوريات العربية للأجنبية في  ةأي
العلوم، وكما ذكرنا سابقا  أن الدوريات الأجنبية  تعليممجال 

تخصصة في تعليم العلوم كثيرة جدا ، ولا يقارن إنتاجها الم
العلمي والبحثي بإنتاج المختصين في العلوم في البلاد العربية، 

 زيادة عدد المنشورات إلى Treagust, 2004)) وأشار تريجاست
نت واحدة من خمس فالولايات المتحدة كانجليزية، باللغة الإ

 تعليمدول جاءت في مقدمة دول العالم في التعامل مع بحوث 
وتكونت عينة م، همالعلوم على وجه الخصوص كمجال 

نجليزية الإمجلات منشورة باللغة البحث القصدية من خمس 
 .كما سبقت الإشارة  لأنها الأشهر عالمي ا

وقد كان توزيع البحوث على المجلات عينة البحث      
 :الآتيسب الجدول ح

 (2 )جدول
 توزيع البحوث حسب المجلات  

 عدد البحوث اسم المجلة         
   151 مجلة علوم التربية الابتدائية

 200 مجلة المعلمين للعلوم التربوية
 360 مجلة تدريس العلوم

 720 بحوث المجلة الدولية لتدريس العلوم
 500 مجلة بحوث تدريس العلوم

 1931 المجموع
الخمس  المجلاتوتم اختيار جميع البحوث المنشورة في 

كعينة م( 2010 -م 2000بين عامي ) المذكورة آنف ا
العلوم، مع  تعليمقصدية للبحث لدراسة التوجهات البحثية في 

استثناء البحوث التي تصنف على أنها أبحاث افتتاحية، 
وتعليقات، وردود، ومراجعات للكتب من التحليل، وكذلك 

بالثقافة،  لها ملخصات والبحوث المتعلقة وجدوث التي لا تلبحا
لصالح والمنهج، وذلك  والجنس، والمعلم، والقياس والتقييم،

من  ا  بحث (993) أصبح العدد النهائي للبحوثالبحث، وبذلك 
  :(3ا ، كما يوضح الجدول )بحث (1931)أصل 
  (3 )جدول

 وعدد لبحوث  توزيع عينة البحث حسب المجلة
 عدد البحوث اسم المجلة

 39 مجلة علوم التربية الابتدائية
 46 مجلة المعلمين للعلوم التربوية

 222 مجلة تدريس العلوم
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 441 المجلة الدولية لتدريس العلوم بحوث
 245 مجلة بحوث تدريس العلوم

 :والأساليب الإحصائية إجراءات البحث: رابعاا 
البحث بعدد من مرّ تحليل البحوث في المجلات عينة 

 :الآتيالخطوات، على النحو 
م(  2000) من السنة جمُِعت ملخصات المجلات الخمس -1

 م(.2010) إلى

تم إجراء عملية تحليل أولية لمجالات البحوث، وتم إعداد   -2
 قائمة تحوي ثمانية عشر مجالا  وهي:

)حول الموضوعات  :ينمالعلوم لدى المتعل مفاهيم 2.1
لمفاهيم البديلة، والخاطئة والتغيرات العلمية وطبيعة العلوم، وا

وطرق فحص ودراسة مدى استيعاب  التي تطرأ عليها،
البديلة، والأساليب التعليمية  المتعلمينومفاهيم  ،المتعلمين

المناسبة للتغيرات في المفاهيم، وتغير المفاهيم لدى 
 (.الخرافات تدريسو  وتطوير المفاهيم، الدارسين،

 .التعلمقيادة السياق:  الموضوعات المعتمدة على 2.2

المشكلات وتتضمن  حل المشكلات والتفكير: 2.3
 .المفاهيمية والحسابية

استخدام النماذج وتشمل النماذج والنمذجة:  2.4
 .اءها، والنماذج الثلاثية الأبعادالعلمية، وبن

استراتيجيات التدريس: )حول استخدام الأساليب  2.5
 العلوم(. لتعليمالمختلفة 

الحواسيب، والوسائط من وتتضتقنيات التعليم:  2.6
وتكامل الوسائل  عروض الفيديو،و  المتعددة التفاعلية،

وعملية التعلم باستخدام وسائل  التقنية مع التدريس،
 .، والعروض، والمؤتمرات، والصور، والمحاكاة، والهواتفالتقنية

تعلم العلوم خارج  التعلُّم غير الرسمي )العام( أسلوب 2.7
ي )العام( في عملية التعلُّم المدرسة.: السياق غير الرسم

خارج حدود المدرسة والذي يقوم على ملاحظة العالم 
)أي العالم مَثل  ـُالواقعي )الرحلات الميدانية(، والعالم الم

المصغر الذي تجمع فيه بعض الأشياء والمخلوقات الكبيرة 

في  -والتي قد يصعب الوصول إليها بحالتها الطبيعية-
مراكز ا وتعلم صفاتها، كما في مكان محدد بقصد دراسته

حدائق الحيوان، ومتاحف و ة، الحدائق النباتيو العلوم، 
 .(، والعالم الافتراضيالعلوم

المفتوح، والموجه والعلمي، والأنشطة  :الاستقصاء 2.8
 الاستقصائية، والاستقصاء القائم على النماذج.

أثناء عملية  في اللغة والكتابة والقراءة والمناقشات 2.9
لية، واستخدام رات العائلية والمناقشات الجدالحو وا: التعلم

وقراءة المقالات والروايات، وتعبيرات  دفاتر الملاحظات،
 ، وتسجيل الملاحظات.المتعلمين

 .في التعلموالمشاركة  التعلم التعاوني 2.10

، وبرامج والذكاء ،، والمشروعاتالدراسي التفوق 2.11
 .الإثراء والتسريع

ية والعاطفية ة والاقتصادالعوامل الاجتماعية والسياسي 2.12
 .والوجدانية والحسية

 .التعلم البنائي والتعلم الفعال 2.13

 .بيئات التعلم داخل المختبر 2.14

 .والعصف الذهني دورة التعلم وخرائط المفاهيم 2.15

 .والمعرفة ومهاراتها النظريات في التعليم 2.16

 .والتعلم القائم على دراسة الحالةأنظمة التعلم  2.17

 والحسية والانفعالية.الأنشطة العلمية والحركية  2.18

دخال بيانات تم إ بعد انتهاء عملية تحليل المجلات، -3
حتى يسهل إدخالها إلى الحاسوب ؛ التحليل بعد ترميزها

باستخدام برنامج الحزم الإحصائية للعلوم الاجتماعية 
(SPSS) .ومن ثم إجراء التحليلات الإحصائية ، 

 وتفسيرها:  الدراسةنتائج 
 نتائج السؤال الأول:

: ما التوجه العام لبحوث علىالسؤال الأول  نص
مناهج تعليم العلوم في السنوات العشر الأخيرة من ناحية 

 ، والمرحلة العمرية الدراسيةه، وتخصصهالبحث، وبلد
 تم حساب ،وللإجابة عن هذا السؤالالمستهدفة منه؟ 
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  :الآتيالنتائج على النحو  فجاءتالتكرارات والنسب المئوية، 

 مناهج البحث: أولاا:
تم حساب التكرارات لمناهج البحث المستخدمة في 

نتيجة كلٍ من  الآتيويبين الجدول  ،بحوث تعليم العلوم
 في العينة. استخدمة ونسبة تواجدهـ ـُالمناهج الم

  (4)جدول
 التكرارات والنسب المئوية لمناهج البحث

 النسبة المئوية التكرار مناهج البحث
 %34 338 البحوث التجريبية
 %64 635 البحوث الوصفية
 %5,0 5 البحوث التاريخية

 %5,1 15 شبه التجريبية البحوث
 %100 993 المجموع

(، أن المناهج الأكثر تكرارا  في 4) يتضح من الجدول
، ويليه (%64) المجلات الخمس هو المنهج الوصفي بنسبة

 ، ثم المنهج شبه التجريبي(%34)بنسبة بي المنهج التجري
، وهذه (%5,0بنسبة ) ، ثم المنهج التاريخي%(5,1بنسبة )

م(، ونتيجة 1991النتيجة تتفق مع نتيجة الخميسي وزهران )
 ,Roneم(، ونتيجة دراسة روني 1993) دراسة الصاوي

 Coorouth(، وكذلك نتيجة دراسة كروث ونلسون )(1998

& Nelson, 1997،) م(، ونتيجة 2002) ونتيجة الخليوي
ضا  نتيجة دراسة ، وتتفق معها أي(Alkathiri, 2002) الكثيري
أن أكثر مناهج البحث استخدام ا هو  في م(2007) الشايع

السبب في ذلك إلى أن كثيرا  ويرجع الباحثان  المنهج الوصفي.
 يمكن دراستها إلا بهذه الطريقة، من المتغيرات التربوية لا

لأخرى المتفرعة وأيضا  ربما بسبب ارتباطه بالعديد من المناهج ا
عنه، ومن أهمها المنهج المسحي ومنهج دراسة الحالة، وكذلك 
ربما كان بسبب أنه الأسلوب الوحيد الممكن لدراسة بعض 
الموضوعات، والمشكلات الإنسانية لصعوبة استخدام المنهج 

 .التجريبي في ذلك
السؤال مع النتائج التي توصل إليها  نتيجة هذا وتختلف      

 ,Tsai & Wenوين )تساي و و  (،2006) نحسكل من 

 المزروع(، ودراسة 2011العمري ونوافله ) ودراسة (،2005
المعلم والطالب هذه الدراسات تمت على  إذ إن( 2011)

، والمنهج وكانت غير محددة بتعليم العلوم كما في هذه الدراسة
المنهج التجريبي  عدد بحوثلزيادة وربما أعطى هذا فرصة أكبر 

 لمنهج الوصفي.على ا
 بلد البحث:ثانياا: 

وقد أظهرت النتائج المتعلقة ببلد البحث كما في الجدول   
 :(5رقم )
 (5) جدول

)بعض البحوث لم يذكر  التكرارات والنسب المئوية لبلد البحث
 فيها بلد البحث فاستبعدت من هذا الجدول(

 النسبة المئوية التكرار البلد
 %2,30 86 الولايات المتحدة
 %14 40 المملكة المتحدة

 %11 31 تايوان
 %3,6 18 استراليا

 %2,4 12 جنوب أفريقيا
 %5,3 10 ألمانيا
 %1,3 9 تركيا

 %8,2 8 البرازيل
 %1,2 6 سرائيلإ

 %1,2 6 كندا
 %1,2 6 كوريا

 %6,18 53 دول أخرى
 %100 285 المجموع

كية أن الولايات المتحدة الأمري (،5الجدول )يتضح من   
، (%2,30)لإجراء البحوث  بنسبة  نسبةهي الدولة الأكثر 

 ثم تايوان بنسبة ،(%14)تليها المملكة المتحدة بنسبة 
ثم جنوب أفريقيا  ،(% 3,6) ثم استراليا بنسبة ،(11%)

ثم تركيا نسبتها  ،(%5,3) نسبة ألمانيا ب، ثم(%2,4)بنسبة 
وكوريا دا وإسرائيل وكن ،(%8,2)فالبرازيل بنسبة  ،(1,3%)

تتحدث  ، كما ظهرت دول لاكل دولةل (%1,2)بنسبة  
مارات، وسنغافورة، ولبنان، مثل: دولة الإاللغة الإنجليزية، 
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 والهند.
 تريجاستدراسة وتتفق هذه النتيجة مع نتيجة 

(Treagust, 2000, 2004)،  وين نتيجة دراسة تساي و و
(Tsai & Wen, 2005)،  نيدراسة لي وآخر و (Lee et al., 

وربما كان السبب موضع الريادة للولايات المتحدة في  ،(2009
ا مجال البحث العلمي والابتكار العلمي والتقني، وقيادتها أيض  

للعالم من حيث دعم البحث العلمي والاهتمام به وعدد 
 سنويا . فيها البحوث التي تنشر

 تخصص البحث:ثالثاا: 
لجدول كانت النتائج المتعلقة بتخصص البحث حسب ا

 :الآتي
 (6) جدول

 التكرارات والنسب المئوية لتخصص البحث 

 النسبة المئوية التكرار التخصص
 %2,64 638 علوم
 %0,10 99 فيزياء

 %5,9 94 كيمياء
 %2,6 62 أحياء

 %5,2 25 علوم الوراثة
 %0,2 20 علوم الأرض

 %5,1 15 مناهج وطرق تدريس علوم
 %4,1 14 علوم الفلك

 %9,0 9 يئةعلوم الب
 %8,0 8 التقنية الحيوية
 %4,0 4 علم المحيطات

 %1,0 1 علوم الغابة
 %1,0 1 علوم الفضاء

 %1,0 1 الأرصاد الجوية علم
 %1,0 1 علم الحيوان

 %1,0 1 علم الكونيات
 %100 993 المجموع

(، أن أكثر التخصصات تكرارا  هو 6يتضح من الجدول )    
 ويعود، (%2,64)لنسبة المئوية بلغت ا إذتخصص العلوم 

 تعلمأن المجلات الخمس متخصصة في  في ذلك إلى السبب
جة تتفق مع نتيجة دراسة الشايع وهذه النتي .العلوم وتعليم

 المجالاتالعلوم كانت أكثر  مجالات( في أن م2007)
، (%10)الدراسية استهدافا ، ثم يليه تخصص الفيزياء بنسبة 

، ثم (%2,6بنسبة )، ثم الأحياء (%5,9)ثم الكيمياء بنسبة 
ثم بقية التخصصات الأخرى  ،(%51,2) علم الوراثة نسبته

 مثل علم الفلك، وعلوم البيئة، والتقنية الحيوية، وعلوم الغابة.
 المرحلة العمرية الدراسية:رابعاا: 

المراحل الدراسية الأكثر تكرارا  ونسبة  الآتييوُضح الجدول    
 .تواجدها في العينة

 (7) جدول
 التكرارات والنسب المئوية للمرحلة العمرية الدراسية

 المئوية النسبة التكرار المرحلة العمرية
 %3,1 13 رياض أطفال

 %28 278 ابتدائي
 %2,9 92 متوسط
 %2,23 230 ثانوي

 %7,13 136 جامعي
، )رياض أطفال مراحل متعددة

 .جامعي(، ثانوي، متوسط، ابتدائي
76 6,7 % 

 %17 168  محددغير
 %100 993 المجموع

بتدائية هي (، يتضح أن المرحلة الا7الجدول ) من
، (%28)بلغت نسبتها  إذأكثر المراحل الدراسية تكرارا ، 

(، ونتيجة 2011وهذا يتفق مع نتيجة العمري ونوافله )
هي في أن المرحلة الابتدائية  (Silverman, 1987) سلفرمان

وربما كان السبب أنها المرحلة  .بالبحث أبرز الفئات المستهدفة
الأهم، وتعطي الدول المتقدمة أولوية لهذه المرحلة لأنها 
الأساس لما يليها من المراحل، وأيض ا ربما كان بسب أن مجلة 

خصصة في علوم المرحلة علوم التربية الابتدائية كانت مت
ة بنسبة ثم  تلي المرحلة الابتدائية، المرحلة الثانوي .الابتدائية

، وذلك قد يعود إلى توجه الباحثين نحو هذه (2,23%)
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ن و هم متمكن من ثمو  ،الفئات بسبب وصولهم مرحلة النضج
وربما كان  ،(%7,13)ثم المرحلة الجامعية بنسبة  ،فهمالمن 

السبب أن مجلة المعلمين للعلوم التربوية موجهة للمعلمين 
ة الجامعية، ثم واحتوت على الكثير مما يخصهم وهم في المرحل

وتختلف هذه النتيجة مع  ال.المرحلة المتوسطة ثم رياض الأطف
( في أن أكثر المراحل الدراسية التي 2011) دراسة المزروع

جستير تمت دراستها هي المرحلة الثانوية في رسائل الما
التي تم إنجازها في جامعة الأميرة نورة بنت  هوالدكتورا

 عبدالرحمن.
 اني:نتائج السؤال الث

والذي السؤال الثاني من أسئلة البحث،  عنجابة للإ
كيف تباينت أنواع البحوث المنشورة في تلك  :ينص على

المجلات بالنسبة للمجالات العلمية على مدار العشر 
هذا السؤال حُسِبت التكرارات  نوللإجابة ع سنوات؟
 :(8الجدول ) المئوية، والنتائج موضحة فيوالنسب 

 (8) جدول
 رارات والنسب المئوية للمجالات العلميةالتك

 النسبة المئوية التكرار المجال الرقم
 %17 168 المتعلمينمفاهيم  1
 %7,6 67 النمذجة النماذج و 2
 %4,13 133 تقنيات التعليم 3
 %2,9 91 الاستقصاء 4
 %1,2 21 بيئات التعلم داخل المختبر 5
 %7 69 لم العلوم خارج المدرسةتع أسلوب التعلُّم غير الرسمي )العام( 6
 %2,2 22 والصراع دورة التعلم وخرائط المفاهيم 7
 % 2,2 22 استراتيجيات التدريس 8
 %3,3 33 الموضوعات المعتمدة على السياق والتعلم السياقي 9

 %5,6 65 حل المشكلات والتفكير 10
 %5,9 94 اللغة والكتابة والقراءة والمناقشات 11
 %8,2 28 التعاوني المشاركة في التعلمالتعلم  12
 %0,4 40 وبرامج الإثراء والتسريع التفوق والمشروعات والذكاء 13
 %7,3 37 العوامل الاجتماعية والسياسية والاقتصادية والعاطفية والوجدانية والحسية 14
 %1،8 18 التعلم البنائي والتعلم الفعال 15
 %4،4 44 يةالأنشطة العلمية والحركية والحس 16
 %1,2 21 أنظمة التعلم  والتعلم القائم على دراسة الحالة 17
 %0,2 20 والمعرفة ومهارتها النظريات في التعليم 18
 %100 993 المجموع 

      
يتضح أن أكثر المجالات تكرارا  في  (،8) من خلال الجدول

، (%17) مجلات تعليم وتعلم العلوم هو مجال المفاهيم بنسبة
، ثم اللغة (%4,13)بلغت نسبته  إذ تقنيات التعليم ثم

الاستقصاء ، ثم (%5,9) ونسبته والكتابة والقراءة والمناقشات
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أسلوب التعلُّم غير الرسمي )العام( تعلم ،ثم (%2,9) ونسبته
، ثم النماذج والنمذجة (%7) العلوم خارج المدرسة ونسبته

 .(%7,6)ونسبتها 
 ة دراسة تساي وويننتيج تفق معوهذه النتيجة ت

(Tsai & Wen, 2005،)  ن يونتيجة لي وآخر(Lee et 

al.,2009) ،ونتيجة دي جونغ(De Jong,2007)  ونتيجة ،
 Lin et ) نيونتيجة لين وآخر  ((Chang et  al.,2010 تشانغ

al,2014) ، في أن مجال تغير المفاهيم كان الأكثر تكرارا 
تعلم التلاميذ وذلك قد يعود لأهمية المفاهيم وضرورة 

 واكتسابهم لها.
 (Lee et al., 2009)ن يوكذلك نتيجة دراسة لي وآخر 

كشفت أن أساليب المناقشات حظيت باهتمام كبير بين   التي
مدرسي العلوم، وتلعب المناقشات والمحاورات دور ا حيوي ا في 

 حل مشكلات الحياة الواقعية.
 ,Lin et al)ن يوآخر  لين وكذلك وجدت دراسة

أن موضوعات مثل الجدال والمناقشة، والتعلم القائم  (2014
على الاستعلام، والنمذجة العلمية كانت جاذبة لانتباه 

مدرسي العلوم في الفترة الأخيرة في السنوات الخمسة عشر 
 الأخيرة.

( في عدم 2011) وتختلف هذه النتيجة مع المزروع
لرسمي، تناول رسائل جامعة الأميرة نورة موضوع التعلم غير ا

 وقد ذكرتها الباحثة كملاحظة جديرة بالاهتمام.
 نتائج السؤال الثالث:

المتغيرات ما  :السؤال الثالث من أسئلة البحث كان  
خلال المستقلة والتابعة الأكثر تكرارا  في بحوث تعليم العلوم 

   (؟2010-2000الفترة )

 وللإجابة عن هذا السؤال حسبت التكرارات والنسب
 :أتيوالنتائج موضحة فيما يالمئوية، 
 :المتغيرات المستقلة الأكثر تكراراا  -أ

رُصِدت تكرارات المتغيرات المستقلة الأكثر ظهورا  في 
نتيجة التكرارات والنسب  الآتيويبين الجدول  ،عينة البحث

 المئوية.

 (9) جدول
 للمتغيرات المستقلة الأكثر تكراراا  التكرارات والنسب المئوية 

 النسبة المئوية التكرار ير المستقلالمتغ الرقم
 %2,12 121 المتعلمينمفاهيم  1
 %1,9 90 المناقشة والكتابة 2
 %3,7 72 النماذج 3
 %1,12 120 المؤتمرات( امج المحاكاة والعروض التفاعلية،تقنية التعليم )الوسائط المتعددة، والتعلم الإلكتروني، بر  4
 %3,8 82 الاستقصاء 5
 %0,2 20 علم داخل المختبربيئات الت 6
 %4,0 4 التعلم في الحدائق 7
 %4,0 4 دورة التعلم  8
 %8,3 38 استراتيجيات التدريس 9

 %1,3 31 الموضوعات المعتمدة على السياق 10
 %8,0 8 حل المشكلات 11
 %1,9 90 اللغة والكتابة والقراءة والمناقشات 12
 %1,3 31 مالتعلم التعاوني المشاركة في التعل 13
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 النسبة المئوية التكرار ير المستقلالمتغ الرقم
 %5,2 25 وبرامج الإثراء والتسريع التفوق والمشروعات والذكاء 14
 %2,1 12 التعلم البنائي  15
 %9,4 49 والممارسة العملية لأنشطة العلمية والحركية والحسيةا 16
 %4,0 4 أنظمة التعلم ودراسة حالة التعلم القائم على دراسة الحالة 17
 %4,0 4 لمعرفة ومهارتهاوا النظريات في التعليم 18
 %9,3 39 التفكير 19
 %2,0 2 التعلم النشط 20
 %1,2 21 والصراع خرائط المفاهيم 21
 %3,1 13 الرحلات 22
 %0,1 10 استخدام الصور 23
 %3,0 3 لعب الأدوار والأنشطة المسرحية 24
 %3,0 3 العلوم الزائفة والخرافة في تدريس العلوم 25
 %8,2 28 راكز العلميةالمتاحف والم 26
 %8,0 8 الخبرات الميدانية 27
 %9,0 9 التجارب الفكرية 28
 %9,1 19 البرامج الصيفية وبرامج العلوم 29
 %6,1 16 إجراء الأبحاث 30
 %8,0 8 استخدام التقارير 31
 %4 40 الموضوعات العلمية الاجتماعية والانفعالية 32
 %9,0 9 الرسوم المتحركة 33
 %5,0 5 صورات الدارسينت 34
 %0,1 10 معرفة المحتوى 35
 %2,0 2 تصميم الدروس 36
 %6,1 16 بيئات التعلم الواقعية والافتراضية 37
 %5,0 5 العلوم والتقنية والمجتمع 38
 %3,0 3 التدريس المتكرر 39
 %9,0 9 غير محدد 40
 %100 993 المجموع 

المستقلة التي ( كثرة المتغيرات 9يتضح من الجدول )
ظهرت  ،فعلى سبيل المثال .تناولتها البحوث وكذلك تعددها

غير والعلوم  متغيرات مستقلة حديثة مثل: )إجراء الأبحاث،
والتجارب الفكرية،  ،عاد ـُالم ، والتدريس()الخرافاتالواقعية 

والكتابة واستخدام دفاتر الملاحظة، واستخدام التقارير، 

والموضوعات المعتمدة على السياق، وبرمجيات محاكاة متعددة، 
والموضوعات العلمية الاجتماعية والانفعالية، والمناقشات 
الجدلية والحوارات الأسرية، والمتاحف ومراكز تعليم وتعلم 

ي، العلوم، والأنشطة المسرحية والموارد الفكرية، والتعلم الافتراض
 .والمعرفة التطبيقية الأخلاقية
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فهو متغير  المتغيرات المستقلة تكرارا ،أما من ناحية أكثر     
 ، يليها متغير تقنيات التعليم بنسبة(%2,1) المفاهيم بنسبة

ثم متغير المناقشة ومتغير الكتابة نسبتهما  ،(1,12%)
، ثم متغير (%3,8)ستقصاء نسبته الا، ثم  متغير (1,9%)

، ثم متغير الأنشطة العلمية والحركية (%3,7) النماذج بنسبة 
ثم متغير  ،(%9,4)سية والممارسة العملية بلغت نسبته والح

، ثم (%4)الموضوعات العلمية الاجتماعية والانفعالية بنسبة 
ونسبتها  ثم استراتيجيات التدريس ،(%9,3) التفكير نسبته

الموضوعات المعتمدة على السياق والتعلم ثم  ، (8,3%)
تاحف ، ثم الم(%1,3)التعاوني بلغت نسبة كل واحد منهما 

وتتفق هذه النتيجة مع  ،(%8,2)والمراكز العلمية نسبتها 
لكتروني  احتل التعليم الإ إذم(، 2006)حسن  نتيجة دراسة

ن البحوث أوقد يعود ذلك إلى كمتغير مستقل المرتبة الأولى، 

ن هناك إات التعليم لها أهمية قصوى، كما الخاصة بتأثير تقني
وهذه اسيب في المدارس، على استخدام الحو  امتزايد   إقبالا  

م(، ودراسة 2002) النتيجة أيضا  تختلف مع نتيجة الميهي
وجد أن المستحدثات أو  إذ م(2006إبراهيم وعبد المجيد )

التجديدات التربوية مثل: الحقائب التعليمية، والموديولات، 
ونظام التوجيه  التعليمي، ونظام التوجيه السمعي،والكمبيوتر 

 قل تكرار ا.المرئي كانت هي الأ
 :المتغيرات التابعة الأكثر تكراراا  -ب

تم رصد تكرارات المتغيرات التابعة الأكثر ظهورا  في 
نتيجة التكرارات  (10)ويبين الجدول  ،البحوث عينة البحث

 والنسب المئوية.
 

 (10)جدول 
 للمتغيرات التابعة الأكثر تكراراا التكرارات والنسب المئوية  

 النسبة المئوية رالتكرا المجال الرقم
 %2,12 121 التعلم 1
 %7,0 7 التحصيل 2
 %7,2 27 الدافعية والنتائج 3
 %2,9 92 تدريس العلوم 4
 %3,15 152 استيعاب المفاهيم 5
 %8,1 18 نجازات العلميةالإ 6
 %7,3 37 بناء ونقل المعرفة 7
 %9,1 19 اكتساب الخبرات 8
 %7,2 27 والأنشطة الاستقصائية الاستقصاء 9

 %8,4 48 الفهم 10
 %6,1 16 التفاعل بين التلاميذ 11
 %0,1 10 الأفكار العلمية 12
 %2,0 2 المرونة 13
 %8,1 18 حل المشكلات 14
 %3,1 13 بناء النماذج 15
 %7,0 7 إتقان المحتوى التعليمي 16
 %7,0 7 القدرات 17
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 النسبة المئوية رالتكرا المجال الرقم
 %0,3 30 المهارات الوجدانية والعلمية والاجتماعية 18
 %2,1 12 تكوين المعنى 19
 %8,1 18 المناقشات 20
 %4,0 4 قراءة الصور 21
 %9,0 9 اتخاذ القرار وتأكيد الذات 22
 %2,0 2 الاستجابة للمشكلات 23
 %4,0 4 نترنتالتعلم من خلال الإ 24
 %0,,6 6 التوافق السياقي 25
 %8,0 8 العمليات العلمية 26
 %1,6 61 التفكير 27
 %4,0 4 بداع العلميالإ 28
 %6,0 6 الخبرات 29
 %2,5 52 راء التلاميذ وتوجهاتهم نحو العلومآ  30
 %8,0 8 المعتقدات 31
 %8,2 28 تطوير الأداء 32
 %5,1 15 تصورات الدارسين 33
 %1,0 1 تحسين الأنشطة الكتابية 34
 %1,0 1 الثقافة العلمية 35
 %4,10 1،3 غير محدد 36
 %100 993 المجموع 

(، أن متغير استيعاب 10يتضح من الجدول )
 بلغت نسبته إذالمفاهيم هو أكثر المتغيرات التابعة تكرارا ، 

، ويليهما (%2,12) ، ثم يليه متغير التعلم بنسبة(3,15%)
 ، ثم متغير التفكير(%2,9)متغير تدريس العلوم بلغت نسبته 

، ثم متغير (%8,4)ثم متغير الفهم ونسبته  ،(%1,6) بنسبة
المهارات ، ثم متغير (%7,3) بناء ونقل المعرفة نسبته

، ثم  متغير (%3)الوجدانية والعلمية والاجتماعية بنسبة 
، ثم متغير الدافعية والنتائج (%8,2)تطوير الأداء نسبته 

 .(%7,2)  بلغت نسبته
 وتختلف هذه النتيجة مع نتيجة دراسة الميهي

كان   إذم( 2006عبد المجيد )م(، ونتيجة إبراهيم و 2002)
فيهما متغير التحصيل هو أكثر المتغيرات التابعة في الدراسات 

التي بحثت توجهات بحوث تعليم العلوم، وقد يكون هذا 
ن المجلات التي تم سحب العينة منها إ إذلعينة البحث،  اعائد  

تعد الأشهر عالمي ا لذلك نلاحظ ظهور بعض المتغيرات 
مثل: قراءة الصور، واتخاذ القرار وتأكيد التابعة الحديثة 

طة الكتابية، والتعلم ، وتحسين الأنشوتوافق المحتوىالذات، 
نترنت، والاستجابة للمشكلات، وبناء من خلال الإ

 .النماذج
 :   الدراسةتوصيات 

هذا البحث، يوصي الباحثان بما بعد عرض ومناقشة نتائج 
 : يأتي

في العالم العربي  علومتوجيه رسائل وبحوث تعليم ال -1
مة بدأ يتطرق لها البحث العلمي في الدول هملمجالات 
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تتصف بالحداثة وتكون تابعة للتوجه  والتي المتقدمة؛
 إليها.تمت الإشارة  كماالعالمي في أبحاث تعليم العلوم،  

تقنيات التعليم، و جال المفاهيم، بمزيادة الاهتمام مع 
التعلم غير و قصاء، الاستو اللغة والكتابة والمناقشات، و 

 .النمذجة النماذج وو الرسمي، 

الاهتمام بالمنهجيات المختلفة في البحث عند دراسة  -2
 المشكلات التربوية وعدم الاقتصار على المنهج التجريبي.

ا مجتمع الاهتمام بتنويع المجتمعات البحثية وخصوص   -3
الموهوبين ورياض الأطفال، وعدم التركيز على المرحلتين 

 والثانوية. المتوسطة

زيادة عدد المحاور مثل: العمليات الإحصائية المستخدمة،  -4
  ونتائج البحوث ومقترحاتها، وجنسية المؤلفين.

إن التوجهات الخاصة بمناهج وطرق تدريس العلوم تظهر  -5
يحدث مع بعض الموضوعات المثيرة في  ا مثل ماوتختفي، تمام  

ث العلاقة والجدير بالاهتمام  هو بح، بحوث تدريس العلوم 
 .هوتطبيقات تهالعلوم وأنشط تعليمبين بحوث 

 :   المقترحات
يتم اختيار المحاور نفسها  البحث اإجراء دراسة متابعة لهذ -1

بامتداد زمني أطول لرسم توجهات بحثية لهذه المحاور على 
 مدى سنوات طويلة.

 سنواتالإجراء دراسة متابعة لهذه الدراسة للأربع  -2
عالمية غير اللغة  اتمجلات بلغاختيار  الأخيرة مع

، نجليزية مثل اللغة الألمانية أو الصينية أو الأسبانيةالإ
 .ومقارنة نتائجها بنتائج هذه الدراسة

 : المراجع

 لتوجهات تحليلية دراسة. (2006) ممدوح ،وعبدالمجيد عبدالله؛ ،إبراهيم 
 عين جامعة .المستقبلية ومجالاتها المعاصرة العلمية التربية بحوث
 .54-1 ص ص (،1) 9 ،العلمية التربية مجلة .شمس

 النفسية العلوم في البحث مناهج. (م2009) محمود رجاء، علام أبو
 . للجامعات النشر دار، القاهرة(، 6ط) ،والتربوية

 الفكري النتاج .(1996) سيد جعفر، وعبدالنبي محمد؛ جاسم ،جرجيس
 .14-4ص ص (،1) 31، المكتبة رسالة، نالأرد في التربوي

 التعليم تكنولوجيا بحوث لطبيعة تحليلية دراسة .(م2006) إسماعيل حسن
 وتوجهاتها م2005 عام إلى 1999 عام من الفترة خلال

 ص ص. (62) 1 .بالمنصورة التربية كلية مجلة .المستقبلية
67-98. 

 مجال في الماجستير لرسائل تحليلية دراسة( م2002)  محمد فوزية ،الخليوي
 من الفترة خلال السعودية العربية المملكة في التعليم تقنية

 وتكنولوجيا وسائل قسم ماجستير رسالة.  هـ1410-1420
 العربية المملكة، الرياض، سعود الملك جامعة ، التربية كلية، التعليم

 .السعودية
 اتجاهات (.1991) عبدالخالق وشحاتة ،زهران سلامة؛ السيد ،الخميسي

 ،تربوية دراسات مجلة،  تربوية دراسات مجلة في التربوي الأدب
 .129-79 ص ص(،38)7

 دار ،عمان (،1ط) ،العلمي البحث مناهج(. م2006) ،حنا عزيز ،داوود
 .أسامة

 الماجستير رسائل وخصائص توجهات(. م2007) سليمان بن فهد، الشايع
، المعلمين كليات مجلة. سعود الملك بجامعة العلمية التربية في

 .100-44ص ص (،2) 7، لتربويةا العلوم

 دولة في ومعوقاته التربوي البحث واقع(. م1993) وجيه محمد، الصاوي
 .قطر جامعة ،التربوية البحوث مركز، قطر

 ،نسانيةالإ العلوم في المحتوى تحليل(. م2004) أحمد رشدي، طعيمة
 .العربي الفكر دار :القاهرة

 مصطفى؛ محمد ،يوالعبس بكر؛ محمد ،ونوفل خليل؛ محمد ،عباس
 في البحث مناهج إلى مدخل(، 2007) محمد فريال ،وأبوعواد
 .والتوزيع للنشر المسيرة دار: عمان(. 1ط) .النفس وعلم التربية

 ،الإعلام بحوث في المحتوى تحليل( .2010) محمد، عبدالحميد
 .الكتب عالم :القاهرة (،1ط)

، مصر في العلمية التربية أبحاث اتجاهات(. 1984)  هدى، عبدالفتاح
 جامعة، التربية كلية، منشورة غير ماجستير رسالة، مقارنة دراسة

 .المنصورة

 السلوكية العلوم في البحث إلى المدخل( 2010) .حمد صالح ،العساف
 .الزهراء دار :الرياض (،1ط)
 ضوء في العلوم تعليم بحوث توجهات(. 2009) هلال بن حميد ،العصيمي

 في والبحثية العامة العلمية المعايير وبعض يةالعلم المجالات أهمية
 الفترة خلال واليرموك القرى أم بجامعتي العليا الدراسات رسائل
 أم جامعة. منشورة  دكتوراة رسالة، م2008-1990 مابين
 .مكة، التربية كلية ،القرى

 التربوي الإشراف لأدبيات بيبليومترية دراسة (.م2004) عارف ،عطاري
 المناهج ومجلة المحكمة العربية التربوية المجلات من ددع في المنشورة
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 العدد ،قطر جامعة .التربوية العلوم مجلة .الأمريكية والإشراف
 .243-211 ص ص، (5)

 في العلمية التربية في البحث واقع(. 2011) ، وليدونوافله علي؛ ،العمري
 العلوم في الأردنية المجلة. 2009-2000 الفترة في  الأردن

 .208-195ص ص، (2) ،7 .ربويةالت

 العلوم في البحث مناهج (.1982) مصطفى صلاح، الفوال
 . غريب مكتبة :القاهرة .جتماعيةالا

 والتربية العلوم تدريس بحوث بعض تقويم (.2010) محمد حسامو  ،مازن
 - مقترحة معايير ضوء في الأخيرة سنواتال العشر خلال العلمية
 العلمية التربية .عشر الرابع علميال المؤتمر. -تحليلية دراسة

 .والتطبيق الفكرة والمعايير

 الدراسة دليل( . م2011) دموند. إ، ماريك الله؛ عبد بن إبراهيم المحيسن،
 مكتبة ،الرياض، الأولى الطبعة. الأمريكية المتحدة الولايات في

 .الرشد

، النفس وعلم التربية في البحث مناهج( م2007) ،محمد سامي، ملحم
 .والتوزيع للنشر الميسرة دار :عمان( ، 5ط)

 في العلمية التربية رسائل لبحوث استكشافية دراسة(. 2011) محمد هيا، المزروع
 .العربي الخليج رسالة مجلة. عبدالرحمن بنت نورة الأميرة جامعة
 .144-107ص ص. 121العدد

 ومالعل تعليم لبحوث الحالية المسارات .(م2002) السيد رجب ،الميهى
 عين جامعة. تحليلية مسحية دراسة: المستقبلية وتوجهاتها البيولوجية

 ص ص .(3) 5 .العلمية التربية مجلة. التربية كلية: شمس
143-182. 

 علم أساسيات(. 1990) مصطفى ربحي ،وعليان أحمد عمر ،الهمشري
 .عمان ،والمعلومات والتوثيق المكتبات
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Abstract: The current research aimed to identify the international trends in teaching and learning science in the light of 

scientific, technical and educational innovations, using a research instrument, namely: a content analysis form. The 

researchers analyzed a purposive sample taken from some popular international journals (5 journals) specialized in the field 

of teaching and learning science.   

To answer the main research question, the researchers used frequencies and percentage for each of the main issues of the 

instrument. And finally, the research came to the following results: The most frequent research method in all 5 journals' 

researched was the descriptive method , followed by the experimental method, then the quasi-experimental method, and 

finally, the historical method, the most frequent country of the researches was the United States of America, the most 

frequent field of the researches was science general subject, the most frequent educational grade level was the elementary 

level, and the most frequent field of the researches  was concepts, followed by educational technology , language, writing and 

reading in sciences, discussions debates, Inquiry, informal learning approach (out-of-school learning) , and finally, models 

and modeling. In the light of those results, the researchers proposed the following recommendations: increase investigations 

in sciences, especially in the fields of concepts, teaching techniques, science writing, debate, inquiry, and informal learning.. 

 

Key words: Science Education - Trends Research - Periodicals    

 

 



 



 ... أماني الحصان وجبر الجبر وعبدة المفتي: مستوى تضمين سمات الاستقصاء العلمي في الأنشطة العملية في كتب الأحياء

 

131 

 

 
 مستوى تضمين سمات الاستقصاء العلمي في الأنشطة العملية في كتب الأحياء للمرحلة الثانوية 

 1في المملكة العربية السعودية
 

 أماني بنت محمد الحصان
 أستاذ تعليم العلوم

 التدريسقسم المناهج وطرق 
 كلية التربية بجامعة الأميرة

 نورة بنت عبدالرحمن

 جبر بن محمد الجبر
 أستاذ تعليم العلوم

 قسم المناهج وطرق التدريس
 كلية التربية

 جامعة الملك سعود

 عبده نعمان المفتي
باحث بمركز التميز البحثي في تطوير 

 تعليم العلوم والرياضيات
 كلية التربية 

 الملك سعودجامعة 
 
 المملكة العربية السعودية –جامعة الملك سعود  –مركز التميز البحثي في تطوير تعليم العلوم والرياضيات 

 هـ1436/ 6/ 20وقبل -هـ 22/5/1436 قدم للنشر
 
 

في كتب الأحياء وأدلة التجارب هدفت الدراسة الحالية إلى التعرف على مستوى تضمين سمات الاستقصاء العلمي في الأنشطة العملية  :المستخلص
م(. وتألف مجتمع الدراسة 2012-ه1433، )الطبعة المعدلة للفصلين الأول والثاني العملية لجميع صفوف المرحلة الثانوية في المملكة العربية السعودية

( نشاطاً عمليًا. اتبعت الدراسة المنهج 173) بلغ عددها إذوعينته من جميع الأنشطة العملية في تلك الكتب بفصليها الدراسيين: الأول والثاني، 
التقدير رباعي التدرج،  لسلمالوصفي من خلال أسلوب تحليل المحتوى، وذلك باستخدام أداة تحليل في ضوء خمس سمات للاستقصاء العلمي، وفقًا 

الأسئلة، وصياغة  نعطاء أولوية للأدلة في الرد عطرح الأسئلة علمية التوجه، وإ والتي تمثلت في: ،(NRC) الوطني للأبحاثلمجلس اوالصادرة عن 
تم التحقق من صدق أداة التحليل وثباتها. وتوصلت الدراسة إلى و  التفسيرات من الأدلة، وربط التفسيرات بالمعرفة العلمية، والتواصل وتبرير التفسيرات.

الثانوية لسمتي )ربط التفسيرات بالمعرفة العلمية والتواصل وتبرير التفسيرات(، أن نتائج التحليل أشارت إلى ضعف تضمين أنشطة كتب الأحياء للمرحلة 
عمليات التواصل لدى الطلاب سواء مع زملاء الصف أو الربط مع الواقع والحياة الاجتماعية، مما يقلل  –في الغالب  –إضافة إلى أن الأنشطة لا تدعم 

 ت ونقاشات علمية تمكنهم من تقديم مبررات علمية حول التفسيرات العملية.من تهيئة الفرص التي تساعدهم على التوصل لحوارا
 

 : الاستقصاء العلمي، سمات الاستقصاء العلمي، الأنشطة العملية، كتب الأحياء، المرحلة الثانوية، أدلة التجارب. الكلمات المفتاحية
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 :مقدمة
مرت حركات الإصلاح التربوي بمراحل انتقالية 
متعددة، هدفت إلى إعادة تشكيل أهداف تدريس العلوم 
وتوجيهها التوجيه المناسب؛ لتتماشى مع التطور العلمي 
والتكنولوجي المتسارع. فكان من نتائج هذه الحركات 

الجمعية الأمريكية لتقدم العلوم الإصلاحية ما أوصت به 
(American Association for the Advancement of 

Science, AAAS, 1993 والمجلس الوطني للأبحاث ،)
(National Research Council, NRC, 1996, 2001 من )

معايير وطنية للتربية العلمية، تحدد المستوى الذي يجب أن 
لعلمية، وتطوير فهمهم يحققه الطلاب في اكتساب المعرفة ا

وقدراتهم على الانخراط في التعلم القائم على ممارسات 
الاستقصاء العلمي، لفهم تطبيقات العلوم المختلفة؛ وذلك 

تروبريدج، وبيبي، من أجل تحقيق أهداف التربية العلمية )
 (.2004، وبويل

معيار الاستقصاء العلمي من أهم معايير التريبة  د  ويع
 ,AAASترى الجمعية الأمريكية لتقدم العلوم ) إذالعلمية، 

( حتمية NRC, 1993( والمجلس الوطني للأبحاث )1993
تعلم الطلاب للمفاهيم والمهارات ذات العلاقة الوثيقة 
بالاستقصاء العلمي في مقررات العلوم. فالاستقصاء العلمي 
يجب أن يكون محوراً رئيسًا في تصميم وتنظيم مناهج العلوم؛ 

يعد من أكثر الطرق فاعلية في تنمية التفكير الناقد، لأنه 
والاستدلال العلمي، لدى الطلاب، وذلك من خلال إتاحة 
الفرص والخبرات العملية لهم لممارسة عمليات العلم وتقصي 
الوقائع بأنفسهم لاستخلاص المعارف والوصول إلى 

، مما تفسيرات علمية مقبولة وذات معنى بالنسبة لهم
)زيتون،  افة علمية في جميع جوانب الحياة.يكسبهم ثق

 ,Bruxvoort and Jadrich ؛ جاردش وبروكسفورت،1994

(، والسعدني 1998. نتيجة لذلك؛ يرى محمد )(2015
والبعلي (، 2011وراشد )، (2006(، والبعلي )2006)
أهمية تضمين مناهج العلوم مهارات وقضايا  (2012)

د من دافعيتهم للتعلم، وتساؤلات تثير تفكير الطلاب، وتزي
ومن هنا يعد تحقيق  وتجعل دورهم إيجابيًا في عملية التعلم.

اكتساب الطلاب في المرحلة الثانوية لمهارات الاستقصاء 
العلمي أمراً حاسماً، ومن أهم المبادئ التي يجب أن تبنى 
عليها مناهج المرحلة الثانوية؛ وذلك لتشكيل قدراتهم 

(. وهذا ما 2007والمجتمعية )غانم، وإمكاناتهم المستقبلية 
نصت عليه أهداف تعليم الأحياء للمرحلة الثانوية في 
المملكة العربية السعودية لتأسيس المهارات اللازمة لدراسة 
علم الأحياء عن طريق التفكير، والمشاهدة، والاستنتاج، 
وإتاحة الفرصة للطلاب للقيام بالتجارب والأنشطة في 

 المختبرات.
( 2006ومن منطلق هذه الأهمية، يضيف السعدني )

أن مناهج العلوم القائمة على الاستقصاء العلمي يجب أن 
تعرض العلم كطريقة للنظر للعالم من حولنا، والإجابة عن 
تساؤلات الطلاب، وتكوين تساؤلات أخرى معتمدة على 

إن ذلك سيتيح فرصة الحوار الإيجابي  إذتلك الإجابات، 
وطرح الأسئلة في بيئة صفية حافزة للتفكير  بين الطلاب

(، الأمر الذي من شأنه تنمية 2006)البلوشي والمقبالي، 
قدرات الطلاب الاستقصائية، وتطوير أفكارهم، وتعديل 
المفاهيم الخاطئة. فالاستقصاء العلمي الذي يجعل المتعلم 
المحور الرئيس في الموقف التعليمي يؤدي إلى فاعلية التعلم 

ابية المتعلم نحو التعلم، من خلال تشجيعه على التفكير وإيج
وإثارة الدافعية للتعلم، إلى جانب تنمية مهارات البحث 
واكتشاف الحقائق والمبادئ العلمية من حوله، ونمو 
الاتجاهات العلمية، وتطوير مفهوم الذات، وزيادة التحصيل 

لم الدراسي، وتعزيز التواصل الاجتماعي، وإدراك تاريخ الع
نصر الله،  ؛2003العجمي، ؛ 2002)الحارثي والبلوشي، 

 ؛2008شارب،  ؛2008ين، ر حسام الد ؛2005
؛ توماس، مايكل، 2009؛ خميس، 2009إبراهيم، 
؛ روبرت Thomas, Michael, & Jennifer, 2009جينيفر، 
قدم الأدب وقد  (.Robert & Hakan, 2010وهاكن، 
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تباينة، كل منها يخدم التربوي الاستقصاء العلمي بمعانٍ م
من جوانب شخصية المتعلم )الشمراني،  امعينً  اجانبً 

(؛ 2001) ومحمد(. فيرى كل من عبدالمجيد 2012
(، 2002(؛ وعبدالعزيز )2002والحارثي والبلوشي )

( أن الاستقصاء العلمي يشير إلى ممارسة 2008والعياصرة )
ا حل المشكلات وضبط المتغيرات بفرض الفروض واختباره

 من ثممن خلال إجراء التجارب والتوصل إلى الحل المثالي، و 
تنمية مهارات وعمليات التعلم لدى المتعلمين. ويشير كل 

(؛ Martinello & Cook, 2000من مارتينلو وكوك )
 ,McBride, Bhattiوماكبريد، وبهتي، وهنان، وفينبيرج )

Hannan, & Feinberg, 2004( ؛ والبعلي)إلى أن 2006 )
الاستقصاء العلمي يتضمن بناء وتصميم المتعلم للتساؤلات 
والبحث والتقصي للتوصل إلى إجاباتها في العالم من حوله؛ 

 بهدف حل مشكلة معينة. 
(؛ والبغدادي 1996وفي السياق ذاته، يوضح زيتون )

( أن الاستقصاء العلمي عبارة 2007(؛ وعودة )2003)
تدريس تهدف إلى تنمية التفكير العلمي لدى عن طريقة 

المتعلمين عن طريق ممارسة عمليات ومهارات العلم بطرق 
علمية منضبطة، تحت إشراف وتوجيه المعلم. ويؤيد فليك 

(؛ وعبدالخالق Flick & Lederman, 2004وليدرمان )
( تباين وتنوع Abd-El-Khlick, et. al., 2004وآخرون )

يعد  –في النهاية  –أنه  غيرلعلمي، تعريفات الاستقصاء ا
ا، يُستدل عليه بالمهارات والمفاهيم والمعارف يً مخرجًا تعليم

التي يكتسبها المتعلمون في أثناء مرورهم بالخبرات التعلمية 
من خلال توظيف الاستقصاء العلمي كطريقة تدريس 

 ,Lederman & Niessليدرمان ونيس ) ويرىلمحتوى العلوم. 

معانٍ: محتوى علمي،  ثلاثة يتضمن ستقصاءالا ( أن2000
ويقصد بالمحتوى العلمي  تدريس. وطريقة عملية، ومهارات

ممارسة  المعرفة العلمية التي يكتسبها المتعلمون نتيجة
 وتحديد العلمي السؤال طرح مثل: طريقةء، الاستقصا
يتم لمهارات العلمية أما ا وتفسيرها. البيانات وجمع المتغيرات

ات المهار التركيز فيها على قدرة الطالب على ممارسة 
يفترض أن  والتي بنجاح بالاستقصاء الصلة ذاتالتطبيقية 
طريقة الملاحظة، والاستدلال،  المتعلمون، مثل:يتعلمها 

في البيانات،  وجمع الأدوات، ضبط المتغيرات، واستخدام
من  العلوم تعلم تدريس كطريقة بالاستقصاء يقصدحين 
 .ممارسة عمليات ومهارات الاستقصاء خلال

معايير  وثيقةأن  (Anderson, 2007) أندرسون ويشير
: تفرق بين ثلاثة معانٍ للاستقصاء، هي العلمية التربية

العلمي )مسلك العلماء في بحوثهم(، والتعلم  الاستقصاء
الاستقصائي )فاعلية المتعلم وممارسته لاكتساب الخبرة(، 

)توجيه المعلم للمتعلمين من خلال  الاستقصائي والتعليم
استراتيجيات تجبرهم على ممارسة التقصي والبحث 

 والتحصيل(.
يتضح وجود تباين في تعريف الاستقصاء بين  ،مما سبق

المختصين في التربية العلمية، وقد يعود هذا التباين إلى تباين 
وجهات نظرهم في تحديد مستويات الاستقصاء التي 

ن خلال أنشطة التعلم في دروس العلوم. يكتسبها المتعلمو 
، قصاء إلى مستويين: استقصاء موجهفيصنف الاست
في حين يصنف زيتون  (.2003)البغدادي، واستقصاء حر 

يتّبع الاستقصاء إلى: استقصاء مغلق النهاية )وفيه ( 1994)
حلها  ،شكلةملاستكشاف خطوات حددها المعلم المتعلم 
 المتعلم النهاية )بحيث يصل مفتوح واستقصاء ،(مسبقاً محدد 

واقترح ريزبا،  .قبل( من يعرفها يكن لم إلى نتائج بنفسه
( Rezba, Auldridge, & Rhea, 1999وأولدريج، وريها )

الصف  داخل الذي يمارس للاستقصاء أربعة مستويات
إن أدنى مستوى يتمثل في قيام بتطبيق خطوات  إذالدراسي، 

ددة سلفًا من قبل المعلم للوصول الاستقصاء )التجربة( المح
إلى إجابة سؤال لتأكيد معلومة قدمها المعلم؛ في حين أن 
أعلى مستوى تمثل في الاستقصاء المفتوح، الذي يحاول فيه 
المتعلم تصميم وتنفيذ خطوات الاستقصاء للوصول إلى 

 إجابة السؤال المطروح والمرتبط بموضوع الدرس.



 (م2015 ديسمبر /هـ1437الرياض )ربيع الأول    – 51العدد  –مجلة رسالة التربية وعلم النفس 

 

134 

 National) اثالمجلس الوطني للأبحكما صنف 

Research Council, NRC, 2000) الاستقصاء مستويات 

أساسية  مس سماتحيث حددها بخمغاير؛  بشكل
علمية  الأسئلة في تقديم المتعلم يشارك للاستقصاء، هي: أن

 الأسئلة،ن ع الرد عند للأدلة أولوية المتعلم يعطي أن التوجه،
 المتعلم يربط أن الأدلة، من تفسيرات المتعلم يبني أن

 ويبرر المتعلم يتواصل أن العلمية، بالمعرفة التفسيرات
التفسيرات ويقدم الأدلة والبراهين عليها. نتيجة لذلك؛ فقد 
أشار هذا التصنيف إلى مجموعة من المهارات التي أهملتها 
التصنيفات السابقة، مثل: ربط التفسيرات بالمعرفة العلمية، 

ن هذا التصنيف جعل إوالتواصل وتبرير التفسيرات. كما 
مشاركة المتعلم تقع في أكثر من مستوى لكل سمة من سمات 
الاستقصاء. وحدد المجلس الوطني للبحث سلم تقدير رباعي 

 لمشاركة تبعاً  سمة لتقدير كل مختلفة لمستويات التدرج
 في عملية الاستقصاء العلمي.  المتعلمين

د من بعد تحليل ودراسة عد –ومن هنا ارتأى الباحثون 
أن  –النماذج والتصنيفات لسمات الاستقصاء العلمي 

تصنيف المجلس الوطني للبحث هو الأنسب؛ لكونه يتميز 
بمراعاته تعقيد العمليات التي يتم إجراؤها في النشاط 
الاستقصائي وتركيزه على أهم السمات التي يمكن أن 

وبناء على أهمية دور الاستقصاء في  يتضمنها ذلك النشاط.
العلوم وتصنيف سماته وفق سلم التقدير اللفظي،  تعلم

ظهرت عدة دراسات تبحث في تحليل الكتب المدرسية  
كمصدر رئيس من مصادر التعلم بغرض تحليل محتواها وفقًا 

 لأهداف وأغراض متفاوتة. فقد تناولت عدة دراسات تحليل

 للتعرف عمليةالمنشطة للأ من كتب بها يتصل وما العلوم كتب

محمد  للاستقصاء، ومنها دراسة مراعاتها مستوى على
هدفت الدراسة إلى التعرف على مدى تناول التي  (1998)

محتوى كتب العلوم بالمرحلة الإعدادية في مصر لعمليات 
كتب العلوم للمرحلة الإعدادية حيث حللت  الاستقصاء، 

( بنداً تمثل ملامح 20تكونت من )باستخدام بطاقة تحليل 

م بأسلوب الاستقصاء وأهم عملياته. أشارت تدريس العلو 
نتائج الدراسة إلى غياب كثير من العمليات المهمة 

إثارة الشك وفرض الفروض، وتحليل  :مثل ،للاستقصاء
وعرض المعلومات بصرورة  ،وطرح التوقعات ،المشكلات

تجريبية غير كاملة، كما أشارت النتائج أن معظم الأسئلة لها 
أن المحتوى إضافة إلى ت محلولة، إجابات ومعظم المشكلا

ا يجب عليهم بم طلابال، حيث يوجه التفاصيل كليضم  
ويزودهم بالنتائج التي من المفترض أن يصلوا إليها ملاحظته 
 بأنفسهم.

إلى التعرف على مدى ( 2003علام ) هدفت دراسةو 
الثانوية  للمرحلة العلوم كتببالمعمل  تمارينمحتوى تضمين 

لمهارات الاستقصاء، ولتحقيق هدف مصر  الزراعية في
الدراسة استخدام أسلوب تحليل المحتوى من خلال بطاقة 

والتجريب،  هي: التعرف،تحليل محتوى تضمنت أربعة محاور، 
أن مهارات . أظهرت نتائج التحليل والتفسير، والتعميم

مرحلتي التعرف والتجريب ظهرتا بعدد كبير في محتوى تمارين 
البيولوجي، وأمراض النبات، كما ظهرت  المعمل لكتابي

مهارات مرحلة التفسير بعدد قليل جداً في الكتابين، في 
حين لم تظهر مهارات مرحلة التعميم. كما بينت نتائج 
التحليل أن محتوى تمارين المعمل لكتاب النبات أحتوى على 
مهارات مرحلتي التجريب، والتفسير بعدد كبير، في حين لم 

 ارات مرحلتي التعرف، والتعميم.يحتوي على مه
إلى ( Mitchell, 2007دراسة ميتشل ) هدفتكما 

التأكد من تحقيق أدلة مختبرات الأحياء للأفكار العلمية التي 
(، وذلك NSES) لتعليم العلومنصت عليها المعايير الوطنية 

المخبرية في  للأنشطةأدلة  ثلاثة تحليل أشهرمن خلال 
 أداة صممتحيث استخدم الباحث ، أمريكافي  لأحياءا

لمستويات  (1971عام ) (Herron) وفق نموذج هيرون
ن أحد الأدلة ساهم أ الدراسة نتائج الاستقصاء. وأظهرت

في تحقيق الأفكار العلمية وتعزيز السمات العامة 
 تضميناتسمت ب –بشكل عام  –للاستقصاء، إلا أنها 
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وبريتز، وتونس دنيا للاستقصاء. وقام بروك،  مستويات
(Bruck, Bretz, & Towns, 2009بتطوير )  سلم تقدير

 في الأنشطة المتضمنة الاستقصاء في مستوياتلتصنيف 

 معملياً  ( نشاطاً 229بتحليل ) قامواالكيمياء، حيث  كتب

( دليل 13، تم جمعها من )لمرحلة البكالوريوس الكيمياء في
 نتائجارت وأش .من أدلة الأنشطة المعملية في الكيمياء

صميمها ت الأنشطة تلك من %(90)ا يقارب أنم الدراسة
بطريقة ذات تعليمات وخطوات محددة الأداء، بحيث 
تنحصر مشاركة الطالب في تنفيذها وفق تلك التعليمات 

ولقد تناولت العديد من الدراسات العربية والخطوات. 
والأجنبية فاعلية الاستقصاء العلمي في تدريس العلوم، 

امه في رفع مستوى تحصيل الطلاب؛ مما يجعله طريقةً وإسه
مناسبةً لتدريس محتوى مقررات العلوم في مختلف المراحل 

؛ والجندي 2002؛ وعبدالعزيز، 1994التعليمية )الغياض، 
؛ الكندري وإبراهيم، 2008؛ هيلات، 2005وحسن، 

؛ والجهوري، والسعيدي، والبريكي، وخطايبة، 2009
2011.)  

( إلى 2001) ومحمدفقد هدفت دراسة عبدالمجيد 
الكشف عن فاعلية الأنشطة الاستقصائية مفتوحة النهاية في 
تنمية الدافع المعرفي العلمي وبعض مهارات عمليات العلم 
لدى طلاب الصف الأول الإعدادي بمحافظة القاهرة في 

( طالباً، تم 120تكونت عينة الدراسة من ) إذمصر، 
مجموعتين: ضابطة وتجريبية. وقد أظهرت توزيعهم على 

النتائج فاعلية الأنشطة العلمية الاستقصائية مفتوحة النهاية 
في تنمية الدافع المعرفي العلمي، وبعض مهارات عمليات 

الباحثان هذه العلم لدى طلاب المجموعة التجريبية. ويعلل 
تلعبه الأنشطة العلمية الاستقصائية،  ذيالنتائج بالدور ال

لمتمثل في ربطها بين مهارات عمليات العلم والاكتشاف وا
سة را( بد2007هذا السياق، قام عودة )وفي  والاستقصاء.

لتقصي فاعلية التدريس بالأنشطة الاستقصائية التعاونية في 
تنمية عمليات العلم، وحب الاستطلاع، والاتجاه نحو التعلم 

. وأشارت التعاوني لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية في مصر
نتائج الدراسة إلى فاعلية استخدام التدريس بالأنشطة 
الاستقصائية التعاونية في زيادة اكتساب التلاميذ مهارات 
وعمليات العلم في العلوم، وزيادة حب الاستطلاع 
والفضول العلمي لديهم، ونمو الاتجاهات الإيجابية نحو طريقة 

في دراسة أخرى، التدريس بالأنشطة الاستقصائية التعاونية. و 
( دراسة بهدف التعرف على أنواع 2008أجرى العياصرة )

الأنشطة العلمية الواردة في كتب العلوم المطورة للصفوف من 
الخامس إلى الثامن الأساسي، ومدى تجسيدها لسمات 
الاستقصاء الحقيقي في العلوم، وذلك من خلال تحليل 

ردن. وقد الأنشطة العلمية الواردة في تلك الكتب في الأ
توصلت النتائج إلى أن نوع "الاستقصاء البسيط" كان أكثر 

وعزى . أنواع أنشطة الاستقصاء وروداً في كتب العلوم
الباحث عدم توزيع الأنشطة العملية في الكتب لاختلاف  
كمية المعرفة العلمية التي تقدمها هذه الكتب، ونوعيتها 

 ومجالها. 
ليات التربية وعلى صعيد التعرف على مهارات وعم

العلمية الاستقصائية، ومدى تناول محتوى كتب العلوم 
المدرسية بمراحل التعليم العام لهذه المهارات والعمليات، 
ومدى إسهام ممارسات المعلم التدريسية في إكساب 

(  18( بتحليل )2006المتعلمين لها بمصر، قام السعدني )
رت النتائج ( معلمًا. وقد أظه160كتاباً، واستطلاع آراء )

أن هذه الكتب تضمنت مجموعة من المهارات والعمليات 
-%4.48الاستقصائية بنسب متواضعة تراوحت ما بين )

%(. إضافة إلى ذلك، أشارت نتائج الدراسة إلى أن 11.8
معلمي العلوم نادراً ما يقومون بممارسات قد تؤدي إلى 
إكساب المتعلمين مهارات وعمليات التربية العلمية 

 كل  ستقصائية. لذا؛ فقد أوصت الدراسة بإعادة النظر في  الا
مناهج ومحتوى كتب العلوم المدرسية لتتبنى اتجاهات تتفق 
وطبيعة التربية العلمية الاستقصائية، مع إجراء المزيد من 
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الدراسات الميدانية للوقوف على أوجه معوقات وقصور 
 محتوى هذه الكتب واقتراح آليات لعلاجها. 

( بدراسة لفاعلية النمط 2009) ةأبو لبد كما قام
الاكتشافي في اكتساب مهارات عمليات العلم لدى طلبة 
الصف الثامن الأساسي بغزة. وقد أسفرت الدراسة عن 
فاعلية النمط الاكتشافي في اكتساب مهارات عمليات 
العلم، وأوصت الدراسة بضرورة التركيز على عمليات العلم، 

زيعها سواء من حيث عدد المهارة في تو  ومراعاة التوازن
الواحدة، أو عدد تواجدها داخل الفصول والوحدات 

( 2009الدراسية. وهدفت دراسة البلوشي وأمبوسعيدي )
إلى استكشاف مستوى قدرة تصميم التجارب الاستقصائية 
لدى الطلاب المعلمين في تخصص العلوم بكلية التربية 

( 16ميم )طلب منهم تص إذجامعة السلطان قابوس، 
نشاطاً استقصائيًا باستخدام بطاقة للتصميم اشتملت على 

عناصر ( بندًا يتعلق كل واحد منها بعنصر من 14)
ية: التساؤل، وتحديد المتغيرات وضبطها، تالاستقصاء الآ

والتنبؤ، والتخطيط للموارد، واحتياطات السلامة، 
والملاحظات والقياسات والإجراءات، ومحاولات القياس، 
وجمع البيانات، وتمثيلها، والاستدلال والتفسير. وأشارت 

 النتائج إلى ضعف العينة في التصميم الاستقصائي. 
( على مستوى فهم 2013وتعرفت دراسة دلول )

معلمي العلوم في مدارس غزه لطبيعة العلم والاستقصاء 
العلمي، وقد أعدت الدراسة قائمة من المؤشرات 
للاستقصاء العلمي، وجاءت نسبة أداء معلمي ومعلمات 
العلوم في الدرجة الكلية لاختبار الاستقصاء العلمي 

 %( وفقاً لمعايير الجمعية الوطنية لمعلمي العلوم62)
(NSTA وهي أقل من المعدل المقبول تربوياً والمعد للدراسة )

ولأهمية آراء مشرفي ومشرفات العلوم  %(.80وهو )
التربويين في تقييم الممارسات التي يقوم بها معلمو ومعلمات 

( دراسة 2012العلوم، فقد أجرى الدهمش والشمراني )
للتعرف على طبيعة ممارسات معلمي العلوم في مدارس 

عليم العام بالمملكة العربية السعودية للاستقصاء العلمي الت
من وجهة نظر مشرفي العلوم التربويين. وقد توصلت النتائج 
إلى أن مشرفي ومشرفات العلوم يرون أن معلمي ومعلمات 

%( من زمن الحصة الدراسية 20العلوم يقضون ما نسبته )
في ممارسة الاستقصاء. نتيجة لذلك؛ أوصى الباحثان 

ضرورة إعادة النظر في برامج إعداد معلمي ومعلمات العلوم ب
مناهج  في مراحل التعليم العام، بما يتناسب مع متطلبات

الاستقصاء العلمي مكوناً أساسيًا  د  العلوم الجديدة التي يع
  فيها.

( إلى التعرف على 1434آل محي )هدفت دراسة و 
لية في مستوى تضمين مهارات الاستقصاء في الأنشطة العم

مقرر الكيمياء للصف الأول الثانوي في المملكة العربية 
طاقة تحليل باستخدام ب لهاالسعودية، وواقع ممارسة الطلاب 

نتائج الأظهرت  .صفية وبطاقة ملاحظة الكتاب توىلمح
ومهارة "إعطاء  ،تضمين مهارة "طرح الأسئلة علمية التوجه"

ومهارة "صياغة  ،الأولوية للأدلة في الرد على الأسئلة"
أما  ،التفسيرات من الأدلة" في جميع الأنشطة العملية تقريباً 

مهارة "ربط التفسيرات بالمعرفة العلمية" فتم تضمينها في 
في حين تم تضمين مهارة "التواصل  ،( نشاطاً عملياً 13)

أنشطة عملية. كما أظهرت  (7)وتبرير التفسيرات" في 
صاء الأساسية المضمنة في النتائج أن توزيع مهارات الاستق

الكتاب المقرر جاء بشكل متوازن مع ضعف التوازن في 
تضمين المستويات العليا والدنيا لكل مهارة من المهارات كل 

أن نتائج الدراسة إضافة إلى ذلك، أوضحت  على حده.
%( من المعلمين الذين لوحظ تنفيذهم للأنشطة 44)

مهارات  العملية لا يتيحون للطلاب فرصة ممارسة
للأنشطة بأنفسهم من المعلمين  الاستقصاء بسبب تنفيذ

%( منهم يتيحون الفرصة 56خلال العرض العملي، وأن )
في  ،للطلاب لممارسة مهارات الاستقصاء بشكل جماعي

حين لم يتح المعلمون للطلاب فرصة الممارسة الفردية 
  لمهارات الاستقصاء في الأنشطة العملية. 
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تم عرضه من دراسات سابقة، يتضح  وتعليقًا على ما
أن هذه الدراسات تباينت من حيث الأهداف التي تسعى 

تناولت بعضها نماذج الاستقصاء العلمي،  فقدلتحقيقها، 
وتناولت عدد من الدراسات موضوع مدى تضمين مهارات 
وسمات الاستقصاء العلمي الأساسية وعمليات العلم في  

اتفقت تلك الدراسات  إذكتب علوم مراحل التعليم العام، 
على ضرورة إعادة النظر في جميع مناهج ومحتوى كتب العلوم 
المدرسية، لتتماشى مع اتجاهات وطبيعة التربية العلمية 

 الاستقصائية.
 :مشكلة الدراسة

أصبح من المتفق عليه بين المهتمين بالتربية العلمية، أن 
ماسك من المادة العلمية غير كافٍ استيعاب الطلبة لقدر مت

وحده، بل يجب تعلم مهارات الاستقصاء العلمي وتقديم 
التعليلات والتفسيرات، كما أصبح ينتظر من الطلبة 

في سياق  استيعاب المعرفة العلمية ومهارات العلم وعملياته
، إضافة للقدرة على استخدام وتوظيف بنية وطبيعة العلم

)جاردش  ا يفعل العلماءتلك المعرفة العلمية كم
 (.2015وبروكسفورت،

تعد طبيعة العلم وبنيته ركنًا أساسيًا، وحجر ومن هنا 
 ية، وأصلًا من أصول تدريس العلومالزاوية في التربية العلم

؛ الفهيدي، 2004؛ عبدالمجيد، 2001)عبدالسلام، 
 د  أن مهارات الاستقصاء العلمي تعومن منطلق  (.2011

من طرق التفكير، ومن أهم ما يميز العلم عن غيره من 
إنها تساعد  إذالمعارف، جاء الاهتمام بتلك المهارات، 

المتعلمين على إيجاد حلول للمشكلات التي تواجههم في 
معايير وطنية لعدم وجود حياتهم. ومن جهة أخرى، ونظرًا 

معتمدة لتحديد مستوى تضمين سمات الاستقصاء العلمي 
ب الأحياء للمرحلة الثانوية في المملكة العربية في كت

السعودية، اتجه الباحثون في هذه الدراسة إلى الاستفادة من 
سمات الاستقصاء العلمي التي حددها المجلس الوطني 

 ,National Research Council, NRC, 1996للأبحاث )

(؛ لأن تحديد هذه المستويات يسهل عملية تحديد 2001
التحسين ومعالجة جوانب الضعف، ومن ثم نقاط القوة و 

مشكلة الدراسة في فقد تحددت  العمل على معالجتها.
وجود العديد من المعوقات التي قد تعوق تحقيق أهداف 
تدريس مقرر علم الأحياء للمرحلة الثانوية، والتي يفترض 
فيها أن يتقن المتعلم المهارات الأساسية في التفكير 

عل من أبرز تلك المعوقات بناء والاستقصاء العلمي. ول
وتصميم كتب الأحياء من قبل سلسلة شركة ماجروهيل 

تم ترجمتها ومواءمتها للمجتمع السعودي.  إذالأمريكية، 
ولندرة الدراسات العلمية المحكمة حول مستوى تضمين 
سمات الاستقصاء العلمي في الأنشطة العملية في كتب 

في المملكة العربية السعودية؛ الأحياء المطورة للمرحلة الثانوية 
ولحداثة الأسلوب الذي عُرض به محتوى كتب الأحياء 
المطورة؛ ونظراً لما أكدت عليه نتائج تقييم مستوى تحصيل 

وفق ما ورد في تقرير مشروع  –الطلبة والطالبات في العلوم 
 Trends ofالتوجهات الدولية لدراسة الرياضيات والعلوم )

the International Mathematics and Science Studies, 

TIMSS( :للأعوام )من  –( 2011(، )2007(، )2003
انخفاض نتائج طلاب المملكة العربية السعودية، والتي كانت 
دون المتـوسـط العام في مستوى التحصيل والاتجاه نحو تعلم 

؛ مارتن، موليس، فوي، 2009العلوم )وزارة التعليم العالي، 
 (.Martin, Mullis, Foy, & Stanco, 2012ستانكو، 

وأمام كل هذه المعطيات نبع إحساس الباحثين 
بالمشكلة من خلال هذه الشواهد العلمية، إضافة إلى أن 
العناية بهذه الكتب من أهم الأولويات البحثية التي ينبغي 

ية مهارات  المملكة العربية السعودية. فتنمفيالتركيز عليها 
من الأهداف المهمة في تدريس  د  الاستقصاء العلمي تع

العلوم؛ لأثرها الإيجابي في تعلم الطلاب للعلوم، وتجسيدها 
للمعنى الحقيقي للعلم، وتنمية التحصيل والتفكير العلمي، 

؛ 2006وتكوينها للاتجاهات الإيجابية نحو العلوم )البعلي، 
؛ عبد العزيز، 2005؛ الجندي وحسن، 2006السعدني، 
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الفهيدي، ؛ NRC, 1996؛ 1994؛ والغياض، 2002
(. ومن هنا، وانطلاقاً من مشروع 2012البعلي، ؛ 2011

تطوير مناهج الرياضيات والعلوم الطبيعية الذي بدأت وزارة 
التربية والتعليم في المملكة العربية السعودية بتطبيقه في جميع 

سة الحالية تمثلت في راس التعليم العام، فإن مشكلة الدمدار 
مستوى تضمين سمات الاستقصاء العلمي في الكشف عن 

الأنشطة العملية في كتب الأحياء للمرحلة الثانوية في 
من خلال الإجابة عن تساؤلات المملكة العربية السعودية، 

 الدراسة الآتية:
ما سمات الاستقصاء العلمي ومستوياتها المتضمنة في   .1

 الأنشطة العملية في كتب الأحياء للمرحلة الثانوية في
 المملكة العربية السعودية؟

ما مستوى تضمين سمات الاستقصاء العلمي في   .2
الأنشطة العملية في كتب الأحياء للمرحلة الثانوية في 
المملكة العربية السعودية؟، وينبثق منه الأسئلة الفرعية 

 الآتية:

  ما مستوى تضمين سمات الاستقصاء العلمي في
ف الأول الأنشطة العملية في مقرر الأحياء للص

 ؟الثانوي
  ما مستوى تضمين سمات الاستقصاء العلمي في

الأنشطة العملية في مقرر الأحياء للصف الثاني 
 ؟الثانوي

  ما مستوى تضمين سمات الاستقصاء العلمي في
الأنشطة العملية في مقرر الأحياء للصف الثالث 

 ؟الثانوي

 أهمية الدراسة:
 تكتسب الدراسة أهميتها من أنها:

بشكل مباشر بمناهج العلوم الطبيعية الجديدة، مرتبطة  .1
التي اعتمدتها وزارة التربية والتعليم في المملكة العربية 

-McGrawالسعودية، والمنبثقة من سلاسل ماجروهيل )

Hill.العالمية ) 

تناولت موضوع الاستقصاء العلمي كونه من أحد أهم  .2
م التوجهات العالمية في تدريس العلوم في مراحل التعلي

 العام.
تقدم أداة منهجية ومعيارية لمعلمي العلوم تساعدهم في  .3

 تصميم أنشطة عملية تتضمن سمات الاستقصاء العلمي. 
توضح دور الأنشطة العملية كأداة تدريسية يعتمد  .4

عليها معلمو العلوم، بما تتضمنه من إجراءات وأسئلة 
 واستنتاجات. 

وم إلى قد توجه نظر المسؤولين عن تطوير مناهج العل .5
واقع الأنشطة العملية في كتب أحياء المرحلة الثانوية 
ومدى تضمينها لسمات الاستقصاء العلمي، في ظل 

 تطبيق النسخ التجريبية لهذه المرحلة الدراسية.

 :أهداف الدراسة
هدفت الدراسة الحالية إلى التعرف على مستوى 
تضمين سمات الاستقصاء العلمي في الأنشطة العملية في  
كتب الأحياء للمرحلة الثانوية في المملكة العربية السعودية، 

 ية:جرائية الآتالإ لأهدافاوذلك من خلال 
تحديد عناصر تحليل سمات الاستقصاء العلمي في  .1

لأحياء للمرحلة الثانوية في الأنشطة العملية في كتب ا
 .العربية السعودية المملكة

التعرف على مستوى تضمين سمات الاستقصاء العلمي  .2
في الأنشطة العملية في كتب الأحياء للمرحلة الثانوية 

 المملكة العربية السعودية. في
مساعدة المتخصصين والمعلمين على مستوى تضمين  .3

عملية في كتب سمات الاستقصاء العلمي في الأنشطة ال
 الأحياء

 :حدود الدراسة
اقتصرت حدود الدراسة على تحليل كتب الأحياء وأدلة 
التجارب لصفوف المرحلة الثانوية: )الأول، والثاني، والثالث 

ه، 1433طبعة:  للفصلين الأول والثاني، (،الثانوي
 م.2012
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 :مصطلحات الدراسة
: مجموعة من النشاطات الاستقصاء العلمي .1

والفعاليات والخطوات التي تعتمد على التفكير بطريقة 
علمية، والغرض منها الكشف عن العلاقات بين 
الأشياء والأحداث والظواهر الطبيعية، وتتضمن )دلول، 

2013:) 

  فهم العمليات والمبادئ والافتراضات من أساليب
 متعددة للاستقصاء والتي تؤدي إلى المعرفة العلمية.

 جاح في تطوير تحريات علمية مناسبة إشراك الطلاب بن
والتي تتطلب منهم استيعاب المفاهيم والعلاقات من 
ملاحظاتهم، والبيانات، والاستدلالات حول الطريقة 

 العلمية.

 (NCR)وقد اتفق كل من المجلس الوطني للأبحاث 
والجمعية الوطنية  (NSES)والمعايير القومية للتربية العلمية 

على أن الاستقصاء العلمي يمثل  (NSTA)لمعلمي العلوم 
الطرق والخطوات المختلفة التي يسلكها العلماء في البحث، 
وما يصاحب ذلك من تفكير ناقد واقتراح تفسيرات استناداً 
على الأدلة، وكذلك فهم كيف يدرس العلماء العلم 

  الطبيعي.

: ويقصد بها أساليب سمات الاستقصاء العلمي .2
ومهارات التفكير العلمي التي يتبعها العلماء وغيرهم، من 
خلال طرح الأسئلة، وجمع البيانات وتصنيفها وتجريبها 
وملاحظة نتائجها وتفسيرها عن طريق إجراء التجارب 

؛ والعياصرة، 2007العملية بشكل استقصائي )العبادلة، 
، ؛ والدهمش والشمراني2010؛ وزيتون، 2008
  (.2013؛ ودلول، 2012

ويعرفها الباحثون إجرائياً بأنها مجموعة سمات       
الاستقصاء العلمي الأساسية التي حددها المجلس الوطني 

تشمل: طرح الأسئلة علمية  إذ(، NRC, 2000للأبحاث )
الأسئلة،  نالتوجه، وإعطاء أولوية للأدلة في الرد ع

لتفسيرات بالمعرفة وصياغة التفسيرات من الأدلة، وربط ا
 العلمية، والتواصل وتبرير التفسيرات.

: ويقصد به احتواء الأنشطة مستوى التضمين .3
العملية في كتب الأحياء وأدلة التجارب العملية للمرحلة 
الثانوية على سمات الاستقصاء العلمي ومستوياتها 

 ,NRCالأربعة، والتي حددها المجلس الوطني للأبحاث )

 تقدير رباعي التدرج. سلم(، ذات 2000

: يعرف النشاط العملي بأنه الأنشطة العملية .4
عمل يتم توجيهه في ضوء نتيجة متوقعة، ويتضمن وضع 
الهدف المرغوب تحقيقه، ورسم خطة عمل تؤدي إلى 
تحقيق هذا الهدف. كما يشمل جميع الإجراءات التعليمية 

ا المتعلم بإشراف التي تنضوي على نشاطات يقوم به
  (.2003 ،)شحاته، والنجار، وعمار المعلم ومشاركة

جراءات والإ جرائياً: بأنها تلك الأنشطةإوتعرف      
العملية في كتب الأحياء للمرحلة الثانوية، والتي تنضوي 
على عدة نشاطات عملية، والمكونة من أربعة أنوع، وهي: 

مختبر ، مختبر تحليل البيانات، تجربة، ستهلاليةالاتجربة ال
  .ءالأحيا

( بأنه أسلوب 2004: يعرفه طعيمة )تحليل المحتوى .5
لوصف مضمون الواقع الظاهر للشيء المراد دراسته، 
وتفسيره، والتنبؤ به، بطريقة موضوعية باستخدام أداة 

يمكن  إذ منضبطة في البحث، بشكل منظم، ومنهجية
 التعبير عنه كميًا، وإحصائيًا، واستدلاليًا.

ويعرفه الباحثون إجرائيًا بأنه وصف تحليلي ودقيق 
لمستوى تضمين الأنشطة العملية في كتب الأحياء 
وأدلة التجارب العملية سمات الاستقصاء العلمي 

تقدير  سلمومستوياتها الأربعة، وذلك باستخدام أداة 
 رباعي التدرج.

: ويقصد بها مجموعة كتب الأحياء للمرحلة الثانوية .6
الكتب التي تُدرس في الفصلين الدراسيين: الأول 
والثاني في صفوف المرحلة الثانوية )الأول، والثاني، 
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( في المملكة العربية السعودية، في الثانويوالثالث 
 م.2012-ه1433طبعتها المعدلة لعام 

: ويقصد بها مجموعة التجارب أدلة التجارب العملية .7
الأحياء التي تُدرس في الفصلين العملية لكتب 

الدراسيين: الأول والثاني في صفوف المرحلة الثانوية 
( في المملكة العربية الثانوي)الأول، والثاني، والثالث 

 م.2012-ه1433السعودية، في طبعتها المعدلة لعام 

 :منهجية الدراسة
اتبعت الدراسة المنهج الوصفي التحليلي المعتمد على 

اء والتحليل، الذي يعتمد على دراسة مدخل الاستقص
المنهج العلمي  بوصفهتعبير عنه كمياً وكيفياً الموضوع وال

المناسب، ويستخدم هذا الأسلوب غالباً في تحليل الكتب 
الدراسية، للحكم على مدى جودة هذه الكتب بداية من 
الإخراج والطباعة، ومروراً بالأسلوب واللغة وانتهاءً بكفاية 

 ،وآخرونون العلمي لتلك الكتب )شحاته ودقة المضم
(. وقد اتبعت الدراسة المنهج الوصفي من خلال 2003

أسلوب تحليل المحتوى، وذلك باستخدام أداة تحليل في ضوء 
تقدير رباعي سلم خمس سمات للاستقصاء العلمي، وفقًا ل

 National)التدرج، والصادرة عن المجلس الوطني للأبحاث 

Research Council, NRC, 1996, 2001) 
 :مجتمع وعينة الدراسة

تألف مجتمع وعينة الدراسة من جميع الأنشطة العملية 
في كتب الأحياء وأدلة التجارب العملية لصفوف المرحلة 

م(، والمطبقة في 2012ه، 1433الثانوية )الطبعة المعدلة: 
هـ، بجزأيها )الفصل الدراسي 1435-1434العام الدراسي 

لدراسي الثاني(. وتتكون هذه الأنشطة الأول والفصل ا
 العملية في كتب الأحياء من أربعة أنوع، هي:

: وهي عبارة عن نشاط عملي يعُرض تجربة استهلالية .1
في بداية كل فصل من فصول الكتاب، وتتضمن سؤالًا 

 عن التجربة، وخطوات العمل، والتحليل، والاستنتاج.

كل : وهي عبارة عن نشاط عملي يعُرض في  تجربة .2
فصل من فصول الكتاب، وتتضمن عنوان التجربة، 
والتساؤل الرئيس لها، وخطوات العمل، والتحليل 

 والاستنتاج.

: وهو عبارة عن نشاط يعُرض مختبر تحليل البيانات .3
في بعض فصول الكتاب، ويتضمن بيانات ذات 
مصدر حقيقي، التفكير الناقد، والبيانات 

 والملاحظات.  

عبارة عن نشاط شامل يعُرض : وهو مختبر الأحياء .4
في نهاية كل فصل من فصول الكتاب، يتضمن السؤال 
العام للتجربة، والخلفية النظرية لها، والمواد والأدوات 
 اللازمة للتنفيذ، وخطوات العمل، والتحليل والاستنتاج. 

( توزيع الأنشطة العملية في  1ويوضح الجدول رقم )
 وعينة الدراسة.كتب الأحياء وأدلة التجارب لمجتمع 

 (1الجدول )
 توزيع الأنشطة العملية في كتب الأحياء وأدلة التجارب العملية

 المجموع الكلي الفصل الدراسي نوع النشاط المرحلة الدراسية
 الثاني الأول

 9 4 5 تجربة استهلالية الثانويالأول 
 12 7 5 تجربة

 8 4 4 تحليل البياناتمختبر 
 9 4 5 مختبر الأحياء

 9 4 5 دليل التجارب العملية
 12 6 6 تجربة استهلالية الثانويالثاني 
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 15 8 7 تجربة
 11 4 7 مختبر تحليل البيانات

 12 6 6 مختبر الأحياء
 12 6 6 دليل التجارب العملية

 11 5 6 تجربة استهلالية الثانويالثالث 
 17 8 9 تجربة

 14 5 9 مختبر تحليل البيانات
 11 5 6 مختبر الأحياء

 11 5 6 دليل التجارب العملية
 173 81 92 المجموع الكلي

وترتبط أنشطة أدلة التجارب العملية بموضوعات فصول  
يتضمن كل نشاط  إذتب الأحياء لكل مرحلة دراسية، ك

مجموعة من العناصر، هي:  –بشكل متفاوت  –عملي 
عنوان النشاط، ومقدمة قصيرة تتضمن المشكلة والأهداف، 
واحتياطات السلامة، والمواد والأدوات، والفرضية، 
والتخطيط للتجربة، وتدوين خطة التجربة، ومراجعة الخطة، 

سيع والبيانات والملاحظات، والتحليل والاستنتاج، وتو 
الاستقصاء العلمي، وتدوين المناقشة. وبناءً على ما سبق، 
فإن مجتمع وعينة الدراسة تمثلت في جميع الأنشطة العملية في  
كتب الأحياء وأدلة التجارب العملية لكل صفوف المرحلة 

 ( نشاطاً عمليًا.173الثانوية، وعددها )
  :أداة الدراسة
سمات داة تحليل لمحتوى أإلى الباحثون استند 
في ضوء  (،2012والتي طورها الشمراني )الاستقصاء، 
 (Rubricsالتقدير ) لسلملاستقصاء، وفقًا لخمس سمات 
المجلس الوطني للأبحاث ، والصادر عن رباعي التدرج

(National Research Council, 2000)،  حيث أضاف
( بعض الأجزاء لسلم التقدير اللازمة 2012الشمراني )

اعتبر لجمع بيانات حول سمات الاستقصاء في الكتب. 
الباحثون أن وحدة التحليل هي "النشاط العملي"، في حين 
أن فئة التحليل تمثلت في سمات للاستقصاء العلمي الخمس، 

ية إعطاء أولو  (2( طرح الأسئلة علمية التوجه، 1هي: 

( صياغة التفسيرات من 3الأسئلة،  نللأدلة في الرد ع
( التواصل 5( ربط التفسيرات بالمعرفة العلمية، 4الأدلة، 

وتبرير التفسيرات. وقد أعد الباحثون ضوابط وتعليمات في 
دليل التحليل لتحديد مستوى تضمين سمات الاستقصاء 

ة العلمي الواردة في الكتب، وتم عرض الضوابط على مجموع
 من المحكمين للتحقق من مناسبتها وصلاحيتها.

 :صدق وثبات أداة الدراسة
وفيما يتعلق بصدق أداة الدراسة، فقد اعتمد الباحثون 

(، من ترجمة 2012إجراءات الصدق التي قام بها الشمراني )
لسمات الاستقصاء العلمي، وعرضها على ستة من 

في التربية العلمية، بما تضمنته هذه الإجراءات من المختصين 
الأخذ بملاحظات المحكمين وتعديلها، حتى أصبحت الأداة 
في صورتها النهائية. وقد تم التأكد من ثبات الأداة بتحليل 
عينة عشوائية من الأنشطة العملية في كتاب الأحياء وأدلة 

ل بفصليه: الأو  الثانويالتجارب العملية للصف الأول 
( نشاطاً عمليًا، وهي ما 12بلغ عددها ) فقدوالثاني، 
%( من الأنشطة العملية في كتاب وأدلة 25يعادل )

(. طبَّق الباحثون 2التجارب العملية، كما في الجدول رقم )
 لين(، من خلال قيام محل  Intercoderأسلوب فعالية المحلل )

اثنين بتحليل نفس المحتوى بشكل مستقل عن الآخر 
 إذ(، Krippendorff, 1980باستخدام أداة تحليل واحدة )

الباحثون أن نسبة الاتفاق المعتبرة للحكم على ثبات  عدَّ 
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 ,Kaid & Wadsworth%( )80 ≤الأداة بين المحللين )

%(، 82 )ينلقد بلغت نسبة الاتفاق بين المحل  (. و 1989
وتعد هذه النسبة معتبرة لثبات أداة التحليل. ولمزيد من 

ثبات أداة التحليل، نفذ الباحثون أسلوب من التحقق 
قام أحد الباحثين بتحليل إذ الاتساق بين المحلل ونفسه، 

عينة الأنشطة العملية المختارة مرتين على فترتين يفصل 
( أسابيع. وقد أظهرت نتائج معادلة هولستي 3بينهما )

%(، ويعد هذا المعامل 87للثبات أن معامل الثبات بلغ )
فعًا.مرت

 (2الجدول )
 توزيع عينة الأنشطة العملية المختارة لحساب الثبات

 المجموع الكلي الفصل الدراسي مصدر العينة
 الثاني الأول

 8 4 4 كتاب الطالب
 4 2 2 دليل التجارب العملية

 12 6 6 المجموع الكلي
 ل:إجراءات التحلي

سارت إجراءات تحليل كتب الأحياء وأدلة تجارب 
الأنشطة العملية، لجميع الصفوف الدراسية في المرحلة 
الثانوية، وفق وصف تحليلي ودقيق لمستوى تضمين الأنشطة 
العملية في كتب الأحياء وأدلة التجارب العملية، وذلك 
بهدف الكشف عن سمات الاستقصاء العلمي ومستوياتها 

 سلممنة في هذه الأنشطة، باستخدام أداة الأربعة المتض
 جرائية الآتيةرباعي التدرج، وفقاً للخطوات الإتقدير 

 :(2012)الشمراني، 
تحديد وحدة التحليل: وتمثلت في "النشاط العملي"،  .1

بجميع أنواعه: تجربة استهلالية، وتجربة، ومختبر تحليل 

 إذالبيانات، ومختبر الأحياء، وتجارب دليل التجارب العملية، 
 بذاته. اقائمً  تحليلٍ  وحدة  نشاط  تم اعتبار كلّ 

تحديد فئات التحليل: وتمثلت في سمات الاستقصاء  .2
العلمي الخمس، والتي حددها المجلس الوطني للأبحاث 

(NRC, 2000 :وهي ،)2( طرح الأسئلة علمية التوجه، 1 )
( صياغة 3الأسئلة،  نعوية للأدلة في الرد إعطاء أول

( ربط التفسيرات بالمعرفة العلمية، 4التفسيرات من الأدلة، 
 ةفسيرات. وتم تحديد مستويات كل سم( التواصل وتبرير الت5

 (.3الوارد في الجدول ) الإجرائيوفقاً للوصف 

 (3الجدول )
 (NRC, 2000)سمات الاستقصاء الأساسية وسلم تقديرها حسب رؤية المجلس الوطني للبحث 

 مستوى السمة السمة
1 2 3 4 

 أسئلة في طرح المتعلم مشاركة

 التوجه علمية
 المتعلم توجه الأنشطة

 محدد. سؤال للإجابة عن
 إلى المتعلم توجه الأنشطة

 السؤال إعادة صياغة

 المقدم.

 لاختيار المتعلم توجه الأنشطة

 بين مجموعة من السؤال

 سؤالٍ  طرح يتيح له أو أسئلة،

 جديدٍ.

 على طرح المتعلم تشجع الأنشطة

 الأسئلة.
 

 أولوية إعطاء من المتعلم تمكن

 الأسئلة نع في الرد للأدلة
 للمتعلم تقدم الأنشطة

 بكيفية بيانات ويعرفه

 للمتعلم تقدم الأنشطة

 منه بيانات ويطلب

جمع  إلى المتعلم توجه الأنشطة
 محددة. أدلة

 ما إلى تحديد المتعلم تشجع الأنشطة

 كيفية وتحديد يشكل الدليل أن يمكن
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 جمعه. تحليلها. تحليلها.

 تفسيرات صياغة من المتعلم تمكن

 من الأدلة
 الدليل تقدم الأنشطة

 للمتعلم.

 

 للمتعلم تقدم الأنشطة

 لاستخدام الطرق المحتملة

 التفسير. في صياغة الدليل

آلية  إلى المتعلم الأنشطة ترشد
 التفسيرات والأدلة. صياغة

إلى صياغة  المتعلم توجه الأنشطة
 تلخيص الدليل. بعد التفسيرات

 من ربط التفسيرات المتعلم تمكن

  العلمية بالمعرفة

كل  تقدم الأنشطة
 الارتباطات بشكل

 حاسم.

 للمتعلم تقدم الأنشطة

 الارتباطات المحتملة.
إلى  المتعلم الأنشطة توجه

للمعرفة  مجالات ومصادر
 العلمية.

المتعلم إلى فحص  توجه الأنشطة
مصادر أخرى بشكل مستقل وإلى 

 تشكيل الروابط للتفسيرات.
 وتبرير التواصل من المتعلم تمكن

 التفسيرات
 للمتعلم تقدم الأنشطة

 خطوات وإجراءات

 للتواصل. تفصيلية

 للمتعلم تقدم الأنشطة

 لتطوير عامة توجيهات

 لديه. التواصل

 توجيهات تقدم الأنشطة

 التواصل للتدرب على

 العلمي.

 نقاش لتشكيل المتعلم توجه الأنشطة

 حول ومبرر للتواصل منطقي

 التفسيرات.
المتعلم في توجيه  ( حسب مقدار مشاركة5، 4، 3، 2، 1) وتسير آلية الحكم على مستوى تضمين السمة في النشاط العملي، وفق مقياس التدرج الكمي

 ولية نشاطه العملي، كما يتضح من المسار الوصفي أدناه:ؤ نفسه وتحمل مس
 

 أكثر   مقدار مشاركة المتعلم في توجيه نفسه  أقل
 

 أقل            مقدار توجيهات الكتاب                  أكثر
 

تحديد تعليمات الحكم على وحدة التحليل: اتبع الباحثون  .3
 في الحكم على وحدة التحليل المحددات الآتية:

 وحدة التحليل وحدةً؛ عندما يتضمن "النشاط  د  تع
العملي"، بجميع أنواعه: تجربة استهلالية، وتجربة، ومختبر 

حياء، وتجارب دليل التجارب تحليل البيانات، ومختبر الأ
تم  فقدسمة من سمات الاستقصاء الأساسية.  ةالعملية، أي

 .بذاته اقائمً  تحليلٍ  نشاط وحدة   كلّ اعتبار  

 سمة من  ةوحدة التحليل وحدةً إذا لم تتضمن أي د  لا تع
 سمات الاستقصاء الأساسية.

  تسجيل سمات الاستقصاء التي يتم تحديدها، دون
التضمين في كل من كتاب الطالب وأدلة  النظر إلى مستوى
 التجارب العملية.

  ،عندما تتضمن وحدة التحليل أكثر من سمة واحدة
 يتم تسجيل جميع السمات.

  عند ورود سمة للاستقصاء في مستويين مختلفين في
 وحدة التحليل، يتم احتساب المستوى الأعلى للسمة.

  ،يتم عند ورود السمة أكثر من مرة في وحدة التحليل
 تسجيلها مرة واحدة وفي مستوى واحد فقط.

تم رصد بيانات كل وحدة تحليل في ورقة رصد مستقلة،  .4
تضمنت بيانات عامة مثل نوع النشاط، عنوان الفصل، رقم 

جدول تحليل السمات الخمس ومستويات  الصفحة، ويتبعها
 تضمينها في الكتب عينة التحليل.

 :المعالجات الإحصائية
م الباحثون تساؤلات الدراسة، استخدجابة عن للإ

 المعالجات الإحصائية المتمثلة في التكرارات والنسب المئوية.
 :نتائج الدراسة ومناقشتها

 نتائج ومناقشة السؤال الأول:
سمات ما عن السؤال الأول والذي نص على:  للإجابة

الاستقصاء العلمي ومستوياتها المتضمنة في الأنشطة العملية في  
تم  ؟الأحياء للمرحلة الثانوية في المملكة العربية السعوديةكتب 

حساب التكرارات والنسب المئوية لسمات الاستقصاء 
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 :(4العملية للمرحلة الثانوية، كما يوضح الجدول رقم )المتضمنة في الأنشطة العملية لكتب الأحياء وأدلة التجارب 
 (4الجدول )

 التكرارات والنسب المئوية لسمات الاستقصاء المتضمنة في الأنشطة العملية لكتب الأحياء وأدلة التجارب العملية للمرحلة الثانوية

 المجموع الكلي المرحة الدراسية السمة
 ثالث ثانوي ثاني ثانوي أول ثانوي

 النسبة التكرار النسبة التكرار النسبة التكرار النسبة التكرار
 %28.8 173 %10.7 64 %10.3 62 %7.8 47 طرح الأسئلة علمية التوجه

 %28.8 173 %10.7 64 %10.3 62 %7.8 47 الأسئلة نإعطاء أولوية للأدلة في الرد ع
 %28.7 172 %10.7 64 %10.2 61 %7.8 47 صياغة التفسيرات من الأدلة

 %3.7 22 %0.8 5 %1.5 9 %1.3 8 ربط التفسيرات بالمعرفة العلمية
 %10 60 %3.3 20 %3.8 23 %2.8 17 التواصل وتبرير التفسيرات

 %100 600 %36.2 217 %36.2 217 %27.6 166 المجموع الكلي
( أن هناك تباينًا محدودًا بين عدد سمات 4الجدول ) يوضح

الاستقصاء العلمي التي تم تضمينها في صفوف المراحل 
بلغ العدد الكلي للسمات التي تم رصدها  فقدالثانوية، 

( سمة للصف 217( سمة للصف الأول الثانوي، و )166)
فإن النسب المئوية محسوبة  من ثمالثاني والثالث الثانوي. و 

الكلي لها في الكتب التي تم تحليلها والذي بلغ باعتبار العدد 
( تكرار ظهور سمات 4( سمة. فيظهر الجدول )600)

الاستقصاء المتضمنة في الأنشطة العملية وأدلة التجارب 
عينة الدراسة في كتب الأحياء للصفوف الثلاثة )الأول، 

تم حساب النسبة المئوية وفقاً  إذوالثاني، والثالث الثانوي(، 
الكلي للأنشطة العملية المتوفرة في كل من كتاب  للعدد

الطالب وكتاب دليل التجارب العملية. ويتضح من الجدول 
( أن أعلى تكرار لسمات الاستقصاء في كتاب الصف 4)

الأول الثانوي كانت بالتساوي لكل من سمات )طرح أسئلة 
 الرد عنعلمية التوجه(، و )إعطاء أولوية للأدلة في 
بلغت  إذالأسئلة(، و )صياغة التفسيرات من الأدلة(، 

%(، في حين حصلت 7.8النسبة المئوية لتكرار كل منها )
%( 2.8سمة )التواصل وتبرير التفسيرات( على نسبة )

وحصلت سمة ربط التفسيرات بالمعرفة العلمية على أقل 
أما في كتاب الأحياء للصف الثاني  %(.1.3نسبة وهي )

( أن أعلى تكرار لسمات 4تضح من الجدول )الثانوي، في
الاستقصاء كانت بالتساوي لكل من سمات )طرح أسئلة 

الأسئلة(،  الرد عنعلمية التوجه( و )إعطاء أولوية للأدلة في 
%(، في حين بلغ 10.3بلغ تكرار ظهورهما بنسبة ) فقد

تكرار ظهور سمة )صياغة التفسيرات من الأدلة( 
اصل وتبرير التفسيرات( فقد %(، أما سمة )التو 10.2)

%(، وحصلت سمة ربط 3.8حصلت على نسبة )
%(. 1.5التفسيرات بالمعرفة العلمية على أقل نسبة وهي )

وعلى مستوى كتاب الصف الثالث الثانوي، يتضح من 
( أن أعلى تكرار لسمات الاستقصاء كانت 5الجدول )

ات )طرح أسئلة علمية التوجه(، بالتساوي لكل من سم
الأسئلة(، و )صياغة  الرد عنطاء أولوية للأدلة في )إعو

بلغت النسبة المئوية لتكرار كل  فقدالتفسيرات من الأدلة(، 
%(، في حين حصلت سمة )التواصل وتبرير 10.7منها )

%(، وحصلت سمة ربط 3.3التفسيرات( على نسبة )
 %(.0.8التفسيرات بالمعرفة العلمية على أقل نسبة، هي )

( التكرارات والنسب المئوية لمستويات 5) ويوضح الجدول
سمات الاستقصاء الأربعة والمتضمنة في الأنشطة العملية 
لكتب الأحياء وأدلة التجارب العملية لكل صفوف المرحلة 

 الثانوية. 
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 (5الجدول )
المتضمنة في الأنشطة العملية لكتب الأحياء وأدلة التجارب العملية للمرحلة الثانوية التكرارات والنسب المئوية لمستويات سمات الاستقصاء 

 (*600وفق تكرارات السمات الواردة في الكتب الثلاث )ن=

 المستوى السمة
1 2 3 4 

 0 0 1 172 ت طرح الأسئلة علمية التوجه
% 28.7% 0.2% 0 0 

 19 117 37 0 ت الأسئلة الرد عنإعطاء أولوية للأدلة في 
% 0 6.2% 19.5% 3.1% 

 170 2 0 0 ت صياغة التفسيرات من الأدلة
% 0 0 0.4% 28.3% 

 0 21 1 0 ت ربط التفسيرات بالمعرفة العلمية
% 0 0.2% 3.5% 0 

 0 22 38 0 ت التواصل وتبرير التفسيرات
% 0 6.3% 3.7% 0 

 189 162 77 172 ت المجموع الكلي
% 28.7% %12.8 27.0% 31.5% 

 ( سمة.600ن تمثل تكرارات السمات الواردة في جميع كتب الأحياء وأدلة التجارب العملية في المرحلة الثانوية، والتي بلغت )* 

( أن أكثر سمات الاستقصاء 5من الجدول ) يتضح
تكراراً في أنشطة الكتب الثلاثة المستهدفة بالتحليل، هي: 
السمات الثلاثة الأولى )سمة طرح أسئلة علمية التوجه، وسمة 

الأسئلة، وسمة صياغة التفسيرات  الرد عنإعطاء أولوية في 
توافرت في جميع الأنشطة التي تم تحليلها  إذمن الأدلة(، 

%( 28.3-%19.5-%28.7رتفعة )بنسب مئوية م
 على التوالي. 
أن أكثر المستويات  –أيضًا  –( 5) الجدولويشير 

%( 31.5تحققاً هو المستوى الرابع الذي بلغ نسبة تكراره )
والمتمركز في سمة صياغة التفسيرات من الأدلة. وهذا يدل 
على أن الأنشطة توجه الطالب إلى صياغة التفسيرات بعد 

من الأنشطة العملية. وتظهر هذه النتيجة تلخيص الأدلة 
جليةً في إجراءات وخطوات النشاط الاستقصائي الذي 
يتطلب من الطالب الملاحظة، ثم الوصف، ثم التحليل، ثم 
التوقع والتنبؤ بناء على الملاحظات والمشاهدات العملية. 
فعلى سبيل المثال: في تجربة "استقصاء التغذية في الحيوانات" 

( من 9في كتاب الطالب للصف الأول الثانوي )صالواردة 
الفصل الدراسي الأول، بدأ النشاط الاستقصائي بسؤال 
محدد: " كيف تحصل الحيوانات على غذائها؟"، ثم بدأ 
باستعراض خطوات العمل لتوجيه الطالب إلى إجراء التجربة 
الاستقصائية، ثم يطلب من الطالب تسجيل ملاحظاته، ثم 

تحليل واستخلاص النتائج بناء على البدء بخطوة ال
خطوة الاستنتاج  –أخيراً  –ذلك ويلي الملاحظات، 

وصياغة التفسيرات بعد تلخيص الأدلة والنتائج. ويلي 
%( 28.7المستوى الرابع، المستوى الأول والذي بلغ )

والمتمركز في سمة طرح الأسئلة علمية التوجه، مما يعني أن 
ة عن سؤال محدد. ويظهر هذا الأنشطة توجه الطالب للإجاب

در كل تجربة ونشاط جلياً في الأسئلة المحددة التي تتص
مختبر  متجربة، أ مكانت: تجربة استهلالية، أأ استقصائي سواء

تجربة في دليل التجارب  ممختبر الأحياء، أ متحليل البيانات، أ
العملية. فعلى سبيل المثال: "ما أهمية مستويات بناء 
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الخلية؟"، "كيف تتحول الطاقة؟"، "كيف الجسم؟"، "ما 
 تنُتج الخلايا الجنسية وتتخصص في تكوين اللاقحة؟". 

%( 27.0المستوى الثالث الذي بلغ ) ثالثاًويأتي 
الأسئلة، وهذا يعني  نركز في سمة إعطاء أولوية للرد عوالمتم

أن الأنشطة توجه الطالب إلى جمع أدلة محددة. وقد ظهر 
ئلة الواردة في الأنشطة الاستقصائية في هذا جلياً في الأس

إن تلك الأنشطة حاولت من  إذالكتب قيد التحليل، 
خلال خطوات محددة توجيه الطالب لجمع بيانات محددة، 
مما جعلها تستخدم عبارات، مثل: "استنتج هل ضخامة 
حجم بعض المخلوقات الحية كالفيلة وشجر الخشب الأحمر 

ا ضخمة جدا؟ً أم خلايا أكثر يعود إلى احتوائها على خلاي
حجمها قياسي؟"، "قارن بين حركة دودة الأرض إلى الأمام 
وإلى الخلف، وكيف يعُد ذلك نوعاً من التكيف لبقائها؟". 

( والمتمركز في 12.8وأخيراً، يأتي المستوى الثاني بنسبة )%
سمة التواصل وتبرير التفسيرات، وهذا يعني أن الأنشطة تقدم 

توجيهات عامة لتطوير التواصل  –ل جزئي بشك –للطالب 
لديه. ومن العبارات التي استخدمتها الأنشطة في هذه 
السمة: "اختر أحد الحيوانات التي شاهدتها في البركة 
ودرستها، وطو ر كتيباً يوضح كيف يتغذى هذا الحيوان؟، 
وكيف يتكاثر؟، وأطوار جسمه، ومراحل تطوره، وشارك 

 ه المعلومات".بقية زملاء الصف في هذ
( أن "سمة طرح أسئلة علمية 5يبين الجدول ) كما

%( 28.7( نشاطاً بنسبة )172التوجه" تم تضمينها في )
في مستواها الأول، مما يعني أن الأنشطة العملية التي حوت 
هذه السمة قدمت أسئلة ومشكلات محددة بشكل مباشر 
 للطلاب ولم تترك الفرصة لهم للمشاركة في تقديم تلك

الأسئلة أو المشكلات. فعلى سبيل المثال: يلاحظ أن جميع 
الأنشطة في التجارب الاستهلالية في الكتب الثلاثة 
تضمنت أسئلة توجه الطالب للإجابة عن سؤال محدد. ففي  
كتاب الأحياء للصف الأول الثانوي للفصل الدراسي الثاني 
افتتحت التجربة الاستهلالية بسؤال مغلق ومحدد: "ما 

يوان؟"، كما جاءت خطوات عمل التجربة بصيغ وأفعال الح
توجه الطالب لصياغة التفسيرات من الأدلة بعد جمعها 
وتلخيصها. إضافة إلى ذلك، فقد تم تضمين هذه السمة في 

أن معظم  غيرأغلب الأنشطة المدرجة في الكتب الثلاثة، 
تكررت في  إذهذا التضمين تركز في المستوى الثالث، 

%(، في حين ظهرت سمة 5.19طاً بنسبة )( نشا117)
( نشاطاً في المستوى 38"التواصل وتبرير التفسيرات" في )

( نشاطاً في المستوى الثالث على 22تكررت في )و الثاني، 
 مستوى الكتب الثلاثة.

عامة، تشير نتائج التحليل إلى ضعف تضمين  وبنظرة
أنشطة كتب الأحياء للمرحلة الثانوية لسمتي "ربط 
التفسيرات بالمعرفة العلمية" و "التواصل وتبرير التفسيرات". 
وقد يدل هذا على أن الأنشطة التي تناولتها الكتب قيد 
التحليل لا تعطِ الطالب الفرصة والصلاحية لمقارنة تفسيراته 

شاهدات والأدلة التي جمعها من النشاط الاستقصائي؛ بالم
بالمعرفة العلمية والمحتوى العلمي المرتبط بموضوعات الأحياء 
والمفاهيم والحقائق العلمية حول الموضوع أو النشاط 
الاستقصائي العلمي. كما أنها لا توجهه إلى مصادر 
ومجالات المعرفة العلمية في الأحياء لتشكيل روابط 

في الغالب  –ات، إضافة إلى كون الأنشطة لا تدعم للتفسير 
عمليات التواصل لدى الطلاب سواء مع زملائهم في  –

الربط مع الواقع والحياة الاجتماعية. وهذا بدوره  مالصف أ
يقلل من تهيئة الفرص التي تساعدهم على التوصل لحوارات 
ونقاشات علمية تمكنهم من تقديم مبررات علمية حول 

تمثل أحد  –بلا شك  –ت العملية. وهذه المهارات التفسيرا
دعائم مهارات الاستقصاء العلمي لتعلم مفاهيم الأحياء 

 ونظرياته وربطها بالواقع وتوظيفها في الحياة اليومية.
النتيجة مع نتائج دراسة السعدني  هذهوتتفق  

 إلى(، التي توصلت 2006( والبلوشي والمقبالي )2006)
لقائمة على الاستقصاء يجب أن تعرض أن مناهج العلوم ا

العلم كطريقة للنظر للعالم من حولنا والإجابة عن تساؤلات 
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ى تلك الطلاب، وتكوين أسئلة أخرى معتمدة عل
خلق فرص الحوار الإيجابي بين  امن شأنه تيالإجابات، ال

الطلاب وتبادل طرح الأسئلة في بيئة صفية آمنة وحافزة 
(، في 1998مع دراسة محمد ) –أيضًا  –للتفكير. وتتفق 

ضعف تناول محتوى كتب العلوم لسمات ومهارات 
الاستقصاء الخاصة بصياغة التفسيرات العلمية وربطها 

( التي 2003بالمعرفة العلمية، ومع نتائج دراسة علام )
أشارت إلى تضمين هذه السمة فقط في أحد كتب العينة 

ضعيفًا بشكل  الثلاثة التي تم تحليلها، حيث جاء تضمينها 
كبير في الكتابين الآخرين. وتتفق مع دراسة ميتشل 

(Mitchell, 2007التي توصلت إلى أن معظم أنشطة ) 
التي  أدلة مختبرات الأحياءالمتضمنة في  الأفكار العلمية

اتسمت ( NSESنصت عليها المعايير الوطنية لتعليم العلوم )
مع  – أيضاً  –بتضمين مستويات دنيا للاستقصاء. وتتفق 

 & ,Bruck, Bretz) بروك، وبريتز، وتونسنتائج دراسة 

Towns, 2009( 90) ما يقارب ( التي توصلت إلى أن%
صميمها بطريقة غير مرنة تمن أنشطة كتب الأحياء تم 

وتحصر مشاركة الطالب في تنفيذها وفق تلك التعليمات 
وأخيراً، تتفق نتائج تحليل   والخطوات المحددة من قبل المعلم. 

كتب الأحياء في الدراسة الحالية مع نتائج الدراسات 
السابقة التي تناولت تحليل كتب الفيزياء والكيمياء في قصور 
تضمين سمة "التواصل وتبرير التفسيرات"، ومن هذه 

(، الشمراني 2003(، علام )1998الدراسات: محمد)
 (.2013(، حج عمر والمفتي )2012)

تركيز كتب الأحياء على السمات  الباحثونويعزو 
الثلاثة الأولى )طرح أسئلة علمية التوجه، وإعطاء أولوية في 

الأسئلة، وصياغة التفسيرات من الأدلة( إلى أن  الرد عن
تخطيط أنشطة الكتب قد يعتمد في الأصل على أحد 
أشكال الاستقصاء )المبني(، كما يتيح في نهاية كل نشاط 

ال الاستقصاء )الموجه( من خلال طرح سؤال أحد أشك
الاستقصاء، إضافة إلى وجود شكل آخر من النشاطات 
الاستقصائية التي يمكن تنفيذها في دراسة المحتوى، ومنها: 
مختبرات تحليل البيانات، أو التجارب العملية السريعة، أو 
مختبر الأحياء الذي يرد في نهاية كل فصل، ويتضمن 

وجه، ومفتوحًا في نهايته. في حين يغيب استقصاءً شبه م
توظيف أعلى أنواع الاستقصاء، وهو الاستقصاء المفتوح غير 
الموجه، مما قد يُضعف من تحقيق مستويات سمة التواصل 

 وتبرير التفسيرات.
لاختلاف الأنشطة المتضمنة في كتب الأحياء  ونظراً 

للصفوف: الأول والثاني والثالث الثانوي، تم حساب 
كرارات لكل سمة من سمات الاستقصاء المتض مَّنة وذلك الت

وفقاً لنوع النشاط: تجربة استهلالية، تجربة، مختبر حل 
، ويبين الجدول الأحياءالمشكلات أو تحليل البيانات، ومختبر 

( توزيع تضمين سمات الاستقصاء في كتاب الطالب 6)
، ودليل التجارب للصفوف: الأول والثاني والثالث الثانوي

 على الترتيب، حسب الفصل الدراسي: الأول والثاني.

 (6الجدول )
 تكرارات مستويات سمات الاستقصاء حسب نوع الأنشطة في كتب الأحياء وأدلة التجارب العملية للمرحلة الثانوية

 السمة العدد نوع النشاط المرحلة الدراسية
1 2 3 4 5 

 1 0 9 9 9 9 تجربة استهلالية كتاب الطالب الأول الثانوي
 1 0 12 12 12 12 تجربة

 0 0 8 8 8 8 مختبر تحليل البيانات
 8 1 9 9 9 9 مختبر الأحياء
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 7 7 9 9 9 9 تجربة دليل التجارب
 المجموع الكلي والنسب المئوية

 للأنشطة العملية
47 47 47 47 8 17 

100% 100% 100% 100% 17% 36.2% 
 2 0 12 12 12 12 تجربة استهلالية كتاب الطالب الثاني الثانوي

 5 1 15 15 15 15 تجربة
 0 0 10 11 11 11 مختبر تحليل البيانات

 8 2 12 12 12 12 مختبر الأحياء
 8 6 12 12 12 12 تجربة دليل التجارب

 المجموع الكلي والنسب المئوية
 العمليةللأنشطة 

62 62 62 61 9 23 
100% 100% 100% 98.4% 14.5% 37.1% 

الثالث 
 الثانوي

 2 0 11 11 11 11 تجربة استهلالية كتاب الطالب
 3 0 17 17 17 17 تجربة

 0 0 14 14 14 14 مختبر تحليل البيانات
 10 1 11 11 11 11 مختبر الأحياء

 5 4 11 11 11 11 تجربة دليل التجارب
 المجموع الكلي والنسب المئوية

 للأنشطة العملية
64 64 64 64 5 20 
100% 100% 100% 100% 7.8% 31.3% 

( تكرارات ظهور سمات الاستقصاء 6الجدول ) يبين
حسب نوع الأنشطة )تجربة استهلالية، تجربة، مختبر تحليل 
البيانات، مختبر الأحياء، دليل التجارب العملية( الواردة في  
كتب الأحياء وأدلة التجارب العملية للمرحلة الثانوية. 
ويتضح تركز ظهور السمات )طرح أسئلة علمية التوجه، 

الأسئلة، وصياغة التفسيرات من  الرد عن وإعطاء أولوية في
الأدلة( على مستوى جميع الأنشطة في كل كتاب. وقصور 
في تحقق السمات )ربط التفسيرات بالمعرفة العلمية والتواصل 
وتبرير التفسيرات( في تلك الأنشطة. وهذه النتائج تدعم 

( السابق. ويلاحظ 5وتؤكد ما ورد من نتائج في الجدول )
( في كل كتاب على 3، 2، 1ظهور السمات ) توازن نسب

اختلاف نوع الأنشطة، مع اختلاف نسب ظهورها وقلته في 
 ( حسب نوع كل نشاط.5، 4السمتين )

 
 
 

 نتائج ومناقشة السؤال الثاني:
ما عن السؤال الثاني والذي نص على:  للإجابة

مستوى تضمين سمات الاستقصاء العلمي في الأنشطة 
حياء للمرحلة الثانوية في المملكة العملية في كتب الأ

تم حساب التكرارات والنسب المئوية  العربية السعودية؟
لسمات الاستقصاء المتضمنة في الأنشطة العملية لكتب 

ارب العملية لكل صف دراسي على الأحياء وأدلة التج
( نتائج السؤال الفرعي الأول 7. ويوضح الجدول رقم )ةحد

تضمين سمات الاستقصاء والذي نص على: ما مستوى 
العلمي في الأنشطة العملية في مقرر الأحياء للصف الأول 

 ؟الثانوي
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 (7الجدول )
 الثانويالتكرارات والنسب المئوية لسمات الاستقصاء المتضمنة في الأنشطة العملية لكتاب الأحياء ودليل التجارب العملية للصف الأول 

 *(166)ن=

 سمات الاستقصاء العلمي فصول الكتاب الدراسي الفصل
1 2 3 4 5 

 3 1 5 5 5 ت دراسة الحياة الأول
% 3.0% 3.0% 3.0% 0.6% 1.8% 

 3 0 4 4 4 ت تنظيم تنوع الحياة
% 2.4% 2.4% 2.4% 0 1.8% 

 2 1 5 5 5 ت البكتيريا والفيروسات
% 3.0% 3.0% 3.0% 0.6% 1.2% 

 2 1 5 5 5 ت الطلائعيات
% 3.0% 3.0% 3.0% 0.6% 1.2% 

 2 1 5 5 5 ت الفطريات 
% 3.0% 3.0% 3.0% 0.6% 1.2% 

 المجموع الكلي للفصل
 الدراسي الأول

 12 4 24 24 24 ت
% 14.4% 14.4% 14.4% 2.4% 7.2% 

 2 1 5 5 5 ت مدخل إلى الحيوانات الثاني
% 3.0% 3.0% 3.0% 0.6% 1.2% 

 0 1 7 7 7 ت الديدان والرخويات
% 4.2% 4.2% 4.2% 0.6% 0 

 2 1 6 6 6 ت المفصليات
% 3.6% 3.6% 3.6% 0.6% 1.2% 

شوكيات الجلد 
 واللافقاريات الحبلية

 1 1 5 5 5 ت
% 3.0% 3.0% 3.0% 0.6% 0.6% 

 المجموع الكلي للفصل
 الدراسي الثاني

 5 4 23 23 23 ت
% 13.8% 13.8% 13.8% 2.4% 3.0% 

 17 8 47 47 47 ت المجموع الكلي
% 28.3% 28.3% 28.3% 4.8% 10.3% 

 .الثانوي* ن تمثل تكرارات السمات الواردة في كتاب الأحياء ودليل التجارب العملية في الصف الأول 
( أن الأنشطة العلمية في كتاب 7الجدول ) يوضح

( سمةً 166الطالب للصف الأول الثانوي قد تضمنت )
على مستوى الأنشطة العملية لفصول الكتاب. ففي الفصل 
الدراسي الأول تكرر ظهور كل من السمات: الأولى والثانية 

في %( لكل منها، 14.4( نشاطاً وبنسبة )24والثالثة في )

( أنشطة وبنسبة 4تكرر ظهور السمة الرابعة في )حين 
( نشاطاً 12تكررت السمة الخامسة في )و %(، 2.4)

%(. أما في الفصل الدراسي الثاني، فقد تكرر 7.2وبنسبة )
( نشاطاً 23ظهور السمات الأولى والثانية والثالثة في )

تكرر ظهور السمة  في حين%( لكل منها، 13.8وبنسبة )
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تكررت السمة و %(، 2.4أنشطة وبنسبة )( 4الرابعة في )
%(. ويرجع السبب في 3( أنشطة وبنسبة )5الخامسة في )

اختلاف توزيع السمات إلى اختلاف عدد الأنشطة العلمية 
احتوى كتاب الفصل  إذالواردة في كتب كل فصل دراسي، 

الدراسي الأول على خمسة فصول )دراسة الحياة، تنظيم 
لفيروسات، الطلائعيات، الفطريات(، تنوع الحياة، البكتريا وا

في مقابل أربعة فصول في كتاب الفصل الدراسي الثاني 

الحيوانات، الديدان والرخويات، المفصليات،  إلى)مدخل 
 شوكيات الجلد واللافقاريات الحبلية(.

( نتائج السؤال الفرعي الثاني 8ويوضح الجدول رقم )
قصاء والذي نص على: ما مستوى تضمين سمات الاست

العلمي في الأنشطة العملية في مقرر الأحياء للصف الثاني 
 ؟الثانوي

 (8الجدول )
التكرارات والنسب المئوية لسمات الاستقصاء المتضمنة في الأنشطة العملية لكتاب الأحياء ودليل التجارب العملية للصف الثاني 

 *(217)ن= الثانوي

 سمات الاستقصاء العلمي فصول الكتاب الدراسيالفصل 
1 2 3 4 5 

 1 0 5 5 5 ت الأسماك والبرمائيات الأول
% 2.3% 2.3% 2.3% 0 0.46% 

 2 1 5 5 5 ت الزواحف والطيور
% 2.3% 2.3% 2.3% 0.46% %0.92 

 2 1 5  5 5 ت ياتيالثد
% 2.3% 2.3% 2.3% 0.46% 0.92% 

 1 1 5 5 5 ت الهيكلي والعضليالجهازان 
% 2.3% 2.3% 2.3% 0.46% 0.46% 

 2 1 6 6 6 ت الجهاز العصبي
% 2.8% 2.8% 2.8% 0.46% 0.92% 

 4 1 6 6 6 ت أجهزة الدوران والتنفس والإخراج
% 2.8% 2.8% 2.8% 0.46% 1.8% 

 المجموع الكلي للفصل
 الدراسي الأول

 12 5 32 32 32 ت
% 14.8% 14.8% 14.8% 2.3% 5.48% 

 3 1 6 6 6 ت جهاز الهضم والغدد الصماء الثاني
% 2.8% 2.8% 2.8% 0.46% 1.4% 

 0 0 5 5 5 ت التكاثر والنمو في الإنسان
% 2.3% 2.3% 2.3% 0 0 

 1 1 4 4 4 ت جهاز المناعة
% 1.8% 1.8% 1.8% 0.46% 0.46% 

 3 0 4 5 5 ت مقدمة في النباتات
% 2.3% 2.3% 1.8% 0 1.4% 

 3 1 5 5 5 ت هئتركيب النبات ووظائف أجزا
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% 2.3% 2.3% 2.3% 0.46% 1.4% 
 1 1 5 5 5 ت التكاثر في النبات

% 2.3% 2.3% 2.3% 0.46% 0.46% 
 المجموع الكلي للفصل

 الدراسي الثاني
 11 4 29 30 30 ت
% 13.8% 13.8% 13.3% 1.84% 5.12% 

 23 9 61 62 62 ت الكلي المجموع
% 28.6% 28.6% %28.1 4.1% 10.6% 

 .الثانوي* ن تمثل تكرارات السمات الواردة في كتاب الأحياء ودليل التجارب العملية في الصف الثاني 
( أن الأنشطة العلمية في كتاب 8الجدول ) يوضح

( سمةً 217الطالب للصف الأول الثانوي قد تضمنت )
على مستوى الأنشطة العملية لفصول الكتاب. ففي الفصل 
الدراسي الأول تكرر ظهور كل من السمات: الأولى والثانية 

في %( لكل منها، 14.8( نشاطاً وبنسبة )32والثالثة في )
( أنشطة وبنسبة 5عة في )تكرر ظهور السمة الراب حين

( نشاطاً 12تكررت السمة الخامسة في )و %(، 2.3)
%(. أما في الفصل الدراسي الثاني، فقد 5.48وبنسبة )

( نشاطاً 30تكرر ظهور السمتين: الأولى والثانية في )

%( لكل منهما، في حين تكررت السمة 13.8وبنسبة )
ظهور تكرر و %(، 13.3( نشاطاً وبنسبة )29الثالثة في )

تكررت و %(، 1.84( أنشطة وبنسبة )4السمة الرابعة في )
 %(.5.12( نشاطاً وبنسبة )11السمة الخامسة في )

( نتائج السؤال الفرعي الثالث 9ويوضح الجدول رقم )
والذي نص على: ما مستوى تضمين سمات الاستقصاء 
العلمي في الأنشطة العملية في مقرر الأحياء للصف الثالث 

؟الثانوي

 (9الجدول رقم )
التكرارات والنسب المئوية لسمات الاستقصاء المتضمنة في الأنشطة العملية لكتاب الأحياء ودليل التجارب العملية للصف 

 *(217)ن= الثانويالثالث 

الفصل 
 الدراسي

 سمات الاستقصاء العلمي فصول الكتاب
1 2 3 4 5 

 1 0 6 6 6 ت تركيب الخلية ووظائفها الأول
% 2.8% 2.8% 2.8% 0 0.46% 

 1 0 6 6 6 ت الطاقة الخلوية
% 2.8% 2.8% 2.8% 0 0.46% 

 2 0 6 6 6 ت التكاثر الخلوي
% 2.8% 2.8% 2.8% 0 0.92% 

 2 1 5 5 5 ت التكاثر الجنسي والوراثة
% 2.3% 2.3% 2.3% 0.46% %0.92 

 2 1 6 6 6 ت الوراثة المعقدة والوراثة البشرية
% 2.8% 2.8% 2.8% 0.46% 0.92% 

 4 1 7 7 7 ت الوراثة الجزيئية
% 3.2% 3.2% 3.2% 0.46% 1.8% 
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 المجموع الكلي للفصل
 الدراسي الأول

 12 3 36 36 36 ت
% 16.7% 16.7% 16.7% 1.38% 5.48% 

 1 0 6 6 6 ت مبادئ علم البيئة الثاني
% 2.8% 2.8% 2.8% 0 0.46% 

والمناطق الحيوية المجتمعات 
 والأنظمة البيئية

 2 0 6 6 6 ت
% 2.8% 2.8% 2.8% 0 0.92% 

 1 1 5 5 5 ت علم بيئة الجماعات الحيوية
% 2.3% 2.3% 2.3% 0.46% 0.46% 

 2 0 6 6 6 ت التنوع الحيوي والمحافظة عليه
% 2.8% 2.8% 2.8% 0 0.92% 

 2 1 5 5 5 ت سلوك الحيوان
% 2.3% 2.3% 2.3% 0.46% 0.92% 

 المجموع الكلي للفصل
 الدراسي الثاني

 8 2 28 28 28 ت
% 13.0% 13.0% 13.0% 0.92% 3.68% 

 20 5 64 64 64 ت المجموع الكلي
% 29.5% 29.5% 29.5% 2.3% 9.2% 

 .الثانوي* ن تمثل تكرارات السمات الواردة في كتاب الأحياء ودليل التجارب العملية في الصف الثالث 
( أن الأنشطة العلمية في كتاب 9يوضح الجدول )

( سمةً 217الطالب للصف الأول الثانوي قد تضمنت )
على مستوى الأنشطة العملية لفصول الكتاب. ففي الفصل 
الدراسي الأول تكرر ظهور كل من السمات: الأولى والثانية 

في %( لكل منها، 16.7( نشاطاً وبنسبة )36والثالثة في )
( أنشطة وبنسبة 3عة في )تكرر ظهور السمة الراب حين

( أنشطة 5تكررت السمة الخامسة في )و %(، 1.38)
%(. أما في الفصل الدراسي الثاني، فقد 5.48وبنسبة )

( 28) تكرر ظهور السمات: الأولى والثانية والثالثة في
تكرر ظهور السمة و %( لكل منها، 13نشاطاً وبنسبة )

السمة تكررت و %(، 0.92الرابعة في نشاطين وبنسبة )
 %(.3.68( أنشطة وبنسبة )8الخامسة في )

 :توصيات الدراسة

ا، ا عمليً ( نشاطً 173على الرغم من وجود ما يقارب ) .1
تكثيف الأنشطة العملية في  ي إلا أنه من الضرور 

المرحلة الثانوية التي تتضمن نوع  الأحياء في كتب
 الاستقصاء المفتوح غير الموجه.

ه الأنشطة الطالب إعادة صياغة الأنشطة بحيث توج .2
 إلى صياغة التفسيرات بعد تلخيص الدليل.

إعادة صياغة الأنشطة بحيث توجه الطالب إلى  .3
فحص مصادر أخرى بشكل مستقل وإلى تشكيل 

 الروابط للتفسيرات.

 وإجرائيةتضمين الأنشطة لعبارات وصيغ لفظية   .4
والتواصل لدى الطلاب مع  تدعم عمليات الاتصال

ومع المجتمع والحياة الواقعية لتحقيق  ابعضً بعضهم 
 وظيفية العلم.

 شكر وتقدير:
يتقدم الباحثون بالشكر والتقدير لمركز التميز البحثي 
في تطوير تعليم العلوم والرياضيات في جامعة الملك سعود 

 على تمويله هذه الدراسة.
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 المراجع:
(. أثر استراتيجيات التعلم التعاوني الاستقصائي في 2009إبراهيم، عطيات )

تدريس العلوم على تنمية التحصيل والتفكير الناقد لدى تلميذات 
مجلة التربية الصف الثاني المتوسط بالمملكة العربية السعودية. 

 .81-43(، 4)12العلمية، 
تشافي في اكتساب (. فاعلية النمط الاك2009أبو لبدة، رامي محمد )

مهارات عمليات العلم لدى طلبة الصف الثامن الأساسي بغزة. 
ة، ز ، كلية التربية بجامعة النجاح، غرسالة ماجستير غير منشورة

 فلسطين.
ه(. تضمين مهارات الاستقصاء في الأنشطة 1434آل محي، سعيد. )

العملية في مقرر الكيمياء للصف الأول الثانوي وواقع ممارسة 
. قسم المناهج وطرق رسالة ماجستير غير منشورة الطلاب إياها.

 التدريس، كلية التربية، جامعة الملك سعود: الرياض.
(. وحدة مقترحة في الفيزياء قائمة على الاستقصاء 2006البعلي، إبراهيم )

لتنمية بعض مهارات التفكير التأملي والاتجاه نحو المادة لدى طلاب 
، سات في المناهج وطرق التدريسراد الصف الأول الثانوي.

(111 ،)14-52. 
(. فعالية استخدام نموذج الاستقصاء 2012البعلي، إبراهيم عبدالعزيز )

الدوري في تنمية بعض عمليات العلم والتحصيل الدراسي في مادة 
العلوم لدى تلاميذ الصف الخامس الابتدائي بالمملكة العربية 

-259(، 31، )حاث التربويةالمجلة الدولية للأبالسعودية. 
284 . 

. القاهرة، تاريخ العلوم وفلسفة التربية العلمية(. 2003البغدادي، محمد )
 دار الفكر العربي. :مصر

(. مستوى قدرة التصميم 2009البلوشي، سليمان وأمبوسعيدي، عبدالله )
للتجريب الاستقصائي لدى الطلبة المعلمين في تخصص العلوم بجامعة 

المجلة الأردنية في بوس في ضوء بعض المتغيرات، السلطان قا
 .384-371(، 4)5، العلوم التربوية

(. أثر التدريب على تصميم 2006البلوشي، سليمان؛ والمقبالي، فاطمة )
جدول الاستقصاء في تدريس العلوم على عمليات العلم والتحصيل 

مجلة لدى تلاميذ الصف التاسع من التعليم العام بسلطنة عمان. 
 .61-43(، 7، )العلوم التربوية والنفسية

تدريس العلوم في (. 2004تروبريدج، ل.؛ وبيبي، ر.؛ وبويل، ج. )
محمد ) ستراتيجيات تطوير الثقافة العلميةاالمدارس الثانوية: 

عبدالحميد، وعبدالمنعم حسن، ونادر السنهوري، وحسن تيراب، 
 (.2000مترجم(. الإمارات، العين: دار الكتاب الجامعي )

 الاستقصاءتعلم وتعليم (. 2015) ، سيوبروكسفورت.، جاردش، ج
محمد ، فاطمة الحجرية ، عبدالله أمبوسعيدي) وتطبيقات بحوث

 : دار، عمانالأردن، مترجم( وداد السيابية، منى العفيفية، السناني
 المسيرة للنشر والتوزيع.  

(. أثر نموذج سوشمان 2005الجندي، أمنية السيد؛ حسن، نعيمة أحمد. )
للتدريب الاستقصائي في تنمية الاستقصاء العلمي وعمليات العلم 
التكاملية ودافعية الإنجاز للتلاميذ المتأخرين دراسياً في العلوم بالمرحلة 

 .49-1(، 1)8 ،مجلة التربية العلميةالإعدادية. 
سعيدي، أحمد؛ البريكي، سعيد؛ خطايبة، عبدالله الجهوري، ناصر؛ ال

(. أثر تدريس العلوم بطريقة الاستقصاء الموجه في اكتساب 2011)
طلاب الصف العاشر الأساسي للمفاهيم العلمية بنسق العلوم في 

 . 83-13(، 119)32رسالة الخليج العربي، سلطنة عمان. 
الاستقصاء العلمي.  (.2002الحارثي، شريفة؛ البلوشي، أسماء )أكتوبر، 

ورقة عمل مقدمة في ورشة عمل المختصين التربويين في العلوم 
والرياضيات للدول الأعضاء بمكتب التربية العربي لدول الخليج. 

 مسقط، سلطنة عمان.
(. أثر التدريس بنموذج شواب في تنمية 2008حسام الدرين، ليلى )

الصف  الاستقصاء العلمي وبعض عمليات العلم لدى تلاميذ
دراسات في المناهج التحصيل المنخفض.  يالخامس الابتدائي ذو 

 .130-96(، 138، )وطرق التدريس
طرائق تدريس العلوم مفاهيم (. 2009خميس، عبد الله؛ محمد، سليمان )

 دار المسيرة.: عمان، الأردن .وتطبيقات عملية

م (. مستوى فهم معلمي العلوم لطبيعة العلو 2013دلول، إياد عايد )
رسالة ماجستير ( بغزة. NSTAوالاستقصاء العلمي وفق معايير )

 ة، فلسطين.ز ، كلية التربية بجامعة النجاح، غغير منشورة
(. طبيعة ممارسة 2012الدهمش، عبدالولي حسين؛ الشمراني، سعيد محمد )

معلمي العلوم في المملكة العربية السعودية للاستقصاء العلمي من 
مجلة العلوم التربوية والنفسية، تربويين. وجهة نظر المشرفين ال

13(4 ،)439-462 . 

(. أثر استخدام نموذج باير للاستقصاء العلمي 2011راشد، راشد محمد )
في تدريس العلوم على تنمية بعض مهارات التفكير لدى طلاب 

(، 2)26مجلة البحوث النفسية والتربوية، المرحلة الإعدادية. 
145-179. 

دار : . عمان، الأردنأساليب تدريس العلوم(. 1994زيتون، عايش )
 الشروق للنشر والتوزيع.

دار : . عمان، الأردنأساليب تدريس العلوم(. 1996زيتون، عايش )
 الشروق للنشر والتوزيع.

الاتجاهات العالمية المعاصرة في مناهج العلوم (. 2010زيتون، عايش )
 الأردن: دار الشروق.عمان، . وتدريسها
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(. التربية العلمية الاستقصائية: محتوى 2006السعدني، عبدالرحمن محمد )
، مجلة كلية التربيةالكتاب المدرسي وممارسات المعلم التدريسية. 

(35 ،)130-187. 
ستراتيجية التعلم المتمركز حول ا(. أثر استخدام 2008شارب، مرتضى )

اه نحو مادة المشكلات على التحصيل وأنماط التعلم والتفكير والاتج
،  رسالة ماجستير غير منشورةالعلوم لدى تلاميذ المرحلة الإعدادية. 
 كلية التربية بأسيوط، جامعة أسيوط.

معجم (. 2003شحاته، حسن؛ والنجار، زينب؛ وعمار، حامد )
الدار المصرية : . القاهرة، مصرالمصطلحات التربوية والنفسية

 اللبنانية.

مستوى تضمين السمات الأساسية  (.2012الشمراني، سعيد محمد )
للاستقصاء في الأنشطة العملية في كتب الفيزياء للصف الثاني 

المجلة الدولية للأبحاث الثانوي في المملكة العربية السعودية. 
 .151-122(، 31، )التربوي

. القاهرة، تحليل المحتوى في العلوم الإنسانية(. 2004طعيمة، رشدي )
 دار الفكر العربي. :مصر

(. أثر استخدام ثنائية التحليل والتركيب في 2007العبادلة، حسام حمادة )
تدريس الفيزياء على تنمية مهارات الاستقصاء العلمي والميول 
والاتجاه نحو الفيزياء لدى طلبة الصف الحادي عشر العلمي بغزة. 

ة، ز ، كلية التربية بجامعة النجاح، غرسالة ماجستير غير منشورة
 فلسطين.

الاتجاهات الحديثة في (. 2001السلام، مصطفى عبد السلام )عبد
 دار الفكر.القاهرة، مصر:  .تدريس العلوم
(. فاعلية تدريس وحدة مقترحة بالأسلوب 2002عبدالعزيز، نجوى )

الاستقصائي على تنمية القدرة على التفكير الإبداعي في مادة العلوم 
 تعليم الأساسي. لتلاميذ الصف الخامس الابتدائي من مرحلة ال

 .65-37(، 1)5مجلة التربية العلمية، 
(. مدى تناول محتوى منهج العلوم بالمرحلة 2004عبدالمجيد، ممدوح محمد )

مجلة  الإعدادية لأبعاد طبيعة العلم وعملياته وفهم الطلاب لها.
 .144-103(، 7)3التربية العلمية، 

ية أنشطة علمية (. فاعل2001عبدالمجيد، ممدوح؛ محمد، آمال كامل )
استقصائية مقترحة مفتوحة النهاية في تنمية الدافع المعرفي العلمي 

مجلة وبعض عمليات العلم لدى طلاب الصف الأول الإعدادي. 
 . 234-205(، 8، )القراءة والمعرفة
(. فاعلية نموذجي التعلم البنائي والمعرفي في 2003العجمي، لبنى راشد )

ديل التصورات البديلة وتنمية عمليات تنمية التحصيل الدراسي وتع
العلم الأساسية والاتجاهات نحو مادة العلوم لدى تلميذات الصف 

، كلية التربية للبنات، رسالة دكتوراه غير منشورةالثاني المتوسط. 
 الرياض: وكالة كليات البنات.

(. دراسة تحليلية لمحتوى تمارين المعمل 2003علام، جمال سعيد متولي. )
العلوم للمرحلة الثانوية الزراعية في ضوء مهارات الاستقصاء. بكتب 

 .45-19(، 86، )دراسات في المناهج وطرق التدريس
(. فاعلية التدريس بالأنشطة الاستقصائية 2007عودة، ثناء مليجي )

التعاونية في تنمية عمليات العلم وحب الاستطلاع العلمي والاتجاه 
المرحلة الابتدائية في ضوء برنامج  نحو التعلم التعاوني لدى تلاميذ

STC . ،162-107(، 3)10مجلة التربية العلمية . 

(. توزيع الأنشطة العلمية في كتب العلوم 2008العياصرة، أحمد حسن )
للمرحلة الأساسية في الأردن على أنواع الاستقصاء البسيط ومدى 

مجلة كلية التربية، تجسيدها لسمات الاستقصاء الحقيقي. 
4(32) ،541-568 . 

(. فعالية منهج في العلوم الحياتية قائم على 2007غانم، تفيده سيد )
الاستقصاء في تنمية بعض مفاهيم الثقافة العلمية المعاصرة لدى 

المركز القومي  مجلةطلاب المرحلة الثانوية واتجاهاتهم نحوها، 
 .2007، يونيو للبحوث التربوية والتنمية

(. أثر استخدام الطريقة الاستقصائية في تدريس 1994الغياض، راشد )
العلوم على التحصيل وتنمية مهارات الاستقصاء لدى تلاميذ الصف 

، كلية رسالة ماجستير غير منشورةالأول متوسط بمدينة الرياض. 
 التربية بجامعة الملك سعود، الرياض، السعودية.

دريس العلوم بالاستقصاء. (. طرق ت2011الفهيدي، هذال عبيد )
 .331-315(، 1)5دراسات عربية في التربية وعلم النفس، 

(. فعالية الطريقة 2008الكندري، علي حبيب؛ إبراهيم، علي حسن )
الاستقصائية في تدريس العلوم على التحصيل الدراسي لطلاب 

مجلة كلية التربية الصف الخامس الابتدائي بدولة الكويت. 
 . 329-299(، 60، )بالزقازيق

(. مدى تناول محتوى كتب العلوم المدرسية 1998محمد، يسري عفيفي )
مجلة التربية العلمية، بالمرحلة الإعدادية لعمليات الاستقصاء. 

1(1 ،)163-181 . 

(. العلاقة بين عمليات العلم والاتجاهات 2005نصر الله، ريم صبحي )
دى اكتساب العلمية لدى تلاميذ الصف السادس الابتدائي وم

، كلية التربية بجامعة رسالة ماجستير غير منشورةالتلاميذ لها. 
 ة، فلسطين.ز النجاح، غ

(. أثر استخدام الطريقة الاستقصائية على 2008هيلات، بهجت قسيم )
اكتساب عمليات العلم لدى طلبة الصف الثامن الأساسي في 

-115(، 24، )المجلة التربويةالأردن ذوي أنماط تعلمية مختلفة. 
140. 

(. تقرير عن نتائج مشاركة المملكة في دراسة 2009وزارة التعليم العالي )
. مركز التميز البحثي زالاتجاهات الدولية في العلوم والرياضيات التيم
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في تطوير تعليم العلوم والرياضيات بجامعة الملك سعود، الرياض، 
 السعودية.
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ABSTRACT: The present study aimed to identify the level of inclusion of scientific inquiry in laboratory activities in 

biology books and guides of all levels of high school (1st and 2nd semesters) in the Kingdom of Saudi Arabia, (revised edition 

1433H-2012AD). The sample consisted of all laboratory activities in these textbooks from grade10, 11 and 12 for both 

semesters each year, which we (173) laboratory activities. The study followed the descriptive content analysis approach, 

using the tool designed by National Research Council (NRC, 2000). The tool consisted of five features, namely: engaging in 

scientifically oriented questions, giving priority to evidence in responding to questions, formulating explanations from 

evidence, connecting explanations to scientific knowledge, communicating and justifying explanations, where each features 

has four levels. The validity and reliability of the tool were assured, as it is a standardized tool. The study concluded that 

there was lack of emphasis on two features, namely “learner connects explanations to scientific knowledge” and “learner 

communicates and justifies explanations”. In addition, activities do not generally support the process of communication 

between and among students. Finally, the activities do not support real life communication. 

  

Keywords: Scientific Inquiry, Features of Scientific Inquiry, Hands-on Activities, High School Biology Textbooks, 

Experiments' Guidance Handbooks. 

 



 المملكة العربية السعودية

 وزارة التعليم 

 جامعة الملك سعود

 الجمعية السعودية للعلوم التربوية والنفسية )جستن(

 عضوية نموذج

 

 عضوية منتسب] [   تجديد] [  عاملةعضوية ] [      جديدعضو ] [  
 

 أولاً: بيانات العضو

 ---------------------------   :رقم الهوية  ---------------------------------------------------------- :الاسم
 

 دكتوراه]  [    ماجستير]  [     بكالوريوس]  [      الدرجة العلمية:

 ----------------------------------دقيق: التخصص ال -------------------------------------التخصص العام: 
 

 --------------------------------------جهة العمل:  -----------------------------------------------الوظيفة: 
 

  ------------------------------------المدينة:    ----------------------------------ص. ب.   عنوان المراسلة: 

 -------------------------------البريد الإلكتروني:  ----------------------------------------- :يالبريد الرمز
 

 ------------------------------: جوال  ---------------------------------------------------------هاتف عمل: 
 

 ------------------------------------------------------------------------  مجالات الإسهام في أعمال الجمعية:
                                                                       

 -------------------------------------------------------------------------------العضوية في جمعيات أخرى: 
                                        

 --------------------------:  المبلغ المدفوع ------------------------------------------عدد سنوات الاشتراك: 

 ] [ شيك                                                   بتاريخ/  / حوالة ] [ إيداع مباشر      ] [ نقداً 

 

 )بعد الخصم( ريالاً لخمسة أعوام 573   للعام الواحدريال  011 : (لابــــــالط) المنتسب ةــرسوم عضوي
 
 

 )بعد الخصم( لخمسة أعوام ريالاً  361  ريال للعام الواحد 031 : (غير الطلابالعاملة )رسوم عضوية 

 

( اليدور 03رقيم )مبني   –كليية التربيية  –نقداً فيي مقير الجمعيية فيي جامعية المليك سيعود ] [ الرسوم  ثانياً: تسدد

 .  الثاني

  .إرسال حوالة] [ 

( مصيييييرا الراج يييييي) السيييييعودية للعليييييوم التربويييييية والنفسيييييية حسييييياب الجمعييييييةإييييييداع المبليييييغ فيييييي ] [ 

7781111388618101800777 SA  . 

    شيك. ] [

 ------------------------------------------الاسم:  

 
 -----------------------------------------التوقيع: 

 
 -----------------------------------------التاريخ: 

 

 

 5675665فاكس:   5675665هاتف:   00530الرياض   8538ص. ب 

 http://gesten.ksu.edu.sa - gesten@ksu.edu.sa 

  

 تسديد الرسوم في فرع الجمعية ................... ] [

 

 ثالثاً: استعمال الجمعية:

تم الت قق من استكمال تسديد رسوم العضوية حسب ما 

 أشير إليه أعلاه.

 الموظف المختص:



 

 

 :للدوريةأولًا: الخصائص العامة 
شز  مززا الززف   افز  ميعززا مزا يفيزز  فع زا  يززا يتي الدوريززةتلتزم   .1

الززززقو ي زززز   جلعززززس الي،تيززززا ال ززززع  و   الإسززززام  ال زززز ي 
 .اليعتب ة جاليعا وكقلك معايع  الفي  العاليعة والاخاقعة

ه  اللغزة الع  عزة  وي،ز ن أن تفيز   الدوريةلغة الفي  ف   .2
جز   يميزدميزة مزا ملخزص لا عللغزة الإج،ل عض البح ث  ا

 ( كلية  اللغة الع  عة.252)
 ززالبح ث التزز  تعززال  الييززباي الت   يززة  الدوريززةت ززت   .3

 والفف عة.
ت زت   زالبح ث تاي البززا ا الت،ديزدو والتزز  ت ز   فزز   .4

ت سززززعا  فززززاة اليع فززززة فزززز  الي،ززززا  الت  زززز و والي،ززززا  
 الفف  .

ور ح   م،زالاي البتب الت  تد م امعاي الدوريةتفي   .5
الت  عة وجل  الففس والت  ي ى أج ا تاي قعية جليعزة فز  

 هقي  الي،الع .
و  مززز اي فززز  العزززا   الا زززدار اأ أر زززا الدوريزززةتصزززدر  .6

ث والثال  ي يب   والثاج  خا  ش   سبتيب ش    خا 
 .ي جع وال ا ا خا  ش    مارس خا  ش   
 :الدوريةثاجعاً: أهداف 

  :تح عق ما يأتإل   الدوريةت دف 
فاجزززأ يأخزززق فززز  الاجتبزززار جف ززز  تأسزززعس فبززز  ت  ززز و و  .1

  اليعبعاي الث افعة.
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 جامة. صفة الع  عة ال ع  ية خا ة  وف  العال  
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 وم ض جاي الت  عة وجل  الففس.
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   .اليفتاحعةوالبلياي 
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 جي ها م  جدمس.
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